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WIADOMOSCI

O RATOWANIU 0OSOB

W STANIE POZORNEJ SMIERCI BEDACYCH,
albo nagta utiiatg zycia zagrozonych.

Nie rzadkie sg przypadki pozornej $mierci, tudziez
zdarzenia i choroby Zycia zagrazajace, jaknajpredszej
a dzielnej wymagajace pomocy, w ktdrych koniecznie
przyzwac trzeba spiesznie lekarza. Oczekiwanie jednak
na przybycie jego, zwilaszcza na prowincyi, powie-
ksza z kazdg chwilg niebezpieczeAstwo; potrzebng
wiec jest rzecza, aby ile moznoSci upowszechni¢ spo-
soby skutecznego w takich razach postepowania.

W tyrnto celu Rada Lekarska podaje w niniejszem
piSmie, tatwe do pojecia wiadomosci, jak majg byc¢
ratowani;

1) Utonieni.

2) Powieszeni, lub uduszeni przez SciSnienie szyi.

4) Zagorzali czyli zaczadzeni.

4) Uduszeni réznemi innemi gazami i wyziewami
szkodliwemi.

5) Zmarznieci.,



i) Od pioruna razeni.
Mdlejacy lub apoplexya tknieci.
Majacy wielkg chorobe.
Mocno pottuczeni.
Oparzeni.
11) Udawieni.
) Otruci.
) Pokasani przez pszczoty lub osy.
) Pokasani przez zmije.
15) Pokasani przez zwierzeta wsciekte.
)
)
)

(
7
8)
9)
0)

Chorujacy na czarng kroste.
Chorujacy na cholere.
Chorujacy na krup.

1

Ratowanio utonionycli.

§ 1. Po ostroznem wydobyciu z wody cztowieka
ktéry utonat, trzeba naprzdd na kilka sekund potozy¢
go twarzg ku ziemi tak, aby gtowa byta nieco nizej
niz reszta ciata, przez co woda, w znacznej nieraz
ilosci w kanale powietrznym nagromadzona, przez
usta i nos z tatwoscig sptyngé bedzie mogta. Zawie-
szanie w tym celu za nogi do géry, taczanie w beczce
lub na beczce, chustanie na przescieradtach, sa niedo-
rzeczne i szkodliwe. Powyptynieniu wody z ust, wydo-
by¢ z nich trzeba $luz, piane, piasek i t. p. za pomoca
palca wskazujacego skrzywionego, piéra, stomy we
dwoje ztozonej, albo za pomocg wstrzykiwaé wody
letniej.



Nastepnie zanosi sie utonionego do najblizszego do-
mu, pamietajagc o tein, aby gtowa byta nieco podnie-
siona, a rozebrawszy go ostroznie i osuszywszy, kia-
dzie sie go na wygodnem postaniu, do ktérego ze
wszystkich stron jest przystep. Oprdécz oséb do ra-
towania koniecznie potrzebnych, najwiecej szesciu, ni-
kogo tam wpuszcza¢ nie nalezy. W porze letniej,
w razie znacznej odlegtosci domdéw, mozna udzielac
ratunek, tego rodzaju nieszcze$liwym, pod golem nie-
bem.

§ 2. Najpierwszym S$rodkiem zaradczym bedzie tu
stosowne catego ciata ogrzanie, do czego na otwartem
polu postuzy piasek od stofca rozgrzany, pokrywa-
jac nim cate ciato az po szyje, i zmieniajgc go od cza-
su do czasu, w miare tego jak stygnie. W izhie wy-
konywa¢ to mozna za pomoca ptatow, albo kotder
ogrzanych, ktéremi sie ciato pokrywa, tudziez za po-
mocg rozgrzanych cegiet, wptaty obwinietych, kamio-
nek z ciepta wodg, lub woreczkéw cieptym piaskiem
albo popiotem napetionych, ktére sie pod pachy, po-
miedzy uda i pod podeszwy kfadg. Na czesci picio-
we dobrze jest ktas¢ gabke lub flanele, w cieptej wadd-
ce namaczang i wycisnieta.

W tymze samym czasie, niezdejmujgc z niego kot-
der, rozcierajg sie, dla przywrdcenia krazenia krwi,
dtonie i podeszwy za pomocg szczotek lub wiechcia ze
stomy, a reszta ciata, osobliwie wewnetrzne powierz-
chnie cztonkow, za pomocg llaneli lub grubego sukna,
ktore moga by¢ w cieptej wddce zmoczone, albo dy-



mcm z jatowcu nakadzone.  Czlonki rozcieraC trzeba
ku kadtubowi, a kadtub ku sercu,

§ 3. Rownie wazng rzeczg jest przywrocenie od*
dychania, do czego gtéwnie stuzy wdmuchanie lub
wdymanie powietrza do ptuc i uciskanie klatki piersio-
wej.

§ 4. Wdmuchanie powietrza, robi¢ moze ratujacy
utonionego, zatkawszy mu nos, i przytozywszy wprost
usta swoje do ustjego. Mozna tez, wtymze samym
celu, wtozy¢ do jednego otworu nosowego, koniec no-
wego cybucha, albo innej jakiej rurki, np. z pidra zro-
bionej, zatka¢ otwdr drugi, i dmuchaé wolnym kon-
cem tejze rurki.

Wdmuchanie takie nie powinno sie nigdy wyko-
nywa¢ z wielkiem natezeniem, gdyz ztad niebezpie-
czne mogtyby wynikng¢ skutki dla osoby wstanie po-
zornej $mierci bedacej.

Pomiedzy jednerri wdimichaniem a drugiein, potrze-
bny jest spoczynek kilka sekund trwajacy. Zreszta,
pamietaC i o tern trzeba, aby wdmuchane powietrze,
zamiast do ptuc, nie dostawato sie przez gardziel do
zotadka osoby napozor zmartej, czemu zapobiedz w cze-
sci mozna, przyciskajac krtan do kregostupa, ale nie-
zbyt mocno, izatykajac niejako tym sposobem gardziel;
jeszcze pewniejszym za$ Srodkiem, do tego celu pro-
wadzacym , jest wdmuchanie za poSrednictwem rurki
sprezystej az do samego krtania wprowadzonej. Majac
takg rurke, umieszcza sie naprzdd napozér zmartego
tak, aby gtowa jego bytfa nieco wzniesiona, potem uci-
ska sie palcem wskazujacym lewej reki, jezyk jego ku



dotowi, nakoniec prawg rekg wsuwa sie rurka sprezy-
sta do krtania, przez usta, albo przez otwor nosowy.
0 zaprowadzeniu jej do krtania przekonaé sie mozna
przez dotykanie.

Uzywszy w dopiero opisany sposob rurki sprezystej,
mozna tez, zamiast wdtnuchania przez nig powie-
trza z ust, robi¢ wdymanie powietrza, za pomocg
mieszka, albo strzykawki czyli pompki takiej jakg sie
dajg enemy. Koniec mieszka roztwartego, albo strzy-
kawki ktorej stepel zostat wyciggniety, wktada sie
w takim razie do wolnego kohca rurki sprezystej,
1przez powolne, bez zadnego wysilenia uskuteczniane,
zblizanie do siebie rekojeSci mieszka, albo wtlaczanie
stepia do strzykawki, wdyma sie do ptuc pewna iloé¢
powietrza.

Gdzie nie ma rurki sprezystej, a jest tylko mieszek
lub strzykawka, tam miejsce wdmuehania powie-
trza z ust do ust, nie bez korzySci zastagpi wdymanie
go jednem z tych narzedzi, zaprowadziwszy rurke na
koricu ich znajdujaca sie, do jednego otworu nosowego

i zatkawszy otwor drugi.
§ 5. Jakimkolwiek sposobem wprowadza¢ sie be-

dzie powietrze do ptuc napozor zmartego, nie trzeba
spuszcza¢ tego z pamieci, ze nader korzystnem bywa
w kazdym razie poprzednie wyciggnienie, ezyto za
pomoca ust, czy za pomocg strzykawki, tego powie-
trza ktore sie w plucach napozor zmartego znajduje.
Doswiadczenie przemawia bardzo silnie za tego rodzaju
postepowaniem, ktére miedzy innemi i to ma dobrego,
ze wyprowadza z drog oddechowych, Sluz spieniony,



wode, mut, iinne ciata obce, ktére drogi te czasem za-
tykaja, i przez to powrotowi oddechu sg na przeszkodzie.

§ (& Co sie tyczy uciskania klatki piersiowej, maja-
cego nasladowac niejako naturalne zwezanie sie tejze
klatki, po kazdetn wciggnieciu w siebie powietrza na-
stepujace, to uskutecznia sig, albo rekami z obu stron
klatki piersiowej na zebra fatszywo i na brzuch przy-
tozonemi, albo pasem ptdciennym, tak szerokim, aby
magt objgé dolng potowe Kklatki pieisiowej i brzuch az
do miednicy, a majacym do koricéw swoich przytwier-
dzone tasmy krzyzujace sie z sobg. Ucisk rekami
robi sie od dotu ku gdérze; Sciskanie za$ za pomoca
pasa, wykonywa sie przez S$cigganie w kierunkach
przeciwnych tasém, do kohncow pasa przytwierdzonych,
a na grzbiecie napozér zmartego skrzyzowanych.
Zaprzestawszy jednym z dopiero opisanych spo-
sobOw uciska¢ klatke piersiowg, rozszerzy sie ona
w skutek sprezystoSci naturalnej zeber, a wtedy powie-
trze otaczajgce napozér zmartego,, samo sie wcisnie
do jego ptuc, albo tez wdmuchanc lub wdymane
tamze by¢ powinno tak, jakeSmy wyzej podali.

Niemato znanych jest przyktadow, iz uciskanie klat-
ki piersiowej, przywracato do zycia osoby napozér
zmarte, nigdy go wiec zaniedbywac nie trzeba. Zre-
sztg, zamiast uciskania klatki piersiowej mozna tez
w tymze samym celu uzy¢ lekkiego uderzania jej dto-
nig na kilka Cali pod pachami.

§ 7. Do tych wszystkich $rodkow ratowania, do-
da¢ nareszcie trzeba pobudzanie przyttumionego czucia,
a to przez lekkie draznienie nozdrzy, jezyka, gardia



i kiszki odchridowej.  Tu nalezy: trzymanie pnd nosem
Swiezo rozkrojonej cebuli, tartego chrzanu, piér spalo-
nych, i innych rzeczy mocno wonnych, wkfadanie do
nosa tabaki, fechtanie gardta piérkiem i zadawanie
enem z wody i octu, biorgc na jedne eneme pot kwar-
ty wody ikwaterke octu winnego.

§ 8. Do znakéw wracajagcego zycia, nalezg: lek-
kie drganie w powiekach, w oczach, na twarzy i na
szyi, stabe zaczerwienie sie ust, mniejsze stezenie
cztonkdw, rozgrzanie sie skory w niektdrych miej-
scach, a mianowicie w dotku sercowym, pod pachami
i w pachwinach, nieznaczne poruszenia piersiami, i za-
ledwie dajace sie czué uderzenia serca. To dostrzegt-
szy, ratujagcy podwoi¢ powinien usitowanie swoje, ce-
lem przywrdcenia zycia utonionemu. Postepowanie
jednak jego niechaj nie bedzie wtedy zbyt natarczy-
wem u rozcieranie ciata niechaj sie nie odbywa z wiel-
ka gwattownos$cig; tym bowiem sposobem zamiast
pomodz, jeszcze sie zaszkodzi, i przyttumi sie do re-
szty tlejgca iskierka zycia.

§ 9. jezeli przyprowadzony do zycia, bedzie miat
oddech ciezki, jezeli twarz jego i szyja bedg koloru
ciemno-siuego, a przytem okaze sie nieprzytomnosé
umystu, trzeba dorostemu upusci¢ funt jeden krwi z re-
ki, tudziez postawie przynajmniej 20 pijawek za usza-
mi, albo w niedostatku tychze, kilkanascie baniek na-
cinanych na karku, lub na wierzchotku gtowy ogolonej.

Upuszczenie to krwi, a nawet powtdrzenie go, tein
potrzebniejszem bedzie, gdy chory, przychodzac do
siebie, wpadnie w pewien rodzaj, jakby obtedu, i rzu-



Cli¢ sie bedzie z gwattowno$cig na otaczajace go 0so-
by, co sie mianowicie wydarzato wtenczas, gdy do
przywrocenia oddechu uzywane byty uderzania donig
w klatke piersiowg pod pachami, zapewne z powodu
nader przykrego czucia, jakiego chory w takim razie
doznaje.

§ 10. Gdy po wytrwatem uzyciu wszelkich sposo-
how dopiero opisanych ratowania, przynajmniej przez
godzin dziesie¢, nie powroci zycie, nie nalezy jeszcze
cztowieka, takiego ze wszystkiem opuszczaé, ale trzeba
go okry¢ catego ozem cieptem, np. popiotem, slodzina-
mi it p., i wtedy dopiero dozwoli¢ go pogrzebaé, gdy
sie juz wyrazne znaki zgnilizny okaza.

2.

Ratowanie powieszonych lub uduszonych przez
scisnienie szyi.

§ 11. Powieszonym i uduszonym przez SciSnienie
szyi, poprzerzynaé naprzdd trzeba to, cokolwiek Scisnie-
nie szyi zrzadza, wystrzegajac sie aby przy tej czynnosci
uduszony nie doznat uderzenia gtowy o ziemie. Wy-
darzycby sie to szczegllniej mogto w czasie odrzyna-
nia wisielca; trzeba wiec, aby wtedy jeden z pomocni-
kow utrzymywat ciato jego w gére. Nastepnie roz-
pinaja sie i zdejmuja te czesci odzienia, ktdre ciato
gnioty, jak np. zapinki, chustki na szyi zawigzane, ka-
mizelki, spodnie, podwigzki, sznuréwki i t. p. Potem
zgniecione chrzastki krtania, przyprowadzajg sie do
ksztattu zwyczajnego, przez lekkie nacisnienie z boku,



i rozpoczyna sie ratowanie uduszonego w miejscu naj-
dogodniejszem gdzie powietrze jest czyste.

Nie nalezy tu przedewszystkiem nigdy zaniedbywac
upuszczenia krwi, tudziez przystawienia pijawek za
uszami, albo baniek na karku i na wierzchotku gtowy
(zob. §9).

Potem trzeba twarz uduszonego owiewac S$wie-
zern powietrzem, za pomoc;), mieszka, kawatka te-
ktury, lub cienkiej deszczutki; skrapiac jg, zimng wo-
da; czesci boczne szyi rozciera ciepty oliwag, lub ole-
jem; rozgrzewanie ciata, rozcieranie tegoz, wdnni-
clianie powietrza do ptuc, tudziez draznienie gardia
i kiszki odcliodowej, wykonywa¢ w podobny sposéh
jak w razie ratowania utonionych (zob. 8§82, 3, 4, 5,
i T); pod nosem za$ trzymaé mozna ocet mocny,
chrzan tarty, cebule Swiezo przekrojona, roztwér amo-
nii gryzacej, ale nie nalezy wprowadza¢ do niego pro-
szkéw draznigcych, bo to mogtoby zrzadzi¢ niebez-
pieczne kichanie.  Zresztg, gtowa takiego cztowie-
ka oktadang by¢ ciggle powinna chustami w wodzie
zimnej maczanemi, $niegiem, albo lodem thuczonym
i w pecherz zawigzanym, nogi za$ jego mozna mo-
czy¢ w wodzie cieptej.

Przychodzacemu do siebie, gdy juz zacznie przely-
ka¢, daje sie herbata z sokiem cytrynowym +tub z oc-
tem, mieta, rumianek, albo nieco wina lekkiego.

§ 12. Po przywrdceniu zycia, trwajacy ciggle za-
wrot gtowy i odurzenie, wymagaja powtérnego krwi
upuszczenia z reki (zob. § 9), okfadania gtowy zimnj



wodg, enem z wody z octem (zob. § 7) i napojow kwa-
skowafych, jak np. barszczu.

W razie trudnego oddychania z rzezeniem S$luzu
wkrtaniu, mozna wzbudzi¢c womity przez techtanie
gardta piérkiem, albo za pomocg wody z sola. ktorej
rozpusciwszy w wodzie tyle ile sie da rozpuscie, daje
sie tego co kilka minut po 2 tyzki stotowe.

Po kilkugodzinnym nadaremnym ratunku cztowieka
powieszonego lub uduszonego, nie nalezy go jeszcze
opuszczaé, ale zawigzawszy zyly, z ktérych krew by-
ta puszczona, pokry¢ go cieptym popiotem i czekae
poki sie znaki zgnilizny nic pokaza.

3.

Ratowanie zagorzatych czyli zaczadzonych.

§ 13. W czasie palenia sie wegli, a szczegodlnigj
kamiennych, tudziez torfu, wydobywajg sie gazy do
oddychania niezdatne i zdrowiu szkodliwe, tak zwane
zagorzeuie czyli zaczadzenie sprawujace.

W nizszych stopniach tego zagorzenia, chory ma
trudny oddech, doznaje tesknoty, mocnego bélu glowy,
zawrotu tejze, nudno$ci, womitdw, nieprzezwyciezonej
checi do spania i odurzenia.

W stopniu wyzszym zagorzenia, traci przytomnosc,
twarz ma nabrzmialg, sing, oczy czerwone, zyly na
gtowie krwig nabiegte, nareszcie, po niejakim czasie,
SmieC ta pozorna przechodzi nieraz w rzeczywists.

Dla zapobiezenia podobnemu nieszczes$ciu, nalezy
zachowac te ostrozno$c, aby palagc w piecu drzewem,



nie pierwej rure od pieca zasuwac, az sie wegle tak
wypalg iz najmniejszego nad niemi nie wida¢ bedzie
ptomyka; palagc za$ weglem kamiennym, zasunac ja
dopiero po zupelnem tegoz wegla na popidt spaleniu
sie.  Wegli rozzarzonych w fajerkach nigdy w poko-
ju zamknietym trzymac nie nalezy*

§ 14. Cztowiek zaczynajacy doznawac wyzej wy-
mienionych skutkow czadu, powinien natychmiast wyj$¢
na Swieze powietrze, w pokoju za$ czadem napetnio-
nym, nalezy poroztwiera¢ drzwi i okna, a rure od pie-
ca odsunac.

Zagorzatego wynosi sie takze jaknajpredzej na
Swieze powietrze, poezem nalezy go zupetnie rozebrac
i w miejscu chlodnem tak potozy¢ aby gtowa i piersi
nieco w gore podniesione byly. Nastepnie, trzeba mu
twarz skrapia¢ wodg zimng, samg lub tez z octem, al-
ho, co jeszczejest skuteczniejszem, polewac jg zimng
woda, z wysokoSci stop kilku. W tym celu, majacy
robié polewanie, staje na stotku obok zaczadzonego,
i co kilka minut, wylewa na niego, jedne do dwdch
kwart wody, z naczynia obszerny otwdr majacego, jak
np. z garnka. Srodek ten zdolny jest nieraz uratowaé
nawet takich, w ktorych oddychanie zupetnie zostato
wstrzymane, ale potrzeba do tego czasem kilkogodzin-
nego polewania. Powstaje wtedy najprzdd jakby czkaw-
ka, potem obudzg sie zwolna oddychanie, nareszcie
wracajg wszystkie znaki zycia.

Jednocze$nie wypada robi¢ wdymanie, lub wdmu-
clianic powietrza do ptuc, i uciskanie klatki piersio-
wej, albo uderzanie jej pod pachami, cate ciato rozcie-



rac flanelg, a podeszwy szczotkami, zadawac enemy
z wody i octu, ale nie ztyfuniu, ktére tu sg nader
szkodliwe,gardto techta¢ pidrkiem, pod nosem trzymaé
od czasu do czasu, przez kilka sekund, rozezyn amonii
gryzacej, zgota postepowaé tak, jak w razie Smierci
pozornej z utonicnia. Siuo$¢ i nabrzmienie twarzy,
oraz siuo$¢ cztonkoéw, wymagajg nadto upuszczenia
krwi, z ktérem dtugo ociggac sie nie trzeba.

Po przywrdceniu oddychania i okazaniu sie dre-
szczu z drzeniem, zaprzesta¢ nalezy polewaé, a tern
pilniej wzig¢ sie do rozcieraC catego ciata.

§ 15. Gdy chory odzyska przytomnosé, obwija sie
go chustami ogrzanemi, i ktadzie sie go do tdzka tak,
aby gtowa byta nieco do géry wzniesiong. Nader
zbawienne w takim stanie bywaja dla niego womity,
staraC sie wiec trzeba o wzbudzenie tychze, albo tech-
taniem gardta piorkiem, albo za pomocg emetyku, za-
dajac go co kwadrans po pdt grana w jednej tyzce
wody. Po wymiotach daje sie do picia woda z octem
albo z sokiem cytrynowym , zadajg sie enemy z wody
i z octu (zol). 8 7), na glowe kiadg sie ciggte chusty
maczane w zimnej wodzie zoctem, a jezeli chory jest
niespokojny, doznaje mocnego bicia serca, trudnego od-
dechu, zawrotu i bdlu gtowy, upuszcza sie mu krew
powtdrnie.

Gdy sie nie uda przywrécié zycia takiemu nieszcze-
Sliwemu, trzeba pomimo tego pozawigzywac zyty z kt6-
rych sie krew puszczato, okry¢ catego, wyjawszy gto-
wo, popiotem lub piaskiem cieptym, i mie¢ bacznosé
na niego dopoki sie znaki zgnilizny nie okaza.



4.

Ratowanie uduszonych innemi gazami i wyzie-
wami szkodliwemu

§ 16. Podobne przypadtosci jak czad, zrzadzajg takze:
gaz kwas weglowy, tworzacy sie v czasie fermenta-
cyi piwa i innych napojéw wyskokowych, oraz na-
gromadzajacy sie w studniach, piwnicach, grobach
i lochach, przez dlugi czas zamknietych i nieprzewie-
trzanych; gaz wodorodny weglowy pierwszy, czyli
gaz blotny, wydobywajacy sie z bagien i znajdujacy
sie w kopalniach wegli kamiennych; gazdo o$wietla-
nia uzywany, zblizony do poprzedzajgcego, lecz ma-
jacy won mocng i nieprzyjemng; gaz siarkowy wo-
dorodny, ktéry ma won jaj zepsutych, a rozwija sie
miedzy innemi w kloakach; gaz amoniakalny, takze
w kloakach napotykany; gaz chlor, nareszcie, rozma-
ite wyziewy szkodliwe jak np. wydobywajgce sie
z gnijacych kartofli lub kapusty, z gnijacych ciat zwie-
rzecych, z roélin mocno wonnych i t. p.

§ 17. Ratowanie 0sOb, gazami temi lub wyziewa-
mi do stanu pozornej $mierci przyprowadzonych, po-
winno by¢ w ogodlnosci takie samo, jak ratowanie za-
czadzonych; procz tego za$, nastepujace jeszcze trzeba
mie¢ na pamieci przestrogi, szczegOlnych gazow doty-
czace sie.

Do ratowania uduszonych gazem siarkowym wo-
dorodnym (co sie szczegolnie wydarza przy czyszcze-
niu kanatéw i kloak), mozna z korzyscig uzy¢ tak zwa-
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nogo chlorku wapna Swiezego, rozmieszawszy 1—2
tyzeczek jego z kwartg wody, i w tej mieszaninie ma-
czane chusty trzymajac przed nosem i ustami na po-
z6r zmartego, oraz skrupiajac nig jego odzienie. Jeze-
li chory taki wydobyty zostat z kloaki, wtedy trzeba
nadto wzbudzi¢ u niego womity, ato dla wyprowadze-
nia ptynu kloakowego ktéry sie mogt do zotadka jego
dostac.

Jezeli $mier¢ pozorna nastgpita z dziatania gazu
chloru, ktéry przedewszystkiem sprawia mocne za-
draznienie drog oddechowych, i gwattowny kaszel, wte-
dy dobrze jest uzy¢ w malej ilosci gazu siarkowego
wodorodnego wydobywajgcego sie z siarczyku pota-
su, czyli tak zwanej watroby siarczanuj, po nalaniu na
Xi tyzeczki od kawy tejze watroby, tylez kwasu siar-
kowego stezonego, rozcieficzonego dwiema tyzeczkami
wody. Skuteczng takze moze byé w takim razie para
przez rozgrzanie wyskoku otrzymana.

W imazie zaduszenia gazem amonu (co sie wydarzyé
moze w kloakach i w pracowniach chemicznych), skru-
pia¢ trzeba twarz zaduszonego octem, a przed ustami
i nosem jego trzymac¢ gabke napojong octem lub roz-
czynem chlorku wapna.

§ 18. Dla zapobiezenia, aby wchodzacy, lub spu-
szczajacy sie do miejsca podejrzanem powietrzem na-
petnionego, nie ulegli $mierci pozornej, trzeba sie naj-
przdd przekona¢ czy powietrze w miejscu tukiem zda-
tne jest do oddychania, a gdy sje pokaze niezdatnem,
nalezy je poprawic¢, przez zmieszauie go z powietrzem
atmosferycznem.



Najlepszym dowodem niezdatno$ci powietrza do od-
dychania, jest to, gdy w ni¢m gasnie $wieca lub inne
jakie palgce sie ciato.

Jezeli wiec do jakiego dotu, jak np. garbarskiego,
przez dtugi czas zamknietego i nieprzewietrzanego, do
lochu, piwnicy lub studni, wrzucony palacy sie wiechec
stomiany albo spuszczona na sznurze w latarni otwar-
tej zapalona $wieca, gasnie zaraz, albo po uptywie na-
wet 15 —20 minut, wypada przed wpuszczeniem tam-
ze cztowieka, urzadzi¢ na wierzchu przecigg, za pomo-
cg piecyka z kominkiem, a w braku tego, poroztwierac
przynajmniej wszelkie zamkniecia i lufciki, strzelac
W pomienione miejsca nabojami $lepemi, wrzuca¢ do
nich stome zapalona, wlewaé w nie znaczng ilo$¢ wo-
dy zimnej a szczegodlnie wapiennej, wsypywac wapno
niegaszone, wpuszcza¢ na misce wegle Swieze, do
czerwonosci rozpalone, stowem staraC sie o wyprowa-
dzenie ztamtad jak mozna najwiekszej ilosci powietrza
do oddychania niezdatnego, a zastgpienie go powie-
trzem atrnosferycznem.

Jedli to jest studnia, albo dot ptynem jakim zgnitym
napetniony, woéwczas nie nalezy takze zaniedbywac
mieszania wody tub plynu tego w réznych kierunkach,
za pomocg ciezaru jakiego spuszczonego do nich na
sznurze,lid) za pomoca wiechcia do dtugiej tyki przy-
twierdzonego.

Gdy po tych wszystkich przygotowaniach, $wieca
zapalona nie zga$nie w miejscu podejrzanem po upty-
wie 15—20 minut, moze juz wnijs¢ do niego lub sie
spusci¢ cztowiek, z tg wszelako ostroznosScig, aby miat



okoto goérnej czeSci ciata opasany sznur, za pomoca
ktorego moznaby go wyciggnac, a do reki przywigzany
sznurek, dla dania znaku gdyby mu sie stabo robi¢ za-
czeto. Procz tego,przed ustami trzymacé on powinien gab-
ke, ktérej powierzchnia od ust odwrécona, namoczong
zostata w roztworze potazu gryzacego, albo w wodzie
rozrobionej z wapnem wypalonem, jezeli powietrzem
niezdatnem do oddychania, podtug wszelkiego do praw-
dy podobienstwa, jest gaz kwas weglowy, a w wodzie
rozmieszanej z chlorkiem wapna, jezeli powietrzem tem
jest gaz siarkowy wodorodny.

5.

Ratowaniu zmarznietych.

§ 19. Ludzie, przez niejaki czas na dziatanie zimna
wystawieni, zabezpieczy¢ sie mogg od zmarzniecia,
przez cieple ubranie, przez uzywanie pokarmow pozy-
wnych, lecz prostych, a nadewszystko przez czynny
ruch catego ciata.

Niektére czeSci ciata , jak np. nos, uszy i rece, do-
brze jest smarowa¢ w tym celu tlusto$cig, albo olejem,
nogi mozna obwija¢ bibutg, stomg i. t. p.

Przeciwnie za$, sprzyjajg zmarznieciu, zaniedbanie
przyzwoitego ruchu i poddawanie sie checi do spania.
Bardzo takze jest szkodliwa wodka, uzyta przed wyj-
sciem na zimno, wcelu zapobiezenia zmarznieciu; lecz
bedacy juz na zimnie i w ciggtym ruchu zostajacy czto-
wiek, moze sie wadki nieco napic.

Smier¢ pozorna ze zmarznigcia to ma sobie wia-
sciwego, iz nieraz po Kilku dniach takiego stanu



udaje sie jeszcze przywréci¢ Zycie zmarznietemu,
co tem bardziej do wytrwatego ratowania zachecaé
powinno.

§ 20. Przenoszac zmarznietego do miejsca w Kto-
rem ma by¢ ratowanym, trzeba sie z nim jaknajostro-
Zniej obchodzi¢, gdyz szczegllne czesci ciatajego, jak
np. uszy, nos, wargi, palce, czeSci piciowe it. d. ste-
zate i kruche, przez uderzenie lub upadnienie tatwo sie
odtama¢ moga. Dla tegoto najlepiej jest przewozi¢ go
na sankach, lub przenosi¢ na noszach, utozywszy go na
postaniu ze $niegu, stomy, albo siana.

Rownie zmarznieci, jak i ci ktorzy szczegdlne tylko
czesci ciata odmrozili, nie powinni nigdy zaraz z mro-
zu do ogrzanego miejsca byC przeprowadzani, i nie
nalezy ich umieszcza¢ w blizkosci ognia, ani okrywaé
lub rozciera¢ ogrzanemi platami. Zmarznietym spro-
wadzitoby to $mieré rzeczywistg, tym za$, ktérzy od-
mrozone majg szczeg6lne czedci ciata, zrzadzitoby gan-
grene tychze.

§ 21. Zdjawszy ze zmarznietego zjaknajycieksza
ostroznoScig catkowicie odziez, za pomocg poprzerzy-
nania tejze, nalezy go ztozy¢ na pokladzie Sniegu stope
wysokim, w miejscu nieogrzanem, ale od przewiewu
powietrza wotnem, jak np. w sieni, w stodole it p
Na wierzch przykrywa sie go takze podobng warstwa
$niegu, zostawiajgc tylko usta i otwory nosa wolne;
$nieg ten przygniata sie do ciata, a topniejacy w nie-
ktérych miejscach, nowym sie zastepuje, i w ogoélnosci
dopéty sie zmarznietego w podobnem potozeniu zosta-



wia, dopoki cztonki jego nie nabeda gietkosci, i dopdki
sie ciato wyraZnie ociepla¢ nie zacznie.

W braku $niegu, postuzg do tegoz samego celu o-
ktadania catego ciata ptachtami, w zimnej wodzie z lo-
dem maczanemi i od czasu do czasu zimng wodg zle-
wanemi, albo tez, zanurzenie go w wannie, lab na ko-
rycie wielkiem, w wodzie zimnej z lodem.

W ostatnim tym przypadku tworzy sie na zmarz-
nietym, po niejakim czasie, skorupa lodowata, ktdra,
w miare wracajaceqgo ciepta zwierzecego, rozptywa
sie potem. Gdy juz cztonki tym sposobem odzyskaja
gietkoS¢, trzeba zmarznietego osuszyé, potozyé do po-
Scieli w izbie nieco ogrzanej, przykry¢ kotdrg, i roz-
cieraC flanelg zwolna coraz cieplejsza.

Dla roztworzenia zebdw mocno wtedy Scisnietych,
dobrze jest rozciera¢ twarz i skronie zimng wodka, wy-
skokiem kamforowym, $niegiem, lub lodem ttuczonym.

Nie powinno rowniez byC zaniedbane rozcieranie
ndg letnig woda, albo moczenie tychze w wodzie le-
tniej, wdmuclianie powietrza do ptuc, techtanie gar-
dta piérkiem, i trzymanie pod nosem roztworu amonii,
chrzanu tartego, lub cebuli $wiezo rozkrojonej.

Jak skoro zmarzniety, przyprowadzony do Zycia,
zacznie juz przetyka¢, wtedy, w izbie nieco ogrzanej,
daje mu sie do picia letni nalew kwiatu bzowego, lub
ciepte piwo. Czionki ktore odtajaty a sg bolesne, ob-
wijaé trzeba ciepty flanelg, te zas, w ktdrych czucie je-
szcze nic wrdcito, okfada¢ $niegiem, albo ptatami
w wodzie lodowatej maczanemi, poki nie odzyja. Go-
raczka, nieprzytomno$é umystu, nabrzmienie twarzy,



i nabiegnienie zyt na szyi, wymagajag w takim razie
upuszczenia krwi, zimnych okhnlah gtowy, i enem zi-
mnych z wody i octu (zob. 8§ 7, 9,).

§ 22. Jezeli szczegolne tylko czeSci ciata, jak np.
nos, uszy, twarz, palce i t. d. odmrozone bedg tak, iz
sie stang biate, nieczute i twarde, wtedy, dla przywré-
cenia w nich zycia, postepowac trzeba z podobng ostro-
znoscia, jak w razie zmrozenia catego ciata. W migj-
scu zupetnie nieogrzanem nalezy czesci te ciata oktadaé
ptatami, w jaknajzimniejszej'wodzie maczanemi, a je-
szcze lepiej Sniegiem, dopdki nie wrdci czucie, kolor
naturalny i wiasciwa im miekkos¢. Mozna takze uzy-
wat w tymze samym celu tarcia $niegiem, ale zjak
najwiekszg ostroznoscia, aby przypadkiem czesci zmro-
zonej nie ztamac.

(i.
Ratowanie razonych od pioruna.

§ 23. Chcac unikng¢ razenia od pioruna w cza-
sie nawatnicy, trzeba w pomieszkaniu byé oddalonym
od Scian, komindw, piecow, otwartych drzwi lub okien,
od przedmiotéw metalicznych , i od przewiewu powie-
trza; w kosciele, usuna¢ sie nalezy od wiezy, organdw
i przedmiotéw metalicznych, tudziez poztacanych; w o-
twartem polu nie trzeba sie zbliza¢ na 20 krokow do
drzew, rzeki, lub stawu; nieroztropnie bytoby ukrywaé
sie w stogu siana lub stercie zboza; jadac, trzeba zejs¢
z wozu tub konia ijaknajwolniej postepowac.



§ 24. Razonego od pioruna w zamieszkaniu, nalezy
natychmiast wynieS¢ na Swieze powietrze; razonego
za$ pod golem niebem, nie wnosi¢ od razu do miesz-
kania.

Rozebrawszy takiego cztowieka az do naga i potozy-
wszy na ziemi, mozna go naprzéd pokry¢ catego, az
po szyje, ziemig $wiezo ukopang. Po niejakim czasie,
ktadzie sie go na wygodne postanie, tak, aby gtowa
podniesiong byta, i rozpoczyna sie ratowanie w po-
dobny sposéb jak tych, ktdrzy przez utouienie w po-
zorng Smier¢ popadli.

Tu nalezy naprzod wdmuchanie powietrza do phuc,
tudziez rozcieranie podeszw i dtoni za pomocg szczo-
tek, a reszty ciata za pomocg flaneli rozgrzanej, z ta
ostrozno$cig aby cztonki rozcierane byty ku kadtubo-
wi, a kadtub ku sercu.

Réwnie skuteczne sg: ogrzewanie ciata kotdrami
flanelowemi, trzymanie pod nosem chrzanu tartego,
cebuli $wiezo rozkrojonej lub roztworu amonii, i tech-
tanie gardfa piorkiem.

Jezeli twarz jest nabrzekta isinego koloru, wtedy
mozna zarazem pusci¢ krew, przystawi¢ pijawki za
uszami, lub banki na karku (zob. 8§ 9), gtowe zimna
wodg oktadac, i dawac enemy z wody i octu (zob. 7);
po kilkugodzinnem za$ bezskutecznem ratowaniu, trzeba
razonego od pioruna powtdrnie zakopa¢ tak w ziemie,
aby tylko gtowa wolna pozostata.

Odzyskujacym zycie, jezeli sg bardzo stabi, daje sie
do picia rumianek, melisa lub mieta, z dodatkiem ma-
tej ilosci waodki, wina, albo anodyn. W razie za$ odu-



rzenia, zawrotu gtowy, majaczenia i ospatosci, uzywa
sig zimnych oktadaé gtowy, i przystawiajg sie syna-
pizmy z gorczycy z woda, albo z chrzanu tartego, na
tydki, tub tez wezykatorye na kark. Cztonki sparalizo-
wane, rozciera¢ trzeba wyskokiem kamforowym lub
wddka, miejsca za$ od pioruna sparzone, bolesne, okta-
da¢ ptatami w zimnej wodzie maczanemi, poki bol
nie ustanie.

7.

Ratowanie w zemdleniu i apoplexyi.

§ 25. Gdy cztowiek, przed chwilg zdréw i przyto-
mny, nagle traci sity* blednieje, staje sie zimnym i pa-
da bez przytomnodci, stan taki nazywa sie zemdleniem.
Rozne bardzo bywajg przyczyny zemdlenia, do najpo-
spolitszych jednak nalezg: mocne Scisnienie ciata obci-
stym ubiorem, a mianowicie sznuréwkami kobiecemi,
niemite jakie wrazenie, pobyt w miejscach zbyt gorg-
cych i ludzmi przepetnionych, jak np. w kosciotach,
w teatrach, uderzenie w okolice dotka sercowego.

Zemdlatego nalezy natychmiast wyprowadzic, albo
wyniesé na Swieze powietrze, porozpinawszy wprzéd
na nim wszystko to, cokolwiek ciato $ciska; potem, po-
tozy¢ go na wznak, twarz skropi¢ zimng wodga, skro-
nie, piersi i szyje naciera¢ octem i dawa¢ mu ocet mo-
cny do wachania. Przychodzacy do siebie z omdlenia
napi¢ sie moze zimnej wody.

§ 26. Od zemdlenia rozrdzni¢ trzeba apoplexys,
w ktorej chory nie ma takze przytomnosci i lezy bez
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czucia, ale niejest zimny; podobny do cztowieka w mo-
cnym $nie pograzonego, twarz ma najczesciej czerwo-
ng, oddychanie trudne, chrapliwe. Takiemu trzeba
natychmiast pusci¢ krew z reki, przystawié¢ pijawki za
uszami, albo banki nacinane na karku (zob. § 9), gto-
we oktadac sniegiem albo woda z lodem, i dawac ene-
my z wody ioctu (zob. § T).

8I

Ratowanie w czasie napadu wielkiej choroby.

§ 27. W czasie napadu wielkiej choroby, trzeba
szczegOlniej zapobiega¢ temu, aby chory nie doznat
szkodliwego potluczenia, osobliwie gtowy. W tym
celu potozy¢ go nalezy na wygodnem posianiu, a przy-
najmniej na stomie, tak aby gtowa byfa nieco wznie-
siong. To zrobiwszy, rozpinaja mu sie i rozwia-
zujg wszystkie czeSci odzienia, ktére go Sciskaja
i gniota, jak np. chustki na szyi, podwiazki, sznu-
rowki, spodnie, szelki, it p., a pomiedzy zeby
jego, aby zapobiedz pokaleczeniu niemi jezyka, kiadzie
sie kawatek korka, zwiniety w wateczek kawatek pto-
tna, albo grubg skére. Z zabezpieczeniem tym spo-
sobem jezyka ociggac sie dtugo nie trzeba, bo jak sko-
ro nastapi $ciecie zebdw, nietatwo to bedzie mozna
wykonac.

Szkodliwe bardzo, a przesadem utwierdzone, jest
gwattowne roztwieranie piesci majacego wielka chorobe.
Réwniez szkodliwe pocigga za sobg skutki sitne wstrzy-
mywanie drgafh konwulsyjnych i wigzanie w tym celu



chorego. O tyle tylko drgania te przez ostrozne przy-
trzymywanie chorego pows$ciggngé mozna, o ile to jest
potrzebne dla zapobiezenia, aby jakiego obrazenia me-
chanicznego nie doznat, bijac sie np. w piersi albo
W gtowe.

Jezeli napad trwa bardzo dtugo, mozna przystawic
sytiapizmy z gorczycy i octu, lub chrzan tarty, na tyd-
ki; pierwsze odejmujg sie po uptynieniu s/2 godziny,
chrzan za$ po 10— 15 minutach.

Gdy po uspokojeniu sie drgan konwulsyjnych na-
stgpi Spigczka, wtedy zostawia sie chorego w spokoj-
nosci na tézku, pamietajagc otern aby gtowa byla
Wozniesiona.

Przychodzacemu do siebie mozna dac ticrbaty, ru-
mianku, lub ziétek lipowych.

0.

Watowanie mocno pottuczonych.

§ 28. Mocne pottuczenie, szybkiego ratunku wyma-
gajace, wydarza sie najczesciej przy spadnieniu z pe-
wnej wysoko$ci. Czasem powstaje z uderzenia cia-
tem jakiem tepem, np. kopytem kornskiem i t. p.

Spadnienie z pewnej wysokosci, oprécz roznych u-
szkodzen szczeg6lnych czesci ciata, jakoto: zranien,
zwichnien, ztaman kosci, it. p., daje pospolicie powod
do odurzenia, zawrotu gtowy, trudnego oddychania
i womifow, w wyzszych za$ stopniach obrazenia gtowy,
zrzadza stan do apoplexyi podobny, odznaczajacy sie
utratg przytomno$ci, $pigczka, trudnem i chrapliwem



oddychaniem, rozszerzeniem Zrenicy, a nieraz i kon-
wulsyami.

Jak w jednym tak w drogim przypadku potrzebne
jest jak najspieszniejsze krwi upuszczenie, w ilosci
przynajmniej funta jednego, poczem przystawia sie
jeszcze az do 20 pijawek za uszami, albo kilkanascie
baniek nacinanych na karku; na gtowe ogolong przy-
ktada sie w pecherzu, 16d ttuczony, $nieg, albo przy-
najmniej ptaty w jak najzimniejszej wodzie maczane
i czesto zmieniane; nareszcie, zadajg sie enemy z wody
i octu (zob. § 7).

Wtedy tylko wstrzymac sie trzeba na jaki§ czas
z upuszczeniem krwi, gdy pottuczony przez spadnie-
cie z pewnej wysokosci, lezy bez przytomnosci i czucia,
blady, zimny, bez widocznego oddychania, podobny do
tego ktory zemdlat. Lecz jak skoro wrdcg znaki zy-
cia ichory zacznie sie uskarza¢ na bol i zawrot gto-
wy, albo tez okaze sie stan apoplekfyczny wyzej opi-
sany, nie nalezy juz dtuzej upuszczenia krwi odwlekac.

§ 29. Co sie tycze szczegllnych czesci ciata pothu-
czonych, te najlepiej jest okfada¢ ptatami maczanemi
w wodzie jak najzimniejszej.

Szkodliwem jest rozcieranie czesci pottuczonej, za-
raz w pierwszej chwili, ptynami wyskokowemi, jak
np. wodka, wodka z mydtem, wodka z kamforg, i t. p.
ktére po niejakim dopiero czasie z korzyscig uzyte by¢
moga, dla zniesienia skutkéw sttuczenia, a mianowicie
gdy po uplynieniu kilku dni, cze$¢ sthuczona nic jest juz
wyprezong, goraca, ani bholesna.



Wtedyto takze mozna nieco obcistej zatozyé opaske
tia czes¢ sttuczong, co zaraz z poczatku uskutecznione,
mogtoby pociggna¢ zasobg zte skutki.

10
Ratowanie sparzonych.

§ 30. Sparzenia mozna naznaczy¢ cztery stopnie.

W pierwszym stopniu, cze$¢ sparzona czerwieni sie,
jest nieco nabrzmiata i palaca.

W stopniu drugim, czerwono$¢ i nabrzmienie s
znaczne, boél bardzo gwattowny i powstajg pecherze
ptynem przezroczystym napetnione,

W stopniu trzecim, czerwono$¢ wpada w kolor cie-
mny, bél jest pukajacy, pecherze znacznej wielkosci
wypetniajg sie ptynem nieprzezroczystym, a predzej
lub pbzniej nastepuje bolesne ropienie catej powierz-
chni sparzonej.

W czwartym stopniu sparzenia, bedacym prawdzi-
wem spaleniem, tworzy sie mniej lub wiecej gteboko
zachodzacy strup martwy, najczesSciej koloru bruna-
tnego, z ktérym graniczace czesci sg czerwone i bo-
lesne.

Im wyzszy jest stopien sparzenia, oraz im wiekszg
powierzchnig ciata zajmuje, tym groZniejsze jest nie-
bezpieczehstwo i tym predszej potrzeba pomocy.

§ 31. W pierwszym i drugim stopniu sparzenia, a
nawet w pierwszych chwilach po sparzeniu w trzecim i
czwartym stopniu, najnaturalniejszym inajskuteczniej-
SZyM érodkiem zaradczym jest zimno. Trzeba wiec czes¢
sparzong zanurzy¢ w wodzie zimnej, albo okfadac ja



lodem, $niegiem, piatami w zimnej wodzie maézanemi,
kartoflami surowemi tartemi, marchwig tarta, buraka-
mi, gling z woda, ziemig Swieza, i t. p. rzeczami clito-
dzacemi, zmieniajac je w miare tego jak sie rozgrze-
waja i niepoprzestajgc uzycia ich dopdty, dopoki do-
tkliwe bdle nic ustang. W ciggu tego, nie nalezy prze-
ktuwac pecherzykdow plynem przezroczystym napet-
nionych, a tym mniej, odcinaé skdreczke tych, ktdre
popekaty.

W pierwszym i drugim stopniu sparzenia, réwnie
pomysinie jak zimno, dziata czasem, zanurzanie czesci
sparzonej w wodzie tak goracej, jak tylko znie$¢ mo-
zna, lub tez trzymanie jej blizko ognia dopdki bol ipa-
lenie nie ustang: Postepowanie takie zrazu powieksza
béle chorego, czem sie jednak zraza¢ nie nalezy, iwy-
trwac cierpliwie chwil Kkitka-

Mozna takze sparzong czesé obwina¢ watg, oktadaé
ja mydlinami, pokry¢ sadtem wieprzowem niesolonem,
albo tez posypa¢ maka zytng, przez sito przesiana.
Usypawszy z tej maki warstwe grubo$ci palca, obwija
sie potem cze$¢ cierpigca ptétnem, a w razie wznowie-
nia sie bélu, nowej dosypuje sie maki.

§ 32. W trzecim stopniu sparzenia, gdy powstanie
bolesne bardzo a obfite ropienie cze$ci sparzonej, szko-
dliwe sg wszelkie okfadania zimne, bo zwiekszajg bol.
Doswiadczenie przemawia tu za posypywaniem czesci
sparzonej grubg warstwg maki zytnej, ktorg w miare
sptukiwania jej przez rope, coraz nowg zastepowac
trzeba. Dobre takze sg do opatrywania mydliny, tu-
dziez $rodki thuste, jak najtagodniejsze, np. masto nieso-



lone, mas¢ z z6tka od jaj i oliwy, $mietanka, oliwa,
olej Iniany. Wielkg miedzy innemi a zastuzong wzig.
tos¢ zyskat olej Iniany zmieszany z woda wapienna.
Powstajgcem z tego zmieszania smarowidtem, powto-
czg sie szmatki lub wata, majace by¢ na cze$¢ cierpia-
cg przyktadane, albo tez, w razie bardzo wielkiej czu-
tosci rany, zadnego opatrzenia znie$¢ niemogacej, po-
cigga sie niem od czasu do czasu powierzchnia ropigca,
za pomocag pedzelka lub piérka. Z poczatku bierze
sie do tego wiecej oleju a mniej wody wapiennej, po-
tem w rownych czeSciach jednego i drugiego, a w kon-
cu, gdy juz rana goic sie zacznie, woda wapienna prze-
wage mie¢ powinna.

W czwartym stopniu sparzenia, dla dopomozenia
odpadnieniu strupa, trzeba uzywaé kataplazméw roz-
miegkczajacych, jak np. z siemienia Inianego, albo
z kaszy jeczmiennej, ugotowanej z ttustoseia.

Jezeli ktéremukolwiek stopniowi sparzenia, a zwta-
szcza obszerniejszego, towarzyszy goraczka, wtedy
nalezy choremu upudci¢ krwi, zaleci¢ mu wstrzemieZli-
wos¢ w jedzeniu, dawaC napoje chtodzace, jak np.
barszcz, sok ogdrkowy, serwatke, maslanke, i stolec
wyproznia¢ enemami.

§ 33. Naszczeg0lng uwage zastuguje opalenie pro-
chem, nieraz z pozoru niebezpieczniejsze, niz jest rze-
czywiscie.

Jezeli opalenie takie zajmuje cze$ci ciata nie zakryte,
jak np. twarz, najpierwszg tu, bedzie rzecza, tkwig-
ce w skdrze ziarnka prochu, igtg lub ozem po-
dobnem powydobywac, aby nie wrosty i nie szpecity.



Potem dopiero przyktada sie zimna woda, i postepuje
sie podtug prawidet wyzej wymienionych.

11.

Ratowanie Wrazie tidawienia sie.

§ 34. Udawi¢ sie mozna albo ciatem jakiem matej
objetosci, ale $piczastem, jak np. oScig z ryby, albo
tez ciatem znacznej objetoSci, ktdre przez gardziel do
zotadka przeby¢ nie moze, jakoto: jabtkiem, kawat-
kiem miesa, jajem na twardo ugotowanem, Kartoflem
it p. Czasem udawienie sprawia ciato obce do po-
karmoéw bynajmniej nienalczaee, jak np. kawatek
szkta, pienigdz, it p.

Ciato udawienie sprawujace, albo sie zatrzymuje
w gornym koncu gardzielg, albo w dolnym, nad wcho-
dem do zotgdka. W pierwszym przypadku widziec je
nieraz mozna po otworzeniu ust chorego; sprawia za$
zwykle przypadtosci zaduszenia, zwiaszcza gdy jest
nieco wieksze. YV przypadku drugim, chory nie do-
znaje duszenia, ale cierpi b6l mocny.

§ 35. W gornym koncu gardzielg tkwigce ciato ob-
ce trzeba sie stara¢ wydoby¢. Uskuteczni¢ to nieraz
mozna za pomocg palcow jak najgtebiej do gardia za-
prowadzonych, albo za pomocg obcazkéw jakich. Cza-
sem uderzanie donig, niezbyt silne, w kark albo
w grzbiet pomiedzy topatki, sprawia to', iz ciato obce
z pewng gwattowno$cig wyrzucone bywa (*).

(*) Wniektérych okolicach uzywany jest w podobnych przy-
padkach taki sposéb postepowania, iz potozywszy tego ktory sie



Drobniejsze ciata obce w gardle tkwigce, mozna u-
sung¢ za pomoca piérka w oliwie namoczonego, ktére
précz tego, te ma dogodnoS¢, iz nieraz zrzgdza zha-
wienne bardzo womity. Moznaby takze w takim przy-
padku zaleci¢ potkniecie kawatka o$rodka chleba z ma-
stem.

Jezeli ciato obce tkwi glebiej w gardzielg, tak, iz go
wydoby¢ nie mozna, a nie nalezy do rzeczy szkodli-
wych, jakiemi sg: szkio, metale, it. p., wtedy mozna
sie stara¢ o zepchniecie go do zotadka za pomocg sto-
czka zwyczajnego, skreconego jak sznurek, albo za po-
mocg innego jakiego ciata gietkiego, ksztatt preta ma-
jacego. W tym celu chory siada naprzeciwko $wiatta,
a roztworzywszy usta, przechyla gtowe w tyt, jak mo-
ze najwiecej, ten za$, ktory mu pomoc niesie, wprowa-
dza mu do gardzielg stoczek np. diugi w cieple roz-
miekczony, oliwg lub mastem posmarowany, a do-
szedtszy do ciata obcego, stara sie ku dotowi je strg-
cic.

Po wydobyciu ciata obcego z gardzielg, lub strace-
niu go do zotadka, pozostaje przez niejaki czas rozdra-
znienie gardzielg i czucie jakby w nim tkwito jeszcze
ciato obce; dla zniesienia tego, powinien chory przez
pare dni uzywac napojow klejowatych, chtodzacych.

udawit, na wznak, cztowiek jaki zdréw i silny zatyka mu nos, a po
zrobieniu jak najgtebszego westchnienia, usta swoje do ustjego
przyktada, i jodnem mocnem wytchnieniem wpedza w niego po-
wietrze.



12.

O ratowaniu otrutych.

§ 36. Przystepujac do ratowania otrutych, pamie-
ta¢ o tém przedewszystkiém trzeba, ze nie wszystkie
trucizny jednakowo na ciato ludzkie dziataja.

Najnaturalniejszy podziat ich w tej mierze jest: a)
na trucizny draznigce, czyli ostre, b) na trucizny odu-
rzajgce, inaczej narkotycznemi zwane, c) na trucizny
odurzajgco-ostre, czyli narkotyczno-ostre, d) na truci-
zny sprawiajgce skolowaccnie, czyli wyprezenie kou-
wulsyjue ciata.

Trucizny draznigce czyli ostre, sa po wiekszej czesci
mineralne; mato bardzo jest pomiedzy niemi roslinnych
i zwierzecych. Inne wszystkie trucizny nalezg do kro-
lestwa roslinnego.

§ 37. Najwazniejsze przypadtosci, pochodzacez o-
trucia truciznami draznigcemu bywajg nastepujgce:
Twarz zmieniona, wyrazajaca niespokojno$¢ i cierpie-
nie, najczesciej zapadta i blada, czucie smaku ostrego
i palenia w ustach oraz w gardle, jezyk czerwony
i suchy, wielkie pragnienie, a szczegGlnie zimnej
wody, odbijanie sie, gniecenie w zotgdku, womity
gwattowne, czestokro¢ krwawe, bhiegunka ze krwig,
palenie i kolki w brzuchu, silenie sie do odda-
wania uryny i stolca, rzucanie sie po tozku jekami
przerywane, czkawka, konwulsyjne ruchy twarzy,
utrudnione oddychanie, uczucie wewnetrznego palenia,
przy zimnych jak marmur rekach i nogach, niekiedy



plamy czerwone na skorze, puls drobny, predki i niere-
gularny.

§ 38'. Do przypadtosci otrucia trucizng jaka
odurzajgca, naleza: Odurzenie jak po upiciu sie, za-
wrot gtowy, ospato$é, sinos¢ i nabrzmienie twarzy, czer-
wonos$¢ oczu, rozszerzenie Zrenic, mocne pulsowanie ar-
teryj na szyi i skroniach, nabiegnienie zyt szyjnych,
uczucie jakby iskier latajgcych przed oczami, podwdjne
widzenie przedmiotéw, niekiedy $lepota, przytepienie
stuchu albo gluchota, majaczenie, nieczuto$¢ na hodzce
zewnetrzne, utrudnione i chrapliwe oddychanie.

§ 39. Trucizny odurzajgco-ostre, wywierajg sku-
tki, poczesci takie jak odurzajace, a poczesci takie jak
draznigce, pospolicie jednak pierwej sie dajg spostrze-
gac znaki odurzenia, a pézniej dopiero przystepuje za-
draznienie.

§ 40. Trucizny sprawiajgce s/colowacenie, oprocz
Sciecia szczek i wyprezenia catego ciata, zrzgdzaja tak-
ze gwattowne ruchy konwulsyjne, utrudnienie przety-
kania ptyndw, jak w wsciekliZznie, sparalizowanie czton-
kow dolnych, zatrzymanie uryny, ciezki oddech, drapa-
nie i suchos¢ w gardle, hol brzucha. Przytomnos¢
umystu nie opuszcza nigdy otrutego truciznami tego
rodzaju, a majaczenie rzadko sie tu kiedy wydarza.

§ 41. Jakiegokolwiek rodzaju jest trucizna, ktora
do zotadka wprowadzong zostata, pierwszem staraniem
ratujacych otrutego, powinno by¢: wyprowadzenie tej-
ze z ciala jak najspieszniejsze ijak najblizszg droga,
a mianowicie za pomocg womitow.



Srodki sprawiajace womity, tudziez dopomagajace
tym, ktére juz natura sama wzbudzita, wybierajg sie
rézne, podtug okolicznosci, a szczeg6lniej podtug tego,
jaka byta trucizna.

Jezeli niepodobna dowiedzie¢ sie, jakg trucizng na-
stapito otrucie, ani tez ze znakow cliorobnych domy-
§li¢ sie tego mozna, najlepiej bedzie wzbudzi¢ wo-
mity proszkiem Ipekakuany, ktérego dorostym po 15
do 20 gran, a dzieciom po tyle gran ile majg lat, co
y2 kwadransa zadawac trzeba, az skutek nalezyty
nastapi. W braku Ipekakuany, trzeba w tym celu dra-
zni¢ gardto palcem albo pidrem.

§ 42. Dobrze takze jest dopomaga¢ womitom uzy-
ciem znacznej ilosci ptynéw cieptych, wodnistych lub
klejowatych, albo tez takich, ktore maja zarazem wta-
snos¢ ostabiania wielu trucizn gwattownych, lub za-
mieniania ich na ciata nieszkodliwe.

Do pierwszych nalezg: woda czysta ciepta, mleko
stodkie, rosot, kleik owsiany, kleik rzadki z siemienia
Inianego (ktory sie robi, zagotowawszy % tyzki sie-
mienia Inianego niettuczonego, w kwarcie wody, przez
kilka minut), odwar z korzenia lub lisci Slazowych,
woda ryzowa, woda rozrobiona zmaka i t. p.

Do drugich za$ moga by¢ policzone: woda z cu-
krem lub z miodem prasnym, woda z biatkiem jaja
(jedno biatko z kwaterkg wody rozhite, zadaje sie co
kilka minut), nareszcie, ptyny zawierajgce w sobie tak
zwany garbnik, jakiemi sg: herbata zwyczajna mocno
zagotowana, odwar galasu (zrobiony zjednego do
dwoch t6téw galasu zagotowanego przez 5 minut



w kwarcie wody, ktdregoto plynu daje sie po V2 fili-
zanki na raz), odwar kory debowej (podobnie jak od-
war galasa przyrzadzony), odwar kory olszowej, od-
war kurzego ziela [rad. tormentillae).

Plyny te, garbnik zawierajace, zastugujg, mo-
zna powiedzie¢, na pierwszernistwo przed innemi, bo
wielka jest bardzo liczba trucizn, i to najgwatto-
wniejszych, réwnie mineralnych, jak roslinnych,
ktore garbnik ostabia, albo nawet catkiem nieszko-
dliwemi czyni.

Na zalete ptyndw o ktorych mowa, to takze do-
da¢ trzeba, iz je bardzo tatwo i predko mie¢ mo-
Zna, i ze w jakimkolwiek rodzaju otrucia uzyte beds,
nigdy nie zaszkodza.

§ 43. Srodki stolec poruszajace, nie powinny by¢
w og6lnosci w otruciach zadawane, bo te, rozprowa-
dzajac trucizne po catym kanale kiszkowym, szkodli-
we dziatanie jej powiekszajg. Dlatego tezto nie nale-
zy w ogolnosci dawa¢ na womity cmetyku, ktéry o-
précz womitdw, sprawia takze biegunke. Sole prze-
czyszczajgce i oleje thuste, tgczac sie z niektorymi tru-
ciznami, moga nadto szkodliwe dziatanie'tychze tru-
cizn powiekszy¢.

Jakkolwiek badZ, jezeli bole w brzuchu, biegunka
i wydymanie sie na stolec, Swiadczg o obecnosci tru-
cizny w kiszkach, mozna sie stara¢ o wyprowadzenie
jej dotem, do czego najlepiej postuzg enemy co y2 go-
dziny w zwyczajnej ilosci zadawane, z takich samych
ptynow, jakie w § 42. zalecone byty za nap6j w celu
pobudzenia zotadka do womitow.



§ 44. Dopiero opisane w og6Inosci postepowanie,
w cola wyprowadzenia z ciata trucizny catkiem nam
nieznanej, moze by¢ z wielka dla chorego korzyscig
w pewnym wzgledzie zmienione, gdy przynajmniej
wiemy, do ktérej klassy trucizna ta nalezy, tojest: czy
ona jest draznigca, czy odurzajaca, czy odurzajaco-
ostra, czy nareszcie skotowacenie sprawiajaca.

| tak, w razie otrucia ciatami draznigcemu ktére juz
sama natura najczesciej przez womity oddali¢ z zotagdka
usituje, dobrze jest unika¢ ile moznosci $rodkéw womi-
ty wzbudzajacych, draznigcych, do jakich Ipekakuana
nalezy. Bardzo stosownem za$ bedzie tu techtanie
gardta palcem luh piérem, tudziez zadawanie w jak
najwiekszej ilosci ptynow w § 42. wyszczegOlnionych,
osobliwie tez biatko, albo garbnik zawierajgcych, kto-
re oprocz dopomagania do wyrzucenia pewnej ilosci
trucizny przez usta, ostabig te jej czes¢, ktora w ciele
pozostaje.

W otruciach kwasami nicrozeieficzouemi, jak np.
kwasem siarkowym, saletrowym, solnym, i t. p., sku-
teczng jest woda zmieszana z magnezya palong, z we-
glanem magnezyi, z mydfem, z kreda, lub z potazem
(zob. § 46).

W otruciach za$ alkaliami, jak np. potazem lub
sodg, najwitasciwszg jest woda z octem, Ilub z so-
kiem cytrynowym.

W ogdlnosci, jakikolwiek wybierze sie napdj, trze-
ba aby chory wypijat go przynajmniej co dwie minuty
szklanke.



Wyprowadzenie z ciata trucizn ostrych dotem, po-
winno sig dziaé pod terni samemi warunkami, i tymze
samym sposobem jak to w §43. powiedziauem byto.

§ 45. W otruciach ciatami odurzajacemi, odurzajaco-
ostremi i skotowacenie sprawiajgcemi, trudno jest obejs¢
sie bez mocniejszych Srodkéw lekarskich wornity wzbu-
dzajacych, czutos¢ albowiem zotgdka w takich przy-
padkach bywa przyttumiong. Nieraz niedostateczna tu
bywa Ipekakuana,a wtedy zadawac trzeba na wymio-
ty siarlcan cynku{ kamien biaty), ktorego pot drachmy
(p6t tyzeczki od kawy) w (i tyzkach wody deszczowej
lub rzecznej rozpusciwszy, daje sie tego, co 10 minut,
po tyzce stotowej. Jednym z tych $rodkéw wzbudzi-
wszy wornity, dopomagac im nadto nalezy techtaniem
gardta palcem lub pidrem, réwnie jak napojami cie-
ptemi, wodnistcmi, klejowatemi, albo garbnik w sobie
zawierajacemi (zob. § 42), pamietajac jednak o tern, iz
zbyt obfite uzycie tych napojow, nie dziatatoby tak do-
brze jak w otruciach ciatami draZnigcemi.

Lekarstwa stolec poruszajace, a tern samem dotem
trucizne wyprowadzajace, Smielej tu dawaé mozna, niz
w otruciach ciatami draznigcemi.

§ 46. Uczyniwszy zadosyC pierwszemu najwazniej-
szemu w leczeniu otru¢ wskazaniu, tojest: wyprowa-
dziwszy zciafa tyle trucizny, ile jej tylko wyprowadzi¢
mozna byto, przedstawia sie naturalnie wskazanie dru-
gie, aby cze$¢ trucizny pozostaty, ile moznosci nieszko-
dliwg uczynié. W tym celu, w razie otrucia ciatami
draznigcemi, postuzg w ogdlnosci jak najobfitsze napoje
wodniste, kl¢jowatc, z biatkiem jaja, z cukrem, albo gar-



bnik zawierajace (zob. § 42); w otruciaeh za$ ciatami
odurzajaceini, odurzajgco-ostremi, i skotowacenie spra-
wiajacemi, ptyny zawierajace w sobie garbnik, albo we-
glany alkaliczne, jak np. potaz lub magnezyg. Potazu
kupnego rozpuszcza sie w tym celu tyzeczka od kawy
w potkwarcie kleiku jeczmiennego, i tego ptynu przece-
dzonego daje sie choremu co kwadrans po pot lilizan-
ki. Gdyby nie byto potazu kupnego, moznaby gar§¢ po-
piotu przegotowat w V2 kwarcie wody, i podobnie jak
kleik powyzszy zadawac. Magnczya dawana hy¢ mo-
ze w wiekszej nieréwnie ilosci, np. po tyzeczce od ka-
wy, z dwiema tyzkami wody, co )/Zgodziny.

§ 4T. Lecz niedos¢ jest trucizne z ciata, ile sie da,
wyprowadzi¢, a te jej cze$¢ ktéra w ciele pozostata
nieszkodliwg uczynic, albo przynajmniej ostabi¢, trze-
ba nadto stara¢ sie o pokonanie ztych jej skutkéw.
Wskazaniu temu trzeciemu, gtownie lekarz bedzie
w stanie zadosyc uczynie; nie zawadzi jednak umie-
§ci€ tu niektore w tej mierze wiadomosci.

Trucizny draznigce sprawiajg mniej lub wiecej
gwattowne zapalenia ust, gardta, zotgdka i kiszek; a te,
podtug okolicznoSci, wymagajg upuszczenia krwi z reki
(zob. § 9), przystawienia pijawek do czesci cierpigcej,
oraz uzycia napojow i enem klejowatych i thustych.

Trucizny odurzajace i odurzajgco-ostre, sprawiajg
senno$c, odurzenie, naptyw krwi do gtowy, konwul-
sye it p. Do s$rodkéw za$, skutki te pokonywaja-
cych, liczymy przedewszystkiem upuszczenie krwi, pi-
jawki stawiane za uszami, zimne oktadania gtowy
i synapizmy z gorczycy i octu na tydki. W nizszych
stopniach odurzenia, dostateczne bywa zlewanie cze~



ste glowy zimnag wodg i ciggte utrzymywanie cho-
rego 10 ruchu, aby nie spat: w tym celu, dwéch ludzi
ujawszy go pod pachy, oprowadzaé go ciagle przez
niejaki czas powinni w $wiezem powietrzu, chociazby
sie temu opierat. Tu takze naleza: kawa czarna
i kwasy roslinne wodg rozlane, a szczeg6lniej woda
z octem Iub z sokiem cytrynowym, miernie kwasna.
Wszelako z kwasami ostroznie zawsze postepowaé
trzeba, ho jezeli zadane bedg wtenczas, gdy jeszcze
trucizna odurzajaca nic ze wszystkiern z ciata wypro-
wadzong zostata, moga, przez potaczenie sie z nig, dzia-
tanie jej jeszcze gwattowniejszem uczynié.

Dla zniesienia skutkéw pochodzacych z dziatania
trucizn ktére sprawiajg skotowacenie, uzy¢ mozna z ko-
rzyscig baniek nacinanych, stawianych wzdtuz kolu-
mny pacierzowej, a wewngtrz zadawac tynkture opio-
w <\(tinct.ura opii crocala), od kilku do kilkunastu kro-
pli co godzine. Kawa czarna i kwasy pogorszajg te
skutki.

Po tycli ogdInych wiadomosSciach o leczeniu otruc,
zastandbwmy sie jeszcze w krotkosci nad szczegot-
nemi gatunkami tychze, a mianowicie tez teiai,
ktére oprocz $Srodkow dopiero wymienionych, wiasci-
Wego postepowania wymagaja.

[
OTRUCIA TRUCIZNAMI DRAZNIAGEMI.

§ 48. Trucizny draznigce, albo sg mineralne, albo
roslinne, albo zwierzece.



1. Otrucia truciznami drainigcemi mineralnemL

§ 49. Do najwazniejszych trucizn draznigcych
mineralnych, nalezg: przetwory rozne arszeniku, a
szczegOlnie arszenik biaty isiarczyk arszeniku Zzotty
(lauripigmentum); przetwory zywego srebra, a szcze-
g0lnie sublirnat i niedokwas zywego srebra czerwony;
przetwory miedzi, a szczeg6lnie grynszpan isiny ka-
mieh (siarkan miedzi); przetwory otowiu,jakoto: glejta
(lithargyrum), cukier otowiany (saccharum saturni),
minia (miniurn), blejwas (cerussa), kremserweis; prze-
twory antymonu, a szczeg6lnie chlorek antymonu plyn-
ny (butyrum antimonii) i emetyk; kamien piekielny
(lapis infernalis), witryol biaty (siarkan cynku), chlo-
rek cyny staty i ptynny (stannum chloratum et per-
chloratum), dwu-chromian potazu (Icali bichromi-
cum), saletran bizmutu zasadowy ( magisterium
bisrmdhi), przetwory ztota, amonia, chlorek barytu (6a-
rytamuriatica), wapno palone, potaz gryzacy, saletra,
watroba siarczona {hepar sulphuris), tak zwana sol
szczawikowa (sal acetosellae), kwas szczawiowy,
kwas siarkowy (witryol), kwas saletrowy (serwaser),
kwas solny, jod ijodek potasu (/cali hydroiodicum),
fosfor. «

§ 50. Arszenik ijego przetwory. Otrucie niewiel-
kg iloScig arszeniku, objawia sie gtownie znakami za-
palenia Zotgdka ikiszek, a mianowicie paleniem w dot-
ku, womitami, wielkiem pragnieniem, bdlem w catym
brzuchu, biegunka; przyczem bywajg takze: trudne
oddawanie uryny, ciezki oddech, omdlenia, konwulsye.



Otrucie za$ znaczng iloScig arszeniku, sprawia nad-
zwyczajny sit upadek, wielkg niespokojnos¢, kurcze
w nogach i sparalizowania.

Ratujgc otrutego arszenikiem, nie nalezy, dla wzbu-
dzenia womitoéw, uzywac znacznej iloSci napojow; te
bowiem, rozpuszczajac w sobie trucizne, najczesciej
w grubym proszku do otrucia uzywang, do tym mocniej-
szego dziatania jej przyczynic sie mogg. Lepiej nierd-
wnie jest dopomaga¢ wtedy womitom przez draznienie
gardta palcem, albo piérkiem. Po wzbudzeniu womitéw,
przystapi¢ zaraz trzeba do zadawania przeciwtrucizny
za ktorg tu doSwiadczenie najwiecej przemawia, tojest,
do tak zwanego wodami niedokwasu drugiego ze-
laza (ferrum oxydatum hydratieum, Eisenoxydbydrafj,
ktorego trzy toty z Va kwartg wody nalezycie zmigsza-
wszy, zadaje sie tej mieszaniuy tak goracej jak tylko
chory znie$¢ moze, po tyzce stotowej, co kilka lub co
kilkana$cie minut.

Gdy juz bedg oznaki bytnosci arszeniku w kiszkach,
trzeba nadto zadawa¢ wodan niedokwasu drugiego ze-
laza w enemach, biorgc na jedne eneme, zwyczajng
ilos¢ wody cieptej, dwie tyzki stotowe powyzszej mig-
szaniny i tyzke soli glauberskiej.

W podobny sposéb i w takiejze iloSci uzywac takze
mozna rozpuszczonego w wodzie octanu zelaza (fer-
rum oxydatum aceticum), albo $wiezo otrzymanego
siarczyku zelaza wilgotnego.

jezeli po takiem leczeniu, pozostanie, jako skutek
otrucia arszenikiem, zapalenie zotgdka i kiszek, potrzeba
pusci¢ krew, uzy¢ pijawek idawa¢ napoje i enemy



ldejowate, jak to w § 4T powiedziano. Przeciwnie za$,
w razie ostabienia wielkiego, dawa¢ mozna anodyny na
cukrze, a nawet i wodke.

§ 51. Zywe srebro ijego przetwory. Najwa-
Zniejszym pomiedzy przetworami zywego srebra jest
sublimat, gdyz nim najcze$ciej sie wydarzajg otrucia.
Sprawia on pomiedzy innemi, ostry, metalowy, palacy
smak w ustach, palenie w gardle, mocny bol brzucha,
trudne oddawanie uryny, a drugiego lub trzeciego dnia
po otruciu, obfity Slinotok, potaczony z bolesnem na-
brzmieniem dzigset ijezyka, oraz z smrodliwem o-
wrzodzeniem jamy ust.

Przeciwtrucizng sublimafu jest biatkojaja. W tym
celu zadaje sie co dwie minuty jedno biatko, w zna-
cznej ilosci wody rozmigszane, starajac sie przytein
0 wzbudzenie womitdbw. W braku biatka, dobra jest
maka z wodg rozmieszana, albo na rzadki klajster
rozgotowana, takze woda z cukrem, z miodem pra-
snym, lub z serem roztartym, rosét, kleik, mleko, na-
reszcie sama ciepta woda (zob. § 42). YV nowszych
czasach uzywano z korzy$cig w otruciach sublimatem
siurczyku zelaza 'wilgotnego, $wiezo otrzymanego
lrozmieszanego z wodg (zob. § 50).

§ 52. Miedz ijejprzetwory. Otrucia miedzig wy-
darzajg sie dos¢ czesto sposobem przypadkowym, gdy
np. naczynia miedziane, do gotowania uzyte, nienale-
zycie bedg pobielone, albo gdy do nadania korniszo-
nom pieknego koloru zielonego, uzyty bedzie pienigdz
miedziany. Do znakéw otrucia tego nalezg: smak
gorzki, grynszpanowy, wustach, womity ptynem zielo-



liym, stolce zielone, z6ttaczka, sine obwddki okoto oczu,
kurcze w tydkach, drgania konwulsyjnc, paraliz czton-
kow.

Jako przeciwtrucizna w otruciu miedzig, stuzy biat-
ko z woda, tak podobnie jak w otruciac-h sublimatem,
maka na rzadki klajster rozgotowana, i ptyny gar-
bnik zawierajgce (zob. §42). Mniej skutecznemi w tym
celu sg: woda mocno ocukrowana, woda z miodem
prasnym i mleko. Nowsze spostrzezenia przemawiaja
za uzyciem drobnych opitek zelaza, w ilosci np.
tyzeczki od kawy, tudziez za uzyciem siarczyku zela-
za unlgotnego, swiezo otrzymanego . Bardzo szkodli-
wie dziata w otruciaeh miedzig ocet.

§ 53. Olow i jego przetwory. Otrucie otowiem
daje czestokro¢ powdd do tak zwanej kolki otowianej,
w ktorej chory doswiadcza mocnego bolu brzucha, fa-
godzacego sio za przycisnieniem, a rozciggajacego
sie do grzbietu, do piersi i do cztonkéw dolnych; przy-
tem brzuch jest ptaski i twardy, a stolec uporczywie
zatwardzony, nogi dretwieja, w konhcu za$ paralizujg
sie.

Do wzbudzenia womitdw w otruciu olowiep? najle-
piej uzy¢ siarkami cynku {/oh. §45), poczem, trzeba
sie stara¢ o wyprdznienia stolcowe, a to, zadajac cho-
remu tyzke jedne lub dwie oleju k/eszrzowhn/ (ole-
um riciui), albo tez pare lotéw 'soli gorzkiej, soligluu-
berskiej, lid) fosforanu sody, ktérefo sole dziatajg tu
nawet jako przeciw trucizny. Dobrze takze jest zada-
wac wode </.biatkiem (zob. § 42), mleko, olej migda-



towy, olej Iniany, lub oliwe, réwnie wewnatrz jako
I w enetnach. Zresztg, potrzebne takze prawie za-
wsze bywaja $rodki zadraznienie w kiszkach zmniej-
szajace i bol gwattowny uSmierzajgce* jakiemi sa: pi-
jawki stawiane na brzuch, w ilosci 15— 20, katapla-
zmata, kapiele ciepte, i tynktura opiowa z szafranem
(tinctura opii crocata), w ilosci 15— 20 kropli we-
wnatrz w kieiku zadana.

Nowsi pisarze radzg dawac, jako przeciwtrucizne
otowiu, siarczyli zelaza wilgotny, ktory w ilosci np.
tyzeczki od kawy zadawszy na raz, zaleca sie potem
picie cieptej wody, i techce si¢ gardto pidrkiem dla
wzbudzenia womitéw. Po womitach, powtarza sie to
dziatanie stosownie do potrzeby.

§ 54. Emetyk. Uzyty w wielkiej ilosci sprawia
przypadtosci podobne do cholery. Rozktada go gar-
bnik: mozna wiec zadawac najprzéd proszek galasa,
po tyzeczce od kawy, albo i wiecej, a potem odwary
Sciggajace, cierpkie, w znacznej ilosci (zob. § 42).

§ 55. Kamien piekielny. Rozktada go sol ku-
chenna: zadawac ja wiec nalezy do$¢ obficie w napo-
jach klejowatych (zob. § 42). Nawet po zewnetrznem
uzyciu kamienia piekielnego, powstajgce gwattowne
héle palace, usmierzy¢ sie daja, przyktadaniem na
cze$¢ cierpigcg roztworu soli kuchennej w wodzie.

§ 56. Witryol biaty, czyli siarkan cynku. Po-
dobnie dziata jak emetyk, i podobnego wymaga w ra-
zie otrucia nim, postepowania. Miedzy innemi pomo-
cnem tu bywa mleko. Zbytnie womity u$Smierzaja
sie wodg selcerskg i kapielami cieptemi.



§ 57. Chlorek cyny. Trzeba otrutemu nim da-
wac jak najwiecej mleka, ktdre ciato to poczesci roz-
ktada.

§ 58. Chromian 'potazu kwasny. Jako przeciw-
trucizne jego, trzeba zadawaé weglan magnezyt, spo-
sobem w § 46 podanym.

§ 59. Saletran bizmutu zasadowy. W otruciu
nim, najwtasctwszem jest mleko i napoje klejowate,
zadawane w znacznej ilosci.

§ 60. Ztoto i jego przetwory. Napoje i enemy
klejowate, pijawki przystawiane na brzucli, okladania
tegoz rozmiekczajace, i kapiele ciepte, sg gtdwnemi
srodkami, ktore w razie otrucia ztotem uzyte by¢ po-
winny.

§61. Amonia. UzZyta zewnatrz, sprawia peche-
rze na skorze, uzyta za$§ w znacznej iloSci wewnatrz,
staje sie przyczyng zapalenia zotadka i kiszek. Do
zobojetnienia jej najlepszy jest ocet.

§ 62. Chlorek barytu. Sprawia zapalenie zotad-
ka i kiszek, a procz tego, zawrdt gtowy, drzenie kon-
wulsyjne cztonkow, ostabienie tychze, i sparalizowa-
nie. Przeciwtrucizng jego jest sol gorzka, tudziez sol
gdauberska.

§ 63. Wapno niegaszone. W otruciu wapnem nie-
gaSzonem, kwasy roslinne, a szczegolniej ocet i sok
cytrynowy, dziatajg jako przeciwtrucizny, zadawac je
wiec trzeba w znacznej iloSci, pomieszane z woda.
Dobrze takze jest uzywaé Swiezego oleju migdato-
wego.



§ 64. Potaz gryzacy. Otruci potazem, doznaja,
cierpien wiasciwych mocnemu zapaleniu zotadka i ki-
szek, a procz tego czujg smak ostry, urynowy, w u-
stach. Ratuje sie ich w taki sam sposéb jak otru-
tych wapnem.

§ 65. Saletra. Uzyta w znacznej ilosci, sprawia
zapalenie zotgdka i kiszek, potgczone nieraz z womita-
mi krwawcrni, z konwulsyami i z sparalizowaniem
cztonkéw dolnych,  Otrutemu nig, zadawac trzeba
w znacznej ilosci napoje tagodzace, a szczegdlnie
mleko, précz tego Za$, stawiac banki lub pijawki na
brzuch.

§ 66. Watroba siarézana. Dziata podobnie jak
saletra, przyczem daje sie czué z ust otrutego won
jaj zepsutych. Jako przcciwtrucizna, uzytym by¢ mo-
ze w otruciu watrobg siarczong, chlorek wapna, w nie-
wielkiej ilosci, biorgc go np. 12 tyzeczki od kawy, na
pot kwarty wody lub ptynu jakiego klejowafego.

§ 67. Sol szczawikowa i kwas szczawiowy. Cia-
ta te nalezg do bardzo gwattownych trucizn, sprawia-
jacych zapalenie zotagdka i kiszek, nabrzmienie jezyka,
dretwienie cztonkéw, wielkie ostabienie i konwulsye.
Ratujac otrutego niemi, nie trzeba dawac obfitych na-
pojow wodnistych w celu wzbudzenia womitow, gdyz
te, rozpusciwszy w sobie trucizne, dziatanie jej jeszcze
powiekszaja. Najlepiej jest przystapi¢ zaraz do uzy-
cia przeciwtrucizn, ktoremi tu sa: kreda i magnezya.
Ktérakolwiek z nich bedzie pod reka, nalezy ja dawac
w proszku, w znacznej ilosci, np. po V2 tyzki na raz,



pomieszang z wodg. W podobny sposéb dziata tak-
ze tak zwana woda wapienna ktéra sie daje kubkami.

§ 68. Kwas siarkowy. Po uzyciu go wewnatrz,
powstaje gwattowne palenie w gardle, w piersiach
i w zotagdku, na wargach ina policzkach widzie¢ sie
dajg brunatne owrzodzenia, btona $luzowa wjamie ust
bieleje i fatduje sie, potykanie i oddychanie z trudno-
Scig sie odbywaja, chory wyrzuca przez womity ma-
terya czarniawg, zakrwawiong, albo czesci btoniaste,
doznaje zdretwienia zebow, stolce miewa zakrwawione,
z bélem oddaje uryne, czuje mocny bol w catym brzu-
chu, i bardzo jest niespokojny. Najwazniejszym $rod-
kiem ratowania otrutego kwasem siarkowym, jest we-
glan magnezyt, albo magnezyapalona, ktore dawac
mozna po fi tyzki stotowej na raz, pomieszane z wo-
dg, zalecajgc przytem choremu, aby pit jak najwiecej
napoju jakiego wodnistego. W braku magnezyi, mo-
zna uzy¢ kredy, po tyzeczce na raz, z wodg, stabego
tugu mydlarskiego (zob. §46), albo wody z mydtem,
biorgc np. >2 funta mydta biatego, utartego, na dwie
kwarty wody, i zadajac z tego po filizance co kilka
minut. Po zobojetnieniu tym sposobem trucizny, trze-
ba choremu upusci¢ krwi, przystawia¢ pijawki do szy i
i do brzucha, dawa¢ napoje klejowate, ttuste, tudziez
enemy tagodzace, i przyktada¢ kataplazmy rozmiek-
czajace na brzuch.

§ 69. Kwas saletrowy. Dziata podobnie jak kwas
siarkowy, otrucie za$ nim pozna¢ szczegélnie z tego mo-
zna, ze btona $luzowa jamy ust, z poczatku bieleje od
niego, a potem nabiera koloru zétego. Plamy takie z0l-

(



tawe widzie¢ takze nieraz mozna i na innych czeSciach
ciata, z ktoremikwas saletrowy do zetkniecia byt przy-
prowadzony. Ratowanie otrutych kwasem saletrowym,
powinno by¢ zupetnie takie jak ratowanie otrutych kwa-
sem siarkowym.

§ 70. Kwas solny. Po otruciu sie nim, wydobywa-
ja sie w pierwszych chwilach z ust chorego dymy bia-
te. Zreszty, dziata on podobnie jak kwas siarkowy,
a ratowanie otrutego nim nie rdzni sie w niezem od ra-
towania otrutych kwasem siarkowym.

§ 71. Jodijodek potasu. Uzyte wewnatrz w nie-
co wiekszej ilosci, sprawiajag mocne palenie w gardle,
bol brzucha, womity, biegunke, a nawet i zapalenie
zotadka. Najpewniejszg przeciwtrucizng jodu, jest kro-
chmal, z znaczng iloScig wody na rzadki kleik rozgo-
towany i obficie choremu dawany. W braku krochma-
lu, mozna uzy¢ mleka, lub wody z maka.

§ 72. Fosfor. Sprawia bardzo gwattowne zapalenie
zotgdka i kiszek, przyczem, przeziew skorny i ptucny
chorego, majg won czosnku, a uryna i stolecjego, wy-
dajg Swiatto w ciemnosci. W przypadku otrucia fosfo-
rem, trzeba sie najprzéd postara¢ o wzbudzenie womi-
tow, a mianowicie oblitem uzyciem napojéw klejowa-
tych, potem za$ zadawaé magnezya palona, w ilosci
tyzeczki od kawy, z wodg, co godziny lub czesciej,
albo olej jaki ttusty, jak np. olej migdatowy, oliwe,
olej makowy i t p.



2. Otrucia truciznami draznigcymi roslinnymi.

§ 7:3. Trucizny rodlinne drazniace, stosownie do ich
dziatania, rozdzielic mozna na: a) draznigce wiasciwe,
h) pobudzajace macicg, e) pedzace uryne, d) sprawiajg-
ce womity, e) zrzadzajgce gwattowng biegunke.

§ 74. a) Trucizny roslinne draznigce wiasciwe
(venena acria, proprie sic dicta), dziatajg gtdwnie na
te, cze$¢ ciata, z ktérg do zetkniecia sg przyprowadzo-
ne. Przytozone na skdre, robig zaczerwienienie jej, al-
bo wzniesienie sie nadskorka, w postaci pecherzow
ptynem napetnionych; wprowadzone za$ do zotadka,
zrzadzajg zwykle zapalenie zotadka i kiszek. Nalezg
do nich gtéwnie: sok osiromleczu czyli euforb, wilcze
tyko (daphne mezereum), sumak (rhus radieans),
i kreozot.

Przypadtosciami otrucia niemi, bywaja zwykle: pa-
lenie i drapanie w gardle, dotkliwe bdle brzucha, coraz
bardziej wzmagajace sie, womity, i biegunka, najcze-
Sciej krwawa.

§ 75. Ratowanie otrutych fakiemi truciznami, roz-
pocza¢ trzeba zrzadzeniem womitéw, albo dopoinoze-
niem przez nature juz wzbudzonym, napojami wodni-
stemi i klejowatemi (zob. § 42), do ktorych, w razie
otrucia kreozotem, dobrze jest dodawa¢ biatko jaja;
potem za$, aby uSmierzy¢ zadraznienie drdg pierwszych”
upuszcza sie choremu krew z reki, przystawiajg sie
na brzuch banki lub pijawki, robig sie oktadania te-
goz kataplazmami rozmiekczajacemi, z kaszy jeczmien-
nej tlusto ugotowanej, lub z siemienia Inianego, dajg



sie napoje klejowate, ttuste i takiez enemy, i uzywa
sie cieptych kapieli.

§ 70. U Trucizny draznigce roslinne, pobtulzaja-
cemacice [zmmenagoga), oprdcz draznienia zotadka i ki-
szek, draznig takze wiasciwym sobie sposobem maci-
ce, zkad pochodzi, iz oprécz przypadtosci takich jakie
wynikajg z dziatania trucizn draznigcych wiasciwych,
dajg takze powdd do krwotokdw macicznych, mniej lub
wiecej gwattownych. Najwazniejszg tego rodzaju truci-
zna, jest sabina (juniperus sabina). Ratowanie otrutych
temi truciznami, powinno by¢ takie samo jak ratowa-
nie otrutych truciznami draznigcemi roslinnemi witasci-
wemi, z tg tylko roznicg, iz dla wstrzymania zbyt
wielkiego krwotoku macicznego, uzy¢ trzeba zimnych
o/dadan brzucha.

§ 77. ¢) Trucizny draznigce roslinne, pedzace ury-
ne (diurctica). Gtownem dziataniem ich jest zadraznie-
nie organdw moczowych, i pochodzace ztad bolesne
oddawanie uryny, ze krwig nieraz pomieszanej, ale
procz tego sprawiaja one przypadtosci zadraznienia zo-
tadka i kiszek. Tak dziatajg miedzy iiinemi: zimoiv.it
jesienny (colchicum autumnale) i cebula -morska (scil-
la maritima). Ratujac otrutych temi truciznami naj-
wiaseiwiej jest dopomagac najprz6d womitom napoja-
mi cierpkiemi, zawierajgcemi w sobie garbnik, ktory
tu dziata poczesci jako przeciwtrucizna; potem zas,
wzigé sie. do Srodkéw fagodzacych takich, jakie wy-
zej wymieniliSmy, moéwigc o otruciu truciznami dra-
znigcemu wiasciwemi. Po uSmierzeniu zadraznienia
zotadka i kiszek, mozna, dla usuniecia cierpien wdro-



gach urynowych, uzyé kamfory, w iloSci 5—8 gran
w szklance orszady lub kleiku rozmieszan¢j, z czego
zadaje sie choremu co kwadrans, lub co pot godziny
po tyzce stotowe;.

§ 78. d) Trucizn)/ draznigce roslinne, sprawiajgce
womity (emetica). Robig one ten skutek, uzyte nawet
w takiej iloSci, w ktdrej nie dziatajg jako trucizny.
Najpierwsze miejsce pomiedzy niemi zajmuje ipelcalm-
ana, ktorej przeciwfrucizng jest garbnik. Jezeli gar-
bnik uzyty w postaci napoju cierpkiego, nie zdota usmie-
rzy¢ zbytecznych womitow, przez ipekakuane zrzgdzo-
nych, wowczas mozna w tym celu uzy¢ wody selcer-
skiej, kawy czarnej, synapizmow na dotek podsercowy
przystawianych, albo eteru, w ilosci 5 —10 kropli co
kwadrans zadawanego.

§ 79. e) Trucizny draznigce roslinne, zrzgdzajg-
cegwattownag biegunke (drastica). Najwiekszajest licz-
ba trucizn roélinnych draznigcych, po uzyciu ktérych
nastepuje bardzo mocna biegunka, przy innych jeszcze
znakach zadraznienia, jakiemi mianowicie sg: mocne
béle w brzuchu, wydymanie sie na stolec, nudnosci i
womity. Najwazniejsze z nalezacych tu s3: nasiona
klcszczowiriy, czyli rgcznika (semina cataputiae ma-
joris), olej krotonowy (oleum crotonis tiglii), kolo-
kint (cueumis colocynthis), przestep (bryonia alba),
elaterium (momordica elateriurn), gumiguta, jalapa.
Ratowanie otrutych temi truciznami nie rozni sie od
ratowania otrutych truciznami roSlinnemi draznigcemi
wiasciwemi.



3. Otrucia truciznami draznigcemizwierzecemi.

§ 80. Najwazniejszemu truciznami draZznigcemi
zwierzecemi sg: kantorydy, trucizna tak zwana
kiszkowa (Wurstgift), i trucizna serowa.

Kantarydy. Uzyte wewnatrz, sprawiajg palacy bol
w ustach, pokrywajacych sie niekiedy pecherzami, bél
w gardle i w brzuchu, womity, wyprdznienia stolcowe
wodniste, zakrwawione, w ktorych zwykle dostrzegaé
sie daja. blyszczace czasteczki kantaryd, bolesne bar-
dzo oddawanie uryny, najczeSciej zakrwawionej, wy-
prezenie cztonka mezkiego, konwulsye, skotowacenie,
majaczenie, sen letargiczny.

Ratujac otrutego kantarydami, trzeba najprzéd wzbu-
dzi¢ womity ipekakuang i napojami kI¢jowatemi (zob.
88 41 i42), potem za$, stara¢ sie o utagodzenie za-
draznienia przez kantarydy zrzadzonego, za pomocj
takze napojow klejowatych, i tegoz samego rodzaju
enem. Mozna tez uzy¢ 5—8 gran kamfory w kwarcie
orszady rozrobionej, z czego zadaje sie choremu po
pot filizanki co y2 godziny. Oleje thuste szkodzg tu,
nie nalezy wiec dawac ich otrutemu. Zreszts, dla uta-
godzenia cierpien drég moczowych i czeSci piciowych,
wskazane sg: pijawki stawiane w blisko$ci tychze cze-
sci, w ilosci 15—20 dla osdb dorostych, kataplazmata
rozmiekczajace, jak np. z siemienia Inianego, przykta-
dane na brzuch, i kapiele ciepte.

§ 81. Trucizna kiszkowa. Trucizna kiszkowa
powstaje z zepsucia sie ttuszczu w kiszkach przyrza-
dzanych przez rzeznikéw dojedzenia, ze krwi i z wg-
troby, a zwtaszcza gdy one sg grube i miekkie. Roz-



krojona taka kiszka nadpsuta wydaje won obrzydliwa,
i pokazuje sie wewnatrz zottawg albo z6to zielonawg,
smak zas$ jej jest nieprzyjemny.

PrzypadtosSci otrucia tego rodzaju, wydarzajacego
sie szczegOlnie na wiosne, maja niejakie podobiefstwo
do przypadtosci cholery.

W 24 godzin po jedzeniu zatrutej kiszki, daje sie
najprz0d czué suchos¢ w ustach i w gardle; potem na-
stepuja: pragnienie, chrypka, womity, bél brzucha,
biegunka, ociezato$¢ gtowy i wielkie ostabienie. Dru-
giego dnia od rozpoczecia sie tych cierpien, zatrzymu-
je sie stolec, puls niknie, twarz sie zapada, przystepu-
je ostabienie wzroku az do $lepoty dochodzace, opadnie-
cie paratityczne powiek gérnych, trudne oddychanie,
sparalizowanie cztonkOw, ziebnicnie catego ciata, om-
dlewanie i ospato$¢. Niekiedy stan ten przecigga sie
do 8 ido 14 dni, a nawet do kilku miesiecy; jezeli sie
za$ uda uratowaé chorego, wyzdrowienie przychodzi
bardzo wolno.

§ 82. Podobnie jak trucizna kiszkowa, dziatajg tak-
Ze: trucizna surowa, tworzaca sie w zepsutych serach
ttustych, a szczegdlnie migkkich, mieso zgnile, albo
mpochodzace ze zwierzat zdechtych na zarazliwg
jaka chorobe, szynki Zle uwedzone i ziclczule, tu-
dziez stary gesi smalec.

W takich przypadkach, trzebajak najpredzej daé
choremu na womity (8§ 41, 45), albo wzbudzonym
przez nature dopomagac¢, a stolec poruszaé enemami
wyprézniajagcemu  Potem, zadaje sie oliwa zmigszana
z proszkiem wegla roslinnego (biorac na raz tyzke oli-



wy ityzeczke od kawy wegla), przystawiajg sie ban-
ki nacinane lub pijawki na brzuch, i robig sie oklada-
nia tegoz kafaplazmatami rozmiekczajagcemu  Gdy juz
nastapi zniknienie pulsu, sparalizowanie cztonkow, zie-
bnienie catego ciata i omdlewanie, wtedy wskazane
beda: rozcierania ciata octem lub wyskokiem, enemy
z octem (8 7), olejek terpentynowy (w ilosci dwadch do
trzech tyzeczek od kawy, zotkiem zarobiony i z filizan-
kg herbaty mietowej zmieszany, z czego daje sie cho-
remu po tyzce stotowej co godzine lub co dwie), syna-
pizmy stawiane na brzuch, polewania brzucha i gtowy
zimng wodg, nareszcie elektryzowanie okolicy serca.

Il.
()TRUCIA THUCIZNAMI ODURZAJACEMI.

§ 83. Dotrucizn odurzajacych nalezg gtéwnie: kwas
pruski i rosliny ktére go zawieraja, jak np. liscie $li-
wy laurowy (prunus Inurocerasus) i migdaty gorz-
kie; opium, wilcza wisnia (atropa belladonna), lon-
dera (datura stramoniuin), szalej czyli lulek (hyosya-
mus niger), tylun fiiicotiana tabacum), psianka stod-
kogérz (solanum dulcamara), satatajadowita (lactu-
ca virosa), wyskok i napoje wyskokowe.

§ 84. Kwas pruski, rézne jego przetwory i ro-
$liny  ktdérych sie znajduje. Trucizna ta, jedna
z najgwattowniejszych, sprawia zawrdt i tepy bdl gto-
wy, szum w uszach, Spigczke, wielkie ostabienie, bi-
cie serca, konwulsye, sparalizowanie cztonkdw, utru-
dnienie oddechu, omdlenia. Gdy otruty tg trucizng prze-



zyje 30 do 40 minut, mozna wnosi¢, ze przebyt naj-
wieksze niebezpieczenstwo. Ratunek powinien (u by¢
jak najspieszniejszy. Po wzbudzeniu womiféw, stuzg
w tym celu nastepujgce $rodki, dziatanie kwasu pru-
skiego ostabiajagce: woda chlorowa, ktorej sie daje
wewnatrz co 5 minut po pét tyzki stotowej, w kielisz-
ku wody zwyczajnej, a dwa razy tyle w enemie; roz-
ciek amonit anyzowy (licomr ammonii anisatus), za-
dawany wewnatrz po 10 do 20 kropli, co 5 minut,
w filizance kleiku, a w enemach w dwa razy wiekszej
ilosci; olejek terpentynowy, ktorego co kwadrans daje
sie tyzeczka od kawy; upuszczenie krwi z reki; nare-
szcie, polewanie wodg zimng gtowy i pacierzy.

§ 85. Opium i rézne jego przetwory. Gtéwnemi
przypadto$ciami pochodzacemi z otrucia sie przez opi-
um, sa: odurzenie, sen gteboki, nabiegnienie zyt szyj-
nych, bicie arteryj na szyi, przyttumienie czucia, osta-
bienie paralityczne cztonkdw, a szczegdlnie dolnych,
tak iz sie chory na nogach utrzymac nie moze, oddech
trudny i chrapliwy, puls powolny, niekiedy konwulsye.
Stan ten, jezeli sie nie ukoniczy Smiercig, zwykt trwaé
od (G do 12 godzin. Im miodszgjest osoba, tym mniej-
sza ilo$¢ opium zdolnajest sprawi¢ u niej otrucie; dla-
tego tezto wydarzaty sie juz nieraz przypadki Smierci
u matych dzieci, zuzycia samych nawet makdwek,
odgotowanych w mleku, dla sprowadzenia snu.

Ratowanie otrutego przez opium, rozpoczac sie po-
winno od dania mu na womity, do czego najlepiej jest
uzy¢ siarkanu cynku (zob. § 45) samego, lub w po-
taczeniu z ipekakuaug. Potem przeszkadzaé mu trze-

8



ha wszelkierai sposobami aby nie spat, czego najpre-
dzej dokazg zimne polewania gtowy. Zagrazajaca
choremu apoplexya, wymaga upuszczenia Krwi i
stawiania pijawek za uszami, oraz przyktadania syna-
pizmoéw na tydki. Jezeli po wyrzuceniu trucizny przez
womify, chory nie przychodzi do siebie, mozna mu
dawaé napoje kwaskowate, jak np. wode z octem, lub
z sokiem cytrynowym, a jeszcze lepigj jest uzy¢ kawy
czarnej, rownie wewnatrz, jak i w enemach, (biorgc
[6t jeden kawy najedne filizanke), lub tez ptynéw cierp-
kich garbnik zawierajgcych (zob. §42). W razie upa-
dajacych coraz bardziej sit, zadaje sie kamfora lub
eter (zob. § 97).

§ 80. Wilcza wisnia. Przypadkowe otrucia sie
wilcza wisnig, wydarzajg sie szczegllnie u dzieci
zwabionych pozorem jagdd tej rosliny. Sprawia ona
drapanie i sucho$¢ w gardle, ktore staje sie ciemno-
czerwonem, trudne przetykanie, rozszerzenie zrenicy,
patki przed oczami, albo utrate wzroku, szaledstwo,
ospatosé, sparalizowanie cztonkéw, zatrzymanie ury-
ny, trudny oddech, rozpalenie skéry. Ratowanie otru-
tych wilczg wisnig, powinno by¢ takie sarno jak rato-
wanie otrutych przez opium.

§ 87. Tondera. Dziata podobnie jak wilcza wisnia,
sprawiajac sucho$¢ w gardle, rozszerzenie Zrenicy, odu-
rzenie i sen letargiczny, a procz tego zrzadza takze:
drzenie cztonkéw', skotowacenie, womify i bol w brzu-
chu; dlatego tez, obok $rodkow takich ktore wymie-
nione byty przy opisaniu ratowania otrutych przez opi-



urn, dobrze tu jest dawaé wewnatrz $rodki tagodzace,
jak np. mleko.

§ 88. Szalej czyli lulek. W nieco wigkszej ilosci
uzyty, sprawia niemal takie same skutki jak wilcza wi-
Snia. Wiele bardzo byto zdarzen przypadkowego otru-
cia sie korzeniem szaleju, wzietym przez omyitke za
korzen pasternaku. Ratowanie otrutych szalejem, nie
rézni sie od ratowania otrutych przez opium.

§ 89. Tyhlun. Trzyma podrednie miejsce pomiedzy
truciznami odurzajgeemi i odurzajgco-ostremi. Sprawia
zawrot gtowy, palenie w gardle, wornity, bél brzucha,
biegunke, obfite odchodzenie uryny, omdlenia, drzenie
cztonkow, ostabienie ich paralityezne, utrudnione oddy-
chanie. Jeszcze gwattowniej od tytoniu dziata olejek
tytuniowy, tak dalece, iz widziano otrucie po nasma-
rowaniu nim liszaju na rece. Najwiecej wydarza sie
otru¢ tytoniem zadanym w enemie. Jako przeciwtruci-
zna tytuniu, moze by¢ uwazany garbnik, uzywac go
wiec trzeba do ratowania otrutych tytuniem, zadajac
im napoje cierpkie (zob. § 42).

Psianlca stodkogdrz (solanum dulcamara) i psian-
ka czarna (solanum nigrum), dziatajg podobnie jak
tytuf; otrucia tez niemi, takiego wymagajg ratunku,
jak i otrucia tytuniem.

§ 90. Safatajadowita czyli toczyga dzika, isok
jej mleczny lactucarium zwany, sprawiajg zawrot
gtowy i $pigczke, a précz tego: nudnosci, wornity, bol
brzucha, i ostabienie paralityezne odndg dolnych. Niz-
sze stopnie tego otrucia leczy eter octowy, zadawany
po 10 do 20 kropli co kwadrans, lub co pét godziny.



W wyzszych stopniach postepowac trzeba tak, jak
w razie otrucia fondera.

§ 01. Wyskok i napoje wyskokowe, jakoto: wod-
ka, wino, midd it p. uzyte w znacznej ilosci, zrza-
dzajg opojenie, wielki naptyw krwi do gtowy, mocne
bicie serca, obtad, i ostabienie cztonkéw, a szczeg6inie
dolnych, tak iz pijany usta¢ na nogach nie moze.

Jezeli pijanemu zagraza apoplexya (co sie poznaje
Z sinoSei twarzy, mocno nabrzektej, z silnego bicia
arferyj na skroniach i szyi, z chrapliwego oddycha-
nia, iz rozszerzenia Zrenic), wtedy nalezy mu natych-
miast upudci¢ talerz krwi z reki, robi¢ polewania gto-
wy wodg zimng, albo okfadania jej zimne, rozciera¢
cztonki dolne, i stawia¢ na nic synapizmy. Po usunie-
ciu tego niebezpieczenstwa, tudziez w nizszych sto-
pniach opojenia, stara¢ sie trzeba o wzbudzenie womi-
tow, a nastepnie jako Srodki wytrzezwienie sprawiaja-
ce, uzyte by¢ moga: woda z cukrem, kawa czarna,
zi6tka jakie gorzkie, albo nareszcie rozcieli octanu
amonii (lirptor ammonii acetici), ktdrego sie daje jedna
lub dwie tyzeczki od kawy na raz, z kleikiem lub

z wodg (¥).
m

OTRUCIA TRUCIZNAMI ODURZAJACO-
DRAZNIACEMI.

§ 92. Do wazniejszych trucizn odurzajgco- draznia-
cych, policzone by¢ moga nastepujace: naparstnica

(*) Dla odzwyczajenia natogowych pijakéw od naduzycia woédki,
najlepiej jcsl zaprawi¢ im takowa kwasem siarkowym, dodajgc ic-
dng drachme kwasu lego, rozcieficzonego, do jednej kwarty wédki.



Ol

czerwona (digitalis purpurea), kontirud lekarski (gra-
tiola officinalis), cykuta jadowita (eicuta virosa), Swi-
nia wesz plamista (conium maculatum), kropidto
z6te (oenanthe crocata), blekot pospolity (aethusa cy-
napium), trzebula lesna (cliaerophyllum sylvestre), trze-'
buta gtowkowa (cliacr. bulbosum), trzebula pochyla
(cliaor. temulum), potocznik szerokolisci (siuin latifo-
Jimn), polocznik wazkolisci (sium angustifolium), to-
jad mordownilc (aconitum napellus), ostrozka (del-
pliinium stapliisagria), ciemiemik czarny (lielleborus
niger), sasanka (anemone pulsatilla), jaskier ostry
(ranuneulus acris), jaskier jadowity (raimnculiis scele-
ratus), jaskier dtugolisci (ran. lingua), jaskier po-
chyty (ran. flammula), jaskier gtowkowy (ran. but-
bosus), jaskier wiosnowy (ran. licaria), wolowe oko
pospolite (trollius eurnpaeus), powojnik prosty (clema-
tis erecta), powojnik pryszczenica (dom. flammula),
powdjnik ptotowy (ciem. vitalba), ciemierzyca biata
(veratrum album), ciemierzyca sabudylla (ver. saba-
(lilla), trawka trujgca czyli kakol trwaty (lolium tc-
mulentum) i grzyby trujace.

§ 93. Wszystkie te trucizny, uzyte wewnatrz, spra-
wiajg z jednej strony: odurzenie, zawrét gtowy, maja-
czenie, ospatos¢, niekiedy konwulsye, skotowacenie,
utrudnienie oddechu, i w koncu sparalizowanie; z dru-
giej zas strony: palenie w gardle, nudno$ci, wornity,
rzniecie brzucha, biegunke, nieraz krwawg, i czasem
trudne oddawanie uryny. Précz tego, naparstnica zrza-
dza opdznienie pulsu, tak dalece, iz ten uderza nieraz
tylko 30— 40 razy na minute; skutkiem cykutyjado-



witej i Swinig) wszy, bywa wielkie wzdecie brzucha;
tojad pedzi bardzo uryne; ciemiemik czarny i Iconi-
trud, sprawiaja nader obfite wyprdznienia stolcowe, a
ciemiemik nadto takze krwotoki maciczne; ciemierzy-
ca biata, wprowadzona do nosa, wzbudza mocne, a
nawet niebezpieczne kichanie; nareszcie sabadylla,
przytozona nawet zewnatrz, dziata niekiedy podobnie
jak wprowadzona do zotadka, i byty przyktady Smier-
ci u dzieci, po uzyciu jej zewnetrznem na gtowe,
w zamiarze wygubienia wszy.

§ 94. Przypadkowe otrucia sie temi truciznami,
wydarzajg sie przez wziecie ich za roéliny jadalne.
| tak, Swinia wesz bywata przez omytke brang za
pietruszke, za selery lub za pasternak, a korzen mor-
downika pospolitego, za korzen pietruszki.

§ 95. Ratowanie 0sob otrutych truciznami odurza-
jaco-draznigcemi, wymaga przedewszystkiem wzbudze-
nia womitéw za pomoca ipekakuany i techtania gar-
dta pidrkiem, a w razie nieco wiekszej nieczutosci zo-
tadka , za pomocg siarkami cynku (zob. § 45). jedno-
czednie, jezeli sg znaki Ze trucizna dostata sie do ki-
szek, zadawac trzeba enemy wyprozniajace, z olejem
Inianym lub olejem kleszczowiny. Po dostatecznych
wypréznieniach, dajg sie za napdj ptyny zawierajace
w sobie garbnik (zob. § 42), ktory tu w wielu przypad-
kach dziata jako przeciwtrucizna, a mianowicie tez
w otruciaeb naparstnica, cykuta jadowitg, i Swinig
wszg. Nastepnie, do uSmierzenia przypadtosci pocho-
dzacych z zadraznienia zotgdka i kiszek, postuzg: na-
poje i enemy klejowate i olejne, mleko, upuszczenie krwi?



pijawki lub banki nacinano, stawiane na brzuchu, okia-
danie brzucha kataplazmatami rozmiekczajacerni i kg-
piele ciepte. Zagrazajaca choremu apoplexya i wielkie
odurzenie, wymagajg przystawienia baniek nacinanych
na karku, lub pijawek za uszami, zimnych okfadan
gtowy, albo polowan zimng woda, réwnie glowy jak
piersi i kregostupa, stawiania synapizméw na tydki,
i moczenia nég w wodzie cieptej z gorczyca lub sola.
Nareszcie, gdy sie juz okazg znaki wielkiego upadku
sit, lub sparalizowania, wtedy uzy¢ trzeba kamfory
(zob. §97), lub rozcieku ammonii anyzowego (zob, § 84)
i rozcierania catego ciata, a szczegdlnie w okolicy ser-
ca, za pomocg ptynéw wyskokowych.

§ 9(>. Grzyby trujgce. Na szczegllng uwage za-
stuguja grzyby trujace. PrzypadtoSci otrucia sie nie-
mi, objawiaja sie zwykle dopiero w kilka lub w kilka-
nascie godzin po ich zjedzeniu. Powstaja za$ ztad
najczesciej: drapanie w gardle, nudno$ci, womity, bl
brzucha, wzdecie, biegunka krwawa, odurzenie, za-
wrot gltowy, przytepienie zmystow i wiadz umysto-
wych, majaczenie, niespokojnos¢, czkawka, trudny
oddech, kurcze i konwulsje, a jezeli nie bedzie szyh-
kiego ratunku, chory czestokro¢ umiera.

§ 97. Najwazniejszym s$rodkiem ratowania w takim
razie, jest wyprowadzenie trucizny z ciata, poczesci
przez womity, a poczesci za pomocy lekarstw stolec
poruszajgcych. Im predzej sie to zrobi po zjedzeniu
grzybow trujacych, tym lepszego spodziewac sie mo-
zna skutku. W tym celu, zadaje sie najprzod emetyk,
w ilosci trzech gran, w szesciu tyzkach wody rnigk-



kiej rozpuszczony, z czego chory ma bra¢ po tyzice
stotowej co kilka minut, poki kilkakrotnie nie nastapig
wotnity, ktérym procz tego dopomaga sie jeszcze tech-
taniem gardta za pomoca pidrka i napojem cieptym
z wody czystej, z kwiatu lipowego, tub z rumianku.
Nastepnie, rozpuszcza sie dwa do trzect totéw soli
gorzkiej, lub glauberskiej, w filizance wody, i daje sie
z tego choremu, po dwie tyzki stotowe, co 10 lub 15
minut.  Cierpiacym juz mocne béle w brzuchu, za-
miast soli dopiero wymienionych, lepiej jest dawa¢
olej kleszezowiny (oleum ricini), po tyzce stotowej,
z kietkiem, co pare godzin, albo oliwe Swiezg, po tyz-
ce stotowej co godzine, z dodatkiem proszku wegla Ii-
powego, w ilosci pdl tyzeczki od kawy, az do skutku.
Oprdcz tego, nie trzeba takze zaniedbywac enem wy-
prozniajacych, z olejem Inianym, albo z mydlinami,
Po dostatecznych wypréznieniach gorg i dotem, jezeli
brzuch jest bardzo bolesny i wzdety, jezyk suchy, pra-
gnienie wielkie, trzeba choremu upusci¢ 10— 12 uncyj
krwi z reki, a przynajmniej przystawi¢ na brzuch
10— 12 baniek nacinanych, lub pijawek, przyktadac
kataplazmata rozmiekczajgce, z kaszy jeczmiennej
z thusto$cia, lub z siemienia Inianego, robié cieple ka-
piele, oraz dawac napoje kl¢jowate i takiego samego
rodzaju enemy, np. ze $lazu, lub z siemienia Inianego.
Jezeli za$ chory nie doswiadcza mocnego bélu brzucha,
sucho$ci w ustach, i wielkiego pragnienia, a jest bar-
dzo niespokojny, wpada czesto w omdlenie, majaczy,
oddech ma trudny, i doznaje kurczéw i konwulsyj,
wowczas uzyé nalezy kamfory, ktérg w ilosci 5—8



gran w szklance orszady rozmieszawszy, zadaje sie
tego po tyzce stotowej co ¥2 godziny. Podobnie jak
kamfora dziatajg tu takze anodyny (liguor anodinus
rnineralis llofFmanni) dawane w ilosci 5— 10 kropli
co kwadrans, ajako S$rodki pomocnicze, postuzg: ka-
wa czarna i woda czysta jak najzimniejsza, uzyta
za nap6j. Zreszta, dobrze takze jest, stawiaé w ta-
kim razie synapizmy na tydki, a wezykatorye na

kark, i rozciera¢ cate ciato wyskokiem czystym albo
kamforowym.

V.

OTRUCIA TRUCIZNAMI SPRAWIAJACYMI
SKOLOWACENIE | KONWULSYE,

§ 98. Gtownemi truciznami skotowacenie ciata i
konwutsye sprawiajacemi, sg: wronie oko czyli kul-
czyka (stryclmos nux vomica), bob $. Ignacego (laba
s. Ignatii), angustura fatszywa (brucaea antidysente-
rica), rybia trutka czyli rybotruj (menispermum coe-
culus, cocculi indici), gtdumica zytnia czyli sporysz
zbozowy (secale cornutum) i kamfora.

§ 99. Wronie oko, bob $. Ignacego ialkaloid z ro-
Slin tych chemicznie otrzymywany, zwany strychninag,
angustura fatszywa i alkaloid tejze zwany brucy-
ng, nareszcie, rybia trutka i alkaloid jej zwany
pikrotoxyna, dziatajg w jednaki sposéb, zrzadzajac
przypadtosci wyszczegOlnione w § 40, co takze naste-
puje i po zewnetrznem tych trucizn uzyciu, a mianowi-
cie po zetknieciu sie ich z rang.  Przypadkowe tego
rodzaju otrucia wydarzaty sie rybami zatrutemi rybig
trutkg i piwem warzonem z tg roéling.



Ratujgc otrutego truciznami tego rodzaju, trzeba jak
najspieszniej wzbudzi¢ silne womify, za pomocg siar-
kami cynku (zol). § 45), potem dawaé napoje zawie-
rajgce w sobie garbnik, ktéry tu jako przeciwtrucizna
dziata. Jako $rodki znoszace skutki sprawione przez
trucizng, mogg by¢ z korzy$cig uzyte: banki nacinane,
stawiane wzdtuz kregostupa; woda z eterem (biorac
np. V2 tyzeczki od kawy eteru na filizanke wody, i z te-
go co pie¢ minut po tyzce stotowej zadajgc); olej terpen-
tynowy (ktorego sie daje co 12 godziny tyzeczka od ka-
wy zkleikiem tub z mlekiem); nareszcie, tynktura opi-
Owa (tiuctura opii crocafa), od 8 do 10 kropli co go-
dzine zadawana. Kwasy i kawa czarna szkodzg tu,
unikaé ich wiec trzeba.

Po otruciu sie truciznami teini przyprowadzonemu
do zetkniecia z rana, bardzo skuteczuemi pokazaty
sie banki suche na rane przystawiane.

§ 100. (Udwnica zytnia, czyli sporysz, bardzo po-
dobne jak dopiero wymienione trucizny, nieco jednak
odmienne zrzadza skutki, ktoremi bywajg zwykle: nu-
dnosci, ptynienie Sliny, womity, bdl brzucha, biegunka,
odurzenie, zawrot gtowy, wielkie ostabienie, niekiedy
majaczenie, nareszcie, konwutsye i kotowatosé catego
ciata.

W otruciu tern, po dostatecznych womitach, dobrze
jest uzy¢ wody chlorowej (aqua oxyinuriafica), ktérej
tyzke jedne 1z filizankg wody migkkiej zmieszawszy
i cukrem ostodziwszy, zadaje sie tego choremu po tyz-
ce stotowej, co godzine, lub co pét godziny. Po-
¢m, pi¢ chory powinien napoje klejowate idawat mu



trzeba enemy z oliwg lub olejem Inianym, a gdy sity
upada¢ zaczng, wtedy wzig$s¢ sie wypada du eteru
(zob. § 90).

§ 101. Oprocz przypadtosci otrucia dopiero opisa-
nych, gtdwnie.a zytnia sprawia niekiedy szczegdlng
chorobe, raphania zwang, a mianowicie, jezeli przez
niejaki czas uzywanym bedzie za pokarm chleb, ro-
biony z zyta w ktérym sie znaczna ilo$¢ sporyszu
znajduje.

Wydarza sie to zwykle w jesieni, po dzdzysfem i
gorgcem lecie, w miejscach niskich i wilgotnych, cze-
$ciej po wsiach niz po miastach.

Zaczyna sie choroba ta odretwieniem cztonkéw i u-
czuciem jakby chodzenia po nich mréwek, albo holem
tychze. Poiniej przystepuja; bol w okolicy Zotgdka
nudnosci, womity, brak apetytu, albo przeciwnie gtdd
niczém sie uspokoi¢ niedajacy, biegunka z odchodze-
niem znacznej ilosci glist, bdl gtowy, ruchy kouwul-
syjne w cztonkach, od czasu do czasu wracajace, szum
w uszach, przytepienie stuchu i ostabienie wadz umy-
stowych, W konfcu pokazujg sie rézne wyrzuty na
skorze, palce za$ u rak i nog, a nawet i cale cztonki,
ulegajg gangrenie suchej, i nareszcie odpadaja.

U jednych choroba ta trwa tylko dni Kkilkanascie,
u innych za$ nierdwnie dhuzej.

Przesila sie niekiedy olditemi potami, albo zna-
czneiri ptynieniem z ust $liny.

§ 102. Gdy sie rufania pokaze, najgtowniejsza
i najpierwszg bedzie rzeczg, zaprzestanie uzycia chic-
ha robionego z zyta ktdre w sobie sporysz zawiera.



Srodkow lekarskich uzy¢ najprzéd trzeba takich,
ktére wzbudzajac womity, lub sprawiajac rozwolnie-
nie stolca, wyprowadzajg z ciata trucizne. Tu naleza:
proszek ztozony z jednego grana emetyku i z 20 gran
ipekakuany, olej kleszczowiny zadany w iloci jednej
lub dwdch tyzek z filizankg kleiku, proszek rubarba-
rowy w ilosci 2— 3 tyzeczek od kawy, nalanie z t6ta
jednego senesu i dwoch filizanek wody wrzgcej zrobio-
ne, proszek jalapy w iloSci pot do catej tyzeczki od
kawy, nareszcie enemy z rumianku, do ktérych sie
dodaje po pare tyzek octu.

Po lekarstwach wyprézniajacych, zadawa¢ mozna
nalew z rumianku, miety, melissy lub szatwii, a.
pozniej postuzy nalew z korzenia dzieglu lub tatara-
ku, dodajac po wystudzeniu, do kazdej filizanki, Kkil-
ka kropli anodyn, lub nieco wina.

Dziataniu tych lekarstw dopomagajg rozcierania
cztonkdw wyskokiem kamforowym, octem, lub olej-
kiem terpentynowym, tudziez kapiele ciepte, a szcze-
g6lniej z ziotami wonnemi, jak np, z sicnnemi procha-
mi.

Za nap6j najlepiej jest dawac ptyny kwaskowate,
jak np. barszcz, wode z octem, limoniade i t. p.

§ 103. Kamfora w wielkiej iloSci uzyta, wzbudza
konwulsye i kofowato$¢, a przytem twarz otrutego
blednieje, powstaje dreszcz i wielkie ostabienie, od-
dech staje sie trudnym, przytomno$¢ umystu niknie
i zagraza choremu apoplexya.

Potrzebne tu sg jak najspieszniej womity i wyproz-
nienie trucizny z Kkiszek za pomocg enem przeczysz-



czajacych- Apoplexyi zapobiega sie upuszczeniem Krwi,
zimnemi oktadaniami gtowy i przystawianiem syna-
pizméw na tydki. Upadajace sity pokrzepiaC trzeba
winem i auodynami (zob. § 97).

13.

Ratowanie pokasanych przez pszczoty
lub osy.

§ 104. Pokasanie przez pszczoty lub osy, sprawia
bardzo bolesne zapalenie skéry, podobne do sparze-
nia, tym niebezpieczniejsze im wieksza jest liczha
ukgszen i im czulsze czeSci ciata obrazone zostaly.
Pokgsanie w wielu miejscach twarzy, kanatu stucho-
wego zewnetrznego, nozdrzy, jamy ust, szyi i piersi,
daje nieraz powdd do gwattownej goraczki, konwul-
syj i $mierci.

Przystepujac do ratowania pokgsanego przez pszczo-
ty lub osy, trzeba najprzdd stara¢ sie o to, aby powy-
dobywac tkwigce jeszcze w skorze zadta, albo przy-
najmniej poodciua¢ tuz przy skorze pecherzyki zadet,
w ktdrych, jak doSwiadczenie naucza, jad sie miesci.

Po zrobieniu tego, okfada sie cze$¢ pokasana ptata-
mi maczanemi w zimnej wodzie czystej, albo gulardo-
wej, lub tez uzywa sie do oktadania mieszanina ro-
wnych czeéci oleju Inianego z woda wapienna.

Jezeli pokasaniu takiemu towarzyszy mocna gorgcz-
ka, nie trzeba sie z upuszczeniem krwi ociggaé. W ska-
zane takze sg wtenczas napoje chtodzace, lcwasko-



wate (zoh. § 32), enemy z wody i octu (zob. §7), i

kapiele letnie.
14.

Ratowanie pokasanych przez zmije.

§ 105. Zmija ukasi¢ moze tylko w cze$¢ obnazona,
albo eienkiem odzieniem, jak np. rekawiczka, pokryta.
Nie ma tyle sity aby przez bét ukasita.

Rana przez nig zadana nie zachodzi nigdy glebiej
jak na 172 linii, ale predko sie zaognia, a nabrzmie-
nie od niej sie poczynajgce, spiesznie sie szerzy do
przylegtych czesci.

I)o 0gdlnych przypadtosci z ukaszenia tego pocho-
dzacych, nalezg: ostabienie wielkie, mdtosci, polni-
mowoluy odchdd stolca, womity, zotaczka.

W skutek tych przypadtosci chory nieraz predzej lub
pozniej umiera. Jezeli jednak przezyje dni siedm, mo-
ze by¢ za uratowanego uwazany. Przed wyzdrowie-
niem powstajg zwykle bardzo obfite poty.

Im drazliwszy jest chory, im wieksza zmija, tudziez
im gtebsza rana z ukaszenia, tym wieksze jest niebez-
pieczenstwo. Uwazano takze, ze ukaszenie to grozniej-
sze jest w lecie i w jesieni, niz na wiosne, kiedy zmi-
ja nie wiele jeszcze ma w sobie jadu.

Najwazniejszg w podobnych przypadkach rzecza
jest usuniecie albo zniszczenie jadu w ranie tkwigcego.
W tym celu, troskliwie wymywszy rane wodg lub ury-
na, trzeba jg rozszerzy¢ narzedziem osfrem, utrzymy-
wac odptyw krwi przez czas niejaki, a potem wytra-
wié jg roztworem amonii gryzacej, lub przypali¢ ma-



lem zelazkiem rozpalnnem, jak np. gwozdziem. W bra-
ku amouii gryzacej wymywa sie rana mocnym tugiem,
wdodka, albo octem, lub sie wyciera sola.

Czesci przylegle, dobrze jest rozciera¢ mascig lotng
[linimenium vola/ilo), albo tylko oliwg. Przewigzywa-
nie cztonkéw, majace zapobiegat¢ wessaniu jadu, jest
niebezpieczne, ho nabrzmienie, powiekszajagc moc Sci-
$nienia, moze sie sta¢ przyczyng gangreny cztonka
przewigzanego.

Do wewnetrznego uzycia postuzy¢ tu moga: roz-
twor amouii anyzowy {litjuor ammonii anisalus), kt4-
rego az do dwoch tyzeczek od kawy, w ciggu 24 go-
dzin, kroplami wyzy¢ mozna, wino i napoje poty po-
budzajace, jak np. zidtka bzowe, lub powidta bzowe
z woda rozmieszane.

15.

Ratowanie pokgsanych przez zwierzeta wsciekte.

§ 106. Dla zapobiezenia wsciekliznie u 0s0b przez
zwierzeta wsciekle pokasanych, potrzebne jest naste-
pujace postepowanie, do zamierzonego celu z pewno-
scig doprowadzajace. Opatrzywszy jak najtroskliwig]
cate ciato chorego, aby najmniejsze nawet zadra$nie-
nie uwagi nie uszto, nalezy najprzdd wyczy$ci¢ rane,
za pomocg octu z solg (biorac np. tyzke soli na kwa-
terke octu), lub tez za pomocg mydlin, albo tugu, Krwa-
wienia wstrzymywaé nie trzeba, dopdki samo nie
ustanie; wyjawszy tylko gdyby krew strumieniem
ptyneta, w tenczas bowiem, po niejakim czasie zata-



mowae je nalezy, przez naci$nienie i zimne oktada-
nie.  Przypadek jednak taki rzadko sie wydarza.
Nieréwnie pospolitsze sg rany, o ktorych moéwimy,
mato co krwawigce, a w takim razie bardzo skute-
cznem bywa stawianie na nieb baniek

§ 107. Po wyczyszczeniu rany ipo ustaniu krwa-
wienia, trzeba miejsce jadem napojone wytrawic i
wzbudzi¢ w nietn obfite ropienie. Najlepszy do tego
jest potaz gryzacy, za ktorego skutecznoscig liczne
przemawiajg spostrzezenia.

RozpuSciwszy 30 gran potazu gryzacego w funcie
wody miekkiej lub deszczowej, wymywa sie naprzdd
ptynem tym rana, a potem opatruje sie, za pomoca
skubanki w nim namoczonej. Powtarza sie to w cia-
gu dnia, 3 do 4 razy; drugiego za$, albo trzeciego
dnia, uzywa sie w tenze sarn sposob, roztworu pota-
Zu nieréwnie mocniejszego, bioragc np. y2 drachmy
potazu gryzacego na 2 do 3 uncyj wody. Powstanie
tym sposobem strup, ktory potem przez ropienie odpa-
dnie.

Po odpadnieniu strupa, trzeba ile moznosci, utrzy-
mywac ropienie jak najobfitsze. W tym celu postu-
zy szczegolniej opatrywanie rany tak zwang mascig
draznigcg czyli kantarydowsg.

Im dtuzej ropie¢ bedzie rana, tym pewniej zapobie-
zy sie wsciekliznie; krocej za$ niz dwa miesigce trwa¢
to nie powinno; a nawet po wyjsciu tego czasu, lepiej
bedzie nie od razu rang goi¢, ale ja w aperture zamie-
ni¢ i te przez rok lub dtuzej nosic.



§ 108. Wszelkie sposoby zapobiegania wsciekli-
Znie lekarstwami wewnetrznemi, sg nhiepewne,
spuszczaé sie wiec na nie nigdy nie trzeba, a tem
mniej zaniedbywac przy nich dopiero opisanego poste-
powania z rang.

Nieréwnie wazniejsze niz uzywanie lekarstw, jest
tu zachowywanie przyzwoitych prawidet dyefety-
eznycli, unikanie, tego wszystkiego, cokolwiek czyni
mocne wrazenie na ciato i umyst, niedopuszczanie
przedewszystkiem bojazni i smutku, zaniechanie po-
traw i napojow draznigcych, uzycie umiarkowanego
ruchu, chronienie sie zaziebienia i utrzymywanie dosta-
tecznego przeziewu skdérnego, do czego najlepiej postu-
zg. ciepta odziez, kapiele i taZnie parowe, ktoreto o-
statnie, jak sie z nowszych w tej mierze spostrzezen
okazuje, zdolne sg nieraz nawet juz rozwinietg choro-
be uleczyc.

§ 109. Wazniejsze przepisy policyjno-iekarskie,
majace na celu zapobiezenie szerzeniu sie wscieklizny,
$g nastepujace:

Wiasciciel psa lub kota o wécieklizne podejrzanego,
albo rzeczywiscie wéciektego, powinien o chorobie tej
doniesé jak najspieszniej najblizszej wtadzy policyjnej.

Psy i koty podejrzane o wscieklizne, a ktore jeszcze
nikogo nie pokasaty, trzeba niezwtocznie i bezwzgle-
dnie zabija¢, nieczekajac az sie u nieb choroba ta
rozwinie. Jezeli psy takie i koty, pokasaty juz kogo,
a moznaje bez niebezpieczenstwa schwytaé, wtedy
zamiast zabijania ich, lepiej jest, dla zaspokojenia lu-
dzi pokasanych, zamkna¢ je w miejscu dogodnem,

10



gdzieby mogty by¢ bezpiecznie uwazane, czy sg rze-
czywiscie wéciekte. Pozna¢ to mozna ztad, iz pies
albo kot wsciekty nie bedzie je§¢ podanych mu pokar-
mow, psu zmieni sie gtos szczekania, stajac sie posre-
dnim miedzy wyciem i szczekaniem, nareszcie, w prze-
ciggu najwiecej dni 10, zwierze zdechnie miotane
konwulsyami. Tam gdzie sie znajdujg czysciciele
miasta czyli oprawcy, obowigzani oni sg pséw podo-
bnych pod swoj dozér przyjmowac, aby ich lekarz
rzadowy weterynaryjny mogt uwazac.

Zabitego lub zdechtego psa wsciektego zakopac
trzeba w ziemie, najmniej na 3 stopy gteboko, posy-
pawszy go wprzoéd na 3 cale wapnem, a w braku te-
goz, popiotem.

Wszystkie przedmioty $ling psa wsciektego zanie-
czyszczone, jezeli sa mniejszej wartosci, a mianowicie
tez czeSci odzienia cztowieka pokasanego, budy w kt6-
rych psy wéciekte byly trzymane it. p. nalezy spalic.

Przedmioty metaliczne, jak np. tafdcuchy do uwia-
zania psa wsciektego uzywane, i narzedzia ktoremi
zostat zabity, oczyszczajg sie przez wypalenie icli
w ogniu. Przedmioty drewniane, jak np. podfoga, mo-
gq by¢ oczyszczone przez scheblowanie ich lub wymy-
cie mocnym tugiem. Sciany trzeba zeskroba¢, a po-
tem wapnem wybielig.

Psy i mniejszej wartoSci zwierzeta domowe, przez
psa wscieklego pokasane, nie powinny by¢é leczone,
ale natychmiast zabite i zakopane. Zwierzeta domo-
we wigkszej wartosci leczy¢ mozna, ale z ostroznoscia
i pod dozorem policyi.



O czlowieku przez-- zwierze wéciekte pokgsanym,
powinna byé uwiadomiong spiesznie wtadza policyjna.
Gdzie nie ma lekarza, tam cztowiek taki leczony by¢
moze sposobem w 8§ 105, 106, 10T, wskazanym,
odziez za$ jego $ling zwierzecia wscieklego zanieczy-
szczona, powinna by¢é spalong.

Tam gdzie jest w bliskoSci lekarz, trzeba sie do
niego udac. Ubogich, niebedgcych wstanie leczenia
sie ' w domu, obowigzane sg przyjmowac bez zadnej
trudnosci te szpitale, do ktdrych odestani beda.

Gdy pokasany przez zwierze wsciekte, pomimo le-
czenia miejscowego, dostanie wscieklizny, wtedy al-
bo go trzeba do najblizszego szpitala odesta¢, albo tez
do leczenia go w domu wezwac koniecznie jak najpre-
dzej lekarza. Zaden si¢ od tego nie wymowi, zobo-
wigzany réwnie ludzkoscia jak i przepisami rzadowemi.
Nim lekarz nadejdzie, umiesci¢ chorego trzeba w izhie
mato o$wietlonej, obchodzi¢ sie z nim jak najtagodniej,
niekrepujge go bynajmniej jakby zbrodniarza jakiego,
i nie puszcza¢ do niego o0s6b niepotrzebnych, cieka-
wos¢ tylko swpje zaspokoi¢ chcacych.  Otaczajacy
takiego nieszczesliwego, dla dawania mu stosownej
pomocy, nie powinni okazywac zadnej hojazni, ho tez
rzeczywiscie mogg by¢ spokojni iz sie nie zarazg, by-
leby tylko czesci ciata swego, poslinione przez choru-
jacego na wscieklizne, troskliwie zaraz wodg zmywa-
li inie uzywali rzeczy przez chorego zanieczyszczo-
nych, jak np. tyzek, szklanek i t. p. Dotad jeszcze
nie wydarzyt sie przypadek, aby ktokolwiek z piele-
gnujacych osoby na wscieklizne chore, zarazit sie
od nich tg choroba.



Po $mierci cztowieka, ktéry na wscieklizne choro-
wat, przedmioty przez niego zanieczyszczone, powin-
ny byc albo spalone, albo w ogniu wypalone, albo
zeskrobane, albo tugiem mocnym wymyte, stosownie
do ich natury, tak podobnie jak przedmioty zanieczy-
szczone przez psa wscieklego.

16.

Ratowamc chorujacych na czarna kroste.

§ 110. Tak zwana czarna krosta, czyli zydowka,
powstaje najczesciej z zarazenia sie od zwierzat domo-
wych chorujagcych na goragczki antraxowe, jak np.
zapalenie Sledziony epizootyczne bydlat.  Odchody ta-
kich zwierzat, krew, mieso, skara, sierS¢, wetna, na-
pojone sg wihasciwym jadem, ktory zetkngwszy sie
z czeScig jakg ciata ludzkiego delikatng, albo drasnie-
ta, zrzadza nader niebezpieczng o ktérej tu mowa cho-
robe. Dlatego tezto wydarza sie ona najpospoliciej
u wiodcian, pasterzy, lekarzy zwierzat, rzcznikéw,
garbarzy, kusnierzy, oprawcow, i to zwykle na cze-
Sciach ciata odziezg niepokrytych, jakofo: na twarzy,
szyi, rekach it p.

W miejscu tworzenia sie czarnej krosty, powstaje
najprzéd guziczek wielkoSci soczewicy, bardzo S$wie-
dzacy, ktéry zwykle chorzy ukaszeniu jakiego owadu
przypisujag.  Nastepnie wznosi sie na tym guziczku
pecherzyk, zrazu czerwonawy, potem szarawy, a
w koficu czarniawy, po niejakim czasie zamieniajacy
sie w strup, otoczony brzegiem biatawym i nabrzmie-



niem czysci przylegtych sprezystem, potyskujacern
sie, czerwonawym. Nabrzmienie to nie jest bolesne,
ale sprawia uczucie prezenia i palenia, a pozniej odre-
twienia. Do tych przypadtosci miejscowych, przyta-
czajg sie, drugiego lub trzeciego dnia, bezsennos¢,
zawrdt i bol gtowy, nudnosci, womity, niespokojnosé,
omdlenia, trudny oddech, majaczenia, i jezeli stoso-
wny ratunek nie byt dany, chory najczesciej umiera
okoto dnia siodmego, a niekiedy i predzej. Najniebez-
pieczniejsza jest czarna krosta wtedy, gdy zajmuje
twarz lub szyje, i gdy sie kilka oddzielnych peche-
rzykow utworzy.

§ 111. Dla uniknienia jej, jak najostrozniej obcho-
dzi¢ sie trzeba ze zwierzetami chorujgoemi na gorgczki
antraxowe, rownie za zycia tychze jako i po Smierci,
strzegac sie aby czedci ciata obnazone, do zetkniecia
Z niemi nie przyszty. Jak skoro sie zacznie rozwijac
u kogo czarna krosta, trzeba sie stara¢ o jak najémie-
szniejsze wytrawienie jej Srodkami gryzacerni, jak np.
tak zwanym chlorkiem antymonu {bufyrum antimo-
nii), albo potazem gryzacym. Im wczeSniej sie uzy-
je tych Srodkow, przed okazaniem sie opisanych wy-
zej przypadtosci og6lnych, tym wieksza bedzie pe-
wno$¢ iz chory uratowanym zostanie.

W tym celu, gdy jeszcze jest pecherzyk, nalezy go
przektué, a osuszywszy ranke, ktora z przeklucia
powstanie, wtozy¢ w jej srodek kulke ze skubanki,
wielkosci grochu cukrowego, namoczong w chlorku
antymonu, albo tez kawatek potazu gryzgcego wiel-
kosci ziarnka grochu, na tern umiesci¢ nieco suchej



skubaniu, tudziez ptatek ptdcienny w Kilkoro ztozony,
i wszystko opaska przytwierdzié. W pie¢ lub sze$c
godzin potem, utworzy sie strup, ktory opatrywac
trzeba mascig elemi, smotg ptynng, albo gesty ter-
pentyng, a na czesSci przylegte, nabrzmiale i czerwo-
ne, przyktada¢ ptaty maczane w nalewie z ziét won-
nych, z dodatkiem wyskoku kamforowego, biorgc np.
gars¢ zi6t wonnych (miety, rumianku, rozmarynu,
macierzanki, ruty, it p.) na kwarte wody wrzacej,
i dodajac do tego, po ostudzeniu, trzy do czterech ty-
zek wyskoku kamforowego. Oktadania rozmiekcza-
jace, jak np. kafaplazmata z siemienia Inianego, oka-
zaty sie tu szkodliwemi.

Podobnie postepuje sie takze wtedy, gdy pecherzyk
czarnej krosty w strup sie juz zamienit, z ta tylko ré-
znicg, iz przed uzyciem Srodka trawigcego, nalezy
strup ten nozykiem ponacina¢, ale niezbyt gteboko,
tak, aby to nie dato powodu do krwawienia.

Co do $rodkéw wewnetrznych, z poczatku choroby
da¢ mozna na womity (zob. § 41), a potem zaleci¢
choremu uzycie napojow kwaskowatych (zob. § 47);
w kazdym za$ razie odnies¢ sie jak najpredzej do le-
karza. *

17.

Ratowanie chorujac,ucli na cholere.

§ 112. Cholery rozrézniamy dwa gtéwne rodzaje,
t.j.: 1) cholere wydarzajacg sie u nas corocznie u
niektérych oséb w lecie, a mianowicie w lipcu i



w sierpniu, i 2) tak zwang cholere indyjska, f,j. z In-,
dyj wschodnich pochodzaca, ktéra w r. 1830, 1831
i 1830 epidemicznie w Europie panowata.

§ 113. Cholera pierwszego rodzaju, powstaje
zwykle w skutek przezighienia sie wieczorem lub
w nocy, albo tez z uzycia pokarmow niestrawnych.
Do przypadtosci jej nalezg: czeste womity i rozwol-
nienie zotadka, niekiedy co 10 minut wracajgce, u-
czucie wielkiego ostabienia, bdl brzucha, puls drobny
i odchodzenie stolcow rzadkich ale zotciowych, przy-
czem, w wyzszych stopniach choroby, czionki stajg
sie zimnemi i przychodzg czasem kurcze. Rzadka
kiedy w cholerze tej wydarza sie Smier¢, wyjawszy
u dzieci.

Do uleczenia chorego dostateczne najczesciej bywajg
napoje rozgrzewajace i pobudzajace, jak np. z ru-
mianku, melissy, herbaty chifskiej, it p. z dodat-
kiem araku, wina, anodyn, oraz ogrzewanie hrzu-
cha, rozcieranie go flanelg suchg, lub w wyskoku
kamforowym namoczong, albo tez przykiadanie na
brzuch synapizmdw, a mianowicie z chrzanu.

§ 114. Cholera indyjska, czyli epidemiczna, nie-
rownie byfa niebezpieczniejszag od dopiero opisanej,
stosowny jednak ratunek, znaczng ilo$¢ o0séb nig do-
tknietych do zdrowia przywréci¢ dozwolit.

Na przypadek, gdyby sie znowu kiedy zjawita, pa-
mieta¢ trzeba o nastepujacych szczegotach, z do-
Swiadczenia u nas wyprowadzonych, ktére w swoim



czasie obszerniej przez wyzszgq wtadze ogtoszone by-
ty O-

Oznaki ktdremi sie cholera ta rozni od innych
chordb, sg: czeste wyprdznienia przez woinity i bie-
gunke cieczy wodnistych, do serwatki podobnych,
kurcze najprzéd w palcach nbég, a nastepnie w tyd-
kach, rekach i brzuchu, sinienie rak i ndg, oraz pa-
znokci, tudziez ziebniecie tychze, pomarszczenie sie
skory na palcach, d-loniach i podeszwach, zmienienie
sie twarzy, wpadniecie oczu i policzkdw, gtos cliry-
pliwy, tesknota i SciSniecie w piersiach, wielkie, pra-
gnienie, zatrzymanie sie lirycy, bole w rdéznych cze-
$ciach brzucha, upadek sit, omdlewanie.

Niekiedy przypadtoSci te przychodzg nagle, niekie-
dy za$ poprzedzajg je przez pare dni: niespokojno$c,
ckliwosé, czucie petnoSci w brzuchu i zatwardzenie
stolca, albo przeciwnie biegunka.

§ 115, Cholera indyjska nie byta bynajmniej choro-
bg zarazliwg, f.j. zdrowi nie zarazali sie nig od cho-
rych, ale dostawali jej z wptywow ogolnych.  Naj-
wiecej szerzyta sie w miejscach wilgotnych, nieczy-
stych; ulegali jej za§ szczegdlnie niewstrzemigZliwi

(’) W r. 1830 wydane zostaty w tym przedmiocie przez Rzad
dwa pisma:

1) O cholerze, jej oznakach, $rodkach ochronnych i leczeniu,
wydane z polecenia wyzszej wtadzy, i

2) Wiadomosdci dla ogétu mieszkancéw, o poznawaniu cholery,
sposobach ochronienia sic od niej, jako téz o leczeniu $rodkami
pospolitemi, wydane z polecenia wyzszej wtadzy.



w jedzeniu i piciu, narazajacy sie na zaziebienie i bar-
dzo bojaZliwi.

§ 116. Sposob ratowania chorujgcych na cholere
indyjska, za ktérym najbardziej przemawiato do-
Swiadczenie, byt taki:

Za zjawieniem sie niespokojnosci i ociezatosci w cie-
le, a zwtaszcza w nogach i glowie, gdy poprzedzito
przeziebienie, dawano szklanke cieptej herbaty, z do-
daniem jednej lub dwéch tyzek stotowych araku, albo
tez najprzdd kieliszek wodki, a zaraz potem jedne lub
dwie szklanki herbaty zwyczajnej, albo nalewu z mie-
ty, rumianku, melissy, zidtek aromatycznych it. p.

Niekiedy miejsce tych napojow zastepowata korzy-
stnie woda goraca, a zw#aszcza przy cieptem zacho-
waniu sie w +6zku, lub po wzieciu cieplej kapieli.

Tym Kktérzy przed rozwinieciem sie cholery do-
Swiadczali nieprzyjemnego smaku w ustach, oraz ho-
6w okoto pepka i wzdymania, dawano na womity
ipekakuane w proszku, po skrupule co kwadrans, az
do skutku, albo tez zadawano im pot tyzeczki od kawy
korzenia rabarbarowego, z tyzeczka weglanu magne-
zyi, lub z dwiema tyzeczkami wegla lipowego, i powta-
rzano to co godzine, pdki nie nastgpito ulge przyno-
szace wyprdznienie stolcowe.

Osobom krwistym dawano takze w tymze samym
celu tyzke stotowq soli glauberskiej z kleikiem jecz-
miennym lub owsianym, a stabowitym tyzke stotowg
oleju kleszczowiny [oleum ricini), w rosole lub kleiku.

Obok tych Srodkéw lekarskich, rozcierano brzuch
cieptg wodkg lub wyskokiem kamforowym i ogrzewa-
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no go ciepty flanelg, dawano do picia ciepte zidtka, |
nie dozwalano choremu wychodzi¢ z cieptego pokoju.

§ 117. Za okazaniem sie wtasciwych znakow cho-
lery, nawet w lekkim stopniu, nietracac czasu, brano
sie zaraz do ogrzewania ciata i rozcierania go Su-
knem albo flanelg, suchg lub namoczong w wddce
nalanej na gorczyce, chrzan, pieprz turecki, kamfore
i t. p., a na brzuch kfadziono synapizmy, wielkosci
czterech dtoni, aby caly dotek przykryty, zrobione
z gorczycy thuczonej, na p6l z maka zytnig, i z wody
goracej, lub tez z chrzanu tartego, z rzodkwi czarnej,
z cebuli tluczonej it p. Synapizmy takie zostawiano
na miejscu przez kwadrans, az do pot godziny, dopd-
ki pali¢ nie zaczety.

Gdy chory doswiadczat mocnych bolow kiujacych
w ktorejkolwiek czeSci brzucha, przystawiano tamze
12—20 pijawek, lub tez nacinanych baniek.

§ 118. Nader skutecznemi bywaty kapiele ciepte
do 30 stopni cieptomierza Reaumura) a zwiaszcza
gdy do nich dodawano: soli (5— 10 funtéw), pota-
zu (funt jeden), popiotu (garniec jeden do dwdch),
prochéw siennych, lub ziét jakich aromatycznych.
Tym ktorzy okazywali znaki naptywu krwi do gto-
wy) bezsenno$¢, majaczenie, zaczerwienienie twarzy
i oczu), przed wsadzeniem ich do kapieli przystawiano
12— 20 pijawek za uszami, a w samej kapieli pole-
wano im gtowe zimng wodg, albo okfadano platami
w zimnej wodzie maczanemi, lub tez pecherzem na-
petnionym lodem ttuczonym.



§ 119. Roéwnie dobrze dziataly takze kapiele paro-
we, ktore dadzg sie zrobi¢ napredce, posadziwszy
chorego na wyplatanym stoiku, jezeli dosy¢ jeszcze
ma sity, albo w przeciwnym razie potozywszy na t6z-
ku, puczem przykrywa sie cate ciato, oprécz gtowy,
kotdrami lub przeScieradtami, tak aby pokrycie docho-
dzito az do podtogi, a na podstawione pod chorym
misy, lub inne podobne naczynia, napetnione mocno
rozpatonemi cegtami, kamieniami lub Zelaznemi fliza-
mi, nalewa sie¢ goracg wode, a jeszcze lepiej ocet.
Mozna tez, w tymze samym celu, zapali¢ wyskok
na talerzu albo spodku od filizanki, i przykry¢ to
garnkiem albo kociotkiem, nie ze wszyslkiem przy-
stajacym do podtogi na ktérej sie postawi talerz albo
spodek od filizanki, tak aby para zpod nakrycia roz-
chodzié¢ sie mogta.

Po kapieli przestrzegano aby sie chory nie zaziebit,
dlatego tez okrywano go starannie w t6zku i zno-
wu rozcierano, a za nap6j dawano gorgce ziotka
wyzej wymienione, w takiej ilosci jakg mogt zniesc
zotadek. W pare godzin po kapieli, zadajacym chci-
wie zimnej wody, dawano ja w matej na raz ilosci
lecz czesto, co tez bardzo dzielnie dopomagato do’
uSmierzenia zbytecznych womitow.

§ 120. Biegunka nieumiarkowana tagodzita sie nie-
raz enemami z roztworu tyzki krochmalu w filizance
wody, tudziez weglanem magnezyi, weglem drze-
wnym, lub gatkg muszkatotowg, z ktorych pierwsze
dawane bywaty po tyzeczce od kawy, a gatka mu-
szkatotowa po y4 do y2 tyzeczki od kawy.



§ 121. Gdzie przy gwattownych przypadtosciach
cholery, nie byto ani womitéw, ani biegunki, zada-
wano sl kuchenna, w ilosci tyzki stotowej, w szklan-
ce wody cieptej, co kwadrans, az do nastgpienia wo-
raitdw, a potem w téjze samej ilosci co godzine z zi6t-
kami.

§ 122. Gdy wszystkie wymienione dopiero Srodki
lekarskie nie pomagaty, sity nikty, oddech stawat sie
zimnym, a rece i nogi ziebty jak marmur, wowczas
dawano kamfore, w ten sposdb, iz tyzeczke jej roz-
tartg z wyskokiem winnym tub wodka i z cukrem, do-
dawano do szklanki mleka makowego lub migdatowe-
go, albo do takiejze ilosci kleiku z siemienia Inianego,
a mieszaniny tej uzywat chory po tyzce stotowej co
p6t godziny.  Podobny skutek sprawiat wyskok czyli
spirytus kamforowy, zadawany po 20— 30 kropel
z cieptg herbatg mietowg, lub kleikiem owsianym.

§ 123. Po ztagodzeniu gtéwnych przypadtosci cho-
lery, zatwardzenie stolca ustepowato uzyciu proszku
rabarbarowego, lub oleju kleszczowiny, wyzej opisa-
nym sposobem, albo tez enemom zwyczajnym wypro-
zniajacym ; zbyteczna bezsenno$¢ i mocny hol gtowy,
wymagat uzycia kilkunastu pijawek za uszami, zi-
mnych okfada¢ gtowy, i synapizrnéw przystawianych
do tydek, lub do podeszew; nareszcie, dla popedzenia
uryny, uzywano za nap6j nalewu z pietruszki tub ja-
gdd jatowcowych, i okfadano brzuch kataplazmatami
z dodatkiem pieczonej cebuli lub olejku terpentynowego.

Podczas wyzdrowienia z cholery, przestrzegano
przedewszystkiem aby chory nie przekroczyt w uzy-
waniu pokarméw i napojow, i aby sie nie przezigbit.



18.

Ratowanie chorujacych na krup.

§ 124. Krup jest jedng z najniebezpieczniejszych,
a nader szybko przebiegajacych choréb, ktérej najezy
$ciej dostajg dzieci od dwdch do siedmiu lat majace*
usposobione za$ sg do niej az do lat dwunastu.

Rozwija sie ona zwykle zwolna, poprzedzona cier-
pieniami kataralnemi, albo tez przychodzi nagle i
niespodzianie, co sie nie tak czesto zdarza.

W pierwszym przypadku, na dwa dni przed krupem
dziecie traci wesotos¢, kicha czesto, rozpala sie nieco
i dostaje chrypki oraz kaszlu suchego, wzmagajace-
go sie wieczorem i w nocy, Rzadko kiedy stan taki
przecigga sie do siedmiu lub o$miu dni.

Zjawiska witasciwe krupu, pokazujg sie pospolicie
po raz pierwszy w nocy, pod postacig duszacego i
meczacego kaszlu. Dziecie $pigce, dostaje najprzdd
nieco utrudnionego i chrapliwego oddechu, a nastepnie
przebudza je nagle kaszel gwattowny, ktdrego gtos,
bardzo rozny od zwyczajnego kaszlu dzieci, jest brze-
czacy, gruby, jakby sie powietrze przez rurke meta-
lowg przeciskato, podobny do piania mtodego koguta,
albo do szczekania pieska. Kaszlowi temu towarzy-
szy wielka niespokojno$¢é, rzucanie sie w tozku i
chwytanie sie rekami za szyje.  Po niejakim przecia-
gu czasu, mija napad i dziecie zasypia.

Nazajutrz nie narzeka na nic, bawi sig, chce jesc,
ale napozér jest tylko zdrowe, doznaje bowiem tru-
dnosci w oddychaniu, ciato ma rozpalone, a od czasu



do czasu porywa je kaszel, mniej wprawdzie chra-
pliwy niz w nocy* i nie tak silny, lecz zawsze ostry
i brzeczacy,

Jezeli choroba w tym zakresie, dzielnemi srodkami
lekarskiemi, o ktorych nizej powiemy, przerwang nie
zostanie, wtedy nastepnej nocy wraca znowu napad
kaszlu duszacego, z wiekszg jeszcze gwattownoscig
niz nocy poprzedniej, przyczem oddech bywa sycza-
cy i piskliwy, dziecie zadziera gtowe w tyt, twarz
ma nabrzmiatg, czerwong, oczy jaskrawe, tzami za-
lane, pragnienie wielkie. Czasem odrywa mu sie nie-
co Sluzu ciggnacego sie, biatego, spienionego, niekiedy
ze krwig zmieszanego, albo tez przystepujg womity.

Odtad wracajg napady coraz czeSciej i coraz har-
dziej Wyczerpujg sity dzieciecia; trudno$¢ oddechu i
rzezenie w gardle nie ustepuja; Sluz przez kaszel wy-
rzucany miewa czasem postaé blonek, albo rurek bio-
niastych, niekiedy zytkami krwi powleczonych; chryp-
ka wzmaga sie, tak dalece, ze dziecie albo zupetie ci-
cho méwi, albo méwiac i ptaczac ma gtos jakby po-
dwéjny, przechodzacy raptem z tonu grubego do cien-
kiego i piszczacego; z powodu trudnego bardzo oddy-
chania, zadziera chory ciggle w tyt gtowe, robi bar-
dzo piersiami, twarz mu brzgknie i blednieje, nozdrza
naprzemiany mocno sie roztwierajg i $ciggajg, oczy
zapadaja, nos i usta siniejg, na czoto iszyje wyste-
pujg zimne poty, rece inogi stygng, szelest oddycha-
nia staje sie tak mocnym, ze go w drugiej izhie sty-
sze¢ mozna, nakoniec, po wielu cierpieniach, przy-
stepuje Smier¢, najczesciej nagle, i to zwykle miedzy



trzecim i siodmym dniem choroby, rzadko bowiem
kiedy przecigga sie ona do 10 dni, ajeszcze rzadziej
do 15 (nb 20.

Krup niepoprzedzony cierpieniami kataralnemi, roz-
wija sie nagle w catej swojej gwattownosci, a taki
trwa czasem tylko 24 do 48 godzin, niekiedy zas nie
dtuzej jak 8 do 10 godzin, co jednak nalezy do bardzo
rzadkich zdarzen.

§ 125. Wyzdrowienie z krupu nastapi¢c moze wte-
dy, gdy pomoc stosowna i dzielna dang bedzie w pier-
wszych zaraz poczatkach, zanim sie choroba zupetnie
wyksztatci ; dlatego tez u dzieci mniej niz siedm lat
majacych, nie trzeba lekce tcazy¢ zadnego kaszlu
katarowego, i gdzie mozna, wezwaé nalezy za-
icczasu pomocy lekarskiej, a zwtaszcza iv czasie
zimnej, wilgotnej jesieni i na wiosne, oraz jezeli
juz stycha¢ o chorujgcych na krup, jezeli dziecie
ma chrypke, jezeli gtos kaszlu zaczyna by¢ brze-
czacym, ijezeli mu towarzyszy goraczka tudziez
trudno$¢ oddychania.

W pdzniejszym zakresie krupu, najtroskliwiej nawet
prowadzone leczenie, rzadko kiedy pomysinym skut-
kiem uwiefczone bywa.

Mozna sie za$ spodziewaé uleczenia krupu, jezeli
przypadtosci jego coraz bardziej wolniejg, a w szcze-
gdlnosci: jezeli napady kaszlu przychodzg coraz rza-
dziej i z mniejsza gwattownoscig, gtos kaszlu traci
witasciwg sobie chrapliwos¢, oddech staje sie mniej
ucigzliwym, a $luz z wieksza tatwoscig bywa wyrzu-
cany.



§ 126. Czy krup jest chorobg zarazliwg, dotad nie
ma pewnosdci; dla wszelkiego jednak bezpieczenstwa,
lepiej go jako zaraZliwy uwazaé, i przerwac styczno$¢
dzieci zdrowych z tein ktére krupu dostato.

Przebycie krupu raz jeden, nie zabezpiecza od po-
wrotu tej choroby; widziano ja bowiem dwa, trzy i
wiecej razy u tego samego dzieciecia.

§ 127. Najpierwszym S$rodkiem ratowania dzieci
chorujacych na krup, jest emetyk, zadany tak aby
wzbudzit womity; lecz jak to juz wyzej powiedzielismy,
wtedy szczegblnie rachowaé na niego mozna, gdy be-
dzie uzyty w pierwszych zaraz chwilach rozwijajacej
sie choroby; ma on za$ te korzy$¢ za sobg, ze skute-
cznym jest w zwyczajnym takze katarze, i znoszg ¢o
dobrze najmniejsze nawet dzieci.

Dlatego tez, w miejscach gdzie nie ma lekarzy, ro-
dzice powinni mie¢ w zapasie kilka proszkéw, po dwa
grana emetyku (tartarus emeAieuk) zawierajgcych.
Jeden taki proszek w dwdch uncyach czyli czterech
tyzkach wody miekkiej rozpusciwszy, zadaje sie tego
dzieciom starszym po tyzce stotowej, a miodym po ty-
zeczce od kawy co kwadrans, dopoki dwa luli trzy
razy nie nastapig womity, ktérym sie dopomaga cie-
ptym napojem z kwiatu lipowego. Nastepnie dawac
jeszcze trzeba toz samo lekarstwo co dwie godziny,
przez kilka lub kilkanascie godzin, w mniejszej iloSci,
np. w potowie, lub w czwartej czesci, aby tylko nu-
dnosci sprawiato, i stara¢ sie o utrzymanie potéw, do
czego najlepiej postuzy napdj ciepty z lipowego kwiatu
i niewypuszczanie chorego z tozka.



Przytem, dobrze takze jest, co godzine lub co pét
godziny, rece dzieciecia, az po tokcie, moczy¢ przez
10 minut w wodzie z gorczycg tluczong, tak goracej
jak tylko chory znies¢ moze, a zwtaszcza jezeli zazie-
bienie byto przyczyng powodowa choroby; obwija¢ mu
nogi, az po kolana, ptatami flanelowemi, w takiejze
wodzie maczanemi, a nastepnie wyzetemi; nareszcie,
zadawac enemy z wody iz octu, biorgc jedne do czte-
rech tyzek octu do jednej enemy, stosownie do wieku
dzieciecia.

§ 128. Drugim $rodkiem, réwnie waznym wle-
czeniu krupu jak emetyk, jest odciggnienie krwi, do
ktérego mianowicie wtenczas bez zwtoki przystapic
nalez}, gdy sie juz objawig napady kaszlu krupowego,
gdy dziecie jest krwiste, dobrze zywione, duszno$¢
bardzo wielka, goraczka silna, powietrze za$ zimne
i suche.

W wigkszej liczbie przypadkéw, a szczegOlnie
u dzieci mniej niz pie¢ lat majacych, dostateczne beda
w tym celu pijawki, postawione na gérnej czeSci kosci
piersiowej, lub pod obojczykami, liczac po dwie pija-
wki na kazdy rok zycia dzieciecia. Dzieciom starszym,
zamiast stawiaC pijawki, lepiej jest upudci¢ krwi z re-
ki, liczac potory uncyi krwi na rok jeden zycia dzie-
ciecia.

Po odciggnieniu krwi, wrdci¢ sie znowu wypada
do emefyku, zadajagc go w sposéb powyzej opisany,
aby sprawit naprzéd womity, a potem nudnosci.

§ 129. Wzmagajgca sie coraz bardziej choroba, wy-
maga nieraz powtérnego krwi odciggnienia, oraz pono-
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wionogo wzbudzenia womitéw, do ktéryciito ostatnich
czasem trzy, cztery i wiecej razy uciekat sie trzeba.

W takim przypadku wskazane takze sg wezykato-
rye, stawiane na kilka godzin na piersiach albo miedzy
topatkami, oraz synapizmy przyktadane przez kwa-
drans lub przez p6t godziny na tydki albo na podeszwy.

§ 130. Ody juz zadnej prawie nic ma nadziei ura-
towania chorego, sprobowac jeszcze mozna polo-
wan zimnych, w ten sposOb, aby najprzéd po-
tozy¢ dziecig na brzuch, na sienniczku w préznej wa-
nience umieszczonym, albo tez na przeScieradle po-
nad wanienkg trzymanem, potem za$, z wysokosci
pot tokcia, wyla¢ naf zwolna kilka garncy wody zi-
mnej, poczawszy od gtowy, wzdtuz grzbietu, az do
kosci kuprowej. Polewanie takie radza niektorzy co
dwie godziny powtarzaé. Po skorficzonem kazdem po-
lewaniu, osuszy¢ trzeba chorego starannie i potozy¢
do cieptej poscieli, gdzie nastepujg niekiedy dobro-
czynne poty. Mniej bezpieczne od polewaé, jest okta-
danie szyi platami w zimnej wodzie maezanemi.

§ 131. Cale to leczenie, najlepiej lekarz poprowa-
dzi¢ potrafi; dlatego tez, jak w kazdym innym przy-
padku zagrazajagcym zyciu, tak podobnie iw krupie,
za prawidto mie¢ trzeba, aby tylko w ostatniej po-
trzebie ratowac sie bez lekarza, gdzie za$ mozna, we-
zwac koniecznie jego pomocy, ito im predzej tym le-
piej, bo od tego gtéwnie, jakesmy wyzej powiedzieli,
zalezy moznos$¢ uratowania chorego.



DODATEK.

§ 132. Oprdcz przypadkéw pozornej Smierci w skutek
wptywow zewnetrznych nagle dziatajacych, o jakich
gtéwnie w niniejszem piSmie mowa byta, wydarza sie
stan ten z innych jeszcze przyczyn, a mianowicie
z choréb szybko przebiegajacych, tudziez takich kto-
re przychodza pod postacig gwattownych napadéw.
Dosy¢ pospolitg jest takze Smier¢ pozorna u dzieci no-
wonarodzonych.

Nie od rzeczy przeto bedzie, powiedzie¢ tu jeszcze:

1) O ratowaniu o0s6b bedacych w stanie pozornej
Smierci, ktéra nie z wpltywéw zewnetrznych
nagte dziatajacych, lecz z innej jakiejkolwiek
przyczyny pochodzi, i

2) O ratowaniu dzieci nowonarodzonych, Kktore
w stanie pozornej Smierci na Swiat przyszty;

a procz tego podac:

3) Przepisy ogdlne, jak sie obchodzi¢ z osobami na-
poz6r zmartemi, ktérych pomimo danego im ra-
tunku nie mozna byto ocucic;

doswiadczenie bowiem naucza, ze i takie nawet nie-
kiedy same przez sie do zycia wracaja.



1

Ratowanie oséb bedacych w stanie pozornej $mier-

ci, ktéra nie z wpltywéw zewnetrznych nagle dzia-

tajacych, ale z innej jakiejkolwiek przyczyny
pochodzi.

§ 133. Przyczynami tego rodzaju $mier¢ pozorng
sprawiajgcemi, bywajg przedewszystkietn rozmaite
choroby, a szczeg6lnie nagte, mniej niz trzy dni trwa-
jace, i wynikajace z nieb gwattowne napady kurczo-
we i konwulsyjne, omdlenia, letarg, krwotoki it. p.
Tu takze nalezy wielkie wyczerpnieniesitu kobiet w cza-
sie ciezkiego porodu.

§ 134. W przypadkach takich, réwnie jak w ogoél-
nosci w kazdem zdarzeniu $mierci gdzie jest watpliwos¢
0jej rzeczywistosci, najstosowniejsze beda nastepuja-
ce Srodki ratowania:

a) Rozgrzewanie ciata za pomocg ogrzanych pia-
tow, kotder, tub cegiet ptétnem obwinietych, za po-
mocg kamionek z ciepta wodg, za pomocg worecz-
kéw cieptym piaskiem lub popiotem napetnionych
(zob. §2), nareszcie za pomocg kapieli cieptych.

b) Rozcieranie dtoni i podeszew szczotkami, a re-
szty ciata tanelg lub grubein suknem, w zamiarze
tym, aby krazenie krwi przywrdci¢ (zob. § 2).

c) Wdmuchanie tub wdymanie powietrza, oraz uci-
skanie klatki piersiowej, dopetnione sposobami w 8§ 4
i 6 opisanemi, majace na celu przywrocenie wstrzy-
manego oddychania.



d)  Srodki tak zwane trzezwigce, 'ktére wzbudzaja
przyttumione czucie, jakiemi mianowicie s3: ociera-
nie skroni, czota, dotka podsercowego i piersi, wdd-
ka kolonska, anodynami, a w braku tych zwyczaj-
ng wodka, lub octein; skrapianie twarzy wodg zi-
mng; trzymanie pod nosem $rodkéw mocno wonie-
jacych, jakoto; cebuli $wiezo rozkrojonej, przypalonego
pidra, a najlepiej roztworu amonii gryzacej; tech-
tanie podniebienia i gardta, pidrkiem; przykiadanie
chrzanu tartego lub synapizrnéw do dotka podser-
cowego; dawanie enem z cieptej wody, lub z nale-
wu ziot jakich wonnych, z dodatkiem Kkilku tyzek
octu lub nieco soji; nakoniec, puszczanie rozpalonego
laku kroplami na piersi.

§ 135. Wszystkie dopiero wymienione $rodki, mnigj
czesto zdotajg tu ocuci¢ napozOr zmartego, niz
w przypadkach S$mierci pozornej z przyczyn gwatto-
wnych zewnetrznych pochodzacej, pomimo tego jed-
nak, zraza¢ sie tern nie nalezy i uzywac ich trzeba
wytrwale przez kilka godzin, postepujac stopniami od
tagodniejszych do coraz mocniejszych, z ta jeszcz¢
ostroznos$cig, aby u osob napozér zmartych, maja-
cych twarz sing i nabrzekta, unika¢ Srodkow trzezwia-
cych ktoreby naptyw krwi do gtowy powiekszaty, ja-
kiemi szczegGlInie sg srodki wonne pod nosem trzymane;
przeciwnie za$, uzy¢ tych, ktére w § 26 sg wyszcze-
g6lnione.

Gdy przyjdzie do tego, ze chory bedzie mdgt prze-
tykaé, wtedy najlepiej jest da¢ mu anodyn albo nieco
wina.



2.

Ratowanie dzieci nowonarodzonych, ktére w sta-
nie pozornej $mierci na Swiat przyszty.

§ 136. Dwa sg gtéwne rodzaje Smierci pozornej
dzieci nowonarodzonych, t. j. Smier¢ pozorna z om-
dlenia, i $mier¢ pozorna apoplektyczna.

Smier¢ pozorna z omdlenia, wydarza sie, gdy
dziecig jest niedonoszone lub stabe, gdy pordd byt
bardzo trudny, gdy mu towarzyszyt krwotok i gdy
sznurek pepkowy doznat przyci$niecia albo oziebienia
w czasie porodu, jak to najczesciej bywa w razie po-
rodu po$ladkami, lub nozkami.

Smierépozorna apoplektyczna, pochodzaca zna-
ptywu krwi do gtowy dzieciecia, bywa pospolicie wy-
padkiem zgniecenia gtdwki z przyczyny ciezkiego po-
rodu, albo skutkiem mocnego okrecenia sznurka pep-
kowego okoto szyi dzieciecia.

Prdcz tego, réwnie do pierwszego jak i do drugie-
go rodzaju $mierci, przyczynia sie zanieczyszczone
roznemi gazami i wyziewami powietrze w miejscu tein
gdzie sie rodzgca znajduje, oraz wszystko to, cokol-
wiek stoi na przeszkodzie dostaniu sie powietrza atmo-
sferycznego do ptuc dzieciecia, a szczeg6lnie: urodze-
nie sie dzieciecia w btonach, czyli jak to mowig w czep-
ku, nagromadzenie sie znacznej ilosci Sluzu w jamie
ust jego, zawrdcenie sie jezyka do gory i t. p.

§ 13T. Znaki po ktdrych poznaé mozna Smier¢ po-
zorng z omdlenia, sg nastepujace: blados¢ skory na



calem ciele, albo kolor jej fioletowy, obwddka sing
okoto ust, wietkos¢ mies, obwisto$é szczeki dolnej,
nieruchomos¢ cztonkéw, brak oddechu, brak uderzen
serca, i brak pulsowania w sznurku pepkowym.

W razie za$ $mierci pozornej apoplektycznej, obok
nieruchomosci ciata, oraz braku oddechu i pulsu, twarz
dziecieciajest zsiniata i nabrzekta, oczy sg na wierzch
niejako wyparte, na roznych za$ czeSciach ciata,
a mianowicie na piersiach widzie¢ sie nieraz daja pla-
my sine.

Rozréznienie dwadch tych przypadkéw wielkiej jest
bardzo wagi, dlatego, ze w pierwszych cliwitach po
urodzeniu sie dzieciecia, sposob ratowania w jednym
rdzni sie od sposobu ratowania w drugim.

§ 138. W ogdlnosci, ratowanie dzieci w jakimkol-
wiek rodzaju Smierci pozornej na $wiat przychodzacych
rozpoczac sie powinno od poprawienia powietrza ze-
psutego, w ktorem sie rodzgca znajduje, albo przenie-
sienia matki wraz z dziecieciem do miejsca takiego
gdzie powietrze jest czyste.

Procz tego, usungc trzeba wszelkie przeszkody nie-
dopuszczajgce powietrza atmosferycznego do ptuc dzie-
ciecia, a w szczegdlnosci rozedrze¢ lub rozcigé blony
ptodowe, jezeli sie w nich dziecie narodzito, z jamy ust
i z nozdrzy wydoby¢ $luz lub krew skrzepta, gdy sie
tam znajduja, uzywajac dotego palca matego, pidrka lub
pedzelka ze skubanki, nareszcie jezyk, jezeli jest w go-
re zawrdcony, do naturalnego potozenia przyprowadzic.

§ 139. Nastepnie, uderzywszy dziecie pare razy
dtonig w posdladek, dla ocucenia go niejako, rozpo-



zna¢ wypada czy jest w stanie pozornej Smierci z om-
(Henia, czy tez w stanie apoplektycznym.

W pierwszym przypadku, im dhuzej dziecie takie
pozostanie w zwigzku z matkg za posrednictwem
sznurka pepkowego, tym pewniej bedzie je mozna do
zycia przyprowadzi¢. Nie nalezy przeto podwiezywac
i przecina¢ sznurka pepkowego, poki sie tozysko od
macicy nie oddzieli, a zwtaszcza, jezeli nie ma krwo-
toku ijezeli sie dajg czu¢ Slady pulsowania w sznurku.

Obwingwszy dziecie takie cieptg kotdrg, kfadzie sie
je na boku, z gtowg nieco do gory wzniesiong i robi
sie. mu przedewszystkiem wdmuchanic powietrza do
ptuc, tudziez uciskanie klatki piersiowej, sposobami
w 883, 4,5, 6 opisanerni, z tg ostroznoscig, aby
pierwsze wdmuebanie lub wdymanie uskuteczni¢ przy
otwartych nozdrzach, dla wypchniecia przez to $luzu
nos zatykajacego.

Gdy pomimo tego dziecie nie, przychodzi do siebie,
nalezy przedsiewzigé rozcieranie grzbietu i podeszew
miekkiemi szczotkami, a innych czeSci ciata piatami
ptociennemi ogrzanemi i w winie namoczonemi; sta-
wia¢ banki suche na piersiach; dawac enemki cieple
z rumianku, do ktérych dodaje sie nieco mydlg, np.
w ilosci orzecha laskowego, troche octu albo szczypta
soli; pod nosem trzyma¢ od czasu do czasu cebule
Swiezo rozkrojong, albo chrzan utarty; twarz, dotek
podsereowy i piersi skrapia¢ wodg zimng, z pewnej
wysoko$ci na nie spuszczang, albo za pomocg strzy-
kawki; nareszcie, wiozy¢ dziecie do cieplej kapieli,
do ktérej mozna doda¢ wina, wodki albo octu.



W czasie kgpania dzieciecia, nic zaniedbuje sie roz-
cierania znowu ciata, wdmucliania powietrza do phuc,
uciskania klatki piersiowej i skrapiania twarzy woda
zimng, a od czasu do czasu wyjmuje sie dziecie
z wody i chusta sie z pare razy w powietrzu, nézkami
je szybko naprzdd posuwajac. Temperatura kapieli
utrzymywana byé powinna w jednostajnym stopniu,
przez dolewanie wody cieplej.

Wszystkich dopiero wymienionych Srodkow ratowa-
nia, rozmaicie zmienianych, uzywac trzeba przynaj-
mniej przez pare godzin, z pewnemi przerwami, wy-
trwale ale nie nagle, odstepujac od gwattowniejszych,
w miare tego jak sie coraz widoczniejsze znaki powra-
cajacego zycia okazywaé zaczna.

§ 140. Ratowanie dzieciecia nowonarodzonego be-
dacego w stanie $mierci 'pozornej apoplektijcznej,
odmienne jest od dopiero opisanego w tern gtéwnie, ze
w pierwszych chwilach po urodzeniu sie takiego dzie-
ciecia, zamiast je zostawiaé jak najdtuzej w zwigzku
z matkg przez sznurek pepkowy, wypada i owszem
sznurek ten natychmiast przecia¢, dla wydobycia z nie-
go krwi, w ilosci tyzki stotowej albo 'nieco wiecej,
czemu dopomaga sie rozcieraniem piersi i brzucha za
pomoca cieptych piatéw.

Gdyby tym sposobem nie dosy¢ krwi wyptyneto,
nalezatoby procz tego postawi¢ jedne albo dwie pijawki
za uszami.

Kapiac dziecie w stanie pozornej $mierci apoplek-
Jycznej bedace, trzeba jc tylko do potowy ciata zama-



czat, a na gtowe przyktada¢ mu ptaty w zimnej wo-
dzie maczane, dopoki twarz jego nie zblednie.

Inne Srodki ratowania, takiez same by¢ tu powinny
uzyte jak w razie $mierci pozornej z omdlenia.

§ 141. Jezeli dziecie nowonarodzone zaczyna przy-
chodzie do siebie z stanu $mierci pozornej, wtedy po-
wierzchnia ciata jego blada albo sina, zmienia sie
zwolna w czerwong; cztonki wielkie, stajg sie jedr-
niejszemi; bicie serca powraca; piersi wprzod phaskie,
podnoszg sie i zaczynajg sie poruszaC; w powiekach,
wargach i cztonkach, tak gornych jako i dolnych,
dostrzedz mozna ruch, a zw#taszcza podczas ich dra-
Znienia; oddech bywa zrazu do czkawki podobny,
rzezacy; nareszcie, zupetny powrot do zycia, objawia
dziecie krzykiem.

Brak tych wszystkich znakéw, pomimo jak najtro-
skliwszego ratunku, a précz tego, rozchodzenie sie
kosci gtéwki, zapadnicnic ciemienia wielkiego, po-
wieki zupetnie zamkniete, oczy pozbawione wiasci-
wego sobie blasku, szczeka dolna obwista, nie dozwa-
lajg sie cieszy¢ wielkg nadzieja uratowania dzieciecia;
ztemwszystkiém, wydarzaty sie nieraz przypadki, ze
i takie dzieci, po dos¢ dtugim przeciggu czasu, przy
pomocy samego tylko ciepta zewnetrznego, niespo-
dzianie Zzycie odzyskiwaty. Wniosek jaki ztad wy-
prowadzi¢ mozna, jest ten: ze nigdy dzieciecia no-
wonarodzonego, a zwtaszcza donoszonego, nie-
okazujacego ani wyraznych znakéw zyda, ani tez
zgnilizny, za umarte uwazaé nie nalezy, i trzei-
wieje trzeba powyzej wyszczegOlnionemu Srodkami, a po



bezskutecznem lego rodzaju przez pare godzin postepo-
waniu, zostawi¢ dziecie to w cieple, dobrze okryte, ka-
mionkami goracg wodg napetnionemi obtozone, lezace
na boku, z gtowg nieco wzniesiong, dopdki sie u niego
nic okazg wyrazne znaki zgnilizny, do ktérych liczymy
gtownie: brak potysku w btonie rogowej oczu i spta-
szczenie sie tejze, wzdecie brzucha izielonkowaty ko-
lor jego, plamy brunatne na powierzchni ciata, wyptyw
posoki z ust i nozdrzy, won zgnilizny trupiej i oddzie-
lanie sie kawatkami nadskorka, a zwtaszcza na
brzuchu.

3.

Przepis;/ ogolne jak sio obchodzi¢ z osobami na-
pozor zmarlemi, ktére pomimo danego im stoso-
wnego ratunku, ocucone bp6 nic mogty.

§ 142. Jezeli cztowiek, jakimkolwiek sposobem do
stanu pozornej Smierci przyprowadzony, albo zmarty
0 ktorym jest powatpiewanie czy rzeczywiscie umart,
pomimo najtroskliwszego ratunku, sposobami powyzej
podanemi, nie mogt by¢ ocuconym, nic godzi sie go
uwazac za rzeczywiscie zmartego, dopOki sie wyrazne
znaki zgnilizny na ciele jego nie okaza, 1 nalezy
w 0g0Inosci z wiekszg postepowac z nim ostroznoscia,
nizeli w zwyczajnych przypadkach $mierci.

Miejsce w ktdrem sie, go zostawia, powinno by¢
umiarkowanie ogrzane. Twarz jego ma by¢ nieprzy-
krytg, gtowa nieco podniesiong.



Na ustach kladzie mu sie lekkie piorko, aby po-
ruszenie sio tegoz z miejsca, mogto postuzyC za znak
powracajacego oddychania.

W razie pomieszczenia cztowieka takiego w domu
przedpogrzebowym, wdziewajag mu sie na palce rak
naparstki, ktére za pomocg drutdbw w zwigzku s3
Z excytarzem w izbie strazniczej znajdujacym sie, aby
ludzie dozorujacy tamze ostrzezeni by¢ mogli o naj-
mniejszem poruszeniu sie jego.

Ludzie ci, obowigzani sg ciggle doglagdac nnpozor
zmartego, przez umysinie do tego sporzadzone okno,
a co pare godzin powinni wchodzi¢ do izby w ktorej
sie napozdr zmarty znajduje i przekonywaé sie czy
w potozeniu jego nie zaszta jaka zmiana, czy nie daja
sie u niego spostrzega¢ drgania powiek lub katéw ust,
czy twarz iusta nie zaczynajg czerwieni¢ sie, na-
reszcie, czy nie powraca ciepto ciata, bicie serca, puls
i oddychanie.

Podobnym sposobem i w domach prywatnych
zwraca¢ trzeba pilng baczno$¢ na osobe w stanie
pozornej Smierci bedacg, albo takg o ktdrej nic ma
pewnosci czy rzeczywiscie umarta.

Ldy sie za$ okazg dopiero wymienione znaki po-
wracajacego zycia, wtedy niezwtocznie wezwac nalezy
lekarza, a w nieobecnosci jego ratowaé¢ wypada na-
pozor zmartego powtdrnie temi samemi sposobami, kto-
re wyzej w § 134 wyszczegOlInione zostaty.

Przyprowadzonego do zycia, pokrzepia sie bulionem,
winem i tym podobnemi Srodkami.
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¢ Mineralne.

Magrmya, W Ogé|ﬂOéCi ................................... 38

w otruciu dwuchromianem potazu. 47
— solg szczawikowg i kwa-
sem szczawiowym e 48
w otruciu kwasem siarkowym, sa-
letrowym i solnym , 49



Magnezya, w otruciu fosforem...................... 50

M ydto islaby lug mydlarski, W ogc')lnoéci .............. 38
w otruciu kwasem siarkowym, sale

frowjm i solnym. . 40

Woda wapienna, W Otruciu solg szczawikowg i kwa
sem szczawiowym .

Kreda, w otruciu solg szczawikows i kwa-
som szczawiowym . 48
— kwasem siarkowym, sale
trowym i solnym . . 40
Opitki zelazne, W Otruciu miedzig ......c.ccccoeennee. 45
Wodan medokwasu drugiego zelaza,
w otruciu arszenikiem.............. 43
Octan zelaza, w otruciu arszenikiem

Siarczyli zelaza wilgotny,
w otruciu arszenikiem...............

— sublimatem « .............. 44

— miedzig 45

— otowiem 40

S61 kuchenna, w otruciu kamieniem piekielnym .

Chlorek wapna, W otruciu watrobg siarezang . . . 48
S6l gorzka i sél glauberska,

w otruciu otowiem........ccoeveuenee 45

— chlorkiem barytu . . . 47

Fosforan sody, w otruciu otowiem ... 45

Wazniejsze $rodki lekarskie znoszgce
skutki trucizn.

Upuszczenie krwi, pijaw ki i barki nacinane,
w otruciu truciznami draznigcemi . 51
“« odurzujacemi, odurzaja-
co-draznigcemi, isko-
towacenie sprawiaja-
CeMi |, , , e 40



Napoje i enemy kl¢jowate ittusto,
w otruciu truciznami draznigcemu
Napoje Icwasne z octem, lub z sokiem cytrynowym,
w otruciu truciznami  odurzajace-
mu i odurzajgco-dra-
* $nigcemu . . - .
uwaga. Szkodza w otruciach tru0|—

znami skotowacenie sprawiaja-
(0=101 U

Kawa, czarna, w otruciu truciznami odurzajqcerm
i odurzajaco-draznia-

— tiuciznami rodlinnemi wo-
mity sprawiajgcemi

— Przez opium......cccoeeees

— napojami  wyskokowemu

uwaga. Szkodzi w otruciach trucizna-
mi skotowacenie sprawiajacemi .

llozciek octanu amonit,
w otruciu napojami wyskokowemu
Ilozciek amonu anyzowy,
w otruciu kwasem pruskim.
— truciznami  odurzajaco-

draznigcemi....... 63

Kamfora, w otruciu truciznami roSiinnemi pe-
dzacemu uryne

-— kantarydami............ 54

— przez opium i inne truci-
zny odurzajaco
— truciznami odurzajgco-
drazniacemi.............
— grzybami......ccccceveenenns
Kter ianodyny, W otruciu arszenikiem..................
— truciznami - roSiinnemi
womity sprawiajgcemi

40

M
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53

58
63
64
44

53



Eter i anodyny, W otruciu przez opium i inne tru-
cizny odurzajace . . .
— grzybami . . . . . ..
— truciznami skotowacenie
sprawiajgcemi . . . .
Olejek terpentynowy,
w otruciu truciznami draznigcemi
zwierzecemi
— kwasem pruskim . . . ,
— truciznami skotowacenie
sprawiajgcemi . . . .
Tynktura opiowa, W Otruciu otowiem ........ccceevnenne
— truciznami skotowacenie
sprawiajgcemi
13. Ratowanie pokgsanych przez pszczoty iosy . . .
14. Ratowanie pokgsanych przez zmije.......c.c......
15. Ratowanie pokasanych przez zwierzeta wsciekie
16. Ratowanie chorujacych naczarng kroste . . .
17. Ratowanie chorujgcych nacholere........c.c..........
18. Ratowanie chorujgcych nakrup..................

DODATEK.

1. Ratowanie os6b bedacych w stanie pozornej $mier-
ci, ktéra nie z wptywow zewnetrznych na-
gie dziatajacych, ale z innej jakiej przyczy-
NY POCNOAZI i

2. Ratowanie dzieci nowonarodzonych, ktéro w sta-
nie pozornej $mierci na Swiat przyszly

3. Przepisy ogolne jak sie obchodzi¢ z osobami na-
pozér zmartemi, ktore pomimo danego im
stosownego ratunku, ocucone by¢ nie mo-

OB
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66
46

66
69
70
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76
78

92

9%

99






