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Dostan mozna wituedicio
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Plasterek angielski przewyzszajacy wyrdb} zagraniczne.
Opatrunki wyjatowione syt prof. Mikulicza
Kataplazmy antyseptyczne i zabezpieczenia od gnicia i pletni.
Plaster rupturowy dziecinny (pepkowy).

Synapizma diaajace. Plaster Tatrzanski m odciskj

Oazy i waty antyseptyczne, bandaze oraz wszelkie mater-
ialy opatrunkowe poleca Fabryka srodkéw opatrunkowych
i pracownia sterylizacyjna

R. STRZELECKIEGO

Warszawa, Sienna Nr 45, telefon 48-90
NA DOSTAWY SPECJALNE CENY.

WARSZAWSKIE TOWARZYSTWO AKCYJNE

ULICA MARSZAEKOWSKA 23
ODDZIAH CpE]VIICZIOHpfIM]VIFICEUTYCZMY
iE=Zc THE-ON 1809 ~

POLECA

Przetwory chemiczne farmaceutyczne

Plastry smarowane, zwyczajne i kau-
czukowe.

Kataplazmy na sposéb Hamiltona.
Kapiele z kwasu weglowego.
Kapiele tlenowe.

Nowe $rodki lecznicze.

Czyste odczynniki chemiczne
Barwniki do badari mikroskopowych.
Tlen zgeszczony.
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Ai tykuty oryginalne: Artykut wstepny (sir. 449). —Dr Stanistaw Skalski.
Hypoleki sanitarne nieruchomosci (str. 451).

Dziat sprawozdawczy: Chor oby zakazlle P. Schmidt. Przypadek
wewnatrzmacicznego paratyfusu (sir. 466). Th. Janssen Swo-
isty zamach samobdjczy za pomocg tuberkuliny (str. 456). -
R. Steiuebach. O ptynie moézgordzoniowyrn oraz o dziataniu pun-
kcyi ledzwinowej w delirium potatorum (str. 456). ~1lygiena
socynlna. Alfons Fischer, /.adaoia powojenne hygieny socyal-
nej islr. 457).

Wiadomosci z ruchu i potrzeb hygieny i medycyny krajowej. Przepisy bu-
dowlane dla wsi (str. 457). — Szmaty i $miecie pod wzgledem
hygienicznym i ekonomicznym (str. 45s).

Z Towarzystwa Hygienicznego Warszawskiego. Protokot posiedzenia Rady
z zaproszonymi przedstawicielami instytucyi, biorgcych udziat
w uczczeniu zastug $. p. dra K. Chetchowskiego (str. 450).

Przeglad bibijograficzny. Pamietnik kliniczny Szpitala D-ka Jezus (460).

Wiadomosci biezace: Konkurs z powodu rocznicy Kosciuszkowskiej
na napisanie odczytu, hygienicznego dla ludu wiejskiego (str.
461). —Leczenie sie witoscian w zdrojowiskach (str. 4Gi). —
O referaty do Pamietnika li-go Zjazdu Hygienistow (str. 462).—

Zawiadamianie co do chorob zakaznych i regestracya zmar-
tych przez duchowienstwo (str. 462). Nadestano do Redakcyi
(str. 462).

Druh zeszytu ukonczono dnia # Pazdziernika.

Przedptata ,Zdrowia¥*w Warszawie rocznie rb. 4, na prowincyi rb. 5.
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PAMIETNIK KLINICZNY

SZPITALA DZIECIATKA JEZUS

WYDAWNICT WO BEZTERMINOWE
ZESZYT |

z 19 ryaunicami i 4 portretami W tekaoie

Naktadem Kota Lekarzy Szpitala Dziecigtka Jezus

Sktad gtéwny w ksiegarni Gebethnera i Wolffa.

Cen* 3 mic.

IMrainis 1 Krotita Letarsla

CZASOPISMO TYGODNIOWE
dla lekarzy prakty ko w,

wychodzi w Warszawie co sobota w zwigekszonym formacie i obejmuje: 1) Ar-
tykuty oryginalne ze wszystkich dziatow wiedzy lekarskiej. 2) Spostrzezenia
z klinik i szpitalow. 3) Kazuistyke lekarska. 4) Najwazniejsze wiadomosci
z dziedziny liygieny wspotczesnej. 5) Streszczenia, przektady lub wyciggi z pism
zagranicznych. ( Sprawozdania z kongreséw naukowych. 7) Krytyke i biblio-
grafie. 8) Kwestye zawodowe. 9) Drobniejsze wiadomosci. 10, Nekrologja
11; Wiadomosci biezace krajowe i zagraniczne. 12) Wzmianki o dzietach nad-
sytanych do redakcyi. 13: Odpowiedzi od redakcyi. 14) Ogtoszenia i t. d.
Cena w Warszawie: rocznie rb. 7, p6trocznie rb. 350.
Na prowincyi i zagranica: rocznie rb. 8, po6trocznie rb. 4.

REDAKTORZY: Dr S. Ortowski,

wydawca Dr Guranowski.
i Dr Jozef Zawadzki.

Niecata 7.



/DROWIE,

ORGAN WARSZAW. TOWARZYSTWA HYGLIEN1CZNEGO,
POSWIECONY HYGIENIE PUBLICZNEJ | PRYWATNEJ

Warszawa, we Wrze$niu, 1917 r.

Wielko$¢ historyczna Kosciuszki, ktorego stuletnig rocznica
zgonu cata Polska w dniu 15 Pazdziernika uroczyscie obchodzic¢
bedzie, nie lezy tylko w Jego czynach rycerskich, w Jego poswie-
ceniu dla Ojczyzny, za ktorg walczyt i cierpiat, lecz takze w tern
Jego gtebokiem przeSwiadczeniu, ze ziemia i wolny lud wiejski
jest podstawag kamienng i nieprzezytg Polski, ze lud ten — silny
fizycznie i duchowo, w razie udzialu w pracy nad sprawami Rze-
czypospolitej razem z innemi stanami narodu, przyniesie nowe
a cenne wartosci w zycie gospodarcze, a w ogole publiczne Polski.
To tez Kosciuszko, przebywajgc w swej dziedzicznej wiosce Siech-
nowiczach, oddawat sie staraniom okoto poprawy bytu i doli wio-
Scian. Jego promienna dusza pogodzi¢ sie nie mogta z tym sta-
nem ciemnoty, zaniedbania i upo$ledzenia, w jakich byt pograzony
kmie¢ polski i litewski. Czul Oll, ze tylko przez podniesienie stanu
lizycznego, umystowego i duchowego, wogdle przez oswiecenie go,
zainteresowanie .wolnoscig i wilasnoscig, lud wiejski stanie sie
obywatelem Rzeczypospolitej, a tern samem wyjdzie z tej smutnej
biernosci, godzacej go z kazdg odmiang, chocby najbardziej upo-
karzajacg godnos$¢ i samodzielno$¢ narodu.

Ta mysl Go ozywiata zawsze; ona Go natchneta, gdy stawat
do rozpaczliwej walki o wolno$¢ narodu; ona wreszcie w ostatnich
miesigcach zycia podyktowata mu testament.

W testamencie tym pisat: ,Oglaszam wiec whoscian wsi (Sie-
chanowicz), do tego majgtku nalezacych, za wolnych obywateli
krajowych i zupelnych witascicieli gruntéw, jakie dotychczas po-
siadali. Uwalniam ich od wszelkich bez wyjgtku optat, danin



i postug osobistych, do jakich wzgledem dworu i pana dotychczas
byli obowigzani. Wzywam tylko, aby sie postarali dla wiasnego
pozytku i na dobro kraju o stosowne szkoty i zakiady wycho-
wawcze."

Ta troska Jego, aby kmie¢ polski dla wiasnego pozytku i na
dobro kraju postarat sie o stosowne szkoty i zaktady wychowaw-
cze, jest nakazem, ktéory w rocznice zgonu Naczelnika Narodu,
Odnowiciela Polski, przypomnieé¢ i zapamieta¢ nam nalezy.

Towarzystwo Hygieniczne nasze, a Wydzial Hygieny Ludo-
wej w szczeg6lnosci, powotane sg do pracy nad szerzeniem i wpa-

W chwili obecnej, w epoce odradzania sie¢ Ojczyzny naszej,
wyzyska¢ musimy w sposob nalezyty wszystkie nowootwierajace
sie drogi po temu. W tym celu wypadnie, aby Rada W. T. H.
postanowita:

Przystgpi¢ do propagowania zasad zdrowotnosci s$rod ludu
wiejskiego przy wspdtudziale coraz liczniejszych obecnie Towa-
rzystw oswiatowych, kulturalnych i wspotdzielczych.

Dla utatwienia tego nalezy utworzy¢é Muzeum Hygieniczne
ruchome.

Wyszuka¢ odpowiednich prelegentéw objazdowych i zaopa-
trzy¢ ich w odpowiednie pomoce dydaktyczne (tablice, rysunki,
okazy, modele i t d.).

Wreszcie, wydrukowa¢ rozumowany katalog wydawnictw
z dziedziny hygieny, przeznaczonych dla ludu.

Obecnie z powodu rocznicy zgonu T. Kosciuszki jest daze-
niem wielu osob i instytucyi ztozy¢ hotd Jego pamieci przez utwo-
rzenie czego$ trwatego i odpowiadajgcego wielkosci Jego postaci.

Nam, z naszego stanowiska, wydaje sie, ze zorganizowanie
statej, a metodycznej pracy, o jakiej wyzej mowa, nad podniesie-
niem zdrowotnosci i kultury ludu wiejskiego, nad jego uspote-
cznieniem, bedzie nieprzerwanie przypomina¢ i niejako uosabiaé
akt nobilitacyi—w szerszeni stowa znaczeniu—Wojciecha Bartosa
Glowackiego, a w osobie jego catego polskiego chiopstwa, doko-
nany przez Naczelnika Narodu po bitwie pod Ractawicami, a be-
dacyowyrazem Jego wiary w konieczng potrzebe i owocnos¢ dla
Ojczyzny uszlachetniania ludu wiejskiego.



. HYPOTEKt SANITARNE NIERUCHOMOSCI.

Napisat Dr Stanistaw Skalski. »

Przewrot, dokonywujgcy sie w zyciu naszem politycznem
w okresie wojny obecnej, odbija sie w kazdej dziedzinie stosun-
kéw naszych. Musiat on dotkngé i sprawi¢ gtebokie zmiany w nie-
zmiernie u nas zaniedbanej dziedzinie zdrowia publicznego, Jako
wyniki tego przewrotu widzimy wzmozong walke z chorobami za-
kaznemi, w szczegolnosci zas$ tyfusem plamistym, dalej, uwienczo-
ng zupetnie pomysinym wynikiem walke z ospa.

Obok zupetnego lub prawie zupetnego wyplenienia pewnych
chorob, dzieki prawidtowej regiestracji zgonéw i bardziej doktad-
nemu rozpoznawaniu jej przyczyn przez lekarzy, ktérych Swiadectwa
jedynie majg znaczenie, dzieki dalej notowaniu wszelkich zacho-
rowan i zgonoéw zakazanych mamy mozno$¢ pokusi¢ sie o zapo-

czatkowanie doktadnej statystyki zachorowan i zgonéw na tere-
nie Krolestwa.

Gdy rozporzadzamy juz do$¢ pewnym materyatem epidemio-
logicznostatystycznym, nozogeogralicznym, a nawet nozoantropo
logicznym, czego$my, jak wiadomo, nie mieli nigdy, sadze, ze
czas wreszcie pokusi¢ sie o dalszy krok na tej nieutartej u nas
drodze.

Za krok taki uwazam zaprowadzenie wszedzie, gdzie tylko
bedzie to mozliwe, w kazdym osiedlu ludzkiem, ajuz bezwzglednie
tam, gdzie osiedle to przedstawia wieksze skupienie ludnosci,
t z casiers sanitaires, ktorym proponuje nada¢ miano ,hypotek
sanitarnych. “

Nie przypuszczam, by urzadzenie to bylo nieznane u nas.
Pokrétce wiec tylko wspomne o jego dziejach i zasadach, wspom-
ne réwniez, ze goracym jego propagatorem obok prof. Roux i in-
nych wielu jest Paul Juillerat, od lat szeregu dyrektor biura hy-
gieny mieszkan i kierownik ,hypoteki sanitarnej” w Paryzu.

Pierwsza hypoteka sanitarna powstata w roku 187! w Bruk-
seli, gdzie zostata zaprowadzona przez N. Janssensa i stata sie

1) Wedtug referatu na

Il Zjezdzie Hygienistdbw Polskich w War-
szawie 1917 r.



wzorem dla innych, powstajacych zaréwno w Europie Zachodniej—
gtébwnie we Prancyi, oraz Belgji, jak i Wschodniej. Nalezy
stwierdzi¢ juz obecnie, ze hypoteki sanitarne mogg powsta¢ do-
piero wtedy i dopiero tam, gdy i gdzie rozporzadzamy S$cistemi
datami o zachorowaniach i zgonach, gdzie mamy zorganizowang
stuzbe sanitarng miejskg nalezycie wyszkolong i bedaca pod na-
lezytern Kkierownictwem.

OdpowiedZz na pytanie, czem jest hypoteka sanitarna, jest
bardzo krétka i tatwa: jest to urzgdzenie miejskie, sku-
piajgce w swym reku wszelkie dane majace
zwigzek z hygiengistanem zdrowotny m nieru
chomos$ci miejskich. Napozor jest to toz samo, co biuro
hygieniczne, réznica polega na sposobie ukiadu catego materyatu,
ktéry hypoteka segreguje wedtug domoéw, korzystajgc z danych
naptywajacych do biura sanitarnego. Innemi stowy m— hypoteka
sanitarna stanowi cze$¢ biura sanitarnego, do jakiego stopnia nie-
odzowna, o0 tern nizej.

Kazdy, kto miat czas dtuzszy do czynienia z dnia na dzien
z wykazami zachorowan i zgondw na choroby zakazne, kazdy,
kto wejrzat nieco blizej w raptularze parafialne zgondéw, kazdy
wreszcie obeznany z hygienag, wie dobrze, ze sg w kazdem mie-
Scie domy, ulice, dzielnice nawet cate, gdzie pewna okreslona
choroba lub choroby obraty sobie ustalone siedlisko, gdzie pa-

nujg one stale.
Wyszukanie na terenie miasta tych ognisk, staty nadzér

nad niemi, wykrycie przyczyn ich powstawania i trwania,
usuniecie ich przy pomocy wszelkich rozporzadzalnych Srodkéw,
az do nabycia przez miasto danej nieruchomosci i zburzenia da-

nego domu wiacznie, wszystko to staje sie mozliwem z chwila,
gdy wiemy z dnia na dzieh o kazdym wypadku zachodzacym na
terenie danej nieruchomosci niezaleznie od tego, czy to bedzie
zgon, czy przyjscie na swiat, dokonane odkazenie, czy przylacze-
nie do sieci kanalizacyjnej miejskiej, budowa nowej studni, urzg-
dzenie dotu biologicznego, czy zatozenie ogrédka na podworzu lub
wybrukowanie go. Kazda zmiana zachodzgca na przestrzeni da-
nej nieruchomosci winna by¢ zapisana, z catosci mozna skorzy-
sta¢ dla celéw zdrowotnych moze pdzniej dopiero.

W wykonaniu technicznem hypoteka sanitarna niezaleznie od
roznic w szczegdtach skltada sie z okladki, teki, oddzielnej dla



kazdej nieruchomosci, opatrzonej na zewnetrznej stronie nazwg
ulicy i Kt domu, wewnatrz za$ znajdujemy wszelkie dane o sta
nie sanitarnym nieruchomosci i wszystkiem, co moze mie¢ z nig
zwigzek, poczawszy od planu nieruchomosci w skali |:-2000; mo-
zliwie szczegoOtowego opisu, liczby mieszkancéw (ja bym dodat po-
dzialu ich podtug narodowosci), dalej, opis urzadzern wodociggo-
wych i kanalizacyjnych, wzglednie sposob6w usuwania nieczysto-
§ci i zaopatrywania w wode, ilo$¢ i rodzaj klozetéw i ich rozmiesz-
czenie, i t. d. Dane te dla tatwosci positkowania sie niemi sg roz-
mieszczone na oddzielnych kartach, na jednej z nich znajdujemy
statystyke ruchu ludnosci, statystyke sanitarng, a wiec ilosci za-
chorowan i zgonéw wywotanych przez choroby zakazne i zwykle,
wedtug dat, na innej podane wedtug dat kazde odkazenie, doko-
nane na terenie nieruchomosci z powodu choréb zakaznych wraz
ze wskazaniem ich rodzaju.

Dalej, znajdujemy karte poswiecong mieszkaniom niehygieni-
cznym Wraz ze wskazaniem, od kogo wplyneto zawiadomienie
i przez kogo zostato sprawdzone, jakie $rodki zostaty zalecone, ja-
kie skutki prawne pociggneto za soba.

Wynikom badann sanitarnych dokonanych na miejscu po-
Swiecona jest karta dalsza, podaje ona, czy podwdrze jest bruko-
wane i w jaki spos6b, czy asfaltowane, cementowane, pokryte
brukiem drewnianym.

Dalej idzie: spos6b usuwania nieczystosci; sposob wentylacyi
i dziatania wygodek; Sposob usuwania wdd nieczystych; sposéb
zaopatrywania w wode. Inne przyczyny ziego stanu sanitarnego
danej nieruchomosci stwierdzone: 1 Na ulicy, 2. W mieszkaniu,
3. Na posiadtosciach sasiednich.

W koncu wyniki badania wody chemicznego, bakteryologi-
cznego. Wyniki badania powietrza na terenie danej nieruchomo
éci oraz wyniki badania pytu i gruntu, o ile ktére z tych badan
byty dokonane.

Hypoteki sanitarne doméw niedtugo swieci¢ beda: w Brukseli
pétwiekowy jubileusz swego istnienia, w Paryzu w roku przysztym
<5 rocznice, fakt zas, ze wprowadzono je zaréwno na zachodzie
jak i na wschodzie Europy, powinien by¢ i dla nas zachetg, by
wprowadzi¢ je u nas z chwila, gdy stalo sie to mozliwe.

Prowadzenie hypotek jest rzecza niezmiernie prostg przy
biurze sanitarnem, a gdzie go niema wprost przy Magistracie



tworzy sie pod kierunkiem lekarza miejskiego oddziat, gdzie od-
bywa sie codzienna regestracya kazdego zachorowania i zgonu za-
kaznego oraz wszystkich faktow zwigzanych z hygieng na terenie
nieruchomosci.

Teczki doméw potozonych przy tej samej ulicy taczymy w po-
rzadku numeréw policyjnych w grupe, co nam znakomicie ula-
twia poszukiwanie; teczka uliczna zawiera plan ulicy, przylegtych
nieruchomosci oraz szereg szczegdtow, jak rodzaj i kierunek Scie-
kéw ulicznych, sposob zabrukowania i t. p., kierunek potgczen ka -
nalizacyjnych, rui gazowych i t p.

Gdy zajdzie potrzeba sprawdzenia, czy w danym domu pa
nuje jakas choroba zakazna stale, dajmy na todur brzuszny, czy
tez jest to zachorowanie sporadyczne, czy dom ten jest statym
dostarczycielem zgondéw gruzlicznych, czy nie, wystarczy przejrzy¢
ksiege hypoteczng owej nieruchomosci, a bedziemy mieli obraz
wyrazisty, co sie tam dzialo i kiedy. Z zestawien w wykazach
zawartych mozemy otrzyma¢ niezmiernie wazne dane, co do cho-
robowosci $miertelnosci w pewnej czesci miasta, przy pewnej uli-
cy, co nas zmusi do doszukania sie przyczyny tych objawéw i za-
rzadzenie $rodkéw zaradczych.

Wiasciwie powiedziatem wszystko, co powiedzie¢ nalezato
o hypotekach sanitarnych, doda¢ jednak musze nieco szczegotoéw
o wielkiej roli, jaka moga i winny one odegraé w walce z gru-
zlica. Znany jest i uznany wpltyw ujemny wilgotnych, ciemnych
mieszkan na zdrowie ludzkie, wiemy, jakie zachodza r6znice mie-
dzy iloscig zgonéw w mieszkaniach piwnicznych oraz na innych
pietrach, znany nam jest dobrze zwigzek miedzy najstraszniejszg
z chorob—gruzlicg i' zZtem mieszkaniem.

Hypoteki sanitarne zaleznos¢ te wyswietla nam w calej na-
gosci i ohydzie, przekonajg najbardziej nawet watpigce jednostki
faktami, cyframi, co zmusi do podjecia wszelkich mozliwych za-
rzadzen ku uzdrowieniu doméw zaniedbanych.

Nie sadzimy, ze sta¢ sie to moze z dnia na dzien, ze wy-
starczy zatozy¢ hypoteke sanitarng w danem miescie, abysmy od
razu posiedli kryteryum do oceny, podstawe do wnioskéw i wy-
dawanie wyroku; tak nie jest, 10 lat potrzebowat Paryz na ujecie
tych spraw w pewne wnioski $ciste, na ich uwydatnienie na za-
sadzie zebranych danych, nas czeka toz samo.



Proponujgc przesadzenie na nasz grunt obcego pomystu, pra-
ne, by dat on wszystko co da¢ moze, widze zas, ze nawet tam,
dzie jest on stosowany od bardzo dawna, jak tip. w Paryzu, nie

wykonano go w catej rozciggtosci, wedtug bowiem przepiséw hy-
polek sanitarnych nieruchomosci, dane w nich zawarte nie sg do-
stepne dla publicznosci. Korzysta¢ z nich moga jedynie wiadze
miejskie dla celéw dobra publicznego oraz wiasciciele nierucho-
mosci, z czego w Paryzu np. korzystaja oni coraz czesciej, prze-
gladajgc hypoteki sanitarne swych wlasnych posiadtosci w celu
podjecia wskazanych ulepszen.

Dla szerokiego ogo6tu, dla mieszkancow najbardziej zapowie
trzonego domu, hypoteki sanitarne nie sg dostepne, co uwazac
nalezy za rzecz moze nawet stuszng i uzasadniong, z uwagi je-
dnak na wielkg wage tej sprawy i na niezmiernie doniosty wplyw,
jaki wywrze¢ ona moze na niedbatych i skapych gospodarzy, propo-
nuje, by odpis hypoteki sanitarnej, bedacej w posiadaniu biura
hygienicznego miejskiego, znajdowat sie w kazdej nieruchomosci
miejskiej, oraz, by na zadanie kazdego mieszkanca domu, byt on
obowiazkowo pokazywany.

Dopetnienie szczegétdw z dnia na dzien przybywajacych jest
bardzo tatwo wykonalne za pomoca zawiadomien, przesylanych na
odpowiednich blankietach, ktore, stanowiac odpis danych Biura,
musiatyby by¢ wigczane przez gospodarzy do hypoteki sanitarnej,
bedacej na miejscu w domu.

Jesli zdotatem przekonaé obecnych o wartosci, zaletach i wiel-
kiej wadze hypotek sanitarnych, proponowatbym powziecie uchwa-
ty o brzmieniu nastepujgcemu

Sl Zjazd Hygienistéw polskich w Warszawie uwaza zapro-
wadzenie hypotek sanitarnych nieruchomosci za wskazane i poza-
dane w celu polepszenia stanu zdrowotnego domoéw i utatwienia
walki z chorobami zakaznemi wogo6le, a gruzlica w szczegdélnosci.”

»Zjazd poleca Komisyi wykonawczej zwroci¢ sie do Rady Sta-
nu z przedstawieniem tej potrzeby i prosba o nakazanie wprowa-
dzenia hypotek sanitarnych wszedzie tam, gdzie bedzie to mozli-

we. Zbieranie materyatu i czynienie przygotowan do wprowadze-
nia nalezy rozpoczg¢ zaraz." ‘)

i Przygotowania do wprowadzenia w zycie hypotek sanitarnych sg
w todzi na ukoniczeniu. Zaczng one dziata¢ w czasie najblizszym.



Choroby zakazne.

39. Schmidt Przypadek wewnatrzmacicznego paratyfusu.
Przeniesienie lasecznikéw tyfusowych na pléd za pomocg krwi
matki, spostrzegano wielokrotnie. Natomiast przeniesienie lasecz-
nikow paratyfusu B. dotychczas byto nieznane.

Pateczki paratyfusowo byly wykazane we krwi i kale matki
przed porodem. Ze krwi noworodka, nastepnego dnia po urodze-
niu sie jego, wyhodowano mnostwo pateczek paratyfusowych z katu
jego dopiero 4-go dnia. Dziecko wkrdtce zmarto na réze bez obja-
wow gorgczki. Sekcya wykazata obecnes$¢ obustronnego zapalenia
ptuc oraz obrzmienie Sledziony. Krew z serca, z6¥, mocz i sok
sledziony zawierat liczne pateczki paratyfusowe. Przestrzega przeto
autor przed mozliwoscig zarazania sie za pomocg odchodow pod-
czas porodu oraz przez dziecko.

(Deutsch. med. Wochenschr. 1910, str. 911)
Dr A. Fruchtmun.

40. T h Jansse n, Swoisty zamach samobojczy za pomoca
tuberkuliny. Pewna cierpigca na gruzlice chora zastrzykneta sobie
pod skore w celach samobéjczych 2 ccrn. tuberkuliny odrazu. Wy-
nikiem tego byta 3 tygodnie trwajgca wysoka gorgczka z coraz
to wiekszemi rozwolnieniami, sennos¢, silne przyspieszenie czyn-
nosci serca i oddechu. Po 3 ch tygodniach wszystkie te przypa
dtosci ustgpity, a cierpienie plucne doznato znacznej poprawy.

(Hyg. Rundschau M2, 1917).
Dr A. Fruchtman.

41, R Steinebach. 0 ptynie moézgordzeniowym oraz o
dziataniu punkcyi ledZzwiowej w delirium potatorum Autor kilka-
krotnie spostrzegatl, ze w obtedzie opitczym cisnienie pltynu rnoz-
gordzeniowego bywa zwiekszone i ze obnizanie tego cisnienia za
pomocg punkcyi ledZzwinowej, jakby za jednym zamachem obted
ten usuwa.

Pomysine to dziatanie punkcyi stanowi po czesci nastepstwo
obnizenia cisnienia; prawdopodobnie jednak gtéwng role odgrywa
tu zmniejszenie jakiego$ zawartego w ptynie moézgordzeniowym
jodu, t zw. ,jodu posredniego" Bumke'go (Zwischengift).

(Deutsch. med. Woschensch. 1S15, str. 309).
Dr. A. Fruchtman.

Hygiena socyalna.

42. Alfons Fischer. Zadania powojenne hygieny so
cyalnej. Jakkolwiek pod wzgledem ubezpieczenia robotnikéw zro-



biono juz bardzo duzo, to jednak nie da sie zaprzeczy¢, iz wiele
jeszcze spraw robotniczych nie zostalo rozwigzanych, jak naprz.
mate zarobki, niedostateczne odzywianie, wadliwos¢ mieszkan oraz
inne warunki, niekorzystnie dziatajgce na zdrowie robotnikdw.
Nadto brak jest catoksztattu prawa o ochronie matek oraz przy-
musowego ubezpieczenia rodzin. Wojna obecna, ktéra wprowadzi-
ta juz w zycie sprawy, ktore dawniej wydawaty sie niewykonal-
nemu powotang jest rowniez do tego, by wszystkim obywatelom
Panstwa zapewni¢ prawo opieki nad ich zdrowiem. Prawo takie
przewidziane byto juz bardzo dawno przez lekarza heidelbergskie-
go Dr Fr. Ant. Mai'a, ktory w r. 1800 wydat catoksztatt przepi-
sow zdrowotnych, dotyczacych warunkéw pracy, zycia klasy ro-
boczej. w zycie jednak do wojny obecnaj niewprowadzonych.
(Arch f. Soc. Hyg. Demogr. T Xl, Z 2).
Dr A. Fruchtman.

Wiadomosci z ruchu i potrzeb hygieny i medycyny krajowej.

1 Przepisy budowlane dla wsi. Na podstawie ,Przepiséw bu
dowlanych dla wsi w Polsce", opracowanych przez Koto archi-
tektow w Warszawie, Wydziat budowlany Rady Gléwnej Opie-
kunczej, przygotowat projekt tymczasowych przepiséw budowla-
nych dla wsi, ustalony i przyjety na plenarnem posiedzeniu tegoz
Wydziatu.

Przepisy obejmuja kilka punktéw zasadniczych, a mianowi-
cie: 1) rozplanowanie wsi; 2) rozplanowanie zagrody i warunki za-
budowania; techniczne, zdrowotne i przeciwpozarne; 8) warunki
wznoszenia budowli; wreszcie, 4) wskazowki, dotyczace budowli
publicznych i historycznych.

W ostatnim tym punkcie Wydziat budowlany R. G O. za-
znacza, iz wszystkie budowle o znaczeniu spotecznem, jako to-
koscioty, szkoty, kaplice, cmentarze, domy ludowe i t p. powinny
by¢ budowane podtug projektéw, zatwierdzonych przez odnosne
wihadze budowlane i pod dozorem technicznym z urzedu wyzna-
czonym.

Naprawy w kosciotach i budynkach uzytecznosci publicznej
nie posiadajgce wartosci zabytkowej, dotyczace konstrukcyi i form
architektonicznych, powinny by¢ wykonywane podtug rysunkow,
zatwierdzonych przez odnosne wiadze budowlane.

Wszelkie zas, chocby drobne roboty budowlane zewnetrz-
ne w budynkach historycznych i pamietkowych, bezwarunkowo
podlegajg zatwierdzeniu i kontroli odnosnych wiadz.



Zebrania sie wreszcie burzy¢ pozostatosci dawnych kosciotow,
cmentarzy, zamkéw, baszt, murow obronnych grodziszcz, kaplic,
figur przydroznych, pomnikéw i innych budowli starozytnych, bez
specyalnego na pismie zezwolenia witadz budowlanych, ktére dzia-
ta¢ beda zawsze w porozumieniu z Tow. Opieki nad zabytkami
przesztosci.

2. Szmaty i $miecie pod wzgledem hygienicznym i ekonomicznym
W Stowarzyszeniu wiascicieli nieruchomosci, m. Warszawy inz.
Maurycy Rotmil referowat poruszong na Il Zjezdzie hygjenistow
polskich spraweu regulowania kwestyi szmat, gatganéw, starzyzny,
Smieci oraz odpadkoéw zwierzecych pod wzgledem hygjeniczno-
zdrowotnym oraz gospodarki miejskiej.

Inz. Rotmil, jako opiekun sanitarny, od poczatku wojny po-
znal niebezpieczenstwo, grozace miastu wskutek nieuregulowania
handlu szmatami, starzyzng i t p. Wiele uzywanych przedmio-
tow, sprzedawanych przez handlarzy, pochodzi z mieszkan oséb
zmartych na choroby zakazne. Szmaty i galgany oraz odpadki
zwierzece, sprzedawane setkami wagondw, dostajg sie w stanie
zanieczyszczonym i niezdezynfekowanym do fabryk, gdzie grozg
zarazag tysigcom robotnikdw.

Aby niebezpieczenstwu zaradzi¢, inz. Rotmil proponuje wpro-
wadzenie w zycie zarzadzern nastepujgcych: 1) magazynowanie
i segregowanie starzyzny, szmat i t d powinno by¢ dokonywa-
ne w specyalnych miejscach przy zabezpieczeniu ludzi pracuja-
cych: 2) handel rzeczami uzywanemi zdatnemu do uzytku powi-
nien by¢ zesSrodkowany w miejscach scisle okreslonych pod bacz-
ng kontrolg. Zaleca dalej referent, aby odziez i posciel, oddawane
do lombardéw byty bezwarunkowo odkazane.

W drugiej czesci referatu inz. Rotmil zwrécit uwage na po-
wazne zrddio dochodu, jakie gminy moga osiagna¢ przez utyli-
zacye przerdznych $Smieci, starzyzny i gatganow. Dochdéd ten
datby zarobku tysigcom tudzi i pozwolitby pokry¢é powazne koszty,
zwigzane z odkazaniem starych rzeczy i odpadkow.

Zebranie wyrazito opinie, iz zarzad Stéw. wiascicieli nieru-
chomosci powinien zajg¢ sie zrealizowaniem tej waznej sprawy
w sposéb, jaki uwaza za najbardziej celowy.



2SS Towarzystwa H 3rg-1©nicat Xxeg-o "W arsz.

Protokdét posiedzenia Rady

z zaproszonymi przedstawicielami Instytucyi, bioragcych udziat w uczcze-
niu zastug § p. dra K. Chelchowskiego z dnia 12 Stycznia 1917 r.

Dnia 12 Stycznia na zaproszenie Rady Towarzystwa Hygie-
nicznego Warszawskiego odbyto sie w gmachu tegoz Towarzystwa
zebranie w celu obmyslenia sposobu uczczenia pamieci zmariego
dra K. Chelchowskiego. W zebraniu wzieli udziat pp: raec. Ignacy
Baliniski, mec. Wincenty Biskupski, dr -1 Baczkiewicz, dr Cie-
chomski, dr W. Dabrowski, dr Stanistaw Kurtz, dr Kucharzewski,
dr M Jakowski, dr J. Jaworski, dr J. Polak, mec. W. Przedpeiski
dr Antoni Rzad, dr W. Starkiewicz, dr J. Szwajcer, dr W, Szu-
rnlanski i dr Jozef Zawadzki. Stwierdzono obecno$¢ przedstawi
cieli nastepujacych instytucyi. w ktorych zmarly brat udziak;
Rady Miejskiej i Zarzadu Miasta, Macierzy, Towarzystwa Lekar-
skiego Warszawskiego, Rady Towarzystwa Hygienieznego, Stowa-
rzyszenia Lekarzy Polskich, Towarzystw Opieki nad dzieémi, Ga-
zety lekarskiej. Medycyny, Zdrowia, Kota o$wiaty imienia Mieczy-
stawa Brzezinskiego, Szkoty im. Boduena, Stronnictwa Narodo-
wej demokracyi.

Obecni na wniosek p. Balinskiego utworzyli Komitet dla uczcze-
nia zastug s. p. dra K. Chelchowskiego majacy na celu: 1) wzie-
cie udzialu w pogrzebie, 2) zorganizowanie obchodu poswieconego
pamieci zmartego i fundacyi jego imienia. Jakkolwiek pozadane
bytoby objecie wszystkich dziedzin dziatalnosci zmartego, to jednak-
ze postanowiono ograniczy¢ sie do trzech przemdwien, mianowicie:
dr A. Pulawski przeméwi w imieniu Towarzystwa lekarskiego,
Stowarzyszenie lekarzy, Prasy lekarskiej; dr J. Polak od Towa-
rzystwa Hygienieznego i dr Rzad od Macierzy i instytucyi oswia-
towych, a takze w imieniu Rady Miejskiej. W uznaniu niespozy-
tych zastug $. p. dra Chelchowskiego, szczeg6lniej na polu hy-
gieny i o$wiaty ludu Rada Towarzystwa Hygienieznego postano-
wita w poczatku Lutego urzadzi¢ uroczystg akademje z udziatem
przedstawicieli instytucyi, dla ktorych zmartly potozyt zashugi.
Nadto, w gmachu Towarzystwa Hygienieznego postanowiono za
wiesi¢ portret $. p. dra Chetchowskiego; redaktor ,Zdrowia" d. J
Jaworski zapowiedziat, ze ,Zdrowie" poswieci specyalny numer
pamieci zmartego. W celu trwalego upamietnienia zastug $. p.
dra K. Chelchowskiego, szczegolniej w dziedzinie hygieny i oswiaty
ludu, Komitet na wniosek dr Jaworskiego postanowit utworzyé
fundupz wydawniczy staly z ofiar, ktére prawdopodobnie beda



sktadane dia uczczenia pamieci zmartego, a wnoszone do Towa-
rzystwa Hygieniczriego lub do redakcyi czasopism ,na Towarzy-
stwo Hygieniczne do rozporzadzenia Komitetu dla uczczenia za-
stug $. p. dra K Ghelchowskiego“. Rada Towarzystwa zadekla-
rowata pierwszg ofiare wsumie 200 rb. Wreszcie, Rada postano-
wita imieniem zmartego nazwaé instytucye odpowiadajacg chara-
kterem dziatalnosci zmartego.

PRZEKtibfID BIBLIOGRAFICZNY.

Pamietnik kliniczny Szpitala D-ka Jezus. Z t z 19 ma rysun-
kami i 4-ma portretami. Nakiad Kota Lekarzy Szpitala Dz. -Jezus,
str. 136 j-111. Warszawa, 1917

We wstepie skreslono historye powstania posiedzen Kklinicz-
nych. Materyal, zawarty w Pamietniku, w postaci sprawozdan
z posiedzen od 12-11 do 12—XII 1916, jest bardzo r6zny co do
wartosei naukowej i opracowania. Obok spostrzezen istotnie go-
dnych uwagi, znajduja sie i pospolite. Spostrzezenia, uzupeiniane
badaniami pracowni szpitalnej, wyrézniajgcej sie naogdt z posrdd
innych.

, Niektore opisy i przemoéwienia sa przydtugie i rozwlekle.
W kazdym razie jednak Pamietnik przedstawia sie interesujgco
i wart jest, aby z trescig jego zapoznali si¢ nasi klinicysci, W ukia-
dzie udatnym zna¢ wprawng reke redaktora Pamietnika dra A.
Landego.

W kohcu pewna uwaga.

Przedstawianie wazniejszych spostrzezern chorych lub prepa-
ratéw niezaleznie od posiedzenia szpitalnego na posiedzeniu kli-
nicznein Tow. Lek. Warsz. byloby nader pozgdanem. Nasamprzod,
wiadomos$¢ o nich stataby sie udziatem nietylko grona lekarzy
szpitalnych, powtdre, sama sprawa, lub dany przypadek, czy spo-
strzezenie, nieraz moze by zyskaly na tem, dzieki odmiennemu
oswietleniu lub uzupetnieniu przez liczniejszych mowcow.

Zresztg, Tow. Lek. nasze ma prawo oczekiwac¢ tego od swo-
ich cztonkow.

Nawet tam, gdzie ruch naukowy lekarski posiada liczniejsze
i trwalsze punkty oparcia niz u nas, stosowany bywa, co do spo-
strzezen i wymiany pogladéw system wspotdziatania. Piszacy te
stowa przypomina sobie, jak przed laty dwaj znani chirurdzy ber-
linscy: pruf. Hahn i Israel w pare dni po przedstawieniu na po-
siedzeniach szpitalnych preparatéw wycietej krtani i wycietej nerki,



te same preparaty przyniesli do Tow. Lek. jako pokazy. Na po-
siedzeniu tem, na ktdrein byt obecny i nasz kolega dr B. Sa-
wicki, wywigzaty sie z powodu pokazéw tych ozywione rozprawy,
pogtebione uwagami Virchowa, poddwczas prezesa Tow. Lek. Ber-
linskiego. 3«

NTAIMNIDOIMIOSai BIE2 4 .CE.

42. Konkurs z powodu rocznicy KosSciuszkowskiej na napisanie
odczytu hygienicznego dla ludu wiejskiego. W dagzeniu do wykona-
nia mysli przewodniej, wypowiedzianej w artykule wstepnym w ze-
szycie'biezagcym, co do najwihasciwszego uczczenia pamieci Tadeusza
Kosciuszki w 100-letnig rocznice Jego zgonu przez nasze Towarzy-
stwo Hygieniczne—Redaktor ,Zdrowia" zaproponowat Radzie To-
warzystwa Hygienicznego ogtoszenie konkursu na napisanie od-
czytu-pogadanki hygienicznej dla ludu wiejskiego i na cel ten
ztozyt od siebie na rece skarbnika Tow. Hygienicsnego 150 marek.

Odczyt ten uwzglednia¢ ma sposob zycia i potrzeby ludu
wiejskiego, a sklada¢ sie z nastepujacych rozdziatéw: Wstep:
zwiezta charakterystyka T. Kosciuszki, odnowiciela i wskrzesiciela
Polski, jako przyjaciela i dobrodzieja ludu. — Dalej 1) czystos¢
osobista, czystosC w mieszkaniu i w zagrodzie. 2) Hygiena mie-
szkania. 3) Hygiena zywienia. 4) Hygiena odziezy. 5) Szkodli-
wos¢ dla zdrowia przesadéw i zabobondw.

Rozmiary odczytu wynosi¢ maja od jednego dojednego i pé6t
arkusza druku zwykitej s-ki. Termin ostateczny nadsytania reko-
pisow do Tow. Hyg. Warsz. (Karowa 31) oznacza sie na 30 Gru-
dnia r. b. z zachowaniem ogélnie przyjetych warunkéw na kon-
kursach. Rekopis staje sie wlasnoscig Tow. Hygienicznego War-
szawskiego.

Skiad sadu konkursowego, do ktérego wejdzie i wioscianin,
ogtoszony zostanie poOzniej.

43. Leczenie sie wioécian w zdrojowiskach. Pisma donosza
z Solca ze byty sezon leczniczy nazwa¢ mozna wioscianskim, wio-
Scianie bowiem, wzrostszy w czasie wojny w zamozno$¢ i rozsze-
rzywszy sfere swych przyzwyczajen i potrzeb, zjechali najlicznigj
z réznych okolic kraju —po zdrowie. Zarzad uzdrowiska otaczat
tez ich staranng opieka i korzystali oni z wszelkich mozliwych
ustepstw.

Zjawisko powyzsze uwazamy za nader pocieszajgce, Swiadczy
ono bowiem o zrozumieniu przez lud nasz skutecznosci leczenia
sie w zdrojowiskach. Wydziat hygieny ludowej Tow. Hyg. Warsz.
jak wiadomo, propagowat idee kierowania do zdrojowisk ludu na-
szego, ktoremu wiasciwe sa liczne cierpienia przewloczne, nadaja-
ce sie do leczenia takiego.



44. O referaty do Pamietnika Il Zjazdu Hygienistéow. Prezydjum
Komitetu Organizacyjnego 11 Zjazdu Hygienistéw Polskich upra-
sza Sz. Autoréw o nadestanie rekopiséw referatow, wygtoszonych
na Zjezdzie, w celu umieszczenia ich w Pamietniku Zjazdu. Je-
zeli referat zostat juz lub bedzie wydrukowany w innym organie,
autorowie raczg zawiadomié¢, w jakiem pismie i w ktorym nu-
merze danego pisma, i zarazem przesta¢ streszczenie swej pracy.

Ostateczny termin nadsylania oryginatéw lub streszczen upty-
wa z dniem 1go Listopada r. b. W braku odpowiedzi w Pamigt-
niku umieszczone zostanie to streszczenie, ktdre nadestane zostato
z deklaracyag przed Zjazdem, a w braku takiego streszczenia
wymieniony bedzie tylko tytut pracy.

45. Zawiadamianie co do chor6b zakaznych i regestracya zmar
tych przez duchowienstwo. Konsystorz jeneralny archidyecezyi war
szawskiej rozestal okoélnik do duchowienstwa: ,Wobec grasujg-
cych chordb zarazliwych, a zwhaszcza groznej epidemii tyfusu
plamistego, Konsystorz jeneralny z polecenia J. E. ks Arcybiskupa
Metropolity wzywa ks. proboszczéw i rektoréw kosciotdw catej
archidyecezyi, azeby nie omieszkali ludowi zebranemu na prymaryi
i na sumie, z ambony, wyjasni¢ potrzebe przedsiewziecia $rodkéw
ostroznosci przed zakazeniem chorobami obecnie grasujacemi,
a zwiaszcza przed tyfusem plamistym, nadmieniajac, ze. nalezy
zachowa¢ czystos¢ i hygiene okoto siebie i w domu oraz wystrze-
gac sie osob, ktdre przez niechlujstwo i przebyte choroby sg gro-
znymi rozsadnikami zarazkow.

Wobec zyczenia, wyrazonego przez wiadze okupacyjne, ks.
proboszczowie bedg co tydzienn sporzadzali wykazy statystyczne
zmartych wraz ze wskazaniem przyczyny $mierci. Wykazy 'takie
proboszczowie warszawscy, jak dotychczas, beda przesyfali do wy-
dziatu statystycznego m. st. Warszawy, w todzi zas do prezydyum
policyi, na prowincyi do wiasciwych naczelnikéw powiatow (Krei-
schef).

NADESEANO DO REDAKCYI.

1) Kopec¢. W sprawie przewozenia dzieci z chorobami za"
kaznemi do szpitali warszawskich. Odbitka Przegladu Pedyatrycz-
nego Tom VII, 1817. 2) Szczawinska Wanda, dr nauk
przyrodzonych i medycyny. Zycie Ogniska. Wydawnictwo ,Kropli
Mleka m. stoi. Warszawy't 1917 r. 3) XVI sprawozdanie z dzia
talnosci Warsz. Tow. Pomocy lek. i opieki nad umystowo i ner-
wowo chorymi w r. 1916. 4) H. Czarkowski. Przyczynek do
stosowania szczepionki, t zw. przeciwptoniczej. Odb. ,Przegladu
Pedyatrycznego". Warszawa 1917 r,

Redaktor I>* Jo t .1jiw o i-wStt.
Druk Synéw St. Nietmry, Warszawa, plac Warecki 4

Za pozwoleniem Cenzury Niemieckiej.



AP T EKA

Wm Ul. KOSOWSKIEGO

w Warszawie, Karmelicka 21, rdg Nowolipek.

HEPARCOL B. Borkowskiego, radykalny $rodek na kamienie zétciowe
Cena rb. 2 kop. 80.
SCABICBA Krem ziotowy od $wierzby. Cena rb. i kop. 50.

ADFIAD od kokluszu, kaszlu i chrypki. Cena kop. «o,
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GAZETA LEKARSKA

Drugie 60-1lecie
PISMO TYGODNIOWE

poswiecone wszystkim gateziom umiejetnosci lekarskiej
wychodzi w Warszawie pod redakcya
d-ra Arkadyusza Antoniego Putawskiego i d-ra Wtadystawa Starkiewicza
Wydawca: Mir ff7. Szu mlanuhi.
PRZEDPLATA WYNOSI:
W Warszawie: rocznie rb. 7, pétrocznie rb. 3 kop. 50.
Z przesytka: rocznie rb. 8, pétrocznie rb. 4

Adres administracyi: Marszatkowska 73.
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Fr. Kapirnski W Warszawie

Elektoralna, Nr 35

poleca, za< " K PiNrsziiEao

KAPIELE Z KWASU WEGLOWEGO

(Co2
Zastepujace kagpiele w Nauheim, Kissingeri.

Kagpiele te, stosowane z przepisu .lekarza, dziataja znakomicie

w astmie, cierpieniach nerwowych, zapaleniach oskrzeli (bron-

pp hitis), rozedmie ptluc, wadach serca i t. p., niemniej doskonaty
$rodek do pobudzenia krazenia krwi.

Oprne® powyjkszyoli tnbryka wyrabia:

borowinowe, z kwasem weglowym, za
., . stepujace franzensbadzkie, krynickie,
Karp|n5k|eg0 zegiestowskie, reineckie i t. p.
jodowo-bromowe z kwasem weglowym,
bromowe z kwasem weglowym.
A DI p | E Dbalsamiczno-sosnowe z kw. weglowym.
* siarczane z kwasem weglowym, zastepu-
jace akwizgranskie, buskie, soleckie,
truskawieckie, piszczanskie i t. p.
UWAGA. Sole Karpinskiego do kapieli sg przygotowane

w tabliczkach prasowanych, tatwo rozpuszczalnych.

Broszury gratis i franco. Zadaé wszedzie.

H M

Druk Synéw St. Niemiry, Plac Warscki 4.



