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Apteka K WENDY

istniejagca od czasow elektoréw saskich
Warszawa, Krakowskie Przedmiescie 45
poleca:

Chemikalja — Nowe leki — Barwniki — Odczynniki
Ptyny mianowane — Surowice — Szczepionki ludzkie
I zwierzece, wyrobu krajowego i zagranicznego.
Przyjmuje
wszelkie analizy techniczne i fizjologiczne”
Bezwioczna wysytka na prowincje.

« n

Wyroby wiasne,
na ktore zwracamy szczego6lniejszg uwage PP. Lekarzy:

NDnFnrFEntimn »Wetida“ — znakomita maczka odzywcza dla niemowlat,

lHlwU LudlUlyll A dzieci, starcéw i rekonwalescentdw. Sposéb uzycia przy
kazdem pudetku.

tm m n »Wenda“ — czekoladki z zawartos$cia stabilizowanego i odwo-

Drnlif
I:1U ilL uly#tlit nionego, a jednak wolnego fosforu w dawce po 0,0005 gr.
Pudetko zawiera 30 pastylek, ktére stosuje sie w dawce dia

dzieci — raz dziennie.
normntatl »Wenda“ — idealny podktad do masci, biaty, tatwo wchtania-
UCI U IU i jacy sie, bezwonny, niejelczejacy.
lin}, hydrnrs. t. dsrmolano 3W fc **
nos)m ninil »Wenda“ — oczyszczony dziegie¢ w stanie gestym i ptynnym,
UutlllU LU il uzywany przy egzemach.

Balsam ntenlolotM -salicyléw jacy béle reumatyczne, newral-
giczne i t. p.

Na zadanie PP. Lekarzy wysytamy probki gratis.



ZDROWIE

ORGAN WARSZAWSKIEGO TOWARZYSTWA HYGIENICZNEGO
POSWIECONY HYGIENIE PUBLICZNEJ | PRYWATNEJ.

Warszawa, Luty 1922.

Budowa panstwa postepuje wolno; wielu w niej bierze udziat
budowniczych powotanych i wielu wybranych, ale rzadko dobrze
wybranych. Dla tego gdy gtéwny budowniczy sporzadzi plany,
wykonawcy robig kruche rusztowania, a na budynkach w potowie
wykonanych juz tworzg sie rysy.

Moéwiono wiele o tern, ze dzi$, gdy wszystkie instytucje sa
polskie, zapanuje pomiedzy nimi niezmgcona harmonja. Tymcza
sem dzieje sie inaczej.

Artykut 67 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej powiada: ,,Pra
wo stanowienia w sprawach naleznych do zakresu dziatania samo-
rzadu, przystuguje radom obieralnym". Tenze artykut wspomina,
ze czynnosci wykonawcze samorzadu wojewoOdzkiego (ktoérego do-
tychczas niema) i powiatowego ,nalezg do organéw utworzonych
na zasadzie zespolenia kolegjow obieranych przez ciata reprezen-
tacyjne z przedstawicielami panstwowych wiladz administracyjnych
i pod ich przewodnictwem".

Odpowiada temu stan rzeczy obecny, t. j. samodzielno$¢ or-
ganéw prawodawczych i wykonawczych w miastach, za§ w powia-
tach—sejmiki oraz dziatajace pod przewodnictwem starostow wy-
dzialy powiatowe.

Prawa o samorzadach miejskim i powiatawym z d. 4 lutego
1919 r. okre$lajg wyraznie kompetencje samorzadow, ktére obejmu-
ja prawie cato$¢ hygieny publicznej.

Wreszcie zasadnicza ustawa sanitarna wyraznie zaznacza, ze
»piecza nad zdrowiem ludnosci i bezposrednie wykonawstwo jest



obowigzkiem ciat samorzadowych w obrebie podlegtych im tery-
torjow pod nadzorem i opiekg wihadz panstwowych".

Ustawy i rozporzadzenia Rady Ministrow o organizacji wiadz
administracyjnych 1-gj i li-ej instancji okre$laja, iz wiadzg naczelng
w powiatach jest starosta, podleglty tylko wojewodzie, za$ wojewo-
da jest pod wzgledem stuzbowym wykonawcag zarzadzen poszcze-
g6lnych ministerstw, w tej liczbie i ministra zdrowia. Rzeczoznawca-
mi i referentami wiadzy wojewddzkiej i powiatowej sg dyrektorzy
urzedow zdrowia i lekarze powiatowi.

Cata wiec ta machina sanitarno-administracyjna panstwowa jest
bardzo skomplikowana, ale prawa i obowigzki samorzadéw sg jasne..

Tymczasem w organach rzgdowych dostrzegamy nie tyle nad-
zoru, opieki i pomocy, ile usitowann wkroczenia w sam obreb samo-
rzadéw. Stworzony urzad centraly Naczelnego Nadzwyczajnego Ko-
misarza do walki z epidemjami, ktéry jak mniemano, mogtby byt
wywiera¢ wptyw druzgoczacy na wszystko i na wszystkich, nie
zdruzgotat niczego i nikogo, a Swiezo odbyty turniej ministerjum
zdrowia i komisarza rzagdu z samorzadem stotecznym nie zakon-
czyt sie rowniez kapitulacja zarzadu stolicy.

Nie tylko wiec z teoretycznego stanowiska w sprawie stosun-
ku pomiedzy rzadem a samorzadami, ale dla rozpoczecia wreszcie
systematycznej akcji uzdrowotnienia nalezy juz zdecydowac sie na
mocne oparcie sie na konstytucji, zasadniczej ustawie sanitar-
nej i prawach o samorzadach. Sprawa nie jest tatwa, bo usta-
wa zasadnicza obowigzuje cate panstwo, za$ prawa o samorzadach
sg odmienne w rdznych dzielnicach, w kazdym jednak razie atry-
bucje samorzadéw sg zblizone. Poznarskie, Pomorze i Slask maja
adminstracje sanitarng podzielong pomiedzy samorzady, starostwa
z lekarzami powiatu i policja, do ktorej nalezy utrzymanie porzadku
i czystosci, jako do urzedu samodzielnego panstwowego lub miej-
skiego; Matopolska posiada lekarzy samorzadowych we wszystkich
gminach lub w potgczeniach kilku gmin; b. Krolestwo Polskie nie-
posiada, pr6cz miast, nigdzie lekarzy samorzadowych. Kresy za$
Wschodnie posiadajg ledwie zaczatki organizacji samorzadowej i sa-
nitarne;j.

Jezeli wiec wiadze samorzadowe, stosownie do praw Scisle
zredagowanych i $ciSle obowigzujacych, majg by¢ wykonawcami



spraw sanitarnych w obrebie swych terytorjow, to czyliz dla wiadz
obowigzanych do czuwania nad funkcjg machiny sanitarnej parstwa
nie byloby najbardziej pozadanem, zamiast wywotywania uchwat
0 nepotyzmie samorzgdow, postaraC sie aby wszystkie samorzady
posiadaty wtasne organa fachowe. Ze wplyw takiego organu na
dziatalno$¢ samorzadu moze by¢ znacznie wiekszy od ingerencji
~whadzy" posiadanej przez réznorodne organa powiatowe rzadu, do-
wodzi¢ bytoby zbednem. Dla rzadu za$ przeznaczona jest szczytna
1 wazna rola nadzoru, opieki i pomocy.

Rozpeczlivg stan qrawy mieszRaniong) | i jef- popravy
podat P. Drzewiecki.
(Odczyt wygtoszony w War. Tow. Hyglenicznem 27 stycznia 192! r.).

Stan obecny sprawy mieszkaniowej w Polsce jest nie do znie-
sienia. Kazda zwloka w rozwigzaniu tej sprawy przyczynia dalsze
straty trudne nastepnie do powetowania. Zaniedbanie za$ poszukiwa-
nia poprawy poczytane by¢ winno za zupetny brak troski o Kkulture
i podstawy rozwoju narodu i panstwa.

Domy mieszkalne, nieremontowane od lat kilku, idg do ruiny.
Nowe budowle nie sg wznoszone. Codziennie zmniejsza sie liczba
domoéw, zdatnych do mieszkania. Jednocze$nie zgeszczenie ludnosci
w istniejagcych domach poteguje sie wskutek naturalnego przyrostu
ludnosci, nieograniczonego przyjazdu repartjantow i obcych, a takze
wskutek rekwizycji mieszkan dla urzednikow.

Wszystko to sprawia, ze w stolicy i wielu miastach panstwa sto-
sunki hygieniczne, socjalne i kulturalne mieszkan i ich lokatoréw uragaja
elementarnym warunkom, uznanym za konieczne na zachodzie.

Ruina mieszkan obecnych i brak jakiegokolwiek przybytku miesz-
kan nowych jest wynikiem tych szerszych zjawisk spotecznych i eko-
nomicznych, ktére jedynie drogg zarzadzen prawodawczych usuniete
by¢ moga.

To tez wszystkie nieomal panstwa europejskie od lat paru wy-
dajg zarzadzenia prawodawcze celem poprawy stanu sprawy mieszka-
niowej, gdy Polska w poréwnaniu z tern nic nie uczynita.



Rzad polski zamiast pobudzi¢ ruch budowlany i stworzy¢ warunki
dla jego rozwoju — kupuje domy mieszkalne, zamienia mieszkania na
biura, usuwa lokatorow i rekwiruje pomieszczenia mieszkalne w ogni-
skach domowych, przyczyniajagc sie do zmniejszenia ilosci mieszkan,
do zageszczenia ludnosci w miastach i do zametu we wspdtzyciu oby-
wateli.

Anglja w r. 1919, oprocz licznych zarzadzerr dla'pobudzenia bu-
dowy prywatnej, nakazuje aktem prawodawczym gminom, odczuwajg-
cym gtdd mieszkaniowy, przystgpi¢ do budowy na wiasny rachunek
nowych mieszkan, odnajmu tychze po cenach obowigzujacych ur sta-
rych domach, a deficyt stad powstaty pokrywa w znacznej czesci pan-
stwo, reszta rozklada sie przez gmine na lokatorow catej gminy.

Holandja w r. 1920 idzie tg samg droga.

Niemcy, oprdcz licznych zarzadzen w celu pobudzenia ruchu bu-
dowlanego, wydajg pozyczki panstwowe przystepujacym do budowy,
warunkujac zwrot tychze pozyczek osiggnietg rentowno$cig budowli
Gdy wskutek poprawy waluty kapitat, wiozony w budowle nie znaj-
dzie nastepnie nalezytego oprocentowania, pozyczka ulegnie redukcj
do tej wysokosdci, jaka znajduje oprocentowanie. Ustawami z 1211
1921 r. i 26/V1 21 r. natozony zostat na lat 20 podatek na lokatorow
celem zyskania funduszéw na zasitki dla nowych budowli.

Szwecja drogg ustaw pobudza znaczny ruch budowlany, panstwo
ponosi znaczng czes¢ bo % kosztdw nowej budowy, gmina za$ I/9.
Od roku 1920 rzad gwarantuje oprocentowanie kapitatu budowlanego
na lat 10, a na dalsze lat 10 — gmina. Rzad buduje mieszkania dla
swych urzednikow.

Austrja udziela ulg podatkowych do 24 lat dla nowych budyn-
kow; tworzy powazny fundusz mieszkaniowy, jako osobng osobe pra-
wng 0 znacznej dotacji panstwa celem stworzenia gwarancji dla kredytu
budowlanego.

Czechy rozwijajg od grudnia 18 r. energiczng’prawodawczg dzia-
falnos¢ dla pobudzenia ruchu budowlanego. Panstwo zacigga wielka
(1 miljard koron) pozyczke budowlang, przeznaczong na gwarancje
kredytu budowlanego i na subsydja do 50% wartosci budowli. Spe-
cjalna ustawa zabezpiecza wywiaszczenie placow dla nowej budowli,
ustanawia sady rozjemcze dla zatargbw 0 wynagrodzenie za prace
j 0 ceny materjatow.



Czy my w tych niemozliwych do tolerowania warunkach miesz-
kaniowych, jakich doczekaliSmy mozemy trwaC bezczynnie i nic nie
czynic.

Juz sarno ozywienie ruchu przemystowego, wynikajacego z roz-
woju budownictwa i ulzeuie sprawie bezrobocia, ktére mu grozi i ktore
pod presjg wrzen i zaburzen zazegnywato sie dotychczas w Polsce
przez marnowanie pieniedzy panstwowych i demoralizowanie rzeszy
pracowniczych, winno sktoni¢ rzad i sejm polski do bezzwtocznych
zarzadzen, zmierzajacych do rozpoczecia ruchu budowlanego.

Jakie czynniki, wymagajace naprawy, przyczyniajg sie do tak ka-
tastrofalnego stanu sprawy mieszkaniowej u nas.

A. Co do domoéw i mieszkan istniejgcych—winng jest nieprzy-
stosowana wcale do zycia ustwa o ochronie lokatorow. Ustawa ta
poczeta na wzor takichze ustaw w innych panstwach miata i mie¢
winna na celu jedynie ograniczenie wynagrodzenia wiasciciela domu;;
nie powinna w zadnym razie natomiast przyczynia¢ si¢ do zaniecha-
nia: remontu, ubezpieczenia od ognia i utrzymania domu w porzadku.
Tymczasem szybki spadek wartoSci naszego pienigdza spowodowat,,
ze ustawowe komorne nie jest wystarczajgce na pokrycie kosztow utrzy-
mania domu w porzadku. Nie tylko, ze wiasciciel nie ma przystugu-
jacego mu na catym .Swiecie dochodu ze swego kapitatu, ale nie jest
w stanie czyni¢ remontu, ubezpiecza¢ domu od ognia w nalezytej wy-
sokosci. W rezultacie dzi$ po kilku latach istnienia ustawy o ochro-
nie lokatorow — dach nad gtowg lokatorow nie jest pewny.

Cena komornego w starych domach, utrzymywana w ten sposob
na poziomie, nie majagcym zadnego zyciowego usprawiedliwienia, po-
woduje dwojakie szkody:

1) doprowadza domy stare do ruiny,

2) thumi inicjatywe prywatng budowy nowych doméw, jak to
orzeklta w Niemczech, gdzie ceny komornego sa bardziej zblizone niz
u nas do zyciowyah potrzeb, stala komisja dla sprawy mieszkaniowej
w miastach przy Ministerstwie Pracy Rzeszy: réznica pomiedzy ko-
rnornem w dawnych i nowozbudowanych domach pozwala poszukuja-
cym lokalu liczy¢ na zdobycie tanich mieszkann w domach istniejgcych
i nie decydowaé sie na budowe nowych doméw o0 wyzszem znacznie
komornern. Tembardziej nie decyduja sie na budowe domoéw ci, co
mieszkania tanie w starych domach posiadaja.



Zdaniem tej komisji, aby te szkodliwg roznice usuna¢, nalezy
stopniowo zwieksza¢ komorne w dawnych domach. Zaréwno ko-
misja socjalizacyjna, powotana przez ciata prawodawcze Niemiec,
ustalita miedzy innemi, w widokach poprawy sprawy mieszka-
niowej, postulat, aby komorne pobierane przez wijasciciela byto ta-
kKiej wysokosci, by ciezary: jak podatki, remont biezacy, czesciowo
kapitalny i pewne wynagrodzenie dla wiasciciela, byly pokryte przez
stosowne podwyzszenie przedwojennych cen komornego.

W tych warunkach poprawa stanu domoéw mieszkalnych ist-
niejgcych dokonang by¢ moze jedynie przez podwyzszenie ustawo-
wego komornego do wysokosci istotnych potrzeb utrzymania budyn-
kow w porzadku.

B. Przechodzac do sprawy rozpoczecia ruchu budowlanego, ktory
wymaga szeregu zarzadzen panstwowych, wprowadzanych w zycie przez
rzad — przedewszystkiem nalezy zazada¢, aby rzad, ktéry ma byc re-
gulatorem tej sprawy, spelnifjwiasne obowigzki. Do tych zaliczy¢ na-
lezy obowigzek rzadu i gminy do bezzwiocznego przystgpienia do
budowy doméw dla swych urzeddw i urzednikdw, mieszkajacych w za-
rekwirowanych lokalach, aby tym sposobem uwolni¢ pomieszczenia,
zajete w domach prywatnych.

Przed ustaleniem $rodkéw niezbednych dla pobudzenia ruchu bu-
dowlanego przez spoteczenstwo, nalezy rozwazy¢, jakie ujemne czyn-
niki wptywajg na zatamowanie tego ruchu.

Przedewszystkiem na zast6j ruchu budowlanego wplywa:

1 niepewno$¢ lokaty kapitatu w budowie domu i niepewno$¢
dochodowos$ci w zwigzku z obecnym spadkiem i ewent. wzrostem naste-
pnie wartosci pieniadza,

2. niemoznos$¢ okreSlenia, z powodu wahan walutowych, wyso-
kosci kapitatu, niezbednego na wykonanie i wykonczenie budowli,

3. brak dlugoterminowego kredytu wogdle, a nizkoprocentowe-
po w szczegOle, wynikajacy ze znacznego obnizenia sie wartosci bank-
notéw, bedacych w obiegu w panstwie w poréwnaniu do stanu przed-
wojennego,

4. zbyt wielka rdznica pomiedzy ceng komornego w nowych
i starych domach, o czem wyzej juz powiedziano.



W tych warunkach dla rozpoczecia i pobudzenia ruchu budowla-
nego jest konieczne lub pozadane:

1 wytworzenie Zrodta nizkoprocentowego dtugoterminowego kre-
dytu na budowe doméw, co jest mozliwe obecnie jedynie przy po-
mocy rzadu i gminy, drogg wypuszczania obligow miejskich, gwaran-
towanych przez rzad i przyjmowanych do zastawu przez Polskg Kra
jowg Kase Pozyczkowg na tych waiunkach, jak panstwowe papiery-
lub drogg udzielania przez gminy za poreka rzadu pozyczek przy po-
Srednictwie instytucji kredytu dtugoterminowego,

2. gwarantowanie pokrycia przez gmine deficytu tym posiada-
czom nowych domoéw, ktérzy wyuajrnowaé bedg lokale po cenach
zblizonych do cen komornego w starych domach. W braku bowiem
takiej gwarancji nowe domy stuzy¢ by mogty jedynie dla b. zamoz-
nych obywateli,

3. w celu zyskania zZrédet na pokrycie powyzszego deficytu,,
gminy pobiera¢ winny optaty od lokatorow catej gminy.

Dopoki cena komornego w starych domach ustalana jest usta-
wowo ponizej realnej wartosci komornego, jakie wynositoby w no-
wym domu — dop6ty zaréwno w celu wyréwnania réznicy pomiedzy
ceng komornego w starym i nowym domu, jak i zyskania Zrodta do-
chodu na pobudzenie ruchu budowlanego — pobdr powyzszych opfat
jest catkowicie usprawiedliwiony.

Na te droge weszty juz dawno z pomysinym skutkiem Anglja

Holandja, a obecnie i Niemcy. Rozwazany jest tez taki projekt
obecnie i w Szwajcarji.

Powyzsze postulaty: 1, 2 i 3 zawarte sg w projekcie ustawy po-
wstatym z inicjatywy Zwigzku miast Polskich i po przyjeciu przez Sej-
mowg Komisje Miejska, znajdujg sie w rozwazaniu komisji skarbowo-
budzetowej,

4. zwolni¢ na lat 15 nowe domy i dochody ich wiascicieli od
wszelkich podatkdéw parnstwowych i gminnych.

5. zwolni¢ na lat 5 od optat 1 podatkéw spétdzielnie i wszelkie
spotki, majace na celu budowe doméw mieszkalnych.



Propaganda hygieny dziecka w Polsce.

podat p. Charles Phyllips Dyrektor Wydzialu Hygieny
Dziecka w A. C. K

Odkad przyjechatem do Polski, czesto marzytem by jaki§ uczony
‘wynalazt sposdb, ktérym mozna bytoby badaé napiecie emocjonalne
poszczegblnych narodéw. Jesli zwrGcimy uwage na poszczegdlng je-
jednostke lub oddzielng rodzine w Polsce, poznamy ich historje lat
ubieglych, przeplatang kolejno rozpacza inadzieja, niepokojem i zmien-
noscig losu, i pojmiemy, iz przezy¢ tych doznali nietylko poszczegdlni
ludzie ani tez rodziny — ale miljony istnien ludzkich, — odczujemy
wowczas catg site napiecia nerwowego narodu polskiego. Gdyby$my
posiadali spos6b obliczenia tego napiecia, przedstawienia go w cyfrach
matematycznych, tern samem, mielibysmy klucz do zrozumienia zycia
tego kraju oraz wskazowki do skierowania naszej pomocy w 0goinej
pracy nad odbudowa.

Jasnetn jednak jest, iz wynalezienie takiego sposobu jest niemo-
zliwoscig. Mozemy tylko intuicyjnie zgadywaé przystuchujac sie biciu
serc polskich, dziwiac sie, ze serca te jeszcze bijg, ze zycie nie zama-
rfo po tak ciezkich przeSladowaniach i twardej doli, ktére trwaty nie
tylko w ciggu 6 czy 7 lat wojny, lecz poprzez cale zeszie stulecie.

Chociaz nie mozemy doktadnie zbada¢ pulsu Polski, to jednakze
nieomylnie mozemy go wyczu¢ obserwujac liczne dazenia ku odbudo-
wie wspolnemi sitami ujawnionerni przez nardd, a przejawiajacemi sie
w powstawaniu coraz to nowych spotecznych organizacji dobroczyn-
nych.

Wiele z tych organizacji zostato prawie doszczetnie zrujnowane
przez wojne, jednakze puls ich nigdy bi¢ nie przestat, a dzi§ wracajg
czesciowo do zycia, znowu starajg sie przyczyni¢ do wzmozenia tetna
zycia spotecznego i do skierowania go na normalne tory.

Nic nie sprawia pracownikom amerykanskich organizacji ratunko-
wych wiekszego zadowolenia nad odkrywanie polskich spotecznych or-
ganizacji dobroczynnych powracajacych do zycia. Chociaz to coSmy
w Polsce zrobili jest wzglednie nikte i niedostateczne, sadzimy jednak,
ze w mysl naszych zyczen, nie pojdzie na marne, gdyz Polacy, jako
prawdziwi pjonierzy hygieny zaczeli jg szerzy¢ o cale lata przedtem,



niz mySmy prace tg podjeli celem czeSciowego sptacenia diugu Ame-
ryki wobec polskiego bohatera Kosciuszki.

Mamy nadzieje, iz zwkaszcza jeden dziat pracy ratunkowej Ame-
rykanskiego Czerwonego Krzyza zostanie po naszym wyjezdzie—a mia-
nowicie: dziat szerzenia hygieny, czyli propagandy. A to dlatego, ze
chociaz w dzisiejszych czasach pomoc dorazna jest niezbedna — to
jednak przedewszystkiem mysle¢ nalezy o tem co przetrwa dhuzej,
a mianowicie 0 zaszczepieniu dazenia ku samopomocy i umiejetnosci
zapobiegania zlu. W przekonaniu, iz krotki zarys tego dziatu pracy
Amerykanskiego Czerwouego Krzyza zainteresuje uzytelnikéw ,,Zdro-
wia", ktorzy jako cztonkowie Warszawskiego T-wa Hygienicznego z ca-
lem samoposwieceniem oddajg sie tej sprawie, pozwalam sobie nakre-
$li¢ te krétkie sprawozdanie z naszej dziatalnosci w tym kierunku.

Praca o$wiatowa Amerykanskiego Czerwonego Krzyza w Polsce
jest Scisle spojona z o0g6lng pracg nad uzdrowotnieniem warunkdw
zycia dziececego. Obecnie Polska posiada 145 poradni, i 66 stacji
kropli mleka oraz 15 szpiiali dla dzieci, ktére Amerykanski Czerwony
Krzyz prowadzi badz to catkowicie badz czeSciowo udzielajac swej
opieki. Liczne instytucje te, ktére ponizej bede nazywat ogdélnem mia-
nem ,,Stacji Opieki" sg rozrzucone po calem panstwie i stanowig do-
skonaty grunt, odpowiednio przygotowany dla wydania bogatego plonu,
jesli rzuci sie wen ziarno propagandy hygieny. Jednakze dla wyko-
rzystania tego terenu, dla odpowiedniego rzucenia ziarri — potrzebny
jest organ centralny; w tym celu stworzyliSmy nasz Lotny Oddziat Pro-
pagandy Hygieny Dziecka, ktory zostat juz uruchomiony.

Oddziat ten zorganizowany zgodnie z zasadami wypracowanemi
i wyprobowanemi przez Instytut Rokfellera we Francji, oraz Lige Czer-
wonych Krzyzy w Czechach, objezdza¢ bedzie catg Polske w ciggu 6
miesiecy, urzadzajagc odczyty ilustrowane pokazami kinematograficzne-
mi, rozdajac literature propagandowsg, wszystko celem uzupetnienia
pracy juz rozpoczetej w naszych Stacjach Opieki nad dzie¢mi, pobu-
dzajac jg do dalszego postepu oraz powierzajagc jej kontynuowa-
nie odpowiednim jednostkom lub organizacjom lokalnym. Mamy na-
dzieje, iz po uptywie wspomnianych 6 miesiecy znajdziemy potrzebng
nam instytucje, dawng tub nowopowstatg, ktoraby stale ten dziat pra~
cy prowadzifa.



Oddziat ten nosi obecnie charakter zupetnie polski, gdyz skiada
sie wylacznie z Polakéw, procz kierowniczki, przydzielonej przez Lige
Czerwonych Krzyzy celem ogdlnego kierownictwa. Nadmieni¢ nalezy,
iz osoba ta prowadzita w Czechach podobny oddziat w ciggu 6 mie-
siecy. Wszyscy lekarze sg Polakami; sg niemi dwaj mezczyzni i jed-
na kobieta. Prawdopodobnie bedziemy zmuszeni w przysziosci przy-
dzieli¢ czwartego lekarza. Wszystkie odczyty sg naturalnie wygtasza-
ne po polsku. Literatura propagandowa nosi charakter oryginalnie
polski; unikneliSmy umysinie przerébek i tlomaczen obcych drukow.
Jedynie filmy kinematograficzne sg pochodzenia cudzoziemskiego, zo-
staly jednakowoz starannie przejrzane i zaopatrzone napisami polskie-
mi przez lekarza-polaka.

Plan pracy oddzialu jest zupetnie prosty. Sekretarz oddziatu
uprzedza¢ bedzie przyjazd prelegentow do danego miasta. Posiadajgc
listy uwidrzytelniajgce z Ministerstw Zdrowia i O$wiaty, od Polskiego
Czerwonego Krzyza oraz P. A K- P. D. fatwo zdota wzbudzi¢
zainteresowanie propaganda hygieny dziecka wérdd miarodajnych sfer
i stworzyé miejscowy komitet dla urzadzania odczytow. Sekretarz sti.
ra¢ sie bedzie o zainteresowanie miejscowej prasy i poinformowanie
jaknajszerszych kot ludnosci drogg umiejetnego rozlepienia plakatow,
oraz wogole o przygotowanie wszystkiego przed przyjazdem prelegentow.

Odczyty wyglaszane bedg oddzielnie dla dzieci, a oddzielnie dla
ich rodzicow; — dla dzieci wciggu dnia, wieczorem — dla dorostych.
Dla matek urzadzane beda specjalne cdczyty, w ktorych na pierwszym
planie wysunieta bedzie sprawa opieki nad zdrowiem matki przed
przyjsciem na Swiat dziecka.

Jest to w skrdceniu zarys pracy oswiatowo zdrowotnej, ktorg sta-
ramy sie przeprowadzi¢ w Polsce. W oddziale naszym poktadamy
wielkie nadzieje, chocby dlatego, iz Ministerstwa Zdrowia i OSwiaty
popieraja i wspOtpracuja z nami zaréwno jak i Polski Czerwony Krzyz,
P. A K- P. D.,, Wydziat Szkolnictwa Miejskiego, T-wo Hygieniczne
i inne organizacje tego typu. Program nasz ustalony do 1-go lipca
1922 r, przewiduje 700 oeczytdw wygltoszonych na terytorjum o lud-
nosci liczacej zgdrag poéttora miljona; spodziewaé sie nalezy, iz liczba
stuchaczy przekroczy 200.000.

Jednakowoz, nawet wtedy, gdy plany te zostang wykonane, ilez
jeszcze pol pracy pozostanie odtogiem! Wstuchujgc sie w zywos¢ te-



tna odradzajgcych sie instytucji spotecznych, dochodzimy do przeko-
nania, ze instytucje te nie tylko prace naszg bedg kontynuowac, lecz
prowadzi¢ jg beda dobrze i w krotkim czasie stanie sie¢ ona wzorem
godnym nasladowania przez inne narody.

Filtry mrykfisiie i Hchdggj u <, CaiZBsy.

W Ne 1zr b ,Zdrowia" prof. Szymon Dzierzgowski w arty-
kule p. t. ,W sprawie zaopatrywania osiedli w wode", poruszyt Kkilka
kwestji, tyczacych sie wogole zuzycia wody i specjalnie wodociggdw
miejskich w Warszawie.

Prof. Dzierzgowski uwaza uzywanie znacznej ilosci wody za
wskaznik staranno$ci o czysto$¢ i podaje, ze w Ameryce zuzycie wody
na jednego mieszkafica dochodzi do 800 1 i wiecej, gdy tymczasem
w Europie przyjeto za wystarczajacg iloS¢ 100 120 1, gdyz w Ame-
ryce ,szerokie zastosowanie wody do celéw oczyszczania i odkazania
wzmogto znacznie zapotrzebowanie jej w osiedlach”. Jednakze w rze-
czywistosci w Ameryce spotykamy wprost przeciwne zjawisko: zuzycie
wody w osiedlach na jednego mieszkanca zmniejsza sie. DopOki
w Ameryce zadawalniano sie dostarczaniem wody do doméw prawie
bez zwracania uwagi na jej jako$¢ i gdy woda byta oddawana bez
wodomiaréw, zapotrzebowanie jej wzrastato. Spostrzezono jednakze,
ze w Ameryce jest znacznie wiecej choréb i $mierci od duru brzusz-
nego (w niektorych miastach 130 — 180 $mierci na 100000 miesz-
kancow), niz w miastach europejskich i przekonano sie, ze jest to
nastepstwem nieodpowiedniej jakoSci wody. Zaczeto wode oczyszcza¢
poczatkowo (od 1875r.) na ,starych” filtrach angielskich, nastepnie na
t. zw. filtrach ,,podpiesznych™ amerykanskich. Lecz sprawa ta nie jest
jeszcze zadawalniajgco rozwigzana. Z 51 miast amerykanskich z iloscig
powyzej 100000 mieszkancoéw 5 jest zaopatrzonych w wode gruntowa,
pozostate w wode z rzek i jezior. 17 pije wode nieoczyszczong, 3
klaruja wode w osadnikach z koagulacja, 2 posiadajg galerje filtrowe,
10 sterylizuja i tylko 7 posiada filtry angielskie, 12 filtry poSpieszne.

Woda, czy oczyszczona w filtrach angielskich, czy w amerykan-
skich, juz jest produktem drozszym od surowca, a przytem instalacje



do oczyszczania, chociazby najprostsze, s3 w kazdym razie urzgdze-
niami, wymagajacemi i kapitatow i dozoru. Zaczeto wiec badaé, czy
te iloSci wody, jakie sg zapotrzebowywane, sg rzeczywiscie uzytecznie
zuzywane. Gdy sie przekonano, ze wiele wody sie marnuje wskutek
niedostatecznej pieczy nad instalacjami wodociggowemi domowemi,
gdy zaprowadzono optate za wode p/g wodomiaréw (co napotykato na
wielki opdr) i gdy zaczeto zabezpieczaé rury od zamarzania, a nie
przeciwdziata¢ zamarzaniu spuszczajgc wode do kanatéw, konsumcja
wody w wielu miastach amerykanskich sie zmniejszyta, np. w Bostonie
w r. 1913 zmniejszyta sie w porownaniu z r. 1912 o 12126> co
przypisane jest wprowadzeniu wodomiaréw. W jednym z okregéw
Bostonu rozchod wody wynidst 147 1 na mieszkanca i dobe bez usz-
czerbku dla zdrowotno$ci. W N. Yorku przedsiewzieto w 1911 r.
energiczne Srodki przeciwko nadmiernemu zuzyciu wody i w rezultacie
rozchdd wody w 1913 r. zmniejszyt sie w poréwnaniu z r. 1911 o 16%.

Marny przykfady, ze i w Europie zuzycie wody w niektorych
miastach jest niepomiernie duze, jak w Grenoble 1000 1, w Rzymie
800 1, lecz to zuzycie nie dowodzi, ze warunki zdrowotnosci w tych
miastach sg idealne. Wieksze wogole zuzycie wody w Ameryce niz
w Europie zalezy takze ed miejscowych stosunkéw, np. w Ameryce
przyjeto najmniejszg objetos¢ rezerwoarka klozetowego 45 1, gdy
w Europie 8 — 12 1, juz na te potrzeby zuzywa si¢ tam 4 —5 razy
wiecej wody. Wogolle z samej iloSci wody zuzywanej nie mozna
sgdzié, jaki ma ona wptyw na zdrowotno$¢. Mniejsza ilos¢ dobrej
wody “odpowiednio zuzyta da lepsze wyniki, [niz duza ilo$¢ zmarno-
wanej.

Prot. Dzierzgowski robi zarzut projektodawcy i wykonawcy wo.
dociggow warszawskich, ze ,hotdujgc zasadom starej szkoty" zbudowat
dla Warszawy filtry angielskie, czego skutek mieszkancy stolicy ponosza
obecnie, bedac pozbawieni wody na wyzszych pietrach. Zarzut nie-
stuszny. Budowe wodociggéw rozpoczeto w 1882 r., ostatni filtr ukon-
czono w 1915 r. W Ameryce, kolebce filtrow poSpiesznych, zaprze-
stano budowac filtry systemu angielskiego po 1910 r. Brak wody na
wyzszych'pietrach ttumaczy sie nie malg iloscig wody dostarczonej do
miasta (w ostatnich 3-ch miesigcach zimowych $rednio 90 000 m3 wody
na dobe czyi! 110 1 na mieszkanca), lecz marnowaniem wody wskutek
nieutrzymy wania w nalezytym porzadku instalacyj wodociggowych do-



mowych, do czego przyczynita sie Ustawa sejmowa o ochronie loka-
toréw. Przez nieszczelne kurki wodociggowe, popekane i przerdze-
wiate rury domowe i popsute rezerwoarki klozetowe traci sie co naj-
mniej 15000 m3 wody, za co mieszkancy ptacg dziennie 1000000 ma-
rek. Filtry warszawskie mogty by da¢ w obecnym czasie okoto 110000
m3 wody na dobe, jednakze brak maszyn nie pozwala na pompowa-
nie tej ilosci do miasta. Budynki maszynowe na stacji pomp rzecz-
nych i na stacji filtrow rozpoczeto budowaé wr. 1914. Z nastgpieniem
wojny roboty musiano koniecznie wstrzyma¢. Wznowiono je czescio-
wo w 1919 r. Mialy by¢ wykonczone w 1921 r., lecz z przyczyn
niezaleznych od zarzadu wodociagdéw bedg ukonczone dopiero wr. b.
Po ustawieniu nowych pomp bedzie mozna dostarczaé wiecej wody,
lecz czy to pomoze niedomaganiom — watpliwe, gdyz instalacje wo-
dociggowe domowe sg co dzien w gorszym stanie i co raz wiecej
wody sptywa do kanatéw. Propozycja prof. Sz. Dzierzgowskiego prze-
budowy obecnych filtrow na filtry amerykanskie i zamiana czesci fil-
trow na osadniki, mojem zdaniem jest niewykonalna dla zaktadu wo-
dociggowego warszawskiego. Odstawienie jednego filtra powoduje
zmniejszenie ilosci wody filtrowanej o 4000 m3na dobe, musiatyby za$
by¢ unieruchomione na nieokre$lony okres czasu, co najmniej 2 lub
3 filtry, co datoby si¢ bardzo odczu¢ mieszkancom. Przytem poziomy
wody w osadnikach, filtrach i zbiornikach, zwigzanych z sobg calg
siecig przewoddw, sg tak uzaleznione jeden od drugiego, ze przerobki
sg niemozliwe. Chociaz 'sie wogéle moéwi, ze eksploatacja filtrow
amerykanskich jest bardzo pzosta, to w rzeczywistosci jest inaczej.
Przyktadem tego mogg by¢ filtry, zbudowane w ciggu 1910—1912 r.
w Minneapolis (nawiasem dodam, ze Komisja wodociggowa w Min-
neapolis w r. 1904 proponowata budowe filtrow angielskich). Nie be-
de wchodzit w szczeg6ty napotkanych trudnosci, sg one opisane w ,,En-
gineering Reccrd" 1913 str. 680—684 i streszczone w czasopiSmie
Wasser — und Abwasser Nr. 3 z r. 1914. Jezeli wiec przy zupetnie
nowym urzadzeniu filtrow amerykanskich w 1912 r. w Ameryce spot-
kano sie nastepnie z rozmaitymi niespodziankami przy eksploata-
cji, to c6z moéwi¢, gdyby przebudowano filtry angielskie w War-
szawie.

Twierdzenie prof Dzierzgowskiego, ze przez odkazanie wody za
pomocg chloru bedzie mozna powiekszy¢ ilos¢ wody dostarczanej, nie



bardzo jest zrozumiale. Nie przypuszczam, aby prof. Dzierzgowski
miat ua mysli odkazanie wody surowej, sklarowanej tylko w osadni-
kach ibez przefiltrowania czyli dostarczanie do miasta wody metnej, ktdrej
osady zanieczyszcza zbiorniki i sie¢ rur wodociggowych. Powyzej
wyjasniono, ze obecny brak wody na wyzszych pietrach jest skutkiem
niedostatecznej liczby pomp i popsucia wewnetznych instalacji wodo-
ciggowych domowych. Stosowanie wiec chloru sprawy nie zalatwi.
Przyznaje, ze zwiedziwszy w Petersburgu w marcu 1915 r. urzadzenia
filtrow amerykanskich systemu ,Jewella“ z odkazaniem za pomoca
chlorku wapnia, odniostem wrazenie ujemne, zaréwno co do samej
instalacji filtrow, jak i do czynnosci, zwigzanych z odkazaniam. Be-
dac jednak delegowany przez Magistrat m. st. Warszawy w kwietniu
1918 r. zagranice w celu zbadania chloryzacji wody uzytkowej i wod
Sciekowych za pomocg czystego chloru gazowego i zapoznawszy sie
z postepami konstrukcji filtrow amerykanskich jestem zwolennikiem
tych filtrow.

Co sie tyczy dalszych zamierzen, majacych na celu rozszerzenie
centralnych urzadzeh wodociggowych, to one przedstawiajg sie jak
ponizej:

Praga powinna mie¢ swoje oddzielne wodociagi, a nie by¢ zasi-
lana z Warszawy. W tym celu w r. 1918 i 1919 byly przeprowadzone
studja nad mozliwoscig zaopatrzenia tej czeSci miasta w wode grun-
towg. Wynik studjow byl ujemny — odpowiedniej ilosci wody nie
znaleziono, Nastepnie w ciggu 1919 i 1920 r. badano mozliwo$¢
otrzymania wody z gtebokich studzien wierconych (180 do 200 m.)—
wynik réwniez ujemny tak co do jakosci jak i ilosci wody. Z tego
powodu w grudniu 1920 r. wystapitem z wnioskiem, azeby dla przed-
miescia Pragi wybudowac centrale wodociggowa, czerpigcg wode z Wi-
sty, i wode oczyszcza¢ na filtrach amerykanskich.

Odnos$nie Warszawy, to po zamierzonem zbudowaniu 2 ch grup
osadnikéw (zbudowano dotychczas 3 grupy osadnikéw dla 5 grup fil-
trow) obecnie filtry dadzg 120 do 125000 mj i wystarczg na kilka lub
kilkanascie lat dla Warszawy i przedmie$é, potozonych na lewym brze-
gu, gdyz po zbudowaniu centrali na Pradze dolne miasto mogtoby
by¢ zaopatrzone w wode z prawego brzegu. Nastepnie na placu prze-
znaczonym do budowy VI ej grupy filtrbw (do 25000 m3 wody na



dobg), bedzie mozna zbudowac filtry amerykanskie z wydaidoscig oko-
to 150000 m3 wody na dobe.

Warszawa dn. 26 stycznia 1922 r. Inzynier L. Gembarzewskt.

Sortmicedhjile tflra&Kkiejo Tob. Hysiemczne$o
za 1920 rok.

W roku sprawozdawczym 1920, podobnie jak wogole w ostatnich
latach wojny, cata dziatalnos¢ Towarzystwa Hygienicznego przewaznie
pozostawata zeSrodkowana w Radzie Towarzystwa, ktéra wybrata na
prezesa dr. J. Polaka, na wice-prezesa dr. J. Baczkiewicza, na skarb-
nika dr. H. Kucharzewskiego i na sekretarza dr. W. Dabrowskiego.
Nadto czionkami Rady byli panowie: inz. Bielski, dr. Chrostowski.
prof. Dzierzgowski, dyr. Kloss, prof. Noskowski, inz. Piotrowski, mec.
Przedpetski i dr. Szwajcer, oraz zastepcami pp. dr. Grnndzach, dr. Ka-
linowski, lek. wet. Kosinski, dr. Lebrun, W. Stokowska i dr. Zaorski.

Rada odbyfa 12 posiedzen, a nadto 3 posiedzenia wraz z cztonkami
Towarzystwa i zaproszonymi przedstawicielami innych instytucji oraz
go$¢mi, na posiedzeniach tych rozpatrzono nastepujace tematy: 1) Prot.
Bronistaw Noskowski. ,,Warunki rozwoju produkcji $rodkéw lekar-
skich w Polscel 2) Projekt Ustawy o artykutach zywnosci i przed-
miotach uzytku dornonego. 3) Podjecie wspdlnych krokéw w celu
przezwyciezenia trudnosci wydawniczych.

Rada zajmowata sie w dalszym ciggu opracowaniem nowej ustawy
Towarzystwa Hygienicznego, ktorg Ogoblne Zebranie zatwierdzito i upo-
waznito Rade do poczynienia zmian, jakich moze zazgda¢ Ministerjum,
o0 ile te zmiany nie beda sprzeczne z celami Towarzystwa. Wiele
uwagi poswiecita Rada obszernym memorjatoin Wice Prezesa dr. Bacz
kiewicza i sekretarza dr. Dagbrowskiego, omawiajacym koniecznos¢ i spo
soby ozywienia dziatalnoSci Towarzystwa. Niestety jednak trudnosci,
jakie sie wcigz jeszcze nastreczajg przy wykonaniu chocby najskrom-
niejszego programu, brak ludzi chetnych do pracy oraz skromne
fundusze, jakierni rozporzadza Towarzystwo, stawaty na przeszko-
dzie urzeczywistnieniu zamierzen Rady.



Ze wzgledu na Owczesne potrzeby Panstwa naszego w ktorego*
granice wkroczyty wojska nieprzyjacielskie, Rada urzadzita czteroty-
godniowy kurs sanitarno-pielegniarski, przy udziale wyktadajacych pp:
dr. Wojciechowskiego—anatomje, dr. J. Brunera—bakterjologje, prof.
Dzierzgowskiego hygiene, dr. Jakowskiego choroby zakaZzne, dr. taza-
rowicza ratownictwo, dr. Szmurly pielegnowanie chorych, dr. Kalinow-
skiego chirurgje i p. Kwaskowskiego pomoc w aptece. Kurs zakon-
czony zostat egzaminem w obecnosci delegatéw Czerwonego Kirzyza
i Departamentu Sanitarnego Wojskowego i wydaniem $wiadectw ukon-
czenia go 115 stuchaczkom.

Wielka troskg dla Rady bylo Muzeum hygieny ludowej w Cze-
stochowie, wymagajace kosztownego i gruntownego remontu, na ktory
Rada wszelkiemu drogami starata sie uzyska¢ S$rodki, ale jak dotad
bezskutecznie.

Do poszczeg6lnych wazniejszych spraw wybierane byly komisje,
jako to: do wyrazenia pogladu na projekt Ustawy Zdrojowej dr. Dy-
dynskiego, do poczynienia uwag dotyczacych projektu poruczonego
Wydziatowi Biochemicznemu Instytutu Rolniczego w Puflawach, roz-
dzialu mleka wséréd ludnosci Warszawy oraz kontroli sanitarnej dostar-
czanego mleka i t. p.

W roku sprawozdawczym zostat rozstrzygniety konkurs z zapisu
$. p. kafionika Michalskiego na napisanie ksigzeczki dla ludu, majacej
za przedmiot wode fpod wzgledem hygienicznym. Sad konkursowy
pod przewodnictwem prof. Lewinskiego i przy udziale mag. Biatobrze-
skiego, dr. Grodeckiego, red. Prészynskiego idr. Putawskiego, z trzech
nadestanych prac odznaczyt | nagrodg prace dr.J. Baczkiewicza, drugg
za$ nagrode przyznat inz. Turkiewiczowi, ktérego prace roéwniez uznat
za zastugujacg na wydanie. Zajecia sie wydaniem broszury podjat sie
mag. Biatobrzeski.

Fundusze Towarzystwa Hygienicznego w roku sprawozdawczym
zasilone zostaty zapisem §. p. dr. Ottona Hewelke: 16 obligacji Tow.
Lyzwiarskiego po 100 rubli kazda.

Z powodu niepomiernie wzrastajacej drozyzny druku i papieru,
Rada jedynie w miare mozno$ci wydawata miesiecznik Zdrowie, ktérego’
wyszty 3 zeszyty.

Biblioteka Towarzystwa z zapisu $. p. dr. Rybickiego otrzymata
273 ksigzki, 50 broszur i 120 prac wiasnych ofiarodawcy.



Z wydziatow Towarzystwa, jedynie Wydziat Zdrojowisk i Uzdro-
wisk odbyt dwa posiedzenia, na ktérych poruszono nastepujace przed-
mioty: 1) Przyszly sezon w zdrojowiskach naszych, 2) dr. Grundzachb:
Inowroctaw, jako zdrojowisko, 3) Plan rozwoju Ciechocinka, 4) dr.
Cigglinski o kapielach elektrycznych, gazowych i wodolecznictwie
w Ciechocinku, 5) Dr. Z. Debicki o kapielach solankowych i btotnych
w Ciechocinku.

Protokét Zebrania Ogdlnego

Warszawskiego Towarzystwa Hygienicznego
z dnia 19 Grudnia 1921 r.

Na przewodniczacego obrano D-ra Wejssla, ktdry na assesorow
powotat D-ra Heflicha i D-ra Modrzewskiego.

Przewodniczacy zaznaczyt, ze Zebranie Ogolne jako odbywajgce
sie w drugim terminie jest prawomocne bez wzgledu na liczbe obec-
nych i ze na porzadku dziennym sg sprawozdania Towarzystwa i jego
Instytucji za r. 1920 oraz budzety na r. 1922.

Sekretarz Rady D-r W. Dagbrowski przeczytat sprawozdanie z dzia-
falnosci Towarzystwa Hygienicznego za r. 1920 oraz przedstawit bi-
lans zamkniecia ksigg Towarzystwa na sume 325.930 Mk. 71 fen. ira-
chunek wydatkéw i dochodéw na sume 165.039 Mk. 98 fen. Sprawo-
zdanie powyzsze OgOlne Zebranie zatwierdzito.

D-r Rylko przeczytat sprawozdanie z dziatalnosci Ogrodow im.
W. E. Raua za r. 1920, oraz sprawozdanie kasowe na sume 165.254
Mk. 15 fen. w dochodach i wydatkach, ktore to sprawozdanie Ogdlne
Zebranie przyjeto.

Przewodniczacy Komitetu Instytutu Hygieny Dzieciecej im. bar.
de Lenvala p. J. Kulwie¢ przeczytat sprawozdanie z dziatalnosci tej
instytucji. W rachunku strat i zyskéw na sume 115.498 Mk. 70 fen.,
figuruje niedobor 11.334 Mk. 80 fen., a bilans zamknigto sumag 332.561
Mk. 94 fen. Sprawozdanie instytutu zatwierdzono.

Przyjeto rowniez sprawozdanie rachunkowe w Rudce na sume
973.771 Mk. 55 fen. w dochodach i 1.722.397 Mk. 55 fen. w wydat-



kach, czyli z niedoborem 748.626 Mk., oraz na sume 824.480 Mk. 55
fen. w zyskach i stratach, i na sume 1.703.644 MkK. 47 fen. w bilansie.

P. Szoltze przeczytat protokét Komisji Rewizyjnej i zaznaczyt, ze
pomimo ciezkich warunkéw, dzieki wysitkom i oszczednej gozpodarce
zarbwno Towarzystwo Hygieniczne, jako tez Instytucje jego nieprzer-
wanie prowadzg swa dziatalno$C i przezwyciezajg trudnosci finansowe.

Przyjeto projekty budzetow na r. 1922: Towarzystwa Hygienicz-
nego na sume 2.715.000 Mk. w dochodach i rozchodach; ogrodéw
im. W. E. Raua na sume 3.040.000 Mk. Co sie tyczy Instytutu bar.
de Lenvala, ktory przedstawit preliminarz dochoddéw i wydatkéw na
rok 1921 oraz sanatorjum w Rudce, ktére nadestato budzet tylko na
1-szy kwartat 1921 r., to Ogdlne Zebranie, biorgc w rachube warunki
obecne, czynigce najstosowniej obmyslane przewidywania budzetowe
zawodnymi, upowaznito te Instytucje do kierowania sie dotychczaso-
wym systemem gospodarczym.

Na skutek propozycji Rady Towarzystwa zostali jednogtosnie wy-
brani przez Ogdlne Zebranie na cztonkéw honorowych Warszawskiego
Towarzystwa Hygienicznego nastepujacy P.P.: Hoover, White, prezes
komisji do walki z tyfusem, Taylor przezes Czerwonego Krzyza Ame-
rykanskiego, Roger dziekan Sorbony, Achard sekretarz Akademiji le-
karskiej, Gauthier, prof. Jézef Babinski, prof. Badzynski i D-r Pawet
Gantkowski. Nadto na wniosek Dra WL Zawadzkiego i D-ra Male-
cinsktego, ktérzy podniesli zastugi w dziedzinie hygieny prof. Dzierz-
gowskiego i D-ra Jozefa Polaka Ogolne Zebranie roéwniez jednogto-
$nie wybrato ich na cztonkéw honorowych.

Doroczne wybory dokonane przez Ogolne Zebranie daty wynik
nastepujacy:

Do Rady Towarzystwa wybrani zostali ponownie: pp. Bielski,
prof. Dzierzgowski, D r Kurtz i inz. Piotrowski.

Do Komitetu Ogrodéow im. W. E. Raua wybrano pp. Gebethne-
rowne, D-ra Guirarda, D-ra Osmolskiego i dyr. Klossa, a na zastepce
p. L Fuksa.

Do Komitetu Instytutu bar. de Leiwala zostali wybrani pp. Janasz,
prof. Michatowicz, D-r E. Paderewski i D-r Roszkowski.

Do Komisji rewizyjnej ponownie wybrani pp. Fr. Karpiiski, St
Scholtze i D-r Vaqueret.



Rezolucja powzigta na zebraniu Warszawskiego Towarzystwa
Hygienicznego w dniu 27 stycznia 1922 r.

Dla poprawy sprawy mieszkaniowej w Polsce jest niezbedne:

A Celem ratowania od ruiny istniejgcych doméw mieszkalnych:

1 Ustawowo okreslone komorne, pobierane przez wiasciciela
w domach starych winno zawieraC wszelkie koszty normalnego i pra-
widtowego utrzymania domu w nalezytym porzadku, a wiec oprocz
podatkow, administracji, procentow od kapitatu, ulokowanego w nie-
ruchomosci takze koszty remontu biezacego, czesciowo kapitalnego
i ubezpieczenia od ognia.

B. Celem rozpoczecia i pobudzenia ruchu budowlanego:

2. Rzad i gminy obowigzane by¢ winny do bezzwiocznego przy-
stapienia i pobudowania domoéw dla swych urzedéw i urzednikéw, ko-
rzystajgcych z zarekwirowanych mieszkan, a to celem uwolnienia tym
sposobem zajetych pomieszczen w domach prywatnych.

3. W miastach, w ktérych odczuwa sie gtéd mieszkaniowy za-
broniona by¢ winna zamiana lub przebudowa lokali mieszkalnych na
biura, chocby rzadowe lub gminne, na kantory i pomieszczenia han-
dlowo-przemystowe, skfady, lokale do zabaw etc.

4. Wytworzone by¢ winno Zrodio nizko procentowego dtugoter-
minowego kredytu na budowe nowych domoéw droga pozyczek miej-
skich w postaci obligbw wiasnych lub instytucji dtugoterminowego
kredytu. Obligi te winny by¢ gwarantowane przez rzad i przyjmowane
do zastawu w Polskiej Krajowej Kasie Pozyczkowej nardéwni z papie-
rami panstwowemu

5. Nowopobudowane domy, w ktérych komorne pobierane be-
dzie w wysokosci, zblizonej do cen komornego w starych domach,
majg prawo do otrzymania od gminy pokrycia powstatego ztad defi-
cytu. Dla moznosci pokrywania tego deficytu gminy winne mie¢ prawo
poboru doptat komornianych od lokatoréw catej gminy.

6. Zwolnione by¢ winny nowe domy i dochody ich wiascicieli
od podatkéw panstwowych i gminnych przez lat 15 a spotdzielnie,
kooperatywy i wszelkiego rodzaju spotki, majace na celu budowe do-
mow, od optat i podatkéw przy zatozeniu w ciggu lat 5.



REFERATY.

Prof. dr. v. Drigalski. Nedza miodziezy niemieckiej. Offent.
Gesundheitspflege. Zeszyt 11—1921). Autor miat w tym przedmiocie nie-
zmiernie interesujagcy odczyt na zjezdzie Niem. Stowarz. Hyg. Publ.
w Norymberdze we wrze$niu 1921 r.

Pierwsze oficjalne uznanie upadku zywienia w Niemczech nastg-
pito w koncu 1916 r. gdy Giéwne dowddztwo wojenne wprowadzito
zmniejszenie porcji dla wojska. Nastepnie uposledzenie zywienia stato
sie widocznem dla wszystkich i coraz bardziej skutki jego dotykac
zaczety ludno$¢ catg. Po wojnie upo$ledzenie to nie ustgpito i dzi$
jeszcze odczuwac sie daje. Po wojnie tez ujawnit sie w wielkim sto-
pniu brak mieszkan, oraz choroby weneryczne.

Brak mieszkarh odczuwa sie wszedzie, najbardziej za$ w wielkich
miastach. W Halle naprzyktad 20"/0 rodzin doznaje braku mieszkan.
Na 192000 ludnosci liczono 2057 rekwizycji, 475 rodzin miesci sie
w lokalach o jednej izbie, 982 zajmuje mieszkanie niezdrowe lub nie-
bezpieczne. Wogdle oblicza sie brak mieszkan w wielkich miastach
na 5% ludnosci. Skutki tego stanu rzeczy sg nastepujace: 1) Wzmo-
zenie $miertelnosci niemowlat z powodu ztego powietrza i chordb za-
kaznych. 2) Rozpowszechnienie chorob zakaznych, 3) Wzmozenie gru-
Zlicy, 4) niedokrwisto$¢, zotzy, krzywica, 5) przyspieszer ie okresu
stosunkdéw piciowych i choroby weneryczne, 6) Rozpowszechnienie
pasorzytow i choréb skornych.

Nadto brak mieszkan wygodnych, wypedza mieszkancéw na ulice,
sktania wielu do odwiedzania szynkéw i lokali rozpusty. Przeszto ¥s
chorych na choroby weneryczne zanotowano u os6b zonatych i zame-
znych.

Z oficjalnej statystyki wynika, ze brak mleka dla dzieci wynosit
w r. 1919 w 43 wielkich miastach Niemiec 51,3%; w koncu 1920 r.
wynosit jeszcze 20—30'yo-

Smiertelno$é ogélna u dzieci po wojnie nie jest wielka, nieprze-
nosi nawet przedwojennej. Natomiast $miertelno$¢ dzieci w wieku
1—5 lat zwiekszyta sie, zwilaszcza za$ w nastepstwie krzywicy i gru-
Zlicy. Najgorszy stan skonstatowano statystycznie u dziatwy szkol-
nej. Gruzlica w Lipsku zwiekszyta sie u dziatwy tej w trdjnasob,



v Wiesbadenie pieciokrotnie. Statystyka $miertelnosci wykazuje, ze
w Saksonji w r. 1913 Smiertelnos¢ z gruzlicy ptuc u os6éb w wieku
do 20 lat wyniosta 2, 6 na 100 wypadkow S$mierci, w r. 1914—2, 6
wr 1915—2, 9, wr, 1916 —4,2, wr. 1917—6, 7, w r. 1918 —7, 9.

W obwodzie Wielkiego Berlina wykryto na tysigc uczen-
nic szkét 2—4 dotknigtych chorobami piciowemi. Ankieta dokonana
w wielkich miastach i przemystowych wykazata 40—50% miodziezy
szkolnej z bardzo silnemi objawami upadku odzywiania, w $rednich
miastach 20—50%- Jedynie we wsiach odzywianie o0znaczono jako
prawidtowe. Autor podkresla wptyw angielsko-amerykanskiej instytu-
cji kwakréw na polepszenie odzywiania oraz podaje $rodki, jakie w Niem-
czech zastosowac nalezy: popularyzacjg, pomoc lakarskg dla wenerycz-
nych, sport dla miodziezy i t. p. Co do sprawy mieszkaniowej radzi
zawiesi¢ sciste wykonanie ustaw budowlanych w pewnych miastach, ce-
lem utatwienia budowy mieszkan oraz budowanie jaknajskromniejszych
domkdéw celem zmniejszenia przeludnienia lokali, urzadzanie lokali dla
chwilowego pobytu, oczyszczenie mieszkan z owaddw.

Petruschky. Zwalczanie gruzlicy w wieku dzieciecym. (Cen-
tralbl. f. Bacteriologie Bd. 83 H 6/7 1921). W sprawie walki z gru-
Zlicg powinny nastgpi¢ zasadnicze zmiany. Urzeczywistnienie ich na-
potyka trudnosci wskutek braku uswiadomienia w szerokiem spoteczen-
stwie. Dawny poglad na dziedziczne przenoszenie gruzlicy obecnie
zostat odrzucony. Jak wykazaly badania odczynu Purquet’a, dzieci
nowonarodzone i w pierwszych dniach zycia, pomijajac nieliczne wy-
jatki, nie bywajg jeszcze zakazone gruzlicg nawet przy gruZlicy otwartej
jeduego z rodzicow. Odczyn Purquet’a w razie wyniku ujemnego
powinien by¢ powtdrzony Kkilkakrotnie. Tylko suma kilku wynikéw
ujemnych daje prawo na wykluczenie gruzliczej infekcji. Pierwsze lata
zycia stajg sie dla dzieci pierwsza erg zakazenia sie gruzlica od naj-
blizszego otoczenia.

Zasada walki z gruzlica w tym wieku jest wylgczenie dzieci
z otoczenia rodzinnego i umieszczenie w zdrowotnych warunkach.

Drugi okres zakazenia sie gruZzlicg rozpoczyna si¢ z chwila, kiedy
dzieci zaczynajg wychodzi¢ na ulice, do ogrodéw i na place publiczne.
Niehygieniczny stan ulic, bezkarne spluwanie na chodnik, zlewanie
brudéw do ulicznych rynsztokéw, stajg sie zrédtem choroby. Dzieci
wdychaja z powietrzem kurz uliczny, obfitujagcy we wszelkiego rodzaju



zarazki, a w tej liczbie w laseczniki gruzlicy, na podeszwach ndg
przynosza te zaraze ze sobg na schody doméw, do mieszkan i szkot.
Jako $rodek zapobiegawczy stuzy¢ powinny nastepujgce zarzadzenia:
hygieniczne utrzymywanie ulic, ich polewanie, zakaz spluwania na
chodniki, czyste utrzymywanie podwdrzy i schodow, szczegdlnie w szko-
fach, oczyszczanie nog przy wchodzeniu do mieszkan i szkdt, za po-
mocg zwilzonych dezynfekujgcym ptynem wycieraczek. Zachowanie
wszystkich tych warunkéw mogtoby obnizy¢ tak przerazajgco wysoka
odsetke dzieci w wieku szkolnym chorych na gruZlice.

Wsrdd badanych dzieci w wieku okoto 14 lat, 3/4 okazaly sie
zakazonemi gruzlica. Miejscem zakazenia sie moga by¢ takze prze-
petnione poczekalnie przychodni przeciwgruzliczych. Tak zwani po-
dejrzani o gruzlice spedzajg w nich dtuzszy czas wraz z chorymi,
rozpylajacymi przy kaszlu w powietrzu laseczniki gruzlicy. Nalezy
mie¢ osobne poczekalnie dla chorych, lub przynajmniej inne godziny
przyjeé; szczegblnie waznem jest wydzielenie godzin przyje¢ dzieci.

Odporno$¢ przeciwko gruzlicy wzrasta z wiekiem.  Mniejszg sto-
sunkowo ilos¢ zgondéw na gruzlice wsrdd dzieci w szkotach nie da
sie wytlumaczyé wiekszg odpornoscig dzieci, lecz wieloletnim prze-
biegiem przewazajacej w wieku dzieciecym gruzlicy gruczotowe;j.

Drugie stadjurn gruzlicy—tworzenie si¢ przerzutow i trzecie—roz-
pad tkanek, przebiegajg szybko i rozwijaja sie zazwyczaj w wieku 15—25
lat i pozniej.

Organizm z latami staje sie coraz odporniejszym, lecz zaden wiek
nie wyklucza niebezpieczenstwa zakazenia sie.

Walka z gruzlicg powinna by¢ skierowang na zwalczenie jej
w najwczesniejszem stadjurn — gruzlicy gruczotowej u dzieci, aby jej
rozwoj powstrzymac i ochroni¢ danego osobnika od gruzlicy ptucnej,

a spoteczenstwo od zrddta szerzenia sie choroby.
D-r Sparrow
(ref. Miejsk. Wydz. zdr.)

Podstawy wydawania iustrukcji o zapobieganiu spotecznem
chorobom wenerycznym, zatwierdzone przez Jose Bohaminde, Mini-
stra Spraw Wewnetrznych w Madrycie 1918 r. Office Internatio-
nal d’tlygiene Publique 1921 -Nb 3.

I.  Przedmiot i rozlegto$¢ instrukcji. Instrukcje urzedéw obycza-



jowych powinny obejmowac wytgcznie ochrong spoteczeristwa od chordb
wenerycznych.

Il. Zarzad Gtowny. Nadzér nad prostytucjg. Reglamentacja
prostytutek, perjodyczne badania lekarskie dla sprawdzenia zdrowia,
naleza do wladz sanitarnych ze wspotudziatem policji.

lll. Wizyty sanitarne. Kobiety zarejestrowane sg zawsze przyj-
mowane przez lekarzy specjalnie tym obowigzkiem obarczonych. Po-
moc lekarza podawana w przychodniach i innych specjalnych zakfa-
dach ma by¢ bezptatng. Lekarzom sanitarnym praktykowa¢ po za
przychodnig nie wolno. 1lo$¢ lakarzy, ich funkcje, urzadzenie insty-
tucji specjalnych, zalezy od Komisji Rady Zdrowia. Lekarze specja-
lisci beda przyjmowani droga konkursu.

IV. Leczenie. Jezeli chora wymaga leczenia szpitalnego, nalezy
ja odpowiednio w szpitalu ulokowa¢. Leczenie w domu zabronione,
za wylaczeniem wypadkow, kiedy pod surowg karg izolacja chorych
jest gwarantowana.

V. Przychodnie. We wszystkich miejscowosciach, gdzie bedzie
czynng stuzba ochronna, beda organizowane przychodnie w ilosci
odpowiadajgcej potrzebie. W przychodniach tych chore bedg badane
i leczone wedtug najnowszych zasad djagnostyki i terapji przez leka-
rzy specjalistbw, wenerologéw i serologéw (badania laboratoryjne)
Osobne przychodnie nalezy zatozy¢ dla mezczyzn; tylko w wypadkach
wyjatkowych mezczyzni moga by¢ przyjmowani w tych samych przy-
chodniach.

VI. Umieszczanie w szpitalach. Nalezy zatozy¢ szpitale dla
chorych wenerycznych z odpowiednia iloscig tézek, a tam, gdzie to
jest memozliwem, sale przy przychodniach, surowo przestrzegaé¢ nale-
zy Scistej izolacji chorych.

VIl. Opfata. Wszelkie leczenie i pomoc prostytutki otrzymujg
bezptatnie. Tylko leczenie w domu musi by¢ optacane zaleznie od
stanu materjalnego pacjentek.

VIIl.  Personel wywiadowczy. Przy policji nalezy zorganizowac
specjalng stuzbe wywiadowczg i nadzorcza.

IX. Do skladu Komisji statej Rady Zdrowia wchodza- dowddca
wojsk okregu lub marynarki i inspektor bezpieczenstwa.

X, Administracja finanséw.

Dr. Sparrow.



Walka z kitag — ksztatcenie wychowawcéw. A. Gougoret
Remie Internationale d Ilygiene publique 1921 Ns 3.

Amerykanie utworzyli w tym celu szkoty hygjeny spotecznej-
»Peoples Institute” w New-Yorku. We Francji w celu ksztatcenia wy-
chowawcéw zastosowaé nalezy 4 zasadnicze sposoby, 1) Rozsylanie
broszur. 2) Kongresy. 3) Wykiady hygjeny spotecznej. 4) Artykuty
w pismach.

1 Broszury z programem ksztatcenia, praktycznemi wskazéwkami,,
z dofaczeniem adresow sprzedawcow klisz i film do pokazow, kwe-
stjonarjuszy z danych statystycznych i t. d. rozsytane byé majg leka-
rzom, nauczycielom, kierownikom rozmaitych stowarzyszen i t. d.

2 Kongresy dla propagowania ksztatcenia kierownikéw odbywac-
sie powinny systematycznie i obejmowac calg hygjene spoteczng, a mia-
nowicie: gruzlice, alkoholizm, wyludnianie, choroby weneryczne. Wszel-
kie inne kongresy: rzemieslnicze, polityczne, religijne, powinny utwo-
rzy¢ specjalny cykl hygjeny spoteczne;j.

3 Wykiady hygjeny spotecznej sg najlepszym Srodkiem ksztat-
cenia wychowawcdéw. Wobec tego we wszelkiem wigkszem $rodowisku
powinny by¢ urzadzane w mniejszym lub wiekszym zakresie, co naj-
mniej 6 —7 odczytow z udziatem sit odpowiednich. W Paryzu w mu-
zeum pedagogicznern w ciggu 2 lat sg czynne kursa hygjeny spotecz-
nej. Kurs zapobiegania chorobom wenerycznym zajmuje 14 wykiadow.

Oto program tych wykfadow.

Wykiad | Niebezpieczeristwo chordb wenerycznych, koniecznos¢
propagandy i wspotudziatu w niej wszystkich, sposoby propagandy
i ksztatcenia wychowawcow, pokazy ze statystyki zachorowan i $mier-
telnosci; pokazy objawdw trzech chordb wenerycznych, filmy i rysunki.

Wyktad II i Il Zmiany przy kile:

(Zdjecia kinematograficzne, wizyta w szpitalu).

Wykfad IV Kita dziedziczna.

” V Leczenie kily, ksztatcenie chorych wenerycznych!
w hygjenie.
” VI Organizacja stuzby leczniczej, leczenie rzemie$Inikow
i whoscian, przesladowanie szarlataneriji.
" VII Walka ze zrodtami zakazenia: | Przestrzeganie za-
sad hygjeny spotecznej, 2 Zakazenie sie w matzenstwie, lekarskie
Swiadectwa zdrowia, 3 Zakazenie sie poza matzenstwem, niebezpie-



czenstwo wyptywajace z prostytucji. ROzne sposoby przyjete przez
panstwowg reglamentacje i t. d.

Wyktad VIl Scista reglamentacja, ozdrowienie prostytucji, nad-
z0r lekarski, wyksztatcenie w hygjenie, poszukiwanie ogniska zakazenia.

Wyktad I1X Walka z przyczynami zakazenia; wychowanie i mo-
ralne reformy spoteczne. | Usuwanie Zrodka prostytucji i nawracanie
prostytutek. 2 Usuwanie mezczyzn od prostytutek. 3 Tiumienie pro-
stytucji.

Wyktad X Woystepek spoteczny i prawo karne. Zapobieganie
osobiste.

Wyktad X1 i XII ksztatcenie i propaganda przeciwko Kile.

Wyktad Xl Filmy propagujace czysto$¢ obyczajow.

IV Artykuty w pismach politycznych, zamieszczajacych takze dziat
naukowy. W pismach sg umieszczane perjodyczme artykuty odpo-
wiedniej tresci, chociazby raz na tydzien, sprawozdania z odczytow
streszczenie broszur.

Te cztery drogi ksztatcenia wychowawcow nalezy wykorzystac.
Sprawa jest wazng i pilng, a ksztalcenie koniecznem. Propaganda
przeciwko kile jest rzecza drazliwg. Aby dziataC na masy spoteczen-.
stwa, trzeba wyksztatci¢ nadajr\cych sie do tego ludzi.

Medycyna w Rosji pod rzadem Sowietéw. (Lancet M 5095—
1921).  Prof. Borys Sokotow, byty wspdtpracownik Miecznikowa
w pracy nad przyrodg raka i rniesakdw, lekarz armji rosyjskiej pod-
cras wojny, cztonek konstytuanty i cztonek zarzagdu Czerwonego Krzy-
za w 1 1917—18, pozniej wiezien bolszewicki i wreszcie lekarz pod
rzadem sowietdw, ogtosit obszerne sprawozdanie o stosunkach lekar-
skich Rosji w obecnej epoce.

Przed objeciem wiadzy przez bolszewikéw istniaty w Rosji, procz
ziemstw, rozne niezalezne jedna od drugiej instytucje lekarskie: Czer-
wony Krzyz, Blekitny Krzyz, urzedy i towarzystwa lekarskie w mia-
stach i t. p. Wszystkie te instytucje objeto panstwo, komitety zarza-
dzajace szpitalami w r. 1918 skasowano, a instytucje poddano wiadzy
komisarzy wytgcznie ze stronnictwa komunistycznego, przewaznie re-
krutujgcych sie z politykdw z nizszej stuzby leczniczej, ktérym nadano
wladze absolutng. Na czele calej medycyny w Rosji stoi dr. Siema-
szko, ktoéry przez pewien czas bawit w Paryzu, cztowiek kulturalny



i ludzki oraz jego pomocnik dr. Salonow majacy o wiele gorszag opi-
nje u lekarzy.

Prasa lekarska doszta szybko do ruiny. Znane pismo ,Russkij
Wracz* przestato istnie¢ z powodu drozyzny papieru i innych trudno-
ci technicznych; podobniez wiele innych pism lekarskich. Oo r. 1919
zaczeto wychodzi¢ w Piotrogrodzie pismo p. t. ,,Medycyna naukowa"
oraz sze$¢ innych pism matych walczyto o byt przez dwa lata.

Prace naukowe zostaty sparalizowane z powodu braku opalu,
zwierzat i t. p. Instytut nauk do$wiadczalnych przestat funkcjonowac;
wegetujg tylko trzy pracownie jego, w tej liczbie pracownia prof. Pa-
wiowa, ktory w r. 1920 ogtosit prace z fizjologji mézgu. Instytut me-
dycyny eksperymentalnej istnieje dotychczas, ale wiele pracowni
jego zamknieto. Kliniki przestaty wogéle zajmowaé sie nauka,
ograniczajac sie leczeniem chorych. Jedynie prace nad tyfusem pla-
mistym trwaja; mianowicie za$ prof. Ztatogorow pracuje nad tym te-
matem w instytucie lekarskim w Piotrogrodzie, prof. Merzeniewski
w panstwowym instytucie sanitarnym w Moskwie i prof. Pletniew
w Moskwie. Prace w tym przedmiocie w r. 1920 ogtosili: prof. Ta-
rasiewicz, dr. Nikitin, prof. Lubarskij, prof. Pletniew, dr. Kutun, dr.
Worobjew i prof. Lewaszow.

Duzo eksperymentow wykonano z surowicg przeciwtyfusowg przy-
rzadzong z krwi 0s6b chorych na dur plamisty (Ztatogorow, Merze-
niewski, Rozenthal). Wedlug Zfatogorowa wyniki byly nastepujace:
1) Krew chorych na dur moze by¢ uzywana po 5—10 dniach jako
antigen, 2) Krew ogrzewana do 58° C, pozbawiona widknika moze
by¢ bez obawy uzywana do wstrzykiwaé, 3) stosunek zakazania sie
durem 0s6b uodpornionych do innych wynosi 1:5, 4) Trzykrotne
wstrzykiwania dajg wynik taki sam jak jednorazowe, 5) Pierwsza daw-
ka wynosi¢ winna niemniej jak 5 c. ¢, 6) Szczepionka musi by¢
wielowartosciowa. Podobniez musi by¢ uzywana surowica do lecze-
nia duru, przyczem po 3 c. c. wstrzykuje sie 2—3 razy co 48 go
dzin. Wyniki zresztg nie byly korzystne. Podobniez nie otrzymano
wynikéw dodatnich z uzycia szczepionki przyrzadzonej z hodowli bac.
proteus (Dr. Schutzer). Ciekawe sg doswiadczenia Sokotowa, ktéry
w celu wczesnego rozpoznania duru plamistego wywotywal ,,przekrwie-
nie liypostatyczne™. Zastosowanie turniketu do ramion pacjenta spro-



wadza u chorych tyfusowych wybroczyny w skorze (petechiae) na
12—24 godzin przed ukazaniem sie wihasciwej wysypki.

Dotganow stwierdzi! w licznych wypadkach odklejenie siatkdwki
w nastepstwie gtodu.

Lekarze sg jedynym zawodem z inteligencji cieszacym sie pewng
tolerancjg polityczng — z koniecznosci. Gtownymi doradcami D-ra
Siemaszki sg: Tarasiewicz, Diatropow i Kolcow — wszyscy kadeci
a zatem budzacy najwiekszy wstret u komunistow. 25% lekarzy ucie-
klo z Rosji bolszewickiej, z tych w Capri znajduje sie 57 uchodzcow.
Prof. Kolcow wigziony byt przez pét roku za udziat w kontrrewolucji;
prof. Pawtowa probowano bezskutecznie wciggngé do stronnictwa ko-
munistéw za pomocg zwiekszonych porcji zywnosci. Lekarska konfe-
rencja odbyta w sierpniu i wrzesniu 1920 protestowata przeciwko rza-
dowi komunistow, wywotujgc obostrzenie nadzoru ze strony dra Sie-
maszki. W kazdym razie wiadza i tu nalezy do komunistow, ale
lekarzy jest bardzo mato w tern stronnictwie. Rozstrzelano wielu le-
karzy przyczem po czeSci rozstrzeliwali czerwoni, po czeSci — biali;
wiekszo$¢ wiec zostata neutralnych, niemato zreszta jeszcze odsiaduje
wiezienie. Od 1-go listopada 1917 r. do 1-go sierpnia 1920 zachoro-
wato na dur plamisty 520 lekarzy, zmarto 94, felczer6w 272 i 63; sidstr
3520 i 927. W tym samym czasie zmarlo w Piotrogrodzie 47% le-
karzy. Od r. 1820 stan nieco sie¢ polepszyt, wedtug Czistowicza z po-
wodu uodpornienia catej ludnoSci. Dopiero od r. 1918 lekarze otrzy-
muja nieco wieksze pensje od felczeréw. Felczerzy otrzymywali po
4000 rubli miesiecznie, siostry po 2000 (funt masta kosztowat 5000
rb.). Stan ten polepszajg pacjenci z liczby biurokracji bolszewickiej
i paskarze. Prof. Ott (b. lejb-akuszer) otrzymat naprzyktad 100
tysiecy rb. od Zinowjewa za btahg operacje wykonang u zony jego.
Zabronino zreszta lekarzom wydawac wiecej niz 50 recept miesiecznie
w praktyce prywatnej. W szpitalach cywilnych, wedtug danych ofi-
cjalnych, byto w maju 1920 ogétem w Rosji Sowieckiej miejsc: dla chordb
epidemicznych 250000 i tylez dla wenerycznych; dla innych chor6b500000,
W niektorych szpitalach porzadek sie poprawia, w innych nietad, zda-
rzajg sie pobicia chorych. Brak wielu $rodkéw (chloroformu, salwar-
sanu i t. p).

W r. 1918, 19 i 20 zanotowano og6tem 31.789 230 zachorowan
infekcyjnych, ze $miertelnoscia 5—7%. W lipcu 1919 r. byto chorych



na tyfus plamisty 1.299.202 (prdcz Syberii). Cholera panowata w Pio-
trogrodzie i w zagtebiu Wolgi, gdzie Smiertelno$¢ wynosita 60%. Pa
nowaty tez: tyfus brzuszny, influenza i dyzenterja. ‘

Gruzlica wzrosta kolosalnie, w szpitalach 37% (zamiast 12 jak
dawniej) chorych cierpiato na gruzlice. Wedlug Otta 3070 dziewczat
nie miewa perjodu. Liczba poronien olbrzymia, dzieci rodza sie stabe,
czesto dotkniete przymiotem.

Za redaktora: Dr. Jozef Polak.
Wydawca: Mr. Farm. F. Herod Diuga 16. Tel. 191-60.
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CHEIWICZNO-FARMACEUTYCZNE LABORATORJIUM

JAN BOROWSKI

AL. JEROZOLIMSKIE Na 59. TELEFON 39-43.

Wyrabia i poleca:

Elix. Pector. Reg. Dan.
Emplastr. Meliloti.
Extr. Cascarae Sagradae fl.
Condurang. fl.
. Hamameliiiis fl.
» Hydrast. Canadens. fl.
Secalis coru. spiss.
, . slec.

. 1L
. Viburni prunifol. fl.
Guttae liioziemzofi.
Infusum Ipecacuaniiae siec.
" Senegae .
o Sennae compos. 1: 3
Liguor Bourovi.
Ammonil anisatl
. Ferri albuminati

Oleum Camphoratum c. ol. arach.

.. Hyoscyami
Pulvis Doveri
. Llqulritiae comp.
Sirupus Althaeag
. Aurantii cort.
Ferri jodati
II{)ecacuaniiae
hel

.. Senegae
Spiritus aromaticus

»  camphurafus

N saponato-kalinus
Tinctura Absinthi

Tinctura Adonis vernalis
. Atnara
" Aurant. cort.
,  arnicae
. belladonnae
" Benzoes

CCannatﬁis”ind._

" aryo oruin
. Cas¥or%i yCanad.
,  Chinae comp.
N simpl.
.. Cinnamomi
»  Condurango
» Digitalis
»  Gallarum
» Gentianae

.  Ipecacuaniiae
Julii

. Menthae pip.
»  Myrrbae )

Nucis Vomicae

Opii benz.

,» crocat.

» simpl.

Ratanhiae
" Sirophanihi
. Valerianae spl.
" aether
. " comp.
Traumaticinum.

Specyfiki wtasnego wyrobu.

Boromenlhol w tubach
Cukierki Mentholowo Eucal.
Creme Lanoline w tubach
Glicerophosphat granul.

" . fer.
Otowki mentholowe (Migrenszt)
Papierosy od astmy
Pertussin

Wysytka uskutecznia sie za zaliczeniem pocztowem. Opakowanie i szkto

o cenach wiasnego kosztu.

Pigutki reformackie
Plaster Salvator
Puder Bebe

Sirolin fl.

Sir. bellovi

Tampol
Tamar-Indien

Tra Ferri Athenstaedti



CHEMICZNE G RO DZ I S K

SPOLKA AKCYJINA
WYROB KRAJOWY

NEOSALYAN-grodzisk

(Sél sodowa kwasu dwuoxydwuamidoarsenobenzolmonometansulfinowego).

BUDOWA CHEMICZNA i wiasnosciami leczniczemi odpowiada Neosal-
varsanowi pr. Ehrlicha (preparat 914) i Neoarsenobenzolowi
Billon’a. Zawiera 20% arsenu.

NEOSALVAN-GRODZISK stosuje sie w chorobach, wywotanych przez
kratki, a wigc przymiocie, durze powrotnym, zimnicy (malarji),
szkarlatynie it. p.

Kazda serja NEOSALAFANU-GRODZISK podlega kontroli Ministerstwa
Zdrowia Publicznego i przed wypuszczeniem na rynek jest badana:
1) chemicznie— przez Panstwowy instytut Farmaceutyczny, 2) fizjo-
logicznie (krdliki, myszy) — przez Panstwowy Instytut Badania Su-
rowic i 3) klinicznie — przez specjalng komisjg lekarska przy Mi-
nisterstwie Zdrowia Publicznego.

NEOSALVAN-GRODZISK znajduje siq w sprzedazy w opakowaniu po
1ipo 12 amputek w pudetku i w dozach 0,15 gr., 0,3 gr., 0,45
gr.,, 0,6 gr.,, 0.75 gr., i 0,9 gr.

ZAMOWIENIA PRZYJMUJE BIURO:
Zaktadoéw Chemicznych Grodzisk S. A.
w Warszawie, Ceglana 11. Tel. 108-83.

SPRZEDAZ w APTEKACH.
Opinje lekarzy polskich, ktérzy stosowali NEOSALVAN-GRODZISK, zgodnie
stwierdzaja, iz wyrob nasz w niczem nie ustepuje analogicznym prepara-
tom zagranicznym.

PROCZ TEGO:
FABRYKA w GRODZISKU pod WARSZAWA:
Wyrabia: ACETON KWASNY SIARCZYN WAPNIA
ESENCJA OCTOWA OLEJE KETONOWE
KWAS OCTOWY CHLOROFORM
SPIRYTUS METYLOWY FORMALINA 30% i 40%

KWASNY SIARCZYN SODU OCTAN SODU.
FABRYKA w SOSNOWCU:
Wyrabia: KWAS SOLNY SIARCZAN SODU



