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Apteka K. WENDY

istniejgca od czasow elektorow saskich

Warszawa, Krakowskie PrzedmiesScie 45

poleca:
Chemikalja — Nowe leki — Barwniki — OdczynniKki
Ptyny mianowane — Surowice — Szczepionki ludzkie

i zwierzece, wyrobu krajowego i zagranicznego.
Przyjmuje
wszelkie analizy techniczne i fizjologiczne.
Bezwiloczna wysytka na prowincje.

« 0 «

Wyroby wiasne,

na ktore zwracamy szczegOlniejszg uwage PP. Lekarzy:

N Dnfntfntlinn »Wetida“ — znakomita maczka odzywcza dla niemowlat,
IHSULUaLULYyIII dzieci, starcéw i rekonwalescentéw. Sposéb uzycia przy

kazdem pudelku.

Drnliforimn »Wenda“ — czekoladki z zawarto$cig stabilizowanego i odwo-
riuUlU KtyllU nionego, a jednak wolnego fosforu w dawce po 0,0005 gr.

Pudetko zawiera 30 pastylek, ktére stosuje sie w dawce dla
dzieci — raz dziennie.

normnlnn »Wenda*“ — idealny podktad do masci, biaty, tatwo wchtania-
IHulillUII jacy sie, bezwonny, niejetczejacy.

Un§. hydrnrs, ¢. dermolnno g SEU 1SS ?m

IID rfflntnn "Wenda“ — oczyszczony dziegie¢ w stanie gestym i ptynnym,
Hu LHIULUIl uzywany przy egzemach.

Balsam ment0|OW|'Sallcylowy jacy bdle reumatyczne, newral-

giczne i t. p.

Na zgdanie PP. Lekarzy wysytam/ prébki gratis.



ZDROWIE

ORGAN WARSZAWSKIEGO TOWARZYSTWA HYGIENICZNEGO,

POSWIECONY HYGIENIE PUBLICZNEJ | PRYWATNEJ.

Warszawa, Marzec 1922.

Zebranie hygjenistbw z réznych miast rzeczypospolitej od
3ydgoszczy do Tarnopola itucka, o ktérem sprawozdanie znajduje
sie w zeszycie niniejszym ,Zdrowia" posiada wyjgtkowo donioste
dla naszego Towarzystwa znaczenie. Zamitowanie do zdrowia pu-
blicznego, ofiarnos$¢ i znakomity nastroj przybylych gosci naszych
wskazywalt, ze sprawa podjeta przez Zarzad Towarzystwa ma wi-
doki powodzenia.

A powodzenie tej sprawy bedzie powodzeniem sprawy zdro-
wia publicznego w Polsce.

Narzekamy pospolicie na brak przygotowania spoteczenstwa
do akcji hygjenicznej, na brak inicjatywy w samorzgdach, na wa-
dliwe obyczaje ludu. Sitg, ktéra moze przezwyciezy¢ te smutne ce-
chy naszej ludnosci, bedzie przedewszystkiem propaganda hygjeny.
Prawodawstwo sanitarne, nadzér administracyjny wymagaja gleby
podatnej, nalezytego zrozumienia rzeczy. Nalezy uswiadomic spo-
teczenstwo, wychowac¢ pokolenie. Do tego nie starczg sity jedno-
stek. Muszg dziataé zrzeszenia; zrzeszenia wszystkich dzielnic mu-
szg ztgczyé usitowania w imie dobra catosci narodu.

SzczegO6lne znaczenie bedg miaty Oddziaty Towarzystwa na
kresach, gdzie brak zorganizowanych samorzgdéw a lud jest naj-
mniej przygotowany. Tam rola oddziatdw nie tylko polega na
ujawnianiu brakow sanitarnych, wyszukiwaniu $rodkéw poprawy,
na pobudzaniu wiladz i jednostek miarodajnych, ale réwniez na or-
ganizowaniu majgcych powsta¢ samorzadéw pod godiem hygjeny.

Dla tego tez zywi¢ musimy nadzieje, ze uczestnicy naszego
zebrania natychniast zabiorg sie do zorganizowania Oddziatéw.



Rzecz nie jest zbyt trudng. Forma wymaga jedynie utozenia listy
kilkunastu, nawet kilku zatozycieli i nadestania do Zarzadu gtéwne-
go. Pozadanem jest, aby Oddziat skiadat sie nie tylko z lekarzy*
ale réwniez z inzynieréw, budowniczych, ksiezy, obywateli, pan
pracujacych spotecznie, przedstawicieli prasy. Dalszy bieg spraw
ustali sie przez staty kontakt z Zarzagdem gtéwnym i przez wza-
jemne porozumiewanie sie za posrednictwem ,Zdrowia", ktorego
Redakcja z wielkiem upragnieniem oczekiwaé bedzie pomyslinych
wiadomosci o postepach organizacji.

Zwalczanie chorob zakaznych wii. Krol. Msklsm | pofcta-
(ooice zadania samorzadne miejskich u tej walce.

Podat dr. Malecinski.
(Odczyt wygtoszony na zjezdzie lekarzy miejskich w dn. 28 stycznia 1922).

Warszawskie Towarzystwo Higjeniczne (,,Polskie Ministerjum Zdro-
wia” za czasOw rosyjskich), ktére diugo i natarczywie kotatalo o swe
zalegalizowanie, byto dla Polski w zaborze rosyjskim jedyng instytucjg
ktora starata sie wszelkimi $rodkami organizowac spoteczenstwo w Kkie-
runku zrozumienia doniostosci spraw higjeny publ., lecz i jej dziatal-
no$¢ natrafiata na nieprzezwyciezone przeszkody i szykany ze strony
panujgcej w Polsce biurokracji rosyjskiej. Dzieki takiej akcji ,,opiekun-
czego rzadu” miasta i miasteczka nasze pozbawione sg najprymitywniej-
szych urzadzen sanitarnych, a nieuswiadomiona ludnos$¢ nie przestrze-
ga najelementarniejszych przepisdw hygjenicznych. Obrazy stanu sa-
nitarnego naszych miast i miasteczek, kreslone przez D-row: Grdodeckiego,
Michatowskiego, Jarosinskiego, Podolskiego i innych sg okropne: ,,zy-
jemy tu jak azjaci (pisze o Zelechowie dr. Michatowski) grzeznac
w bilocie i trujgc sie zepsutem powietrzem i woda zakazong w stu-
dniach; rynek przesigkly gnojem i moczem, pokryty ekskrementami,
wyrzucanerni z sagsiednich domow, jest miejscem gdzie bawig sie roje
dzieci". Studnie publiczne (pisze dr. Grodecki), o ile istniejg—funkcjo-
nujg zle, woda w nich nie odpowiada wymaganiom higjemcznym, na
134 studzien w Kaliszu w 30-tu tylko woda zdatna do picia; w polo-



wie domow brak ustepéw, Smiecie i zawartos¢ nocnikOw wyrzuca sie
na podworze, a czesto i na ulice (dr. Klamer); straganiarka sprzedaje
mleko z banki zatkanej wiechciem brudnej stomy, masto owiniete za-
nieczyszczong pieluszkg. Dr. Polak, przegladajgc budzety naszych
miast i miasteczek z ostatnich lat okupacji rosyjskiej stwierdza, iz ru-
bryka wydatkéw na tak zwane ,porzadki miejskie" byla wprost zni-
komg, od 100 do kilku tysiecy rubli; ze 105-ciu miast zaledwie 39
posiadato lekarzy miejskich; znaczng czes$¢ lecznictwa dzierzyt w swem
reku felczer, znachor, owczarz lub babka; z 84-ch powiatow w b. Kon-
gresbwce w 29-ciu nie byto wecale szpitali, a mieszkato tam 2 i pot
miljona ludzi (dr. Meczkowski); w 1910 roku na 10.000 mieszkahcéw
przypadto w b. Kongreséwce niespetna 6 t6zek, a odliczywszy War-
szawe i majac na uwadze tylko prowincje 3 t6zka na 10.000 miesz-
kancow.

Wszystko co przytoczylem powyzej dostatecznie wyjasnia iz b.
Kongreséwka byla nadzwyczaj podatnym terenem niewygasajgcych
epidemji tyfuséw, ospy, czerwonki i innych ostrych chordb zakaznych,
nie moéwiac juz o szerzacej sie w zastraszajgcy sposob gruzlicy i ja-
glicy; o jakiejkolwiek walce z temi plagami spotecznemi w okresie
rzadéw rosyjskich w naszym kraju mowy by¢ nie mogto. Artykut
740, 741 Ustawy Policyjno-Lekarskiej wkitadat wprawdzie na wiasci-
ciela domu, hotelu, zakladu leczniczego oraz personel lekarski obo-
wigzek meldowania wiladzy administracyjnej o kazdym wypadku
choroby epidemicznej; gorgczki plamistej, ospy i t. p., przepis ten
jednakze byt papierowy, bardzo rzadko przestrzegany, jako bezce-
lowy, mepowodujgcy zadnych zarzadzen, zmierzajacych do umiejsco-
wienia zarazy, gdyz wiladze nie posiadaly w swem rozporzadzeniu
urzadzenn niezbednych dla podjecia walki z epidemja: szpitali
dla zakaznych, domow izolacyjnych, aparatow i srodkéw dezyfekcyj-
nych, kapielisk i t p. Epidemje, usunawszy z powierzchni ziemi
jednostki nieodporne a uodporniwszy pozostatych przy zyciu, naturg
rzeczy wygasalty na czas pewien, by po drzemce rozpoczaé now;a akcje
zniszczenia; zwiegkszata sie perjodycznie liczba mogit na cmentarzys-
kach, liczba Slepych i oszpeconych po ospie, a naczelnik powiatu ra-
portowat gubernatorowi: epidemja opanowana, wszystko w porzadku.
Nad wyraz godng politowania w tej akcji byta rola lekarza powiato-
wego ewentualnie lekarza miejskiego; najlepszy, najlepszemi checiami



dobra publicznego ozywiony Czlowiek, obejmujgc stanowisko lekarza
powiatowego czy tez miejskiego opuszczat je wkrotce, widzgc ze jest
bezradnym w $rodowisku, jakie go otaczato, lub rezygnujac ze swych
aspiracji przystosowywat sie do panujacej w tern Srodowisku atmo-
sfery. Stan taki przetrwal az do stycznia 1915 roku, kiedy to wiadze
sanitarne rosyjskie w osobie swych najwyzszych przedstawicieli, stwier-
dziwszy fatalny i nadzwyczaj podatny do wybuchu epidemji, grunt
w naszym Kkraju, w trosce nie o nas, lecz o swg potege militarng zmu-
szone byty odstapi¢ czastke swej kompetencji w zakresie spraw ochro-
ny zdrowia publ. zywiolom spotecznym t. zw. obywatelskim komite-
tom sanitarnym. Zadania tych komitetow polegaty na wyjasnieniu
istniejgcych warunkéw sanitarnych i okresleniu niezbednych zarzadzen
dotyczgcych zapobiegania i zwalczania choréb epidemicznych. Dzia-
tanos¢ komitetu zaznaczyta sie b. dodatnio i zastuguje na najwyzsze
uznanie: przyczynita sie bowiem skutecznie do ttumienia epidemji po-
pularyzujgc wskazania zdrowotne, organizujac pomoc lekarska, szpitale
epidemiczne, baraki, kolumny dezynfekcyjne, kapieliska i t. p. Ewa-
kuacja okupantow rosyjskich i zajecie kraju przez niemcow i austryja-
kéw data mu moznos$¢ praktycznego poznania ich metod walki z epi-
demjami. Bezposrednio po wkroczeniu wojsk niemiecko-austryjackich
na teren b. Kongreséwki nastgpi) caly szereg zarzadzenh sanitarnych,
dotyczacych zwalczania choréb epidemicznych, jak: powszechne szcze-
pienie ospy, pod przymusem, posunietym az do pozbawienia kart
zywnosciowych, meldowanie pod rygorem solidarnej odpowiedzialnosci
obywateli o przypadkach zachorowan, izolowanie chorych i otoczenia
oraz odwszawianie i dezynfekcja przy udziale policji i zotnierzy i t. p.

Wszystkie te zarzgdzenia mialy charakter brutalny, obrazajgcy
godnos$¢ ludzka i przeprowadzane byly terrorem; lekarz powiatowy nie-
miecki spetniat role wszechwiadnego naczelnika policji, karat, wiezit*
lecz nie uswiadamiat. Ludno$¢ starata sie wszelkiemi sposobami ukry-
wac chorych, ucieka¢ od kapieli, do ktorej pedzili jg zotnierze i po-
licjanci zaopatrzeni w szpicruty; chorzy tyfusowi przy 40-0° gorgczki
ukrywali sie podczas zimy w piwnicach, chlewach, stodotach. Sama
za$ organizacja sanitarna b. szwankowala: lekarzy mato, duzo perso-
nelu pomocniczego, sktadajacego sie z felczeréw, kiepsko wyszkolonych
sanitarjuszy ludzi przewaznie o nizkim poziomie moralnym, wyzysku-
jacych swe stanowisko dla celéw osobistych; napredce zorganizowanie



urzadzenia sanitarne nie zawsze odpowiadaly swemu przeznaczeniu,
a czesto nawet wzbudzaly odraze: domy izolacyjne miescity sie w cia-
snych, nieopalanych norach, kagpieliska w brudnych mykwach zy-
dowskich, szpitale pozbawione byly wszelkich wygdd; wygtodze-
ni izolowani walesali sie czesto po miescie, zebrzac o kawatek
cldeba, lub optacajac sie nadzorcy, uciekali do domu. BylibySmy
jednakze stronni, gdybysmy nie stwierdzili, iz okres okupacji niemiec-
ko-austrjackiej nie zaznaczyt sie dos¢ znacznym postepem w zakresie
spraw dotyczacych ochrony zdrowia publ.; pozostawil on nam pewne
urzadzenia sanitarne, niezbedne przy zwalczaniu chordb epidemicznych.,
z ktérych do dzi$ dnia korzystamy, przeprowadzanie tylko, badZz co
badz celowej akcji w tym przedmiocie, miato charakter ostry, policyj"
ny i nie odpowiadato zupetnie duchowi naszego narodu.

Pzechodzimy teraz do wilasciwego mego zadania, do zobrazowa-
nia szerzenia sie chorob epidemicznych i walki z niemi w odrodzonej,,
niepodlegtej ojczyznie, w granicach b. Kongresowki.

W roku 1919 zapadio na dur plamisty w b. Kongreséwce'
161.000 ludzi, w 1920 tylko 40.000, a wciggu 3-ch pierwszych kwar-
tatdbw roku ubiegtego 14.400; to powazne zmniejszanie sie liczby przy-
padkéw tyfusu plamistego nie daje nam jednakze prawa sadzi¢, iz opa-
nowalismy te plagi spoteczne, jakiemi sg u nas choroby epidemiczne,,
opanowaliSmy w pewnym stopniu epidemje duru plamistego, lecz
walka z chorobami zakaznemi, tym groznym naszym wrogiem, zale-
dwie rozpoczeta; wrdg za$ ma silne oparcie w bardzo zaniedbanym
stanie sanitarnym kraju i posiada licznych sprzymierzencow wsrod
jego mieszkancow, ktérzy w nieswiadomosci najelementarniejszych
przepiséw higjenicznych nietylko nie wspotdziatajg, lecz przeciwdzia-
tajg celowym zarzadzeniom wiadz sanitarnych.

Nizej przytoczone dane statystyczne o przebiegu chordb epide-
micznych w b. Kongreséwce za ostatnie 3 lata wykazuja, za wyjat-
kiem tyfusu plamistego, przeciwko ktéremu skierowane byly wszystkie
wysitki polskiej stuzby zdrowia, tendencje zwyzkowa, zagrazajac nie
W mniejszym stopniu, niz tyfus plamisty, naszemu istnieniu:

Liczba zachorowan w r. 1919 w r. 1920 3 kwart. r. 192L

Dur plamisty 161.000 40.000 14.400
,» brzuszny 7.900 12.000 11.003



Dur powrotny 1.200 3.300 3.310

Ospa 660 2.800 3.016
Czerwonka 4.800 10.500 5.450
Ptonica 3.500 10.500 6.173

'w ostatnim kwartale roku ub. i w styczniu roku biezacego (szczeg6-
towych danych cyfrowych za okres ten jeszcze nie zestawiono) stwier-
dzono w zwigzku z repatrjacja i imigracja z Rosji powrotng fale tyfu-
su plamistego i bardzo znaczne nasilenie powrotnego oraz czerwonki;
fala ta wznosi sie szybko i zatacza coraz szersze kregi.

Cyfry podane wyzej moOwig same za siebie)) choroby epidemiczne
sg i dzi$ jeszcze staltym gosciem na terenie b. KongresOwki: nie mo-
glismy albowiem nawet przy najwiekszej energji i najlepszych checiach
i duzych naktadach pienieznych w ciggu krétkiego okresu naszego nie-
podlegtego bytu poprawié¢ fatalnych skutkéw stuletniego, nie z naszej
winy, zaniedbania w dziedzinie hygjeny publ., zupelnej bezczynnosci
w zakresie polepszenia zasadniczych warunkéw sanitarnych naszych
miast i miasteczek oraz uswiadomienia najszerszych warstw ludnosci
o doniostosci przestrzegania zasadniczych wskazarn zdrowotnych. Pan-
stwo Polskie, zaraz, prawie od pierwszej chwili odzyskania swego sa-
modzielnego bytu, niemal w rozgwarze walk o swe granice, zwrécito
baczng uwage na sprawy dotyczace ochrony zdrowia publicznego i po-
wotato dla uregulowania tych spraw specjalne Ministerjum, ktére bez-
zwlocznie przystgpito do organizacji panstwowej stuzby zdrowia i opra-
cowania prawodawstwa sanitarnego, oraz podjeto dorazng akcje walki
z szerzacym sie groznie w kraju durem plamistym i innemi chorobami
zakaznemi; organizacje lekarzy powiatowych, rozpoczetg jeszcze za
czasOw okupacji niemieckiej, uzupetniono, a tu i owdzie, dodano im
do pomocy lekarzy epidemicznych, okreslono ich prawa i obowigzki,
do ktérych w pierwszym rzedzie nalezy walka z chorobami zakaznemi,
tylko poszczeg6lne samorzady ujety ja w swoje rece. Juz w lipcu
1919 r. uchwalone zostaty przez sejm: zasadnicza ustawa sanitarna,
ustawa w przedmiocie zwalczania chor6b zakaznych i ustawa o przy-
musowem ochronnem szczepieniu przeciwko ospie; dalej, celem sku-
teczniejszego prowadzenia walki z durem plamistym utworzony zostat
centralny komitet t zw. C. K. Dur, zadaniem ktérego byto podjecie



akcji czyszczenia kraju (czyszczenie siedlisk ludzkich, urzadzanie kg-
pielisk, kagpanie i odwszawianie ludnosci, jej odziezy, poscieli,
bielizny i t. p.); po zwinieciu C. K- Duru dla Zwalczania chorob za-
kaznych powotany zostat Naczelny Nadzwyczajny Komisarjat do Spraw
Walki z Epidemjami, Ujawszy narazie, sitg koniecznosci catg akcje
walki z chorobami zakaznemi w swe rece rzad zrozumiat jednakze
wkrotce, ze sam nie jest w stanie skutecznie sprosta¢ zadaniu i dat
temu wyraz zar6wno w zasadniczej ustawie sanitarnej jak i w ustawie
w przedmiocie zwalczania choréb zakaznych. Ustawy te w ogolnych
zarysach rozgraniczajg i okre$lajg zadania, obowigzki i prawa rzadu
i samorzagdu w dziedzinie zagadnien ochrony zdrowia publ.; w mysl
tych ustaw rzad ma prawo kontroli i incjatywy oraz obowiazek poma-
gania samorzagdom stabym finansowo i nie bedgcym w stanie podotaé
wiozonym na nie przez te ustawy zadaniom; samorzadom przypada
bezposrednie wykonawstwo; w szczegélnosci do samorzadu nalezy:
piecza nad czystoscig powietrza, gleby i wody, zaopatrzeniem ludnosci
w dobrg wodeg, nad nalezytem usuwaniem nieczystosci, nad osobistg
czystoscig mieszkancow, wspotdziatanie przy zwalczaniu choréb za-
kaznych, szczepienie ospy ochronnej, nadzér nad przestrzeganiem
wszelkich przepiséw sanitarnych, piecza nad zapewnieniem chorym na-
lezytej opieki lekarskiej, zaktadanie i utrzymywanie niezbednych dla
tych celéw urzadzen sanitarno-technicznych (szpitali, doméw izolacyj-
nych, kapielisk, lekarzy sanitarnych i t. p.); zarzady gmin miejskich,
liczacych wiecej niz 25.000 ludnosci winny mie¢ wiasne szpitale dla
chorych zakaznych, domy izolacyjne i zaklady dezynfekcyjne. Ustawy
te uzupetnia artykut 11 Dekretu o samorzadzie miejskim, na mocy
ktérego do wiasnego zakresu dziatania gminy miejskiej nalezg wszyst-
kie sprawy, dotyczgce dobrobytu, kultury i zdrowia ludnosci, w szcze-
goélnosci zas: ochrona zdrowia publ., zakladanie i utrzymywanie szpi-
tali, urzadzen sanitarnych, wodociggowych, kanalizacyjnych, dostarczanie
ludnosci zdrowych i tanich mieszkan.

Widzimy wiec, iz samorzagdem ustawowo nakreslony zostat b. sze-
roki plan dzialnosci w zakresie zapobiegania i zwalczania chorob za-
kaznych, plan, ktéry ma na celu metylko ttumienie zia, ktére juz po-
wstato, lecz siega do przyczyny ziego, wskazuje akcje sanitarng, ktora
moze wytworzy¢ tak pomys$line warunki zdrowotne, w jakich to zio
nie znalaztoby podatnego dla swego rozwoju gruntu.



Czy samorzady nasze z calg energjg przystgpity juz do nakreslo-
nej przez ustawy akcji na tern, tak szeroko dla nich otwartem, a przez
sto lat lezagcem odtogiem polu hygjeny publicznej? Stwierdzi¢ nalezy
niestety, iz, jezeli rzad nie stangt dotychczas na wysokosci zada-
nia, to réwniez inicjatywa samorzadoéw rozwija sie stabo w dziedzinie
hygjeny gtéwnie przez brak dostatecznego zrozumienia jej doniostosci;
samorzady tolerujg niekorzystne warunki zdrowotne, odmawiajg na
polepszenie ich kredytu lub przeznaczajg na ten cel znikome sumy,
stowem robig b. niewiele w kierunku zapobiegawczym. Nie widzimy
rowniez, aby samorzady nasze, za wyjatkiem Kkilku wigkszych miast
(Warszawa, £0dz, Lublin, Biatystok, Wioctawek), ujety w swe rece,
a chociazby w dostatecznej mierze popieraty samg akcje zwalcza-
nia tych plag spotecznych, jakiemi sg choroby zakazne ostre oraz
stokro¢ od nich gorsza, Drzemienna dziesigtkami tysiecy ofiar corocz-
nie, gruzlica. Walke dotychczas prowadzi przewaznie rzad za posred-
nictwem lekarzy powiatowych, ktérzy wspomagani przez Naczelny
Nadzwyczajny Komisarjat robig to, co w istniejgcych warunkach i przy
b. obszernym zakresie swych obowigzkéw zrobi¢ mozna: Kierujg cho-
rych zakaznych do szpitala epidemicznego, lecz nie posiadajg specjal-
nych do przewozu karetek, w szpitalach czesto brak miejsca, bo ich
mamy za malo (w pow. Jedrzejowskim nie ma zadnego szpitala);
ogétem na terenie b. Kongreséwki okoto 120 (w tern Vi utrzy-
mywana jest przez N. N. K-, reszta przez sejmiki i gminy miejskie);
z 6.500 *t6zek, co w stosunku do blisko 10-cio miljonowej ludnosci
daje jedno t6zko na 1500 mieszkancéw; do ujemnych stron wie-
kszosci szpitali epid., procz wielu innych, nalezy zaliczy¢ brak cho-
ciazby prymitywnie urzadzonej pracowni bakterjologicznej, ktorej ba-
dania majg pierwszorzedne znaczenie i wptyw na ksztatltowanie sie
naszych zarzadzenn w walce z chorobami zakaZznemi; izoluja na czas
dezynfekcji i obserwacji otoczenie chorych, lecz brak odpowiednio
urzadzonych zakifaddw czesto nie pozwala im przeprowadzi¢ tego za-
biegu racjonalnie; dezynfekujg, czyszczag mieszkania, w ktorych zaszedt
przypadek choroby zakaznej, kapig i odwszawiaja ludnos$¢, o ile roz-
porzadzajg zaktadami kagpielowemi, ktorych brak jest powszechny;
w roku 1920 na terenie b. KongresOwki odkazono 79.282 mieszkania,
wykagpano i odwszono 409.711 os6b, w roku 1921 — 102.772 miesz-
kania i 179.270 oséb. N. N. K. zbudowat 25 zakladéw kapielowych



z komorag dezynfekcyjna, 35 kapitalnie odremontowat, rozpoczeto bu-
dowe 30-tu. Samorzady w wydatkach zwigzanych z zaprowadzeniem
tych urzadzen braty pewien udziat (w poszczegdlnych gminach #4
kosztéw), zdarzato sie jednak ze okazywaly zupeing obojetnos¢. Na-
wet szczepienie ospy w b. wielu gminach miejskich przeprowadzajg
lekarze rzadowi a nie samorzadowi. Dla czego? Bo lekarzy samo-
rzadowych niema, a sg oni potrzebni, gdyz oni jedni, zwalczajgc cho-
roby zakazne, na podstawie zebranego materjatu, statystyki wykazaliby
samorzagdom przyczyny ich powstawania, wskazali srodki zapobiegania,
przekonali o niezbednosci przeprowadzenia planowej akcji w tym kie-
runku i prowadziliby szeroka propagande postulatéw higjeny, jedng
z najpotezniejszych akcji w walce z chorobami zakaznemi.

Nie omawiajgc szczegotowo samej procedury walki z chorobami
zakaznemi, ktOra opiera sie zasadniczo na ustawie i rozniczkuje w za-
leznosci od miejscowych warunkéw i reasumujgc wszystko co wyzej
powiedziatem nalezy stwierdzic:

1) iz chotoby zakaZne ostre i stokro¢ od nich gorsza gruzlica
na terenie b. Kongreséwki, szczeg6lniej w miastach, pochtaniajg bar
dzo wiele ofiar i ostabiajg fizycznie i materjalnie nardd;

2) iz fatalne dzi$ jeszcze stosunki zdrowotne naszych miast
i miasteczek sprzyjaja nadzwyczaj rozwojowi tych choréb;

3) iz samorzady miejskie dotychczas zrobity bardzo niewiele
w kierunku ich polepszenia, niedoceniajgc doniostosci spraw ochrony
zdrowia publicznego i przeznaczajgc w budzetach swych na organiza-
cje i inwestycje sanitarne znikome, absolutnie nieodpowiadajgce potrze-
bom, sumy, — wobec czego zgtaszam nastepujacy wniosek:

zwazywszy, iz piecza o ten bezcenny skarb narodowy, jakim jest

zdrowie ludnosci miejskiej nalezy do najdonioslejszych obowigz-
kéw samorzadéw, — I-szy w odrodzonej ojczyznie zjazd lekarzy

i dzialaczy sanitarnych miejskich uchwala: zwr6ci¢ sie do Zarza-

déw i Rad 150 ciu gmin miejskich,rktére podlegajg Ustawie o sa-

morzadzie miejskim z dn. 7 lutego 1919 roku z zgdaniem:

1) aby sprawe polepszenia zasadniczych warunkéw sanitar-
nych ludnosci miejskiej uwazaly za swoj najpierwszy i najdonio-
Slejszy obowigzek,

2) aby na ten cel w budzetach swych wyznaczaly znaczne
sumy, ktére sowicie sie optaca, zmniejszajgc liczbe zachorowan,



$mierci oraz podnoszac sprawnos$¢ fizyczng i wytwoOrczos¢ miesz-

kancow,
3) aby przystgpity bezzwiocznie do organizacji miejskich
wydziatébw sanitarnych pod kierownictwem lekarza — hygienisty

we wszystkich miastach, ktore dotychczas tych wydziatéw nie
posiadaja; zadaniem tych wydziatdbw winno by¢: a) szczego6towe
wysSwietlanie i zbieranie materjalu dotyczgcego stanu sanitarnego
miasta, b) opracowywanie wnioskOw dotyczacych poprawy za-
sadniczych warunkéw zdrowotnych w miastach (zaopatrzenie w do-
bra wode, racjonalne usuwanie nieczystosci, dostarczanie zdro-
wych mieszkan i t. p.) oraz zapobiegania i zwalczania chordb
zakaznych (szpitale, kagpieliska, zaktady dezynfekcyjne it. p), c¢)
nadzoér sanitarny i walka z chorobami zakaznemi, d) prowadze-
nie statystyki sanitarnej ze szczegétowem uwzglednieniem epide-
mjologji chor6b zakaznych ostrych oraz gruzlicy, jag icy i choréb
wenerycznych, e) szeroka propaganda zasad hygieny publicznej
za pomocg stowa, druku, pokazéw it p. — M$ porozumieniu
z odnos$nemi instytucjami spotecznemi,

4) aby zakladaty przychodnie dla dotknietych gruzlicg, ja-
glicg i chorobami wenerycznemi, a w miastach wigkszych chocby
najskromniejsze pracownie bakteriologiczne i badania produktow
zywnos$ciowych.

Sprawa mieszkaniowa 1 zdrowie publiczne

(Przemoéwienie wstepne dr. p. Polaki na posiedZ. Tow. higienicznego
w d. 27 stycznia r. b.).

Dwie sprawy niezmiernej wagi, z wojny wynikle, znajdujg sie
na porzadku dziennym w dziedzinie zdrowia publicznego. Obydwie
bolesne, tern bolesniejsze, ze nie stanowig czystego produktu wojny,
jako daniny Molochowi zbrodni, ale sg w niematej czesci wynikiem
wadliwych praw naszych wiasnych i blednego stosowania tych praw
przez wiasny nasz rzad. -

Jedng ze spraw tych jest repatrjacja, o ktérej mowiliSmy tu przed
miesigcem, a ktéra dala nam ponownie epidemje, z takim trudem raz



juz zwalczong, drugg, o ktérej tu dzis méwié mamy, jest sprawa o wie-
lekro¢ przewyzszajgca doniostoscig swag nawet wielkg epidernje tyfusu:
jest to sprawa mieszkan stolicy i wszystkich niemal miast Rzeczypo-
spolitej Polskiej.
Sprawa ta jest grozng dla zdrowia publicznego z trojakich wzgla-
déw, a mianowicie:
1) Gt6d mieszkaniowy dziata stale juz od lat kilku, nie thumi
sig, lecz zwieksza sie w sposOb przerazajacy.
2) Powoduje szerzenie sie nietylko duru plamistego, ale réw-
niez i wszystkich chordb zakaznych.

3) Wywotluje epidemiczng neurastenje w spoteczenstwie, a tern
samem powieksza usposobienie i sprzyja rozwojowi wszel-
kich choréb spotecznych, prowadzi do licznych wystepkow,
obrazen ciata i duszy, zabdjstw nawet i samobojstw.

Juz przed 20 laty wydatem broszure, w ktérej na podstawie wy-
nikbw z jednej strony spisu jednodniowego z r. 1882, z drugiej $wia-
dectw Smierci, ujawnitem nastepujacy stosunek $miertelnosci z choréb
zakaznych w zwigzku ze skupieniem ludnosci w mieszkaniach:

Zestawiwszy $miertelno$¢ z powodu ospy, odry, ptonicy, duru
plamistego, duru brzusznego, duru powrotnego, btonicy, kokluszu, go-
raczki potogowej, rozy i dyzenterji w okresie od 1886 do 1892 roku
wiacznie, zgrupowatem caty ten materjat wedtug 90 rewiréw, na ktore
Warszawe podzieliliSmy przy opracowaniu ankiety sanitarnej mieszkan,
przyczem okazato sie, ze w grupie rewiréw, w ktérych na jeden po-
koj przypadato 1,49 mieszkancow, s$miertelno$¢ z powodu ospy wyno-
sita 5,4 na 1000 ludnosci, w grupie o skupieniu ludnosci 1,77 na 1
pokéj, 8,7, w grupie zas, w ktorej na pokdj przypadto 2,77 mieszkan-
cow 154, czyli trzy razy wiecej niz w pierwszej. Dla odry cyfry
wypadty: 1,5; 2,7, 4,7 czyli znowu jak 1:3, dla btonicy 4,8; 7,1 i 9,2,
dla duru brzusznego 2,4; 2,7 i 3,3, dla dyfterji 6,9; 9,3 i 12,5, dla
kokluszu 1,0; 1,6; 2,4. Dla tyfusu plamistego wynikdw nie mogtem
otrzymac¢, gdyz w tamtym okresie nie mieliSmy epidemji duru plami-
stego; samo przez sie rozumie sie wszakze, ze wynik bytby jeszcze
daleko jaskrawszy ze wzgledu na wielkg zarazliwos¢ tej choroby.

Usitowania Urzedu Zdrowia oczywiscie znacznie tagodzg wplyw
mieszkann na rozpowszechnienie choréb zakaznych, a to przez umiesz-



czanie chorych w szpitalach, ale oczywiscie wplyw tego S$rodka jest
ograniczony, albowiem znaczna ilos¢ wypadkéw choroby ukrywa sie,
w wielu wypadkach rozpoznanie bywa spéznionem, klasa za$ uboga
czesto unika szpitala z powodu przesagdéw, zamozna z powodu brakéw
w urzadzeniu szpitali i w zywieniu, a bardzo wielu unika z powodu
wysokich cen utrzymania w szpitalach (1000 mk. dziennie). Spopula-
ryzowany wypadek z rodzing znakomitego artysty stanowi typowy
przyktad $mierci z powodu gtodu mieszkaniowego, przykiad zjawiska,
ktére obejmuje nie jednostki, lecz tysigce. Drugim czynnikiem, oprocz
skupienia ludnosci, jest w wielkim stopniu wptywajgce na rozwoj cho-
rob zakaznych, zaniedbanie urzgdzen kanalizacyjnych, nie mowigc juz
0 uposledzonem ogrzewaniu i wentylacji mieszkan. Urzadzenia wodocig-
gowe i kanalizacyjne oraz piece nie konserwowane w ciggu lat catych,
sg zrujnowane.

Co sie tyczy neurastenji, ktdérg wojna juz sarna przez sie spote-
gowata na catym Swiecie, to wplyw nietylko braku mieszkan, ale ré-
wniez niefortunnych zarzadzen, wprowadzonych w nastepstwie jego, jest
olbrzymi. Nie mozemy przytoczy¢ w tej mierze zadnej statystyki
1 zresztg bytoby to zbednem, fakta bowiem sg jaskrawe i obserwujg
je wszyscy codziennie. Lokatorzy wystepuja z jednej strony w cha-
rakterze oszustow wzgledem wiascicieli doméw, z drugiej w charakte-
rze oszustéw i katéw wzgledem sublokatoréw, a niekiedy miewa miej-
sce i stosunek odwrotny. Nietylko rodziny narazone sg na skutki
ciasnoty wogole, na brak powietrza, ale muszg tolerowaé iz obcy lu-
dzie przechodzg przez ich sypialnie i miejsca pracy, dzieci nie moga
sie uczy¢ z powodu hataséw, lekarze i adwokaci nie moga z tegoz
powodu przyjmowa¢ w nalezyty sposob klijentow. Nieustajace spory
na tle stosunkéw materjalnych, powodujg zamykanie wanien, klozetow,
kuchni dla catych rodzin, niewpuszczanie sublokatorow do wiasnych
ich mieszkan w razie nieporozumieni, ki6tnie, zdziczenie obyczajow
sa na porzadku dziennym. Wplyw na moralno$¢ publiczng jest zre-
sztg jasny; ogranicze sie na jednym przyktadzie, ktéry jest typem do-
skonatym. Znany mi jest wypadek zony, ktérej maz nie wrocit z Ro-
sji, a ktora w ciggu kilku lat ostatnich zostata matkg dwojga dzieci,
ojcami za$ ich byli dwaj sublokatorzy. ZawieSmy zastone na sprawy
spedzania ptodéw w podobnych wypadkach, w innych krzewienia roz-
pusty i choréb wenerycznych.



Z powyzszego wynikajg dwa wnioski nastepujgce:

1) W liczbie Kklesk, jakie wojna sprowadzita w dziedzinie
zdrowia publicznego, po przeminieciu ostrego okresu uposle-
dzenia zywienia ludu, kleska braku mieszkan jest gtéwna
kleskg narodowa w Polsce.

2) Zlagodzenie kleski tej znajduje sie w znacznej mierze w re-
kach ciata prawodawczego, ktdre zaniedbawszy zapobiezen u
tej katastrofie, tern wiekszy ma obowigzek podjecia ratunku.

Spraufl mieszkaniowi psa ozgedem prawym.
Podat Cels Fabiani.

(Odczyt miany na posiedzeniu Tow. Hyg. w d. 27/1 21).

Okres wielkiej wojny europejskiej zaznaczyt sie ogélnym w ca-
tej Europie (nawet i po za Europa) zjawiskiem: zmniejszeniem ruchu
budowlanego, i co za tern idzie: powszechnym brakiem mieszkan.

Okoliczno$¢ ta wywotata koniecznos¢ ingerencji prawa w dzie-
dzinie mieszkaniowej, wobec czego we wszystkich panstwach wydane
zostaly przepisy wyjatkowe, ograniczajgce swobode uméw co do wy-
sokosci komornego i co do prawa wiasciciela do t. z. ,,wypowiedze-
nia" mieszkania. *

Prawodawca, przystepujgc do wydania przepisow wyjgtkowych
w epoce ,,glodu mieszkaniowego", winien mie¢ na widoku trzy zadania:

1) aby prawo wyjatkowe stanowito dostateczng ochrone lokato-
ra przed wyzyskiem,

2) aby prawo to zapewniatlo pokrycie utrzymania i remontu
domu i

3) aby nie hamowato inicjatywy prywatnej przy budowie no-
wych domow.

Jak i o ile te trzy zadania spetlnione zostaly przez prawodawstwa
zagraniczne i przez prawo u nas obowigzujace, przekonamy sie z po-
nizszego krotkiego przegladu tych prawodawstw.

L Szwecja.

Pierwsze prawo mieszkaniowe wydano w Szwecji w dn. 5 maja
1916 r., uzupetnione i /zmienione nastepnie ustawa z dn. 25 maja



1917 r., ktéra miata pierwotnie obowigzywac¢ tylko do 1. X. 1918 r,
lecz nastepnie trzykrotnie (w r. 1918, 1919 i 1920) moc jego przediu-
zong zostata.

Gtdéwne zasady tego prawa sa nastepujace:

Kazde wymoOwienie mieszkania, kazda zwyzka komornego, prze-
kraczajgca: poczatkowo 15%. pOzniej (r. 1919) 25% i nastepnie
(w r. 1920) 50% w stosunku do komornego pobieranego na dniu
1/X. 1915 daje lokatorowi prawo odwotania sie do Komisji Rozjemczej
(,hyresnamider®), skladajacej sie z przewodniczgcego (prawnika) i po
jednym przedstawicielu lokatorow i wiascicieli domow.

Komisja ta orzeka, czy jest dopuszczalne wypowiedzenie miesz-
kania, resp. okresla wysoko$¢ komornego, ktéra obowigzuje strony na
przeciag 1 roku.

Nadmieni¢ tu nalezy, ze procentowe podwyzki, przewidziane
przez prawo szwedzkie, jak i przez inne prawa, 0o czem mowa poni-
zej, — dla poréwnania z naszymi nalezy odpowiednio przerachowaé
wobec niezwyklego spadku naszej waluty i wyjgtkowej u nas dro-
zyzny.

Jezeli wiec np. w Szwecji podwyzka wynosi 50% przy zwiekszo-
nych 4-krotnie kosztach budowy, to u nas gdzie te koszty sg 700 ra-
zy wieksze, niz przed wojng, podwyzka powinna by¢. 175 razy wieksza
niz w Szwecji.

2. Belgja.

W Belgji stosunki- mieszkaniowe zostaly uregulowane na zasa-
dzie prawa z dnia 25 sierpnia 1920 r.

Ustawa belgijska przewiduje swobode co do zawierania umoéw
najmu mieszkan.

Przepisy wyjatkowe stosujg sie tylko do tych lokatorow, ktorzy
w terminie najdalej miesiecznym od daty wprowadzenia w zycie tej
ustawy, zawiadomili listem poleconym wiasciciela domu, ze z prawa
wyjatkowego chca korzystac.

W mysl tej ustawy ~wiasciciel' domu ma prawo zgdaé: 1) pod-
wyzki komornego o 30% w stosunku do ceny najmu z dnia 1. VIIIL.
1914 r. i 2) dalszej zwyzki, usprawiedliwionej zwiekszeniem ciezarow
oraz kosztow zwigzanych z utrzymaniem domu.



Prawo wypowiedzenia mieszkania przystuguje wiascicielowi domu:
1) w razie niewykonania umowy przez lokatora;

2) w razie naduzycia uzytkowania (abus de juissansce) ze strony
lokatora.

3. Anglja

W Ariglji pierwsze prawo mieszkaniowe wydane zostatlo w roku
1915, zmienione nastepnie w latach 1917, 1919. Wreszcie w roku
1920 w dniu 20 maja opublikowany zostat bill parlamentu pod nazwa
»lncrease ot Rent and Mortgage Interest" (Restrictions) Act. 1920.

Giéwne zasady tego prawa sa nhastepujgce:

Punktem wyjsécia jest komorne, pobierane na dniu 3 — 8 1914,
t. z. komorne zasadnicze (standard rent).

Do tej wysokosci komornego dopuszczalne sg zwyzki nastepu-
jace:

a) na ulepszenia lub zmiany konstrukcyjne budowli (remont
gtéwny) po 8°/0 rocznie wstosunku do sumy poniesionych na ten cel
wydatkow,

b) z powodu podwyzszenia podatkéw, optat za wode i t. p,,

c) tytutem dalszej podwyzki 15% od sumy komornego z dn.
3. VIII. 1914,

d) na pokrycie wydatkdw na zwyczajny remont domu—25%.

Powyzsze ograniczenia, jak i wogoéle cata ustawa stosuje sie do
mieszkan mniejszych, gdy tenuta dzierzawna nie przekracza: 1) w Anglji
(w Londynie) 100 k. rocznie, 2) w Szkocji — 90 L. i 3) w innych
miejscowosciach 68 L. rocznie.

Ustawa nie stosuje sie do doméw nowowybudowanych lub ,,bona
fide* po dniu 2 kwietnia 1919 gruntownie przebudowanych.

Kazda zwyzka komornego musi by¢ poprzedzona 4 tygodniowem
piSmiennem naprzod zaswiadczeniem, i 1 tygodniowem przy zwyzce
podatkow.

Lokatorowi przystuguje prawo uzyskania przez sad wstrzymania
doptat — w wypadkach, gdy remont nie jest dokonywany i dom znaj-
duje sie w stanie nieodpowiednim do zamieszkania.

Prawo wypowiedzenia mieszkania przystuguje wiascicielowi do-
mu w nastepujgcych wypadkach;



1) w razie niewykynywania przez lokatora obowigzujacej umo-
wy; 2) w razie nieodpowiedniego (np. hatasliwego) zachowania sie
lokatora, lub niedbatego przezeh utrzymywania mieszkania, narazajg-
cego wiasciciela domu na szkode; 3) gdy lokator zajmowat mieszkanie,
jako funkcjonarjusz wiasciciela i obowigzki te petni¢ przestat; 4) gdy
mieszkanie wiasciciela zostato zajete na skutek powotania go do woj-
ska i wiasciciel zyczy sobie do danego mieszkania powrdcic.

Kazdy wyrok eksmisyjny zachowuje moc swojg na przeciag 3
miesiecy od daty wydania tytutu wykonawczego.

Wyrok eksmisji, wydany na gtéwnego lokatora, nie na mocy
przeciwko sublokatorowi, ktéry jednak staje sie wowczas lokatorem
w stosunku do wiasciciela domu.

Ustawa zachowuje moc do r. 1923.

4. Czechostowacja.

W Czechostowacji stosunek prawny najmu mieszkan unormowa-
ny jest ustawa z dn. 8 kwietnia 1920 r. (Sb. zak. N° 53/1920; poz.
275 Zakon o obrane najemniku).

Prawo to, podobnie jak nasze dotychczasowe, nie dopuszcza
swobody uméw najmu i grozi za pogwalcenie ustawy:. grzywng do
20.000 kor., lub aresztem do 6 miesiecy, lub obu temi karami tgcznie.

Za komorne podstawowe jest uwazane komorne, ptacone w dn.
1 sierpnia 1914 r.

Komorne to moze by¢ podniesione o 20% bez zezwolenia Urze-
du mieszkaniowego.

Dalsze zwyzki moga by¢ dozwolone przez Urzad Mieszkaniowy
(resp. przez Sad) w nastepujacych wypadkach:

1) w razie podwyzszenia dawnych, lub ustanowienia nowych po-
datkéw z wyjatkiem podatku majgtkowego i od przyrostu wartosci;

2) w razie podniesienia sie kosztow administracji wiecej niz
0 20%:;

3) w razie podniesienia sie stopy procentowej od dtugéw hipo-
tecznych obcigzajgcych nieruchomos$é w r. 1914;

4) w razie przeprowadzenia remontu, tak zwykiego, jak i nad-
zwyczajnego. W tym ostatnim wypadku wiasciciel winien udowodnié,
ze normalna zwyzka 20% komornego na pokrycie oraz na odpowiednie
umorzenie wydatkédw na remont nie wystarcza,



Prawo wypowiedzenia najmu przystuguje wiascicielowi w naste-
pujacych wypadkach:

1) w razie zalegtosci w optacaniu komornego;

2) jaskrawego naruszenia porzadku domowego;

3) podnajecia catego mieszkania bez zezwolenia wiasciciela domu;

4) gdy wiasciciel domu uzyskat pozwolenie na przebudowe do-
mu i gdy inne dla lokatora wynalazt mieszkanie, ktére sagd za odpo-
wiednie uznat;

5) gdy wiasciciel domu sam mieszkania potrzebuje dla siebie
i gdy udowodni sadownie, ze szkoda, ktérg ponosi, nie mogac ko-
rzysta¢ z mieszkania jest wieksza, niz szkoda, ktora poniesie lokator
przez wymoéwienie mu mieszkania.

Wedtug informacji, zebranych na miejscu przez delegatow m. st.
Warszawy i Zwigzku Miast w czerwcu roku ubiegtego — cena komor-
nego w stosunku do komornego przedwojennego wahata sie w owym
czasie w Czechostowacji od 150% do 500%-

Prawodawstwo czeskie ustanowito réwniez przepisy co do rekwi-
zycji mieszkan, zawarte w ustawie z dn. 30. X. 1919 r. (Sb. zak.
N« 25/1919 poz. 592) oraz niektore przepisy, zmierzajgce do ozywie-
nia ruchu budowlanego, jak prawo (zd. 23. Ill. 1921) o zabezpiecze-
niu placéw pod budowe doméw, o ustanowieniu obowigzkowych sa-
déw rozjemczych dla spraw robocizny i dla oznaczania cen materjatéw
budowlanych, oraz $rodki poparcia finansowego i ulg podatkowych
dla nowych budowli.

Mimo tych wszystkich zarzadzen, inicjatywa prywatna przy bu.

dowie nowych doméw — jak to stwierdzita wymieniona wyzej dele-
gacja, — w Czechostowacji dotad nie istnigje.
5.  Niemcy.

Niemieckie prawodawstwo mieszkaniowe (Mietschutzverordnung
z dn. 23 wrze$nia 1918 r. ze zmianami i uzupetnieniami z r. 1919
i 1920 R. G. Bl. N’ 591, 951 i 1140) nie przewiduje z gory okreslo-
nych podwyzek i norm komornego. Ustawa upowaznia wiladze miej-
scowe do wydawania zarzagdzen o obowigzkowem meldowaniu do
urzedu mieszkaniowego, kazdej umowy najmu; w wypadkach zas gdy
wysoko$é komornego przekracza zwyklg norme, Zarzad gminy, (w cia-



gu 1 tygodnia), lokator w ciggu 2 tygodni, majg prawo zgdac, aby
wysokos¢ komornego byta okreslong przez urzad rozjemczy.

Niemieckie zatem prawodawstwo o0 ochronie lokatoréow ma cha-
rakter ramowy, pozostawiajgcy lokalnym wiadzom samorzgdowym pra-
wo okreslenia wysokosci komornego i obliczenia podwyzek.

Jako przykiad typowy tych zarzadzen lokalnych przytocze tutaj
przepisy co do komornego wydane przez Zarzad Miasta Szczecina.

W mysl tych przepisow:

Komorne skiada sie z 4-ch czesci: 1) Komorne zasadnicze. 2)
Doptata na podatki i powinnosci. 3) Doptata na remont (zwyczajny)
biezagcy. 4) Doptata na remont nadzwyczajny.

Komorne zasadnicze winno by¢ tak ustanowione, by pokrywato
wiasciwe procenty od diugéw, o ile ich surna nie przewyzszata war-
tosci rynkowej nieruchomosci (Gemeiner Wert) na 1 lipca 1914 r.,
zaréwno jak i procenty od dtugéw, zaciggnietych w czasie pOzniej-
szym dla celéw remontu budynkéw. Po drugie: 6°/0 od kapitatu wia-
snego wiasciciela domu, ktory sie oblicza przez odjecie od wartosci
nieruchomosci na 1.7.14 éwczesnych diugdéw i dodanie sum, wydanych
poézniej na meljoracje.

Po trzecie: 2°/0 od wartosci rynkowej nieruchomosci na 1.7.14,
jako zwrot kosztéw administracji i t. p.

Dopfata na biezgce podatki i powinnosci obejmuje: podatki, opta-
te kanalizacji, o$wietlenie klatek schodowych, wodociggoéw, czyszcze-
nie kominéw, odwoézke $mieci, czyszczenie domu i t. p.

Doptata za remont zwykly wewnetrzny i zewnetrzny domu po-
winna pokry¢: bielenie kuchni mniej wiecej co 4 lata, poprawe piecéw
kuchennych i pokojowych, zamiane rusztéw i t p., poprawy w kloze-
tach, urzadzenie wodociggu, gazu, elektrycznosci, dzwonkéw, popra-
wianie drzwi, okien, podtdg i t. p. reparacje, niezbedne dla utrzyma-
nia w porzagdku mieszkan i domow.

Doptata na remont nadzwyczajny winna pokrywac procenty i amor-
tyzacje od dtugdéw, zaciggnietych przez wiasciciela domu dla celéw
nastepujgcych: 1) odnowa rynien, 2) przykrycie dachéw, 3) tynko-
wanie i malowanie domu, 4) malowanie klatek schodowych, 5) odna-

wianie ogrzewania centralnego, 6) pozostate jednorazowe, lub rzadziej,
niz co 5 lat potrzebne remonty.



Komorne to wptaconem bywa przez lokatora, jak nastepuje:

1. Komorne zasadnicze zgodnie z umowa, lub obyczajem, mie-
siecznie, kwartalnie lub pétrocznie, zgéry lub zdotu.

2. Doptata na biezgce podatki, powinnosci etc., kwartalnie z dotu
podiug rzeczywistego obrachunku, zestawionego przez wiasciciela
domu.

3. Doptata na remonty zwykte, ktérej wysokos$é¢ podobnie jak
i dopfaty na remonty nadzwyczajne w procentach do zasadniczego ko-
mornego okre$lang bywa przez Komisje skladajgce sie w potowie
z wiascicieli doméw, w potowie z lokatorow, wptacong bywa w dwéch
trzecich na rachunek wi#asciciela nieruchomosci do Miejskiej Kasy
Oszczednosci, w jednej za$ trzeciej, do rak wiasciciela domu.

Ta jedng trzecig wiasciciel domu dysponuje bezposrednio, musi
jednak zda¢ w koncu roku ze swoich wydatkéw sprawe i ewentualng
niewydatkowang reszte wnie$s¢ na ten sam rachunek do Miejskiej Kasy
Oszczednosci.

Podobniez do Miejskiej Kasy Oszczednosci na rachunek wia-
Sciciela nieruchomosci (ale drugi rachunek) ma by¢é wniesiony catko-
wity dodatek na nadzwyczajny remont.

Z tych dwdéch rachunkéw wiasciciel moze podnosi¢ sumy jedy-
nie za zgoda Magistratu, ktérej to zgody Magistrat odmowic¢ nie moze,
o ile mu jest przedstawiona zgoda lokatorow lub tez o ile jego kom-
petentne organy uznaja, ze remont jest niezbedny; te same organy
majg moznos$¢ skontrolowania zuzytkowania sum.

Powyzsze zastawienie przepiséw ustawowych zagranicznych pro-
wadzi do nastepujacych wnioskéw ogolnych.

I.  We wszystkich prawodawstwach (z wytgczeniem Czechosto-
wacji), dopuszcza sie w stosunkach mieszkaniowych swobode umow.
Ustawowe ograniczenia stosujg sie tylko w tych wypadkach, gdy mie-
dzy stronami porozumienie nie nastgpito.

II. Normy podwyzek komornego, przyjete przy uwzglednie-
niu stosunkowego wzrostu drozyzny zagranicg i u nas sg nieporéwna-
nie wieksze zagranicg, niz u rias.

Il.  We wszystkich prawodawstwach zagranicznych, oprocz pod-
wyzek komornego, wymienianych w obowigzujgcej u nas ustawie
o ochronie lokatoréw, przewidziane sg rowniez podwyzki na pokrycie
kosztéw remontu zwyklego i na amortyzacje remontu nadzwyczajnego.



Jak widzimy wiec, ustawodawstwo zagraniczne z trzech zadan
o jakich méwitem na poczatku tego referatu — wykonato dwa;

1) ochronito lokatorow od wyzysku i

2) zapewnito remont domoéw. Lecz nie wykonato trzeciego za-
dania: nie zdotato rozbudzi¢ ruchu budowlanego.

Ustawowe zwolnienie nowowybudowanych doméw od ochrony
lokatoréw nie dato nigdzie zadnych rezultatow.

Akcja finansowa rzadéw dla poparcia budowy nowych mieszkan,
mimo znacznych ofiar pienieznych nie osiggneta celu. Np. w Niem-
czech wydano do r. 1921 na poparcie ruchu budowlanego z fundu-
széw panstwa i gmin miejskich 2.605 miljonéw marek; mimo to giod
mieszkaniowy trwa dalej i nie zmniejsza sie.

To tez najsSwiezsze kierunki mysli prawniczej zagranica zmierzajg
ku stopniowej likwidacji ustaw wyjgtkowych. Ostatnia ankieta w spra-
wie mieszkaniowej, dokonana w Niemczech w roku ubiegtym, w spra-
wozdaniu, ztozonem Parlamentowi Rzeszy przychodzi do wniosku, ze
»W ustawodawstwie mieszkaniowem nalezy dazy¢ do stopniowego
usuniecia réznicy pomiedzy kornornem, obowigzujacem w domach
dawnych i kornornem pobieranem w domach nowowybudowanych",—
roznica ta bowiem, jak stwierdzity badania, przeprowadzone przez ko-
misje — odstrasza przedsiebiorcow budowlanych od lokowania kapi-
talu na budowe domu. Na te droge wkroczyta juz z powodzeniem
Anglja, ktorej prawo o ochronie lokatorow wygasa w r. 1923. — We
Wioszech zniesienie prawa o ochronie lokatoréw zamierzone jest z dn.
1.1.1923. — We Francji na zasadzie ostatniej ustawy, uchwalonej
przez Izbe Deputowanych w grudniu r. ub., termin eksmisji z mieszkanh
odroczono tylko do 1.1V.1922.

Powszechna zatem zagranicg panuje tendencja do powrotu sto-
pniowego do stosunkéw prawnych normalnych i uchylenia ustaw wy-
jatkowych.

Zanim to jednak nastgpi, przy reformie obowigzujacego u nas
prawodawstwa mieszkaniowego postawi¢ nalezy juz teraz nastepujace
dezyderaty:

. Ustawowe ograniczenie wysokosci komornego powinno mie¢
zastosowanie tylko w tych wypadkach, gdy miedzy stronami porozu-
mienie nie nastgpito.



Il. Przewidziane przez ustawe podwyzki komornego powinny
pokrywac zwiekszone koszty odministracji, podatkéw i optat, wydatkéw
na utrzymanie domu, oraz koszty remontu zwyczajnego i amortyzacje
kosztow remontu nadzwyczajnego.

SPRAWOZDANIE
ze Zjazdu Delegatom Towarzystw Byjienicznych Polskich,

ktéry odbyt sie w dniu 5 listopada 1921 r. w gmachu Warszawskiego
Towarzystwa Hygjenicznego.

Na wniosek prezesa Rady Warszawskiego Towarzystwa Hygie-
nicznego D-ra Jézefa Polaka na przewodniczagcego Zjazdu jednogtos-
nie wybrano dyrektora Lwowskiego Wojewodzkiego Urzedu Zdrowia
D-ra Mikotajskiego, ktéry ogtosit Zjazd za otwarty i powotat na ase-
sorOw pp.: inz. Aleksandrowicza—delegata Towarzystwa Hygienicznego
Lwowskiego, D-r Dziembowskiego - szpital miejski w Bydgoszczy, Dr.
Gotembiowskiego—Stanistawowski wojewddzki Urzad Zdrowia, Dr. Ke-
pinskiego—starszy lekarz powiatowy w Zywcu, Dr. Krysifiskiego —Dy-
rektora wojewdédzkiego Urzedu Zdrowia w Lublinie, Dr. Kutakowskiego-Dy-
rektora Tarnopolskiego Woj. Urzedu Zdrowia, Dr. Momidtowskiego— Dy-
rektora Krakowskiego Wojew. Urzedu Zdrowia, Dr. Opieriskiego-—prezesa
Lwowskiego Tow Hygienicznego, prof. Panka — delegata Lwow-
skiego Tow. Hygienicznego, Dr. Polikowskiego—Dyrektora Woj. Urz.
Zdr. w Brzesciu i Dr. Pietkiewicza — Dyr. Woj. Urz. Zdr. w tucku.

Dr. Polak w krotkosci streScit przebieg tych =zabiegéw, ktérych
wynikiem jest obecny Zjazd. Juz w koncu roku 1918 na posiedzeniu
Rady Warszawskiego Towarzystwa Hygienicznego zostal postawiony
i przyjety wniosek rozszerzenia dziatalnosci Towarzystwa na wszystkie
dzielnice Polski i ujednostajnienia usitowan wszystkich istniejgcych na
ziemiach Polskich instytucji, majgcych na celu szerzenie zasad hygje-
ny. Nastepstwem tego, oraz osobistego porozumienia sie ze Lwo-
wem, Krakowem, Poznaniem i innemi dzielnicami, jest zatwierdzona
wreszcie przez Wiladze Panstwowe nowa ustawa Warszawskiego To-
warzystwa Hygjenicznego, dajgca szerokie pola wolnej inicjatywie



spotecznej, bez ktorej udzialu organizacje panstwowe i samorzgdowe
juz obecnie nie bylyby w stanie podota¢ zadaniu. Statut ten ustala-
jac ideowa jednos$¢, zapewnia catkowitg autonomje oddziatom, dla
ktérych tacznikiem ustanawia Rade, ztozong z Zarzadu Gitdéwnego i De-
legatow Oddziatow.

Zaproponowany przez Dr. Polaka porzadek dzienny, mianowicie:
I-o sprawa organizacji Towarzystwa, 2-0 sprawa wystawy hygieny
wody i potgczonego z nig zjazdu — zostal przyjety i przewodniczgcy
otworzyt dyskusje nad pierwszym punktem obrad.

Dr. Opienski w imieniu Towarzystwa Hygienicznego Lwowskie-
go gorgco wita mysl zigczenia Towarzystw Hygienicznych Polskich,
z tern wszakze zastrzezeniem, aby to byt zwigzek towarzystw. Wnio-
sek powyzszy zostal poparty przez Dr. Mikotajskiego ze wzgledu
na to, ze Towarzystwo Hygieniczne Lwowskie, istniejgce od lat 10-ciu
i posiadajagce wiasny statut musiatoby sie przeistoczy¢é na oddziat
Warszawskiego Towarzystwa Hygienicznego, oraz przez Dr. Gotern-
biowskiego ze wzgledow formalno-prawnych. Jednakze w dalszej
dyskusji Dr. Opienski zastrzezenie swe cofngl, wobec wyjasnien
udzielonych przez Dr. Polaka, ktéry przypomniat ze nowa ustawa wie-
lokrotnie i wyczerpujaco byta przedstawiona przez Rade Warszaw-
skiego Towarzystwa Hygienicznego, ze w celu porozumienia sie na
tym punkcie jezdzit umysinie do Lwowa, Krakowa i Poznania i ze
przed oddaniem do zatwierdzenia projekt ustawy byt przestany wszyst-
kim Instytucjom dla wyrazenia zgody lub sprzeciwu. Ustawa przytem
pozostawia oddzialom tak szeroka autonomje, iz nie zachodzi zadna
przeszkoda ku temu, aby Towarzystwo Hygieniczne Lwowskie zacho-
wato swe prawa, stajgc sie jednoczesnie oddziatem na podstawie
ogéblnej ustawy; Tow. Hygieniczne w Poznaniu wyrazito swa zgode,
innych za$ towarzystw niema.

Po wyczerpaniu dyskusji powzieto uchwale zredagowang w na-
stepujacy spos6b przez przewodniczgcego: Zjazd delegatow uchwala
zjednoczenie sie wszystkich Towarzystw Hygienicznych polskich na
podstawie statutu Warszawskiego Towarzystwa Hygienicznego. Lwow-
skie Towarzystwo Hygieniczne zachowuje dotychczasowy swéj ustrgj,
jednoczesnie wszakze jako oddziat wojewodztwa lwowskiego przyjmu-

je statut ogoélny i zrzeka sie otwierania oddziatbw w pozostatych wo-
jewodztwach Matopolski.



Co sie tyczy oddziatow, to przyjeto wniosek Dr. Mikotajskiego,
aby dazy¢ do tworzenia oddziatbw w kazdem wojewddztwie i wnio-
sek Dr. W. Dabrowskiego, zeby oddzialy mogly sie tgczy¢ dla wspdl-
nych celéw, badz czasowo, badZz tez w formie stalego kontaktu.

W sprawie nazwy Towarzystwa zaznaczyta sie poczatkowo znacz-
na rozbiezno$¢ zdan, naogét jednak majacych na widoku zamiane
nazwy ,Warszawskie Towarzystwo Hygieniczne", jako okre$lenia lo-
kalnego, na nazwe wiecej 0gdlng, badz tez przez zamiane na stowo
»Polskie". Po przemoéwieniach Dr. Baczkiewicza, Prof. Dzierzgow-
skiego i Dr. Mikotajskiego powzieto nastepujace uchwaty: 1) Zjazd
delegatow uchwala, ze cztonkami Towarzystwa mogg by¢ jedynie 0so-
by przyznajgce sie do paristwowosci polskiej i 2) wniosek zjazdu de-
legatéw, aby Towarzystwo nosito nazwe ,,Polskie"
rozwazenia Zarzadowi Gitéwnemu.

W sprawie stosunku do wydawanego przez Warszawskie Towa-
rzystwo Hygieniczne miesiecznika ,,Zdrowie" uchwalono: 1) pismo to
uzna¢ za organ Towarzystwa, wspoélny dla wszystkich oddziatéw
2) dokona¢ wyboru redaktora na walnem zebraniu i 3) pozostawic
poszczegdlnym oddziatom decyzje, czy skltadka czionkéw ma obejmo-
waé prenumerate ,,Zdrowia", czy tez nie jest ona obowigzkowsa.

Nadto na wniosek Dr. Kaczorowskiego uchwalono, ze wzno-
wienie wydawanego przezen ,Przyjaciela zdrowia", jako organu po-
pularnego, jest ze wszech miar pozadane i w tym celu nalezy szukaé
poparcia w organizacjach spotecznych, szczegdlniej wioscianskich.

Wreszcie wniosek Prof. Bujwida, aby wojskowos$¢, w szczegol-
nosci za$ Instytut Hygjeny Wojskowej, zaprosi¢ do wspoétdziatania,
przyjeto w tej formie, ze pozadane jest zwrdcenie sie do Szefostwa
Sanitarnego Wojskowego o zezwolenie i zachecanie do zapisywania
sie na cztonkéw Towarzystwa.

Wobec wyczerpania dyskusji nad organizacjg Towarzystwa, Dr.
Polak zwrdcit sie z zachetag do zawigzywania jaknaj$pieszniej nowych
oddziatéw i wznawiania tych, ktére chwilowo przestaty by¢ czynne, wtedy
bowiem powstanie réwniez i Rada, jako tacznik wszystkich oddziatow'.

W wykonaniu drugiej czesci porzadku dziennego Dr. Polak prze-
czytat program projektowanej na miesigc Wrzesien r. b. wystawy hy-
gieny wody, a Dr. Baczkiewio” przeczytat list do Rady Towarzystwa
Hygienicznego, w ktdrym uzasadniat konieczno$¢ urzadzenia takiej

przekazuje sie do



wystawy, potaczonej ze zjazdem dziataczy samorzgdowych. Zaréwno
projekt, jak i program Wystawy uzyskaly powszechne uznanie. Uzna-
no takze za pozadane uwzglednienie w skromnych rozmiarach dziatu
wod mineralnych, a natomiast za rzecz zbyt trudng do urzeczywistnie-
nia potgczenie Wystawy z Illl-cim Zjazdem Hygienistow, ktéry powi-
nien by sie odbyé w Poznaniu.

Po wyczerpaniu porzadku dziennego przewodniczacy Dr. Miko-
tajski zamknat Zjazd, dziekujgc obecnym za udziat w nim, a Radzie
Warszawskiego Towarzystwa Hygienicznenego za inicjatywe i prace
podjetg w tym kierunku.

Sekretarz Rady
9.11—22. Dr. W. Dabrowski.

i
Protoké6t posiedzenia Rady z dnia 2 stycznia 1922 r.

Obecni cztonkowie Rady pp: Polak (przewodniczacy), W. Dabrow-
ski, Koskowski, Kurtz, Piotrowski, oraz zaproszeni na posiedzenie pp.
Bogucki, Gawtowski, Grabowski, Kaczorowski, Malecinski, Modrzew-
ski, Roszkowski, Zadebowski, Wt Zawadzki i p Herod.

Prezes Rady nawigzujgc tgcznos¢é pomiedzy dziatalnoscia Towa-
azystwa w czasie wojny, a tg, ktéra go czeka w przysztosci, przeczy-
tat artykut wstepny (zamieszczony w zeszycie styczniowym ,,Zdrowia"),
jako punkt wyjscia dyskusji, z nastepujagcym porzadkiem dziennym:
1) Program dziatalnosci 2) Sprawa wystawy hygieny wody 3) Sprawa
wydawnictwa ,,Zdrowia". W okresie wojennym i powojennym wszelka
dziatalno$¢ zostata przejeta przez panstwo, obecnie jednak gdy wresz-
cie musi nastapi¢ decentralizacja i podzial dziatalnosci pomiedzy pan-
stwo, samorzady i zrzeszenia spoteczne, Towarzystwo hygieniczne nie
moze niebra¢ udzialu w tworzeniu paristwowosci i w bedacych obecnie
na planie pracach ustawodawczych. Tymczasem tworzy sie np. usta-
wa o0 zdrojowiskach bez zadnego udzialu Towarzystwa, wniesione zo-
staly do sejmu tak wazne dla szpitalnictwa projekty, jak przekazanie
miastu wszelkich fundacji, ktére ze strony spoteczehstwa wymagaja
zdwojonej czujnosci i t. p. Nadto na planie obecnie znajduje sie spra-
wa propagandy hygieny i w tym celu ma sie odbyé w Paryzu kon-
gres. W celu osiggniecia energicznej dziatalnosci D r Polak zapropo-
nowat wznowienie wydziatéw, z ktérych na pierwszym planie postawit
wydziat popularyzacji. Nadto w dyskusji wytonity sie jeszcze inne projekty.



D-r Malecinski zalecat tworzenie w kazdym prawie miescie oddziatéw
Towarzystwa, prof. Koskowski zalecat, aby co tydzienn Rada urzadzala
odczyt i zeby byt jeden dzien staly w tygodniu, ktéry kolejno zajmo-
walyby rézne wydzialy. D-r Gawlowski byt za skupieniem sie w jednej
sekcji propagandy i pozyskaniem liczby cztonkéw nie przewaznie ze
sfer lekarskich, lecz wogéle obywatelskich. D-r Swiatopetk-Zawadzki
ze wzgledu na brak ludzi, chetnych do pracy spotecznej, radzi nie roz-
bija¢ ich na liczne grupy, lecz zcentralizowa¢ dziatalno$¢ w Radzie,
ktéra powinna i moze zainteresowac szersze kota poruszeniem tak zy-
wotnych spraw, jak sprawa ozywienia budownictwa, sprawa mieszka-
niowa, kasy chorych it. p. D-r Bogucki zalecat skoncentrowanie czyn-
nosci przewaznie w Radzie Towarzystwa, a gldwnie aby dziata¢
w kierunku propagandy. Co do wydziatéw to nie powinno ich by¢
zawiele. D-r Kaczorowski propagande hygieny uwaza réwniez za
najwazniejsze zadanie i zaznacza, ze Towarzystwo Hygieniczne za cza-
sow zaboroéw obcych sprawowato Swietnie role ministerjum zdrowia
publicznego, to tez w kazdej sprawie, dotyczacej hygieny, na kazdym
kroku wyczuwa sie, ze akcja, ktéra obecnie przeszta do innych czyn-
nikbw, byla zapoczatkowana, lub przedtem prowadzona przez Tow.
Hygieniczne. Za przyczyne zmniejszania sie zywotnosci instytucji
spotecznej Dr Grabowski uwaza to, ze ludzie ktorzy zajmowali sie
hygiena spoteczng przeszli do organizacji panstwowych i samorzadowych.

Stwierdzajgc ze propaganda hygieny zostata entuzjastycznie przy-
jeta i ze w toku dyskusji wytonito sie kilka doniostych tematéw, D-r
Polak zaproponowat nastepujgce wydziaty:

1) Woydziat propagandy, ktérego utworzeniem zajmg sie pp.
D-r Gawlowski, D-r Trzebinski i D r Modrzewski.

2) Wydziat hygieny spotecznej zorganizuje D-r Malecinski.

3) Wydziat hygieny miast — inz. Piotrowski i inZ. Rychtowski.

4) Wydziat hygieny wychowawczej — D-r Swiatopetk-Zawadzki.

5) Woydziat szpitalnictwa — D-r Putawski, D-r B. Sawicki i Dr
W. Dabrowski.

6) Wydziat zdrojowisk — D-r Dydynski.

W toku dyskusji nad sprawg dalszego wydawania miesiecznika
»Zdrowie" przyjeto wniosek D-a Modrzewskiego, aby pismo to byito
i nadal, jak poprzednio, fachowem, a nie popularnern.



Protokét posiedzenia Rady

Warszawskiego Towarzystwa Hygienicznego
z dnia 21 Stycznia 1922 r.

Obecni pp,: Polak, Baczkiewicz, Chrostowski, Dgbrowski, Kos-
kowski, Kncharzewski, Kurtz, Piotrowski i Lebrun.

Przeczytano i przyjeto protokét Ogdlnego Zebrania, ktére odbyto
sie dnia 19 Grudnia 1921 r.

Przeczytano i przyjeto protokoét posiedzenia Rady z dnia 2 Stycz
nia r. b.

Wybory dokonane na posiedzeniu powotaty ponownie to samo
prezydjurn, mianowicie wybrane: na prezesa Rady D-ra J6zefa Polaka,
na wice-prezesa D-ra Jana Baczkiewicza, na sekretarza D-ra Witostawa
Dabrowskiego i na skarbnika D-ra Henryka Kucharzewskiego.

Rozpoczetg dyskusje nad sprawa redagowania Zdrowia postano-
wiono odtozy¢ do nastepnego posiedzenia.

Przyjeto przeczytany przez D-ra Polaka program projektowanej
na koniec wrze$nia wystawy bygieny wody i zgodzono sie aby bez-
zwiocznie przystagpi¢ do organizacji tak, aby catkowity program byt
gotowy na Zjazd delegatow Towarzystw Hygienicznych t j. na 5 Lu-
tego r. b. Do komitetu majg by¢ zaproszeni przedstawiciele panstwa,
samorzadéw i instytucji spotecznych. Wystawa ma sie sktadac z dziatu
dydaktycznego i przemystowego i bedzie trwala przez miesigc. Wy-
datki zostang pokryte z dochodéw osiggnietych z dzialu przemysto-
wego a nadto nalezy sie zwrd6cic o zapomoge do min. zdrowia, robot
publicznych i do sejmikéw. Rada przeznacza na urzgdzenie wystawy
100.000 Mk. Na przewodniczgcego Komitetu wystawy wybrano D ra J.
Baczkiewicza, z ktorym prezes Rady podjat sie porozumiec¢ wtej sprawie.

D-r Polak zawiadomit, ze przygotowania projektowanych zebran
idg pomysinie. PP. Libicki i Prtiffer uwazajg za pozadane i po-
zyteczne podniesienie sprawy mieszkaniowej na gruncie neutralnym,
a pp. Drzewiecki, Toéplitz i Koztowski przyrzekli wspétudziat, te-
maty zostaly juz rozdane. Na zebraniu w sprawie przekazania Ma-
gistratowi fundacji szpitalnych gtéwnym referentem bedzie D-r Otto.
Wreszcie wydzial propagandy 3 Lutego urzadza odczyt o durze wy-
sypkowym, ktory wygtosi D-r Sterling-Okuniewski.



Rada postanowita zawiadomi¢ wydziat propagandy, ze na urza-
dzenie przez tenze wydziat I-ej serji odczytéw przeznacza 50.000 Mk.

Rada odrzucita propozycje wynajecia sal w godzinach od 11-gj
do 3-ej na uzytek gieldy zbozowo-towarowe,.

Przyjeto wniosek D a Polaka, ze delegatami Towarzystwa Hy-
gienicznego na Zjazd lekarzy sanitarnych bedg ci z cztonkéw Rady,
ktérzy zechca wzig¢ udziat w Zjezdzie.

Rozpatrzono réwniez wniosek prof. Koskowskiego, aby ogtosic¢
konkurs na redaktora i wniosek D-ra W. Dabrowskiego, aby ogto-
szenie zamiesci¢c w Gazecie Lekarskiej i w Kurjerze Warszawskim.

D r Modrzewski zakomunikowat, ze D-r Trzebinski z ktérym pre-
zydjum porozumiewato sie przedwstepnie, nie moze podjg¢ sie redak-
torstwa, a D r Kaczorowski wnidst, aby w interesie Towarzystwa prosi¢
o state redagowanie D-ra Polaka, ktéremu mozna by doda¢ 2 wspot-
redaktoréw. D-r Polak oswiadczyt, ze jako prezes Towarzystwa i czto-
nek Rady podja¢ sie tego nie moze i jedynie przez czas krétki moze
jeszcze redagowaé Zdrowie, odpowiedz szczegétowa odkiadajagc do
nastepnego posiedzenia.

Protokdét posiedzenia Rady

Warszawskiego Towarzystwa Hygienicznego
z dnia 5 lutego 1922 r.

Posiedzenie Rady odbyto sie przed otwarciem Zjazdu Delegatéow
Towarzystw Hygienicznych, naznaczonego na dzien 5 Ilutego r. h.
0 godz. 1l-ej rano.

Obecni pp.. Polak, Baczkiewicz, Dzierzgowski, W. Dabrowski,
Kurtz, Kucharzewski.

Przejrzano raz jeszcze porzadek dzienny obrad zjazdowych, do-
tyczacych organizacji Towarzystwa i projektowanej wystawy zdrowej
wody, przyczem zgodzono sie na uwzglednienie w programie wystawy
dzialu przemystowego, jako dochodowego, oraz dzialu wéd mine-
ralnych polskich.

D r Polak ztozyt oswiadczenie, ze moze podjgc¢ sie redagowania
»Zdrowia" najwyzej do maja r. b., rezygnujac z przewidzianego bu-
dzetem wynagrodzenia, jedynie za pokryciem kosztéw.

Warunki przedstawione przez d-ra Polaka zaakceptowano.



Wiadomosci biezgce.

Zjazd lekarzy miejskich i dziataczy sanitarnych w Warsza-
wie. Zjazd ten, o ktérym wzmianke podaliSmy w poprzednim zeszy-
cie ,Zdrowia", odbyt sie w dniach 28, 29 i 30 stycznia, w sali Rady
Miejskiej. Otwarcia dokonat wice-prezes Zwigzku Miast p. Artur Sli-
winski. Na prezesa obrano d-ra Tomasza Janiszewskiego, na wicepre-
zesOw d-réw: Legierzynskiego (Lwoéw), Burzynskiego (Poznan), Koztow-
skiego (Wilno), Boguckiego (Warszawa), Ostromeckiego (Biatystok),
na sekretarzy: d-réw Trzebinskiego, Burzynskiego, Certowicza i Kasprzaka.
Zadaniem Zjazdu byta gtéwnie organizacja samorzadéw w dziedzinie zdro-
wia publicznego (referaty d-row Boguckiego i Polaka), oraz propaganda
hygieny (d r Budziniska-Tylicka), sprawa zaopatrzenia w wode, walka
z chorobami zakaZznemi, statystyka sanitarna, sprawa wody do picia.
Odnosne referaty wygtosili pp. Gawtowski, Trzebinski, Heflicb, Cigglinski,
Malecinski, d-r Kowalski, inz, Wedrowski i Rutkowski. W debatach,
zwlaszcza nad organizacjg i walkg z chorobami zakaznemi, uwydatnita
sie ostra krytyka Ministerjum Zdrowia, na tle organizowania samorza-
du i sprawy repatrjantow. — W sprawie organizacji dluzsze przemo-
wienie miat d-r Janiszewski.

Whnioski Zjazdu skierowane byty gtdwnie do usamodzielnienia sa-
morzadOow i stworzenia ich wiasnych organéw zdrowia we wszystkich
miastach i powiatach, do rychlego zaopatrzenia miast w wode i zor-
ganizowania statystyki.

D-r Janiszewski dotgczyt caly szereg wiasnych wnioskéw, nie-
przedyskutowanych na zebraniu ogo6lnem i nie postawionych uprzednio
na porzadku dziennym, ktore przedstawit do akceptacji prawie w chwili
zamkniecia Zjazdu, skutkiem czego poszczeg6lne wnioski nie zostaty
przy zamknieciu zjazdu nalezycie uzgodnione.

Z Sejmu. Komisje zdrowia publicznego i opieki spotecznej na
posiedzeniach w dniu 31 stycznia i 1 lutego 1922 r. uchwality co na-
stepuje:

Przyja¢ do wiadomosci oswiadczenie rzagdu w sprawie zarzadzen
sanitarnych w zwiazku z reemigracjg, uznajagc za celowe: a) opraco-
wany przez rzad samodzielnie, wzglednie w porozumieniu z Ligg Na-
rodow program zarzadzen zabezpieczajgcych transporty reemigrantow
przed wjazdem do Polski przy uwzglednieniu szczeg6tow podanych przez
posta Dziubinska, b) zarzadzenia rzadu od uchwaly Sejmu w dniu 6 gru-
dnia 1921 r., ktére przynajmniej w czesci usuwajg braki w urzadzeniach
sanitarnych na granicy panstwa, jak réwniez program nowych zarza-
dzen i urzadzenn na granicy specjalnie w Baranowiczach i Réwnem,



c) zarzadzenia rzagdu zabezpieczajgce powracajgcym reemigrantom w ra-
zie przepetnienia punktéw granicznych, koniecznej ilosci pomieszczen
szpitalnych na kresach wewnatrz kraju, d) zarzgdzenia rzadu zabezpie-
czenia ludnosci wewnatrz panistwa od dalszego zawlekania epidemijt
przez reemigrantow.

Rownoczes$nie komisje wzywajg rzad, azeby: 1) przy$pieszyt po-
rozumienie z sowietami specjalnie w sprawie powrotu dzieci polskich
oraz wiezniéw, zaktadnikow Polakéw, jako pod wzgledem sanitarnym
element zupetnie dla Polski bezpieczny, jak réwniez powrotu lekarzy
Polakéw, ktorych liczba przekracza tysigc; 2) przyspieszyt asygnowa-
nie niezbednych $rodkéw pienieznych i rnaterjalnych na zabezpiecze-
nie pod wzgledem sanitarnym i zdrowotnym transportéw kierowanych
z Rosji do granicy Polski; 3) poddat rewizji sprawe wynagradzania
organéw sanitarnych powotanych do walki z epidemjami badz wsrdod
reemigrantéw, badz w zwigzku z reemigracjg, oraz sprawe stosowania
ustawy z dnia 10 lipca 1920 r. o powotaniu lekarzy i pomocniczych
sit lekarskich w stosunku do wyreklamowanych, jako znajdujgcych sie
na urzedach lekarzy; 4) rozwingt na kresach na szersza skale oczysz-
czanie w kamerach wedtug wzoréw przyjetych juz przez ministerstwo
kolei zelaznych wszelkich bagazy powracajagcych reemigrantéw oraz
tych wagonow, ktére nie poddajg sie oczyszczeniu zwykiemu; 5) roz-
patrzyt ponownie sprawe dezynfekcji na miejscu we wszystkich tych
powiatach”rresowych, ktére zalewa fala reemigracji, niezaleznie od pro-
wadzenia szpitali epidemicznych; 6) zabezpieczyt panistwo w niezbedny
do powyzszej akcji materjat (cjan), ktéry w Polsce jest na wyczerpa-
niu; 7) wydal zarzadzenia bardziej zabezpieczajgce ludnos$¢ od zetknie-
cia z reemigrantami wzglednie roznosicielami wszy na drogach ze-
laznych, w omnibusach, tramwajach i t. p. W pierwszym za$ rzedzie
nie kierowat rekrutow z okolic dotknietych epidemja do wolnych od
tejze czesci panstwa, specjalnie za$ nie wypuszczatl bez obserwacji
kwarantannowej reemigrantow, ktérzy mogg by¢ zaliczeni do podej-
rzanych; 8) uregulowat na prawnych podstawach stosunek swoj do sa-
morzaddéw, dziatajgcych na terenach zagrozonych badz dotknietych
epidemja, pozostawiajgc prawnie kompetentnym czynnikom samorza-
dowym wykonanie odnos$nych zarzadzen, o ile zgodnie z ustawg z dnia
10 lipca 1920 r. droga specjalnego rozporzadzenia kompetencji swych
one nie pozostang pozbawione; 9) skorzystat ze statych organéw mi-
nisterstwa zdrowia publicznego.

Z dziatalnosci stowarzyszen naukowych w Rosji Sowieckiej.
Z jedynego w roku zesztym*) czasopisma lekarskiego rosyjskiego ,,Wra-
czebnoje dieto” wydawanego w Charkowie czerpiemy nastepujace
smutne obrazy dziatalnosci naukowej w dziedzinie zdrowia.

*) Obecnie wychodzi w Rosji 17 pism lekarskich 1 sanitarnych.



W ciggu o$miu miesiecy (do czerwca 1921 r.) znane z powagi
swej w Rosji Towarzystwo lekarskie w Charkowie odbyto 16 posie-
dzen. Giownie rozprawiano w drugiej potowie r. 1920 o cholerze,
ktéra grasowata na Ukrainie. Rozpowszechnieniu jej sprzyjaty: brak
srodkow lekarskich, dezynfekcyjnych, personelu lekarskiego, zrujno-
wanie wodociggéw i kanatldw w miastach. Wobec tego poruszono
sprawe obowigzujgcych szczepien przeciwko cholerze, uznano jednak
Srodek ten jako nie celowy.

W styczniu r. 1921 odbyt sie w Charkowie wszechukrainski zjazd
epidemjologiczno-bakterjologiczny, na ktéry wszakze przybyto z Ukra-
iny zaledwie 4 delegatéw. Natomiast z Moskwy przybyto 10 delega-
tow z prof. Tarasiewiczem na czele.

Charakterystyczne sg uchwaly zjazdu, ktory jak wida¢ nie od-
powiadat tradycji liczacych tysigce cztonkéw dawnych zjazdéw lekarzy
rosyjskich. Naprzyktad uchwalono, aby Charkéw nalezat do pierwszych
miast pod wzgledem podziatu literatury zagranicznej, aby jedyne pismo
rosyjskie lekarskie ,Wraczebnoje dieto" otrzymatlo zapomoge, aby
mogto otrzymywac pisma zagraniczne bez posrednictwa Moskwy i t, p.

Glod nauki w Rosji. Wzamian wydawanych pism wymienionych
w lutowym zeszycie ,Zdrowia" w artykule o stosunkach sanitarnych
w Rosji (Wiad. biez.) wydawano powyzej wymienione pismo co kilka
miesiecy w olbrzymich zeszytach in folio drukowanych drobnerni trzcion-
karni p. t. ,,Wraczebnoje dieto". W zeszycie 21 — 26 z$d. 1 Ilu-
tego 1921 r. (podobno ostatnim dotychczas), ktory wpadt nam w rece
znajdujemy sprawozdanie, bardzo charakterystyczne, pp. doktoréw Nie-
smietowa i Kohana ,,0 zyciu naukowem Europy Zachodniej“.

Autorowie wspominaja, ze odczyt Dra Tarasiewicza na zjezdz e
wszechukrainskim epidemjologiczno-bakterjologicznym w Charkowie
(13— 18 stycznia 1921 r.) ,wybit otwdr w Scianie oddzielajacej od 6
lat Rosje od Europy Zachodniej".

Autorowie wspominajg, ze w ciggu ostatnich dwoch lat abso-
lutnie zadnych wiadomosci z Zachodu Rosja nie otrzymywata: gtéd
naukowy odczuwano réwnie jak fizyczny. Wewnatrz panstwa stosunki
sg réwniez optakane; kazdy numer pisma ,,Wraczebnoje dieto" otrzy-
mywany z wielkg trudnoscia w Moskwie stanowit radosny fenomen,
a wydawanie pisma tego potgczone jest z nazbyt wielkiemi trudnoscia-
mi i wymaga pomocy panstwa. Przed 3-ma miesigcami (moéwig auto-
rowie) powiodio sie przerwac blokade w ten sposob, ze wydelegowano
do Rewia komisje ztozong z lekarza, chemika i bakterjologa, ktora
przywiozta do Moskwy 60 puddéw literatury lekarskiej, gtownie nie-
mieckiej (pism francuskich i angielskich nie byto). Naradzano sie
nad dwoma projektami wykorzystania tej literatury, a mianowicie: czy
ztozy¢ je w bibliotece centralnej, czy odstgpi¢ na wilasnos¢ réznym
uczonym z poleceniem zaznajomienia szerszych koét lekarskich. Wreszcie



zdecydowano umiesci¢ wszystko w bibliotece centralnej na pare mie
siecy, a potem udzieli¢ réznym instytucjom.

Wspomniana delegacja rewelska obalita komunikat prof, ,,Nie-
mirowa w ,lzwiestjach", w ktorym autor twierdzit, ze w Niemczech
literatura naukowa prawie nieistnieje.

Walka z gruzlica w IYlatopolsce. Lwowskie ,,Stowo polskiel
w Nb 23 podaje, ze na zebraniu naukowem Towarzystwa Hygiemczne-
go w d. 21 stycznia inspektor zdrowia dr. Mosler przytoczyt nastepu-
jace fakta dotyczace walki z gruzlicag w wojewoddztwie Iwowskiem:
Walka ta toczy sie przy pomocy kot powiatowych, ktére tworzg Ko
mitet okregowy podlegly wojewddzkiemu Wydziatowi zdrowia publicz-
nego. Do 10 két czynnych w r. 1920 przybyto w r. -1921 — 9; czyli
ogotem jest kot 19, brakuje zas ich w 9 komitetach. Kota majg przy-
chodnie w ktérych porady udzielajg sie bezptatnie. Przy przychodniach
tych pracujg wywiadowczynie. W wielu przychodniach matkom wy-
dJje sie mleko bezptatnie lub po cenach znizonych. Lwoéw posiada 2
przychodnie. Na prowincji kierujg akcjg lekarze powiatowi. Wydatek
przychodni lekarskiej wyniost pét miljona marek.

Z prasy ogolnej. P. Adam Grzymata-Siedlecki w Nb 45 , Rze-
czypospolitej” porusza w silnych wyrazach stuszng a wielokrotnie
w Towarzystwie Hygienicznem, na wszystkich zjazdach, poruszang
sprawe zaniedbania przedmie$¢ stolicy oraz innych miast wielkich.
Przedmiescia zwykle w Europie Zachodniej stanowig najzdrowsze uro-
cze miejsca zamieszkania ludnosci, podczas gdy S$rdodmiescie stuzy
przewaznie dla celow publicznych. U nas faktycznie ,na S$wieze po-
wietrze" trzeba dazy¢ z przedmies¢ do Srodmiescia. Takie miasto,
jak £06dz za czasOw okupacji utrzymywane byto w znosnej czystosci
jedynie zelazng rekg okupanta

Rozumiemy, ze chwila obecna malo nadaje sie do wykonania
inwestycji, bez ktorych zdrowotno$s¢ miejsc zaludnionych gesto nie
jest do pomyslenia, ale wykonanie dwoch zadan w stosunku do tych
dzielnic i miasteczek naszych re znosi zwioki, a mianowicie: za po-
mocg sumiennego nadzoru utrzymaé¢ miasta te w mozliwej czystosci
oraz przygotowa¢ programy i plany, aby z chwilg poprawy sto-
sunkéw ekonomicznych w spos6b nagty przystgpi¢ do ich uzdrowo-
tnienia.

»Kurjer Warszawski" przytacza gremjalne zazalenia nauczyciel-
stwa m. Warszawy na uprzgtanie ulic w porze gdy dziatwa szkolna
udaje sie do szkot. W Swiecie cywilizowanym oczyszczanie ulic od-
bywa sie w porze nocnej lub nad ranem i prasa stusznie domaga sie,
aby Stréze uskuteczniali to przynajmniej na godzine przed rozpoczeciem
dziennego ruchu ulicznego.



»Gazeta poranna" zamieszcza wiadomos$¢é z Putaw, ze w miescie
tern liczacem z goOrag dziewie¢ tysiecy mieszkancow, niema tazni pu-
blicznej, Za czaséw rosyjskich korzystata tam publiczno$¢ z tazni In-
stytutu rolniczego, ktéra obecnie zostata dla niej zamknietg i spragnieni
kapieli musza sie udawa¢ do Warszawy albo do Lublina. Gazeta spo-
dziewa sie, ze nowa rada miejska (po wyborach) zajmie sie urzadze-
niem fazni.

»Naprzéd krakowski" w Ns 92 opisuje krzyczacy stan piekarh
w Chrzanowie. Delegacja wyprawiona z Krakowa do zbadania stanu
piekarii, wykryta liczne braki w urzadzeniu ich, brak Swiatta, w wielu
robactwo, mieszkania catej rodziny w piekarni i t. p.

Z piSmiennictwa hygienicznego. Dzieki niezmordowanym zabie-
gom Prof. Piaseckiego czasopismo ,Wychowanie fizyczne", nie zawie-
sito swej ezynnosci mimo niestychanych trudnosci z jakiemi dotych-
czas walczg pisma specjalne z powodu cen druku i papieru.

W roku ubiegtym wyszty dotychczas (ze znacznem opdznieniem)
dwa zeszyty: styczen — maj oraz czerwiec — sierpien. Zawierajg
one cenne prace: Dra W4 Zareckiego (Potega kultury fizycznej), Dra
Cieszynskiego (Wyniki badan somato-psychometrycznych), Prof. Pia-
seckiego (Nowe stownictwo gimnastyczne), Prof. Ciechanowskiego
(W sprawie ksztalcenia kandydatow na lekarzy szkolnych) iinne, précz
obfitego dzieta referatow i kroniki. Mimo obfitej i zajmujgcej tresci,
Redakcja zaznacza brak poparcia ze strony spoteczenstwa.

Z literatury. 1 Wydanie drugie poprawione i uzupetnione
podrecznika D ra Medycyny Szczesnego Bronowskiego: ,,Podstawowe
Sposoby Badania Klinicznego Choréb Wewnetrznych" w -2-cli tomach
opuscito prase drukarskg i jest do nabycia w Skfadzie Gtownym In-
stytut Wydawniczy ,,Bibljoteka Polska" — Warszawa —= Sto-Janska 2,
oraz we wszystkich ksiegarniach.

2. Tegoz autora wyszedt odczyt kliniczny pod tytutem: ,,Epide-
mia grypy w latach 1918 — 1929 (jej istota, objawy, zapobieganie,
leczenie). Naby¢ mozna w Skladzie Gtownym: Instytut Wydawniczy

»Bibljoteka Polska" — Warszawa — S-to Jariska 2, oraz w ksiegar-
niach.

Za redaktora: Dr. Jozef Polak.
Wydawca: Mr. Farm. F. Herod. Dluga 16. Tel. 191-60.
Konto czekowe P. K. O. N° 947.

Zarzad gtowny Warszawskiego Towarzystwa Hygienicznego przyj-
muje zgtoszenia na stanowisko Redaktora ,,Zdrowia". Oferty nadsytac
nalezy do Zarzadu Towarzystwa (ul. Karowa 31).



CHEMICZNO-FARMACEUTYCZNE LABORATORIUM

JAN BOROWSKI

AL. JEROZOLIMSKIE Ma 59. TELEFON 39-43.

Wyrabia i poleca:

Elix. Pector. Reg. Dan.

Emplastr. Metiloti.

Extr. Cascarae Sagradae fl.
Condurang. fl.
Hamaraelidis fl.
Hydrast. Canadens. fl.
Secalis corn. spiss.

. siec.
. fL
Viburni prunifot. fl.
Outtae Inozlemzofi.
Infusum Ipecacuanhae siec.
, Senegae .
» Sennae compos. | : 3

Liguor Bourovi.

Ammonii anisati
Ferri albumlinati

Oleum Camphoratum c. ol. arach.

, Hyoscyami
Pulvis Doveri
Ligulritiae comp.
Slrupus Althaeae
Aurantii cort.
Ferri jodati
Ipecacuanhae
Rhel
Senegae
Splrltus aromaticus
’ camphoratus
saponato-kalinus
Tlnctura Absinthl

Tinctura Adonis vernalis
Amara
Aurant. cort.
arnicae
belladontiae
Benzoes
Cannabis ind.
Caryopliyllorum
Castorei Canad.
Chinae comp.

. simpl.
Cinnamomi
Condurango
Digitalis
Gallarum
Gentianae
Ipecacuanhae
Jodi
Menthae pip.
Myrrhae
Nucis Vomicae
Opii benz.

, crocat.

. simpl.
Ratanhiae
Strophanthi
Valerianae spl.

. aether
" comp.
Traumaticinum.

Specyfiki wtasnego wyrobu.

Boromenthol w tubach
Cukierki Mentholowo Eucal.
Creme Lanoline w tubach
Glicerophosphat granul.

. c. fer.
OtéwKki mentholowe (Migrenszt)
Papierosy od astmy
Pertussin

Wysytka uskutecznia sie za zaliczeniem pocztowem. Opakowanie i szkto

po cenach wiasnego kosztu.

Pigutki reformackie
Plaster Salvator
Puder Bebe

Sirolin fl.

Sir. Fellovi

Tampol

Tamar-Indlen

Tra Ferri Athenstaedti



Panstwowy Zakfad ii1 Mineralnych w t Warszawskie].
Czynny od 16 maja do 30 wrzesnia.

Wody Ciechocinskie (solanka) sg stosowane z pozytkiem: w zotzach, gos$écu
stawowym i mie$niowym, wadliwej przemianie materji (dna, otylo$¢, cukrzyca), cier-
pieniach kobiecych, nerwowych, w przewlektych zapaleniach kosci, okostnej, stawoéw
i tkanki podskoérnej, chorobach serca i naczyn, chronicznych chorobach skérnych
i przewlektych katarach gérnego odcinka drég oddechowych, w niektérych cierpie-
niach zotadkowo-kiszkowych i wielu innych.

Zaklad posiada 12 Zrédet z rozmaitg zawartoscia soli od 1—6%.

Zrodto Na 8 do picia zawiera 1.28 jednostek emanacji radowe;.

W 4-ch obszernych budynkach wydawane sg kapiele: solankowe, borowinowe,
(btotne), kwasoweglowe, (gazowe), Swietlne, elektryczne, zabiegi wodolecznicze,
wziewania (inhalacja) i faznia. Powietrze tezniowe.

Dogodny dojazd koleja, wodociagi o$wietlenie elektryczne; dobrze utrzymane
drogi, chodniki; wspaniale parki; lasek sosnowy. Do wynajecia 3320 pokoi; szereg
dobrze urzadzonych pensjonatéw, hotel o 100 numerach; restauracje, jadtodajnie,
kawiarnie.

Pierwszorzedna orkiestra symfoniczna. Teatr. Kino. Spacery i wycieczki
pieszo w okolice i kolejg do Torunia, Poznania, Bydgoszczy.

25 lekarzy Zdrojowych. Dentysci. Masazysci. Dwie apteki. Kosciét. Poczta.
Telegraf. Telefon. Filje bankéw Dom izolacyjny, przcdpogrzebowy, Kamera de-
zynfekcyjna.

3<E£XC300<£3X2><H3X3«XOC>3X3<£3X2)<+ X£30

TOWARZYSTWO PRZEMYStU CHEMI1CZNO-FARMACEUTYCZNEGO
d. macisTeR KLAWE
S. A

POLECA:
PATENTOWANE SRODKIJ- -WSTRZYKIWANIA PODSKORNE

8  ORGANOPREPARATY: TABLETKI 8
a) W tabletkach a) Pprasowane
b) w ptynie b) drazowane
c) W proszku (do recept) c) Mmineralne

d) W amputkach
KAPSULKI ZELATYNOWE—PRZETWORY CHEMICZNE
__- CENNIKI NA ZADANIE. ..o :

O



