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Apteka K WENDY

istniejgca od czasow elektorow saskich
Warszawa, Krakowskie Przedmies$cie 45

pole ca
Chemikalja — Nowe leki — Barwniki — Odczynniki
Ptyny mianowane — Surowice — Szczepionki ludzkie

i zwierzece, wyrobu krajowego i zagranicznego.
Przyjmuje
wszelkie analizy techniczne i fizjologiczne.
Bezwloczna wysytka na prowincja.

00O

Wyroby wiasne,
na ktore zwracamy szczegolniejszg uwaga PP. Lekarzy:

’AVenda“ — znakomita maczka odzywcza dla niemowlat,
IIbUIUW Ilyll1 dzieci, starcow i rekonwalescentéw. ~Sposoéb uzycia przy
kazdem pudelku.

~Wenda“ —czekoladki z zawartoscia stabilizowanego i odwo-

nioncgo, a jednak wolnego fosforu w dawce po 0,0005 gr.
Pudetko zawiera 30 pastylek, ktdre stosuje sie/w dawce dla
dzieci — raz dziennie.

Imi »Wenda“ «— idealny podktad do masci, biaty, tatwo wchiania-
luil jacy sitj, bezwonny, niejetczejacy.

cs

j.hydrafj.t. derm o!* m nv Il ~
Ftflllt;: ii »Wenda“ — oczyszczony dziegie¢ w stanie gestym i ptynnym,
IHHULUil uzywany przy egzemach:
m mentolowi-sailcyloay jagpy boble reumatyczne, newral-
giczne i t. p.

Na zadanie PP. Lekarzy wysylamy probki gratis.



ZDROWIE

ORGAN WARSZAWSKIEGO TOWARZYSTWA HYGIENICZNEGO,

POSWIECONY HYGI1ENIE PUBLICZNEJ | PRYWATNEJ.

Warszawa, sierpien 1922.

W pierwszych dniach ubiegtego miesigca pozegnali nas szlachetni
przedstawiciele i administratorzy w panstwie naszem Towarzystwa
Amerykanskiego Czerwonego Krzyza. Wdzieczno$¢, jaka winnismy
tej wspanialej instytucji najlepiej wyrazimy, przytaczajgc przynajmniej
w ogélnych zarysach obraz jej dziatalnosci.

Amerykanski Czerwony Krzyz przybyt do Polski 3-go marca 1919;
dr. Taylor zwierzchnik polskiego oddziatu, dr. Phillips i inni amerykanie
opuscili Polske w dn. 2 lipca r. b., tak iz okres pracy przedstawicieli ame-
rykanskich instytucji trwat trzy lata i cztery miesigce. Zywo nam stoi
w pamieci zebranie w przepetnionej sali Towarzystwa Hygienicznego
w kilka dni po przybyciu Czerwonego Krzyza, w obecnosci wiadz
panstwowych, duchownych i miejskich oraz najwybitniejszych przed-
stawicieli spoteczenstwa, na ktdrern to zebraniu 6wczesny prezes ekspo-
zytury polskiej p. Baily odpowiadat piekng przemowg na nasze po-
witanie, a dr. Fronczak wygtosit obszerne sprawozdanie o arrnji polskiej
przybytej z Ameryki do Paryza, znanej pod nazwa arrnji Hallera i o jej
warunkach hygienicznych.

Natychmiast po przybyciu do Polski, Amerykanski Czerwony
Krzyz zajat sie zaspakajaniem najgwattowniejszych wodwczas potrzeb
znekanego kraju. Zabrano sie do aprowizacji szpitali, ochron, ambu-
latorjéw, do urzadzania ratunkowych i sanitarnych pociggéw' i do roz-
dawania olbrzymich zapaséw bielizny, odziezy i $rodkéw zywnosci
roznym polskim instytucjom. W tamtym okresie udzielit Amerykariski
Czerwony Krzyz pornocy trzydziestu siedmiu miastom, miasteczkom
i powiatom. Personel amerykanski sktadat sie z administracji central-
nej, z lekarzy, pielegniarek oraz funkcjonarjuszy zajmujacych sie trans-



portem i magazynami; liczba pracownikéw wynosita w Polsce przeszto
trzysta, a w tej liczbie okoto trzydziestu lekarzy i przeszto osiemdzie-
sigt pielegniarek z Ameryki; w tern wiele polek. Warto$¢ rzeczy roz-
danych przez Amerykanski Czerwony Krzyz w Polsce w tamtym okre-
sie wyniosta przeszto trzynascie milionow dolaréw, (wedlug obecne-
go kursu okoto 80 miljardow marek polskich).

Po rocznej dziatalnosci, wobec polepszenia warunkdéw w Europie
a w szczegolnosci w Polsce i na podstawie odbytej w Ameryce kon-
ferencji towarzystw ratunkowych dla Europy, Amerykanski Czerwony
Krzyz zmienit program swej dziatalnosci u nas, a mianowicie poswiecit
sie opiece nad dzie¢cmi, powotujac do udziatu odnosne instytucje pol-
skie, nadto porozumiat sie w tym wzgledzie z Amerykanskim Wydzia-
fem Ratunkowym (Hoovera) i przyczyniajac sie do utworzenia pod
protektoratem Ministerjum Zdrowia Polsko-Amerykanskiego Komitetu
pomocy dzieciom. Na gtownego wspdtpracownika administracji z ramie-
nia Amerykanskiego Czerwonego Krzyza powotano d-ra Gromskiego,.
personel amerykanski zredukowano znacznie. Gléwnymi dziataczami
w administracji byli niezmordowani pp. Taylor, .prezes; Phillips, szef
propagandy; zastepca jego Balfour i panna 0 ‘Bryan z Ligi Czerwonych
Krzyzy. Zajeto sie przygotowaniem personelu i w tym celu zatozono
w porozumieniu z Uniwersytetem Jagielloriskim kursa dla pielegniarek
w Krakowie, podobnez kursa w Poznaniu i wreszcie szkote pielegnia-
rek w Warszawie (15 wrzesnia 1921 r.) z kursem dwuletnim; do Rady
administracyjnej tej szkoty powotano przedstawicieli Ministerjum Zdro-
wia, Magistratu m, st. Warszawy, Polskiego Czerwonego Krzyza, Wy-
dziatu Lekarskiego Warszawskiego oraz Amerykanskiego Czerwonego-
Krzyza. Pewna dobroczynna osoba wWashingtonie ofiarowata sume dzie-
sieciu tysiecy dolaréw rocznie w ciggu trzech lat na prowadzenie tej
szkoty, za$ Polski Czerwony Krzyz oddat do jej dyspozycji dwa pa-
wilony szpitala swego przy ul. Smolnej.

Do | go czerwca roku zesztego udzielono pomocy 265 ochronom,
catkowitego urzadzenia 25 stacjom mlecznym i 41 anibulatorjum, zor-
ganizowano 6 szpitali dla dzieci z catkowilem urzadzeniem na 280
tozek; .dziesieciu kolonjorn dla dzieci gruzliczych udzielono catkowi-
tego urzadzenia z namiotami, t6zkami, poSciela, sprzetami i $rodkami
leczniczemi, razem na 1220 t6zek. W trzynastu szpitalach urzadzono
oddziaty dla dzieci ogotem na 228 t6zek. Udzielono odziezy i Srodkéw



lekarskich 11000 dzieciom w kolonjach letnich i sanatorjach, zaopa-
trzono w leki i' pomoce szpitalne 65 szpitali, majgcych okoto 7000
t6zek. Udzielono pomocy lekarskiej okoto 60 szkotom i rozdano wiel-
ka iloS¢ odziezy i lekow dla dzieci repatrjantow z Rosji.

W Kkoncu ubiegtego pdtrocza suma dziatalnosci A, Czerw. Krzyza
w cyfrach przedstawia sie jak nastepuje:

Ambulatorjow zatozono lub zaopatrzono 152, stacji opieki nad
niemowletami 69.

Kursa szeSciomiesieczne w r. 1920 w Krakowie wyksztatcity 36
pielegniarek, w r. 1921 (czteromiesieczne) wyksztatcity 33 pielegniarki.
Zatrudnionych jest tez obecnie w instytucjach Pol. Kom. Opieki nad
dzieémi 69 pielegniarek. Pobierajg one ptace wedtug IXi X kategorji
urzednikdw.

Szkota pielegniarek w Poznaniu liczy 66 stuchaczek. Szkofa
pani Brige w Warszawie (kurs 2 letni) 21 stuchaczek. Wydziat t. zw.
pracowni spotecznych liczyt 42 pracownice.

Ogolna liczba t6zek dla dzieci obecnie wynosi 700, (trzy szpitale,
lecznice ortopedyczne).

Pozostawili réwniez amerykanie obore w Nowym Dworze, z kto-
rej Zarzad pozyczy! 44 krowy instytucjom opieki nad dzie¢mi i posia-
da jeszcze fundusz na zakup 30 krow.

Wyniki dziatalnosci propagandowej wyrazajg sie w cyfrach na-
stepujacych: od 16 stycznia do 13 czerwca 1922 r. lotny oddziat pro-
pagandy odbyt 3120 kilometréw podrdzy, dziatajac w 21 miastach,
urzadzit 610 odczytow przy 323082 stuchaczach, w tern 258881 dziatwy
szkolnej; rozdat 320702 drukow.

Niechze dane, ktore powyzej przytoczyliSmy zastgpiag nam szumne
panegiryki, niech bedg miarg wdziecznosci naszej dla poteznego pan-
stwa o wielkiem sercu, Stanéw Zjednoczonych Ameryki i jej wspaniatej
instytucji Czerwonego Krzyza.

Dr. Witold Gadzikiewicz.
Stosunki sanitarne w Piotrogrodzie.

Weczasie 8-io letniego pobytu mego w Piotrogrodzie, az do chwili
wyjazdu, t. j. do kwietnia roku bierzacego, zbieralem materjaly do



charakterystyki stosunkow sanitarnych.w Rosji wogole, a w Piotrogro-
dzie w szczegdblnosci, Materjatdbw tych nie udato mi sie niestety
przewiez¢ przez granice. CzeSci, ktora chciatem przewiezé legalnie,
nie przepuscita cenzura bolszewicka jeszcze w Piotrogrodzie, druga,
za$ cze$C — odebraty mi wiadze celne na granicy.

Wobec tego nie moge da¢ wyczerpujgcej charakterystyki i po-
twierdzi¢ przytoczone fakty cyframi, Zmuszony jestem ograniczy¢ sie
tylko do spostrzezen, mianowicie ogolnej charakterystyki wspdtczesne-
go stanu sanitarnego Piotrogrodu.

Zaczne od ruchu ludnosci. Piotrogrod liczyt w roku 1916 okoto
212 miljona ludnosci, byt przeludniony i dziato sie w nim miej wiecej,
to, co sie dzieje obecnie w Warszawie. — Poczawszy od roku 1918
ogolna liczba ludnosci zaczeta sie z niestychang, wprost katastrofalng,
szybko$cig zmiejszaC, tak ze w koncu roku zesztego wynosita zale-
dwie 700 tysiecy. Przyczyng tego byla z jednej strony masowa emi-
gracja z miasta na wie$, a z drugiej nadzwyczaj zwiekszona S$miertel-
no$¢ z powodu epidemji i gtodu, a wreszcie zmiejszona ilo$¢
urodzen. Najwiekszg Smiertelno$¢ wykazuje rok 1919 i 1920. We-
diug statystycznych danych wynosita ona przeszio 83 na 1000 miesz-
kancow, $miertelno$¢ byla wiec wiekszg niz podczas wielkich epidemyji,
dzumy *).

Do roku 1918 liczba urodzeh byfa wieksza niz zgonow, zaczaw-
szy od tego roku dziato sie przeciwnie. Jezeli nawet pomingé emi-
gracje na wies, to przyrostu naturalnego od tego roku nie byto zu-
petnie i rozpoczeto sie wedtug stéw statystyka S. Nowosielskiego,
formalne wymieranie ludnosci miejskiej.

Ciekawem jest, ze zmiejszona liczba urodzen zupetnie nie odpo-
wiada dosci zawartych matzenstw. Pod wzgledem ilosci zawartych
zwigzkow matzenskich w latach ostatnich Piotrogréd zdobyt rekord
wszechSwiatowy. Przewyzszajg one bowiem 30 na 1000 mieszkancow

*) Dane S. Nowosielskiego, — Praca jego wydrukowana w roku 1920 w Pio-
trogzodzie pod t: O ruchu ludnosci w Piotrogrodzie. (Materjaly statystyczne
Piotrogrodu)



(W Europie zazwyczaj tylko 14 na 1000). Tilumaczy sie to wprowa-
dzeniem S$lubéw cywilnych, nadzwyczajng tatwoscig zawierania $lubow
i jeszcze wiekszg fatwoscig rozwodéw. Dos¢ jest jednemu z matzon-
kéw zwrdci¢ sie do sadu ludowego z podaniem o rozwdd, sadl
obowigzany jest rozwod zatwierdzi¢, nawet bez zgody, lub w nieo-
becnosci strony przeciwnej. Jezeli obydwie strony zgadzajg sie na
rozwod, to nie potrzeba nawet zwraca¢ sie do sadu, dosy¢ jest udac
sie do komisarjatu, w ktéorym S$lub sie zawarto i w kilka minut mozna
uzyska¢ rozwdd. Do jakiego stopnia S$luby cywilne nie sg trwate,
tego dowody daje Nowosielski, wykazujac, ze 50% zawartych mat-
zenstw trwajg krocej niz rok. Przy nadzwyczajnem zatem zwiegksze-
niu $lubdw, ilos¢ urodzen jest nadzwyczaj mata.

ZaznaczyC jednak trzeba, ze w ostatnich miesigcach liczba uro-
dzeh znacznie wzrosta, rozpoczat sie takze znaczny naptyw ludnosci ze-
wsi do miasta. Pochodzi to stad, ze warunki zycia w Piotrogrodzie
w ostatnich miesigcach, w poréwnaniu ze wsig i prowincjg, znacznie
sie polepszyly.

Przyjezdni z prowincji utrzymujg, ze produktow spozywczych
najwiecej jest obecnie w Piotrogrodzie. Przyczyng jest blizko$¢ gra-
nicy (Fmlandja, Estonja) i to, ze przez Piotrogrod przechodzg z za-
granicy wszelkie transporty przeznaczone dla Rosji potnocnej, wobec
czego oczywiscie wieksza cze$¢ produktéw tych pozostaje w stolicy.
Miejscowych produktéw jest bardzo mato: przewaznie jarzyny, kartofle
i mleko.

Pod wzgledem odzywiania sie ludnosci najciezszym byt rok 1919
i 20. W zesztym i obecnym roku, wobec dowozu produktéw zagra-
nicznych, warunki znacznie sie polepszyty. Prawda, ze rok 1918,
a nawet r. 1917 dla Piotrogrodu byt takze rokiem gtodu, ale tak
ciezkiego jak w 19 i 20 r. Piotrogrod nigdy jeszcze nie przezywat.
Brak chleba w 1917 r. byt jedng z przyczyn marcowej rewolucji
w Piotrogrodzie. ,

Juz w r. 1917 w miescie zostat wprowadzony system kartkowy.
Z poczatku ilos¢ wydzielanych produktow byta dostateczng. Na-
przyktad: chleba wydawano D/2 funta dziennie, cukru do 3 fun. mie-
siecznie na osobe, i t. d. Warunki pogarszaty sie szybko i wkrotce
produktow zabrakto, wobec czego bolszewicy podzielili ludno$¢ na
trzy tzw. ,kategorje” i kazdej z nich wyznaczyli inny deputat. Do



pierwszej kategorji zaliczono robotnikéw, do drugiej urzednikéw, do
trzeciej reszte ludnosci pracujgcej, Deputat, jaki otrzymywala kazda
kategorja ludnosci zalezny byt od ilosci produktéw znajdujacych) sie
na skladzie, jednak stosunek w jakim rozdawano go miedzy oddziel-
nymi kategorjami pozostawat jednakowy. Jezeli np. pierwszej Kkate-
gorji wydzielono 1 fun. chleba na osobe, to druga otrzymywata po
7a fun.,, a trzecia tylko ¥i fut. Wobec braku produktéw norma ta
stale byla zmiejszana.

Byt nawet czas, w ktorym wydawano tylko po Yu fun. (25 gr.)
Chleba dziennie. Z innych produktéw od czasu do czasu wydawano
$ledzie, sol, rzadko bardzo cukier, a takze inne artykuiy spozywcze
(biatg make, cukierki).

Jezeli oddzielne grupy ludnosci, zaliczone do nizszych kategoryj,
energicznie dopominaty .sie 0 polepszenie warunkéw bytu i robity od-
powiednie starania, to zwykle przenoszone je do wyzszej kategorji.
Wobec tego w krotkim czasie najliczniejszemu okazaty sie 1 i 2 kate-
gorja. Szybko jednak brak produktéw spowodowat znaczne zmniej-
szenie porcji w kazdej grupie. Zeby jednak polepszy¢ byt grup ro-
botnikdw, na ktérych bolszewikom najwiecej zalezato, utworzono
oddzielng grupe tak zwang ,,robotnikéw ciezkiej pracy fizycznej" ktd-
rej nieco powiekszono porcje, nie byla ona jednak wiekszg od dawniej-
szych porcji pierwszej kategorji. Do grupy tej przenoszono coraz
liczniejsze zastepy pracownikdéw, wobec czego znowu artykutdw spo-
zywczych zabraklo i nalezato porcje zmniejszy¢. Wogole statg ten-
dencjg byto stwarzaé nowe kategorje (pod rozmaitemi nazwami), prze-
nosi¢ do nich oddzielne grupy pracownikéw, zmniejszaé porcje, znowu
stwarzaé nowe kategorje i t. d. Wobec tego porcje zawsze pozosta-
waly te same, lub sie zmniejszaty, robotnicymas mieli ziudzenie, ze
sie 0 nich dba i byt ich polepsza.

W 1920 r. robotnikom i urzednikom procz zwyktych ,zasadni-
czych" kartek wydawano t. zw. ,trudowyja" Kartki. Ostatnie dzielity
sie na dwie grupy: A i B. Posiadacze tych znaczkéw mieli prawo
otrzymywania specjalnego deputatu (bardzo skromnego) tylko za dni
pracy, a procz tego bezptatne obiady. Obiady te byly nadzwyczaj
nieumiejetnie i brudno przygotowywane i w wielu wzbudzaty odraze.
Skiadaty sie one poczatkowo z dwuch dan, p6zniej tylko z jednego.
Na pierwsze danie podawano zupe’t. j. wode ciepta z kilkoma ziaren-



kami kaszy, lub odrobing kartofli, lub tez kapusty, drugie danie sta-
nowita zazwyczaj kasza jaglana (nie wiecej jak 2—3 tyzki stotowe).
Tiuszczu do przyrzadzania potraw nie uzywano.

Trzeba zaznaczyé, ze w ostatnich dwoch latach dla réznych
warstw ludnosci np. dla Kkolejarzy, pesonelu sanitarnego, artystow
i t. d. stwarzano specjalne normy roznego rodzaju. Dzieci otrzymy-
waly specjalne porcje, niekiedy lepsze niz wiekszo$¢ innych grup
ludnosci (chleba np. otrzymywaty po ¢/4 fun. dziennie). Najlepszym
jednak byt deputat t. zw. ,,odpowiedzialnych" pracownikéw i uczonych.
O bycie tych ostatnich warto powiedzie¢ stdw kilka.

W najciezszym czasie (1919 r.) profesorowie, cztonkowie akade-
mji i wogole ludzie pracy naukowej otrzymywali deputaty jak wiekszos$¢
innych mieszkancow t. j. 2 lub 3 kategorji, a wiec niedostateczne
dla zaspokajania najskromniejszych potrzeb. Wiekszo$¢ uczonych, nie
zdolna zupetnie do pracy fizycznej i nie mogaca sobie dopomédz
pracg dodatkowa, sprzedawala za bezcen swodj dobytek, a gdy tego
zabrakto, zaczela wymiera¢ z wycienczenia i glodu. Nadzwyczajna $Smier-
telnos¢ wsrdd ludzi nauki przerazita nawet bolszewikéw. To tez
wiosng 1920 r. pod kierownictwem i protektoratem M. Gorkij’ego
utworzong zostata t. zw. ,Komisja dla polepszenia bytu uczonych".
Wszyscy profesorowie, docenci i wogéle pracownicy naukowi, o ile
mieli prace naukowe, otrzymali specjalny deputat skladajgcy sie
z li/, fun. chleba dziennie, ¥2 fun. miesa, tylez kartofli i kaszy,
a oprdécz tego 4 fun. masta miesiecznie, 2 fun. cukru i 1 funt tytoniu.
Nieco pdzniej rozne instytucje zagraniczne, w pierwszym za$ szeregu
zwigzek profesorow w Finlandji, zaczat tez przysyta¢ dary dla uczo-
nych. Chociaz deputaty dla nich nie zawsze byly rozdzielane
wedtug wymienionych norm, byt jednak uczonych znacznie sie pole-
pszyt. Polepszyt sie on jeszcze wiecej w ostatnim czasie wobec tego,
ze zaczeto wydzielaé jeszcze po Va deputatu dla kazdego niezdolnego
do pracy czionka rodziny.

ZaznaczyC trzeba, ze czesto bardzo wobec braku produktéw wy-
dawano nie obiecane, lecz te, ktére byty w wiekszej ilosci na skiadzie.
Przez dtugi przecigg czasu wydawano wiec wyltacznie kasze jaglana,
jesienig r. 1920 rozdawano w wielkiej ilosci jabtka, a zamiast chleba wy-
dawano kartofle. W zesztym roku rozdawano prawie tylko fasole
W poczatku roku biezacego w wielkiej ilosci wydawano ryz.



Wobec tego ze deputaty, ktore otrzymywaly szersze warstwy
ludnosci Piotrogrodu nie mogly nawet zaspokoi¢ gtodu, wszyscy nie-
mal robotnicy i urzednicy zajmowali sie pracg uboczng i spekulacja,
albo sprzedawaniem swych rzeczy.

Do r. 1920 wszystkie wieksze magazyny i sklepy byty zarekwiro-
wane i znacjonalizowane, potrzebne wiec produkty mozna byto tylko
kupi¢ na rynku. W roku 1920 rzad bolszewicki rynki zamknat, kupcow
zaaresztowat, a produkty zarekwirowal, wobec czego potrzebne produ-
kty mozna byto kupi¢ jedynie ,z pod poty" co oczywiscie wptyneto
bardzo na podwyzszenie cen. «

Jak wiadomo, w ostatnim roku, zawdzieczajgc powstaniu kron-
sdadskiemu, zostata wprowadzona t. zw. ,,nowa polityka ekonomiczna"
(w skroceniu ,,nep®). Rynki, sklepy i magazyny znowu pozwolono
otwierat. Ceny jednak wzrastaly stale. Szalony wzrost cen najlepiej
wykazuje cena chleba wynoszagca w pazdzierniku 20 r. za 1 funt
350—400 rubli, w grudniu roku zesztego do 5 tysiecy, a w marcu
roku biezgcego 80,000 rubli.

Co sie tyczy jakosci produktow, trzeba zaznaczy¢, ze w ostatnich
latach Zzadnych falsyfikatdbw nie zauwazono. Ttumaczyé to mozna tern,
ze surogaty roznego rodzaju znajdowaty rownie chetnych nabywcow,
jak oryginalne produkty. Placono za pierwsze nie wiele mniegj, jak
za drugie; nie miato wiec celu fatszowanie produktow. Wyjatek stanowito
mleko, ktore znacznie wodg rozcienczano. Z wprowadzeniem ,,nep*
stosunki pod tym wzgledem zaczety sie zmieniaé, zjawiaty sie rdznego
rodzaju falsyfikaty.

Na szczegblng uwage zastuguje sprawa wypiekania chleba w Pio-
trogrodzie. Sprawg tg specjalnie interesowatem sie w ostatnich latach
zbierajagc odpowiednie materjaty, ktore szczeSliwie udato mi sie prze-
wiezé przez granice.

W sprawie wypieku zaprowadzili bolszewicy wielkie zmiany: skon-
centrowali bowiem wypiekanie chleba w kilkunastu wiekszych piekar-
niach. Reszta za$ piekarn, ktorych liczba wynosita ponad 500, zostata
w r. 1917 i 18 zamknieta. Najwiecej chleba wypiekano w t. zw.
»lI-ym chlebozawodie”, t. j. pierwszej fabryce chleba, wybudowanej
jeszcze w roku 1916. Jest to najwieksza fabryka chleba w Rosji, ma
bowiem 22 pietrowe piece (system ,Teleskokar"), a jest w stanie wy-



pieka¢ do 9.000 pudéw (225.000 kl.) chleba dziennie. Wobec tego,
ze w Piotrogrodzie w ostatnich latach wypiekano mniej niz 20.000
pudéw chleba dziennie, fabryka dostarczata potowe tej ilosci. Liczac
zatem po funcie chleba na kazdego mieszkarca,.mogta fabryka zaopa-
trzy¢ potowe ludnosci Piotrogrodu w ten niezbedny artykut spozywczy
Samorzad miejski budujac te fabryke, miat na mysli zaopatrzenie w chleb
wiasnych instytucji (szpitale, przytutki, szkoty it d.), oraz sprzedawanie
go we wiasnych sklepach i tern samem regulowanie ceny tego pro-
duktu w wolnym handlu.

Przy planowaniu i budowie tej fabryki byly uwzglednione naj-
nowsze wymagania techniki i hygjeny. Zwrocono uwage na to, by
podczas catego procesu fabrykacji produkt jaknajmniej przychodzit
w styczno$¢ z rekami robotnikéw. Urzadzono specjalny oddziat do
przebierania i mycia sie robotnikdw, zatozono laboratorjum do badania
maki i chleba i rozciggnieto nadzér nad zdrowiem robotnikéw. Fa-
bryka ta mogla pracowal bez przerwy catg dobe. Pracowato w nigj
okoto' 1.000 robotnikdw i robotnic *).

Niestety, wzorowy porzadek, zaprowadzony na poczatku istnienia
fabryki, podczas rzadow bolszewickich zanikt zupetnie i fabryka, ktorg
mogto szczyci¢ sie miasto, zaczeta upadac. Najelementarniejsze wy-
magania hygjeny przestaty by¢ stosowane. Upadek ten szczegdlnie
dat sie odczu¢ w ostatnich czasach, mianowicie podczas zaprowadzenia
»nep“.  Zawdzieczajagc bolszewickiej gospodarce fabryka nie byta
w stanie konkurowa¢ z nowemi piekarniami prywatnemi, pomimo ze
miata wszystkie dane ku temu.

Oczywiscie, wypiekany w fabryce chleb pod wzgledem hygjeni-
cznym pozostawiat wiele do zyczenia. Wobec tego, ze stanowit on
potowe wypiekanego w miescie chleba, uwazaé go mozna za wzOr
chleba, jaki spozywata ludno$¢ w ostatnich latach. Powiemy o nim
stow kilka. W pierwszym roku dziatalnosci tej fabryki wypiekano bia-
ty, pszenny i czarny, razowy chleb. Pierwszy gatunek stanowit
tylko 17% wypiekanego w ogolnosci chleba. W nastepnym (1917)
roku ilo$¢ biatego chleba spadla do 2,4%, a w ostatnich latach (procz

*) Fabryke te szczegétowo opisatem w monografji: .Sanitarnoje opisanje
echlebozawoda* i .chleb i ctilebopieczenie w higieniczeskom otnoszenii*. Piotrogrod.



biezagcego) do 0,4'— 0,870- Widzimy z lego, ze mieszkancy Piotro-
grodu od kilku lat biatego chleba nie jedli prawie zupeknie,

Do konca 1917 r. chleb wypiekano z zytniej i pszennej maki.
Poczawszy od grudnia r. 1917 zaczeto dodawaé rozne surogaty. Pierw-
szym z nich byla maka z kukurydzy, pOzniej z jeczmienia, owsa, prosa
soczewicy, gryki i t. d. Oprdécz tych, badZz co badZ pozywnych su-
rogatow, mieszano i inne jak: otreby, plewy, zmychy oraz w wielkiej
ilosci stary, suszony chleb. Najwiecej domieszek brano do fabrykacji
chleba w roku 1918, mianowicie 24%, a w roku za$ 1920 okoto 21%.
Nadzwyczaj szkodliwym i niesmacznym byt chleb wypiekany z maki
owsianej. Wobec niedostatecznego zmielenia tej maki znajdowano
w Chlebie ostre powtoki, ktore do$¢ czesto mogty rani¢ niebezpiecznie
$cianki przewodu pokarmowego, co niejeden chirurg przy operacji
i anatom przy sekcji stwierdzit. Co sie tyczy chleba wypiekanego'
winnych piekarniach piotrogrodzkich, to niekiedy nie ustepowat on co
do jakosci, wyzej opisanemu, czesto jednak byt gorszy od niego. Dr.
Klesenweter, analizujagc chleb wypiekany w r. 1919 w roznych piekar-
niach wykazat, ze ilo$¢ zawartej w nim cellulozy dochodzita do 1070

Taki wiec chleb otrzymywata ludno$¢ Piotrogrodu. Mozna byto
kupi¢ go na rynku, poniewaz drogg okdlng stale sie tam dostawat.
W piekarniach bylo oczywiscie wiele naduzy¢ i wielka iloS¢ chleba
zamiast by¢ dostarczang do sowieckich sklepdw, potajemnie znikata
i dostawata sie na rynek. Dowodem tego, jak wielkie naduzycia ro-
biono w piekarniach, Swiadczg cyfry o tak zwanym ,,nadpieku® chleba
w opisanej fabryce. Wedtug danych ksigzkowych ,nadpiek” ten wy-
nosit w 1917 roku 4470, w 1918 r. 40,670 w 1919 r. 38,2% a w 1920
roku tylko 35%e Wobec tego, ze ,nadpiek” chleba w fabryce tej
nie powinien wynosi¢ mniej niz 43% (co miatem mozno$¢ stwierdzié
specjalnemi badaniami), mozemy doj$¢ do wniosku, ze w r. 1918 skra-
dziono przeszio 13,000 pudéw chleba, w 1919 r. okoto 72,000 puddow,
a w roku 1920 az 136,000 pudéw (t. j. 3,400,000 kilo chleba).

Oprécz takiego chleba mozna byto na rynku dosta¢ wszelkiego-
rodzaju pieczywo, przewaznie za$ t. zw. ,lepioszki", wypiekane z naj-
rozmaitszych surogatow. —Prof. Stowcow analizowat je w roku 1910
i wykazal, ze w niektorych znajdowat sie pomiot korski *).

") lzwiestja Narodnowo Komisarjata Zdrowoochranienia. Petiograd.



Zatrzymatem sie nieco diuzej na sprawie chleba, gdyz jest on
gtébwnym produktem spozywczym; daje to mozno$¢ sadzi¢ do pewnego
stopnia, jak odzywiata si¢ ludnos¢ Piotrogrodu wogdle.

Co sie tyczy innych produktdéw, to trzeba przedewszystkiem za-
znaczy¢ wielki brak thuszczy i cukru. Najwiecej stosunkowo byto kaszy
jaglanej i pszennej. Mieso pojawiato sie na rynku bardzo rzadko.
Koniny, ktorej na poczatku bylo poddostatkiem, w koncu 1918 r.
trudno bylo dosta. Spozywano réwniez mieso psow i kotéw. Jeden
z naszych kolegdw, bakterjolog, zawdzieczat swoj dobry wyglad, odzy-
wiajgc sie psiem lub kociem miesem. (Fama glosi, ze zjadt wszystkie
koty z dzielnicy, w ktorej mieszka), a schudt gdy ich zabraklo). Noto-
wano kilka wypadkéw ludozerstwa. Razu pewnego przytrzymano na
rynku chifczyka, ktory sprzedawat ludzkie mieso; wykazano, ze migso
to wycigt z trupa ofiary rozstrzelanej pod Piotrogrodem.

Przejdzmy teraz do innych momentéw charakteryzujgcych stan
sanitarny miasta. Przedewszystkiem kilka stow o jego zewnetrznym
wygladzie.

Zapewne dawniejszy mieszkaniec Piotrogrodu, przybywszy teraz
do miasta, nie mogtby niektérych dzielnic i ulic pozna¢. Najwiecej
zmienita swoj wyglad t. zw. ,Piotrogrodzka Strona". Wszystkie nie-
mal domy drewniane, ktorych w tej dzielnicy byto nadzwyczaj duzo,
zostaty zniesione i poszty na opat. Na ich miejscu sterczg teraz tylko
kominy. Wogoble w $rddmiesciu z doméw drewnianych nie pozostato
nic. W ostatnim roku, gdy zabrakio opatu, rujnowano kamienice,
wytamujac drzwi, podtogi i przegrédki, a wszystko szto na opat. Par-
kanéw drewnianych réwniez nie oszczedzono. Na mniej ludnych uli-
cach rozbierano bruk drewniany.

Zamiatanie ulic odbywa sie bardzo rzadko i oczywiscie bez po-
przedniego zraszania, $miecie lezg na ulicach przez czas dtuzszy, latem
zwykle pali sie je na miejscu, rzadziej wywozi sie je tramwajami.
Zimg $nieg sprzatany zostaje dopiero wtedy, gdy uniemozliwia zupet-
nie ruch uliczny. Do tej pracy zazwyczaj mobilizowano catg ludnosé
miajsta.

Od dwoch lat miasto nie jest oSwietlane. Wiosng i latem nie
bardzo sie to odczuwa, wobec ,biatych nocy”, lecz zimg i jesienig
brak oSwietlenia dotkliwie daje sie¢ we znaki.



Do niedawnego czasu sklepy prywatne byly zamkniete, pozostaty
tylko brudne i odrapane sowieckie sklady artykutdw spozywczych
i takiez jadtodajnie. Z zaprowadzeniem ,nep" jednakze niektore skle-
py i magazyny prywatne pootwierano, na czem wyglad gtéwnych ulic
troche zyskat.

Tramwaje kursowaly tylko na gtdwnych linjach i dopiero w osta-
tnim czasie, po wyznaczeniu optaty za przejazd, otwarto ruch tramwa-
jowy we wszystkich kierunkach. O godzinie 6 wieczorem ruch ustaje.
Dorozek i furgonéw bardzo mato, wiec do przewozenia rzeczy miesz-
kancy zazwyczaj postuguja sie recznymi wozkami.

Wodociagi i kanalizacja. Wadliwo$¢ tych urzadzerh w Piotro-
grodzie ogolnie jest znang. Miasto otrzymuje wode przewaznie z dwoch
wodociggowo-filtiujgcych stacji. Od dawna juz stan i dziatalno$¢ ich
byly uznane za niedostateczne i nieprawidtowe, to tez jeszcze przed
wojng przystgpiono do budowy olbrzymiego wodociggu, majgcego
sprowadza¢ wode do stolicy wprost z jeziora tadozskiego, t. j. na
odlegto$¢ 70 wiorst. Podczas rewolucji roboty zostaty przerwane
(jezeli sie nie myle na 5 wiorscie) i watpliwem jest zeby zechciano pro-
wadzi¢ je dalej.

Gtowna cze$¢ miasta zaopatruje sie w wode z filtrow znajduja-
cych sie na Fursztadskiej ulicy. Sa to zwykle filtry, ktorych dziatanie
jest niewystarczajace. Wobec tego, juz podczas wojny przystgpiono
do chlorowania wody. Jezeli ono odbywa sie prawidtowo i dokiadnie,
wtedy mozna wode takg uzna¢ za zupetnie wyjatowiong. Z chwilg
jednak, gdy w lecie 1918 r. zaprzestano chlorowania wody, wybuchta
na miescie cholera, pojawita sie jednoczesnie niemal we wszystkich
dzielnicach miasta i niezwlocznie osiggneta maximum swego rozwojul.
Epidemja zmniejszyta sie gdy znowu zaczeto wode chlorowad.

Druga stacja znajdujgca sie na ,,Piotrogrodskiej stronie” posiada
szybko dziatajgce amerykanskie filtry. Précz tego na stacji podlega
woda ozonizacji. Stacja ta dobrze jest urzadzona i odpowiada nowo-
czesnym wymaganiom. Ozonizacja wody wymaga znacznie wiecej
naktadow pienieznych jak chlorowanie, dlatego tez na stacji zatozono
urzadzenia do chlorowania wody i do$¢ czesto zamiast ozonowania
wody odbywa sie chlorowanie. Zaznaczy¢ trzeba, ze ozonowana woda
jest o wiele smaczniejsza.



Poczawszy od roku 1919 mieszkancy miasta dotkliwie odczuwaja
brak wody. Dochodzi ona w $rodmiesciu zaledwie do trzeciego pietra.
Na stacjach woda jest filtrowang w tychze ilosciach, jak dawniej, je*
dnakowoz wobec braku dozoru i niedostatecznego zabezpieczenia rur
wodociggowych, wiele z nich popekato i znacza ilo$¢ wody przesacza
sie w ziemie. Piwnice i sutereny czesto bardzo zostajg zalewane wo-
da. Procz tego niesprawno$¢ krandw w wigkszosci mieszkarh powo-
duje nadmierny uptyw wody. Warto zaznaczy¢, ze wobec zmniejszenia
sie liczby ludnosci w chwili obecnej, na kazdego mieszkanca przefiltro-
wuje sie na stacjach niemal 50 wiader wody na dobe, wiecej zatem
niz w najbogatszych miastach.

Kanalizacja miasta jest nadzwyczaj prymitywnie urzadzona. W kaz-
dym domu znajduja sie doty osadowe kloaczne, z ktérych nieczystosci
ptynne przechodzg przez rury i kolektory do rzek w obrebie miasta.
Jeden z wiekszych kolektorow wychodzi do Newy wiasnie w tym
miejscu, skad czerpie sie wode dla gtdwnej stacji filtrow. Jak nieje-
jednokrotnie zostato stwierdzone, znSczna cze$¢ nieczystosci z tego-
kolektora przenika do wodociggu.

Zimg r. 1919 w bardzo wielu domach rury spustowe zamarzly
i kanalizacja dziata¢ przestala. Poniewaz ustepéw w Piotrogrodzie
w podworzach zazwyczaj niema, mieszkancy tych doméw znajdowali,
sie w fatalnem potozeniu; zmuszeni byli zatatwia¢ swe potrzeby wprost
na podworzu. Czesto nieczystosci wylewano przez okno. Podworza
zamieniaty sie¢ w ohydne kloaki. Jezeli rury zamarzaty w piwnicach,
to w najgorszem potozeniu byli mieszkancy parteru, poniewaz nieczy-
stosci przedostawaly sie przez otwory klozetow do ich mieszkan.

Grzebanie zmartych. Pogrzeby odbywaty sie w ostatnich latach
w nadzwyczaj prymitywny sposéb. Zmartego w prostej zbitej z desek
trumnie odnoszono lub wywozono na wozku na cmentarz. Trumien
dostarczaty sowjeckie urzedy okregowe, po przedstawieniu zaswiadcze-
nia lekarza o zgonie. W urzedach tych czesto wobec wielkiego na-
ptywu publicznosci tworzyly sie kolejki. Byly wypadki, ze ubrania,
w ktérych chowano zmartych, poznawano po6zniej u handlarzy na
rynkach. A wiec groby rozkopywano i z trupdw zdejmowano ubranie.

W zesztym roku zostato otworzone krematorjum. Zaczeto spala¢
w nim zwioki zmartych na choroby zakaZne, jak réwniez i inne w ra-
zie zyczenia rodziny. W ten sposob spalano znaczng ilos¢ trupow.



W ostatnich jednak miesigcach o dziatalnosci krematorjum nic nie
byto stycha¢. Zapewne zabrakto opatu.

W 1919 roku bolszewicy upatrzyli dla swych egzekucji (rostrze-
lan) lasek na przedmiesciu okoto t. zw. ,porochowych”. Otdéz za-
mieszkali w tych okolicach Niemcy kolonisci czesto widzieli, jak psy
karmity sie ludzkiem miesem i czasem kawatki koriczyn przywlekaty do
domu. W tych miejscach rzeczywiscie mozna byto znajdowa¢ kosci
ludzkie na polach i w rowach. Zazwyczaj przed rozstrzelaniem skazanych
rozbierano i zwiok ich nie grzebano.

Epidemje. W ostatnich latach w lecie grasowaly stale dyzen-
terja i cholera, zimg za$ tyfus plamisty. Najwieksza epidernja cholery
wybuchta, jak to juz zaznaczylem, w 1918 roku: miata ona charakter
»epidemji wodnej". W nastepnych latach cholera znacznie sie¢ zmniej-
szyla i nosita juz charakter epidemji kontaktowej. Zato w 1919 roku
nadzwyczaj grasowata dyzenterja. Niewiele byto ludzi, ktorzyby na
nig nie zapadli. Zadziwiajgcem jest, ze wypadkow tyfusu brzusznego
byto stosunkowo bardzo mato, Znacznie nawet mniej niz przed wojna.
W ostatnich jednak miesigcach ilos¢ tych zachorzen znowu sie powie-
kszyla. ZaznaczyC trzeba, ze zimg 1919r., 20 i 21r. na tyfus plamisty
chorowata wiekszo$¢ mieszkancow.

Dokfadnych danych statystycznych o zachorowaniach epidemicz-
nych w Piotrogrodzie nie ma. Rejestracja zachorowan prowadzona
jest w nadzwyczaj nieprawidtowy sposob, a wiasciwie prowadzi sie
ona obecnie tylko w niektérych ambulatorjach i to bardzo niedokfa-
dnie. Ciekawem jest, ze w zestawieniach statystycznych za r. 1920
znajdujemy liczbe zachorowar na niektdére choroby epidemiczne mniej-
szg, niz zgondw na te same choroby*: Powodem tego jest jedynie
nieprawidtowo prowadzona statystyka zachorowan. Co sie tyczy sta-
tystyki $miertelnosci, to przeciwnie prowadzong jest ona nadzwyczaj
doktadnie i skrupulatnie (pod kierownictwem S. Nowosielskiego).

Organizacja pomocy lekarskiej i nadzoru sanitarnego. Wia-
domem jest, ze do chwili wybuchu rewolucji opieka nad zdrowotnos-
cig szerokich warstw ludnosci nalezata do panstwowych urzedéw zdro-
wia (inspekcji lekarskiej) oraz samorzaddéw miejskich i ziemskich *).

*) Inspekcja lekarska podlegata ministerjum spraw wewnetrznych. Prdcz tego

niektdre ministerja miaty swoje niezalezne i odrebne urzedy zdrowia (min. wojenne,
morskie, drég zelaznych).



Do obowigzkéw inspekcji lekarskiej nalezat ogo6lny nadzér nad
stanem zdrowotno$ci w Rosji, a wiec i nad dziatalnoScig organizacji
medycyny samorzadowej. W miejscowosciach za$, gdzie samorzady
wprowadzone nie byly, do obowigzkdw inspekcji nalezato takze zabez-
pieczenie szerokim warstwom ludnosci pomocy lekarskiej. Zazwyczaj
jednak dziatalno$é tych urzeddéw ograniczata sie na spetnieniu funkgcji
sgdowo-lekarskich.

W dziatalnosci swojej wkadze rzadowe stosowaly przymus i kary.
Pod tym wzgledem wzorowano sie na systemie pruskim. Organizacja
samorzadowa przeciwnie, potepiata wszelki przymus i w swej dziatal-
nosci starata sie przedewszystkiern uswiadamia¢ ludno$é o koniecznosci
przestrzegania postulatow sanitarnych i ulepszenia warunkéw hygjeni-
cznych. Prowadzita ona w tym kierunku szerokg akcje za pomoca
bardzo celowo urzadzonych posterunkdw medycznych ,uczastkow®,
w ktdérych jednoczesnie okazywano ludnosci bezptatng pomoc lekarska.

Ot6z wkrétce po rewolucji marcowej (1917 r.) nadz6r rzadowy
nad organizacjg medycyny samorzadowej zostat skasowany. Funkcjo-
narjuszom rzadowym (inspektorom lekarskim, lekarzom powiatowym),
pozostawiono wykgcznie funkcje lekarzy sadowych. Wszystkie za$
funkcje sanitarne przekazano i skoncentrowano w urzedach samorza-
dowych, t. j. powierzono dziataczom i lekarzom (sanitarnym i okrego-
wym) miejskim i ziemskim.

Z radoscig uwolnili sie lekarze spoteczni od nieprzyjemnej
i ucigzliwej opieki urzednikéw rzadowych. Jako pracownicy ideowi
z zapatem oddali sie¢ dalszej pracy wrdzacej nadzwyczaj dodatnie wy
niki. Lekarze rzadowi bez zalu zrezygnowali ze swych obowigzkow
nadzoru sanitarnego, o ktérym zazwyczaj stabe mieli pojecie

Na zebraniach lekarzy ziemskich i miejskich w krotkim czasie
zostaty opracowane plany dalszych ulepszen pomocy lekarskiej i orga-
nizacji sanitarno-madycznej. Przedewszystkiern postanowiono zorgani-
zowac t. zw. ,rady sanitarne”, gubernjalne, powiatowe i miejskie. Do
rad tych weszli przedstawiciele ludnosci, oraz wszystkich bez wyjatku
urzedoéw i organizacji sanitarnych dziatajacych na odnos$nym terenie.
Weszli wiec précz przedstawicieli miast i ziemstw, takze przedstawi-
ciele medycyny wojskowej, morskiej, wieziennej, drdg zelaznych i t. d.
Jednocze$nie wobec wprowadzenia drobnej jednostki samorzadowej
(na wsi ziemstw gminnych, a w miastach samorzadéw odzieluych



dzielnic lub rewirdéw), przystgpiono do utworzenia w nich rowniez odpo-
wiednich rad sanitarnych. W Moskwie w kwietniu 1917 r. zastat zwo-
fany t. zw. ,,Pirogowskij Zjezd* (Zjazd lekarzy towarzystwa imienia
Pirogowa), na ktérym postanowiono zorganizowac ' centralng ogdlno-
rosyjskg rade sanitarng. Do tej ostatniej weszty najdzielniejsze sity
lekarzy spotecznych. Centralny ten organ kierowat i uzgadniat prace
rad sanitarnych oddzielnych guberni i miast. Jednem stowem praca
na polu bygjeny i medycyny spotecznej zapowiadata sie nadzwyczaj
pomysinie i tylko warunki ogolne i chaos rewolucyjny przeszkodzity
wprowadzi¢ w zycie plany i projekty.

Nawet w pierwszym okresie po przewrocie bolszewickim niekto-
rym dzialaczom spotecznym zdawato sie, ze organizacje te uda sie
uchroni¢ przed zagtads. Bolszewicy jednak rozpedzili samorzady i za-
stagpili je swoimi ,sowietami”, a tern samem uniemozliwili prace na
polu medycyny i hygjeny spotecznej. ldeowi lekarze zajmujacy wazniej-
sze stanowiska, podali si¢ do dymisji. Ogo6lng tendecjg tych ostatnich
byto usungé Sie z wyzszych i odpowiedzialniejszych stanowisk i zajmo-
wac placowki podrzedne. Wielu z nich aresztowano. Na opuszczone
stanowiska bolszewicy zaczeli zaprasza¢ mtodych i niedoswiadczonych
a czesto niemajacych jeszcze dyplomu nawet lekarzy. Ci ostatni nietylko
nie mieli pojecia o pracy hygieniczno-spotecznej, ale czesto nie wiedzieli
nawet o zadaniach instytucji, do kierowania ktérej zostali powotani.

Oczywiscie wspaniale obmyslany plan organizacji sanitarnej ze-
szedt na marne. Organizacje i urzedy zdrowia zaczely traci¢ swa
sprawno$¢. Rejestracja zachorowan w wielu miejscach zostata zanie-
chang zupetnie. W upanstwowionych (znacjonalizowanych) aptekach
nie mozna byto otrzymac najwazniejszych lekarstw. Walka z epidernja-
mi stata sie niemozliwg. Jednem stowem nastgpita zupeina dezorgani-
zacja pomocy lekarskiej.

Whprawdzie w Piotrogrodzie szerokim warstwom ludnosci pomoc
lekarska byta okazywang nadal. T. zw. Lekarze ,,dumscy” (miejscy)
na zadanie odwiedzali chorych w mieszkaniach, funkcjonowaty poste-
runki pomocy lekarskiej w nocy, funkcjonowaly takze szpitale i ambu-
latorja dumskie (lekarzy specjalistow). Lekarze pracowali nadal meznie,
wytrwale i bezinteresownie, jednak wobec zupetnej dezorganizacji wurze-
dach zdrowia a takze braku lekarstw, materjatow opatrunkowych, instru-



mentéw, a w szpitalach pokarmu i opatu dla chorych, praca ich przy-
nosita mato korzysci, mimo niemal Syzyfowych wysitkow.

Wkrétce po przewrocie bolszewickim, nadzwyczaj intensywng
dziatalno$¢ zaczety rozwija¢ Kasy chorych. Wszystkie one zostaty po-
faczone w jedng ogolno-miejskg kase t. zw. ,,Pebek”. W 1918 roki;
osiggneta ona najwyzszy stopieri swego rozwoju, albowiem rozciggneta
dziatalno$¢ swa na wszystkie warstwy ludnosci pracujgcej. W kasie
tej pracowata wiekszo$¢ lekarzy Piotrogrodu. W poczatku lecznice
tej kasy funkcjonowaty dos¢ sprawnie i byly zaopatrzone dostatnio,
znacznie nawet lepiej, anizeli opisane wyzej lecznice miejskie (dumskie)
Wkrétce jednak i one zaczely traci¢ swa sprawnosc.

Optaty za uczestnikdw kasy ptaci¢ musieli wytgcznie pracodawcy
Poniewaz jednak wszystkie przedsiebiorstwa zostaty znacjonalizowatie,
wiec ptaci¢ musiat rzad bolszewicki. Optata ta byla nadzwyczaj wy-
soka, bo wynosita 25% placy zarobkowej. Bezwatpienia byto to jedng
z przyczyn upadku przedsiebiorstw i fabryk.

Dla okazywania pomocy lekarskiej Kasa Chorych zorganizowali:
cztery rodzaje instytucyj, a mianowicie.

. Punkty pierwszej pomocy lekarskiej. Zostaty one utworzo
ne we wszystkich wiekszych zaktadach przemystowych, urzedach i fa-
brykach. Na punktach tych lekarze okgzywali tylko pierwszg pomoc
lekarskg w razie nieszcze$liwych wypadkoéw lub nagtych zachorowan
Systematyczne leczenie chorych nie wchodzito w zakres ich dziatania
Chorych, potrzebujacych takiego leczenia lekarze punktow obowigzan
byli odsyta¢ do ambulatorjow okregowych wzgl. do szpitala. Sanu
za$ leczy¢ ich nie mieli prawa. Natomiast obowigzani oni byli mie¢
nadzor sanitarny nad dang instytucjg (fabryka, urzedem) i prowadzic¢
wérod pracownikow dziatalno$¢ sanitarno-kulturalng (odczyty z dzie-
dziny hygjeny, epidemjologji i t. p.). Na punktach tych lekarze pra
cowali po sze$¢ do o$miu godzin z rzedu. Rejestracja chorych na
punktach prowadzona nie byla. W wielu, fabrykach punkty te byly
urzadzone zamiast egzystujacych ambulatorjow i szpitalikdw fabrycznych

Il. Ambulatorja okregowe, w ktérych okazywang byla pomoc
lekarzy specjalistdw. Niektore ambulatorja byty dos$¢ dobrze urzadzo-
ne, przyczem ilos¢ lekarzy w nich regulowano w ten sposob, zeby
kazdy z nich nie potrzebowat przyjmowaé wiecej niz 7—8 chorych



w ciggu godziny. Praca na tych punktach optacong byla wedtug ilosci
godzin i nie mogta trwa¢ dluzej niz trzy godziny dziennie. Dla reje-
strowania chorych wprowadzony zostat specjalny system kartkowy, nad-
zwyczaj szczegdtowy i bardzo skomplikowany (system d-ra Widgorczyka).

Ill. Szybka pomoc w mieszkaniach. Dla okazania tej pomocy
w kazdej dzielnicy miasta byto kilka posterunkéw lekarskich, w ktérych
stale dyzurowali lekarze, zmieniajgc sie co cztery godziny. Posterunki
te znajdowaty sie zwykle przy wymienionych wyzej ambulatorjach.
Lekarze odwiedzali chorych na wezwania ustne, listowne lub telefo-
niczne. Lekarze powinni byli okazywaé tylko pierwszg pomoc i zgdaé
zeby chory o ile potrzebuje dalszego leczenia byt umieszczony w szpi-
talw jezeli zaS moze chodzi¢, udawat sie do ambulatorjum.

IV. Szpitale. Byly one nadzwyczaj dobrze urzadzone i wyrdz-
niaty sie dodatnio od szpitali miejskich. Dla nich bylty miedzy innemi
zarekwirowane szpitale Czerwonego Krzyza (t. zw. ,,0bszczyny"). Pomoc
lekarska w szpitalach tych stata na wysokoSci wspotczesnych wymagan
nauki. Jednak i tutaj brak opatu i pozywienia dobrze sie dat chorym
we znaki.

Oprocz leczenia wszyscy chorzy, jezeli byli zwolnieni od pracy,
otrzymywali zapomoge przez caty czas trwania choroby. Wobec fatwosci
z jaka mozna bylo otrzymywa¢ zwolnienie od pracy, a tern samem
I zapomogi, olbrzymi procent ludnosci pracujacej uchylat sie od pracy.
W niektorych fabrykach procent ten dochodzit do 25.

Oprocz organizacji pomocy lekarskiej Kasa Chorych powotata do
zycia specjalny wydziat i inspekcje sanitarng, ktére miaty czuwa¢ nad
stanem sanitarnym wszystkich zaktaddéw przemystowych i fabryk.

Krétka byla egzystencja Kas Chorych. Niebawem wiadze bol-
szewickie przyszty do przekonania, ze wobec tego, iz w ,socjalisty-
cznej ojczyznie™ wszyscy ludzie powinni by¢ pracownikami rzgdowymi,
a wiec wszyscy powinni by¢ czionkami Kasy Chorych, zatem trzeba
upanstwowi¢ i sama Kase. -Wobec tego w 1919 roku Kasa istnieé
przestata i zamiast niej zostata utworzona sekcja medyczna urzedu
pracy i opieki spotecznej. W skiadzie personalnym jednak zadnych
zmian nie zaszio.

W klika miesiecy pézniej, wobec zadania Komisarjatu Zdrowia,
wszystkie instytucje bylej Kasy Chorych (z wyjatkiem inspekcji sani-



tarnej i wydziatu ochrony pracy) przeszty do tego Komisarjatu. Ter:
ostatni majac pod swym zarzgdem dawne ambulatorja i szpitale (bar-
dzo zniszczone) chciat usuna¢ dwoisto$¢ pomocy lekarskiej i ulepszy¢
ja. Stalo sie jednak inaczej. Pod zarzagdem Komisarjatu Zdrowia ambu-
latorja i szpitale Kas Chorych w krétkim czasie zostaty doprowadzone
niemal do takiego stopnia zniszczenia, jak dawniej miejskie.

Zaznaczy¢ trzeba, ze og6lng tendencja Komisarjatu Zdrowia byto
skoncentrowaé w swoim zarzadzie wszystkie organizacje sanitarne.
Nawet dla organizacji wojskowych nie zrobiono wyjgtku. Wszystkie
one zostaty wiaczone do tego Komisarjatu i od innych wiadz zostaty
zupetnie uniezaleznione. Nie ulega najmniejszej watpliwosci, ze system
ten sam przez sie i niezaleznie od innych warunkéw przyniost wielky
szkode. Rozne komisarjaty i urzedy, przedsiebiorstwa i fabryki byty
zupetnie pozbawione moznosci organizacji pomocy lekarskiej, jak swoim
pracownikom tak i szerszym warstwom ludnosci. Kom. Zdrowia za$
nie mogt podota¢ zadaniu, albowiem nie mogac by¢ doktadnie poin-
formowany o potrzebach zdrowotnych oddzielnych grup i zrzeszen lu-
dnosci, nie mogt nalezycie i rownomiernie zaspokoi¢ tych potrzeb na-
wet wtedy, gdyby byt w stanie to uczyni¢. Trzeba takze zaznaczyt,
ze na czele tego nieszczesnego Komisarjatu (oddziatu jego w Piotra
grodzie) stojg ludzie prawie zupelnie nieobznajmieni z systemami me-
dycyny i hygjeny spotecznej. Ludzie za$, ktorzyby mogli podotac
ogromowi tejjpracy organizacyjnej (znani dziatacze napolu medycyny spote-
cznej w Rosji bolszewickiej), potepiajac system tego Komisarjatu, nie
mowigc juz o polityce i o rzadach bolszewickich wogole, usuneli sie,
jak o tem juz wspomniatem, na stanowiska podrzedne, nie chcac oczy-
wiscie $Swiadomie przyktada¢ reki do niszczenia i rujnowania swej
ojczyzny.

Zresztg w ostatnich czasach Komisarjat ten sam przyszedt praw-
dopodobnie do przekonania, ze wprowadzony przez niego system nie
jest whasciwym i polecit oddzielnym grupom i zrzeszeniom zajac sie
znowu organizacja pomocy lekarskiej dla swoich cztonkdw.



Warszawskie Towarzystwo Hygieniczne.

Protokét posiedzenia Zarzadu Gtéwnego Towarzystwa ITygienicznego
z dnia 26 Czerwca 1922 r.

Obecni pp. Polak (przewodniczacy), Baczkiewicz, Dzierzgowski,
Dabrowski, Kucharzewski, Piotrowski, Przedpetski,

Dr. Polak zdat sprawe z pertraktacji, jakie przeprowadzat z Ame-
rykanskim Czerwonym Krzyzem, ktory pozostawia znaczne fundusze
na dziatalno$¢ zywienia dzieci i 20 miljondw rocznie na propagande.
Towarzystwo Hygieniczne mogtoby przeja¢ administracje propagandy,
udzielajac pomieszczenia na kancelarje, sale na odczyty i wspdtudziat
oddziatow swych w propagandzie Eksponaty Czerwonego Krzyza
moglyby by¢ umieszczone w muzeum Towarzystwa w Czestochowie.
Budzety Towarzystwo przedstawiato by do zaakceptowania Amerykan-
skiemu Czerwonemu Krzyzowi. Zarzad Gtowny upowaznit Dra Pola-
ka do dalszego prowadzenia pertraktacji i powzigcia ostatecznej decyzji
w tej sprawie.

Wobec tego, ze warunki podane przez drukarnie w Bielsku sg
korzystniejsze niz firm warszawskich, é)ostanowiono je przyjac i zaraz
przystapi¢ do wydania broszury d-ra Baczkiewicza, 0 wodzie.

Upowazniono d-ra Polaka do porozumienia si¢ z p. magistrem
Biatobrzeskim, ktory potwierdzit gotowos$¢ wydania broszury i udziele-
nia potrzebnej na koszta wydawnictwa sumy.

Sprawe wyboru redaktora miesiecznika ,,Zdrowie" odtozono na
2 tygodnie.

Postanowiono w gmachu towarzystwa odmalowac klatke schodo-
wa i okna, a co sie tyczy ogrzewania centralnego, ktorego kosztorys
wynosi  760.000 mk., upowazniono inz. Piotrowskiego do zawarcia
urnowy.

Wynagrodzenie stuzby .postanowiono podwyzszyé o 10.000 mk.
miesiecznie kazdemu.

* Upowazniono skarbnika Kucharzewskiego do ulokowania gotdwki
posiadanej przez Towarzystwo w Banku Zjednoczonych Ziem Polskich
na 6% a vista.



REFERATY.

Dr. E. Godlewski i dr. Sohincel. Dziatalno$¢ Naczelnego Nad-
zwyczajnego Komisarjatu do spraw walki z epidemiami w r. 1920
i w pierwszem potroczu 1921. (Przeglad epidemiologiczny. Z. 7 (do-
datkowy) 1922.

Tyfus plamisty w Polsce istniat i przed wojna, w matym stopniu;
w niektorych miejscowosciach Wschodniej Galicji 1 Litwy nawet stale,
cho¢ w matem natezeniu; w wiekszosci atoli kraju obserwowano od
czasu do czasu li tﬁlko sporadyczne wypadki. Ruch armji i ruch lud-
nosci poroznosity chorobe te i wytworzyly rozlegte epidemje, do czego
przyczynit sie i gtéd mieszkaniowy, ciasnota, brak opatu, bielizny,
odziezy, kapieli (gzniszczenie wielu zaktadow kapielowych).

Wedtug statystyki Zaktadu epidemjologicznego liczono tyfusu
plamistego w Polsce:

W r. 1916 zachorowato 34,538 zmarlo 3,478

» 1917 ” 43,840 3,776
» 1918 ” 97,082 6,484
» 1919 ” 281,306 19,891
» 1920 ” 157,612 » 22,565
, 1921dod, , 36,962

Cholera w Polsce przed wojng wystepowata rzadko. W r. 1895
spowodowata ona okoto 500 wypadkéw Smierci. W czasie wojny,
a mianowicie w r. 1915 w samej Galicji liczono okoto 30.000 zacho-
rowan a przeszto 17.000 WK adkow Swierci. Nastepnie pojawita sie
ona w jesieni r. 1920 w lekkiej postaci lecz na znacznem terytorjum.
Ospa w Potudniowej Galicji i w Kongreséwce znaczne przybrata roz-
miary wr. 1915. W Galicji stwierdzono wowczas Kilkadziesiat tysigcy
zachorowan. W Galicji przy pomocy instytucji spotecznych (Komitet
ks. Biskupi Krakowski, Oddziat Galie. Austr. Czerw Krzyza) dokonano
okoto 4 miljonéw szczepien w Galicji i wstrzymano epidemje.

Czerwonka w ztosliwej postaci wystgpita w Galicji i Kongre-
sowce w r. 1914 i 1915 oraz w r. 1917 i w 1920 podczas inwazji
bolszewickiej (przeszto 32.000 zachorowan i 5.000 zgondw).

Tyfus brzuszny stale w niezbyt wielkich rozmiarach grasujacy,
wzmogt sie w r. 1920 ﬁw Kongresowce i w Galicji zanotowano 20868,
z tych okoto 6000 w Galicji). Tyfus powrotny wszedzie zwykle wzgle-
dnie rzadki, w ostatnich czasach przybierat w réznych miejscowosciac
znaczne rozmiary.



Tyfus plamisty przez caly czas wojny gorowat. W styczniu r.
1920 zanotowano 22040 wypadkow zachorowan, poniewaz za$, wedtug
sprawozdania, liczba zgtoszonych wypadkow nie dochodzita do potowy
liczby istotnej, przeto chorych wtamtﬁm miesiacu byto przeszto 40.000'
dodajgc atoli wypadki z Kreséw Wschodnich, najsilniej nawiedzonych
epidernja, nalezy liczy¢ najmniej 100.000 chorych w styczniu 1920 r.

Brak Srodkéw leczniczych i materjatdw sanitarnych zniewolit 6w-
czesnego ministra zdrowia d-ra Janiszewskiego do naoycia ich ze skia-
doéw amerykanskich. Ztozono je w sktadach aprowizacji sanitarnej mii’,
zdrowia; poniewaz atoli, wobec dewaluacji marki polskiej, optata wypa-
dta drozej niz zakup materjatow krajowgch, poczyniono wigc kroki
u rzagdu amerykanskiego o zmniejszenie lub umorzenie czeSciowe dtugu.

W sierpniu r. 1919 utworzono Urzad p. t. Cent. Komitetu da
walkizdurem plamistym (C. K. Dur), ktory jako instytucja kolegjalna
dziatat wolno. Od stycznia wiec r. 1920 do marca tegoz roku zamia-
nowat minister Kilku komisarzy nadzwyczajnych do walki z epidemja-
mi, w mys$l uchwat sejmu. Ustawa z d. 14 lipca 1920 r. stworzyla
Urzad Naczelnego Nadzwyczajnego komisarza do walki z epidemjami,
ktory przejat od ministra zdrowia kompetencje jego w zakresie walki
z epidemjami, zyskujac uprawnienia do zajmowania w drodze rekwi-
zycji potrzebnych mu pomieszczen, mobilizowania Zrodet wytworczosci
materjatéw potrzebnych, wydawania rozporzadzeh obowigzujacych, mia-
nowania nadzwyczajnych komisarzy dla poszczegolnych obszaréw pan-
stwa, powotywania sH lekarskich i innych fachowych i Kkorzystania
z sit wojskowych, lekarskich i pomocniczych. Wegole zréwnano po-
trzeby komisarjatu z p,otrzebami armji w polu. Na stanowisko Naczel-
nego komisarza powotano prof. K Godlewskiego, ktory zarazem petnit
obowigzki komisarza na terenie b. Krdlestwa polskiego. Ekspozytury
utwarzono w Grodnie, Kowlu, Lwowie i Krakowie (Dr. Sztolcman,
dr. Zubr, dr. Palester, dr. Momidlowski i do szpitalnictwa dr. Bobek
w Krakowie, dla ekspozytury krakowskiej).

W urzedzie centralnym utworzono szeS¢ wydziatow: ogolny
z referatem inspekcyjnym 1 w nim 5 inspektorami, wydziat dezynfekcji,
techniczno - szpitalny, samochodowy i administracyjno - rachunkowy.
Z konﬂisarjatem wspoétdziataty inne ministerstwa i urzedy wojskowe
i cywilne.

Celem niedopuszczenia epidemji z Rosji urzadzono trzy kordony
sanitarne: zewnetrzny, Srodkowy i wewnetrzny. W kazdym urzadzono
stacje kontroli sanitarnej z personelem lekarskim i ,,improwizowanemu
urzadzeniami kapielowo-dezynfekcyjnemi, a rniancwicie: kordon zewne-
trzny: Katkuny pod Dynaburgiem, Farynowo pod Potockiem, Borysow,.
Botl)(réjsk, Koluszkowice pod Mozyrzem, Korosten, Szepietdwka, Zrne-
rynka.



Kordon czyli pierscien Srodkowy: Wilno .wzgl. Nowowilejka, Mo-
todecznd, Minsk, tuniniec, Sarny, Rowne, Ploskirow;

Kordon wewnetrzny: Biatystok, Brze$¢ litewski, Kowel, Doro-
husk, Lwoéw, Przemysl.

Znaczng pomoc miano w t. z. pociagach kapielowych, w ktorych
mozna byto wykapa¢ po 200—400 oséb dziennie. Wykonane byty
one przez jeden z oddziatdbw Amerykanskiej misji sanitarnej, ztozonej
z 20 zotnierzy pod komendg putkownika dr. A H. Gilchrista i poru-
cznika A. Foxa.

Po.odepchnieciu za Bug najazdu bolszewickiego, uruchomit H. N. K
w czasie 6—15 wrzeSnia 1920 r. 7 punktow sanitarnych wzdtuz Wi-
sty SGéra Kalwarja, Deblin, Putawy, Kozienice, Solec, .Sandomierz, Ste-
zyca). Za czas swego istnienia (do polowy pazdziernika)" wykapano
tam i odwszono 4503 osoby, zdyzenfekowano 13743 sztuk odziezy
i bielizny, ostrzyzono 583, zaszczepiono przeciwko czerwonce 936

W kordonie 1-szym wykagpano i odwszono 29351 oséb; z innych
kordondw wieksze cyfry wypadly w Biatymstoku 812236 w ciggu 2’fa
miesiecy), we Lwowie (35560), w Réwnem (11661).

Po zawarciu traktatu pokojowegi1 w Rydze stan rzeczy sie zmie
nil. Dla stacji kolejowych odbiorczych, Stolpce i Zdolbunowo, urzadzo-
no dwa punk\% kontroli sanitarnej ékwarantannowe) w Baranowiczach
i Réwnem. urzadzeniu wzigty udziat: Urzad do spraw powrotu jen-
cow, uchodzcow i robotnikéw (Jur), wiadze wojskowe i N. N. K!

W Stotpcach i Zddlbunowie odbywa si¢ wstepna kontrola z od-
dzielaniem chorych do wiaSciwych wagonow pociggu sanitarnego.
W punktach wymiany (Baranowicze, RAwne) chorzy odsyfajg sie do
szpitali, pocigg dezynfekuje sie, a osoby uznane za ,narazje zdro.ve*
odsytajg sie do ,sortowni”, .gdzie oddzielajg si¢ cywilni i wojskowi;
chorzy o ile sie jeszcze znajda, odsylaja sie do szpitala, inni zas po-
dlegaja kapieli i dezynfekcji; odkazaniu ulega réwniez odziez. Po ka-
pieli odbywajg sie szczegotowe ogledziny lekarskie i szczepienia, po-
czerh repatrjanci zdrowi udajg sie do barakéw. Kwarantanna wynosi
5 dni; w ostatnim dniu powtarzajg sie¢ szczepienia.

Od 7 kwietnia do 10 wrzesnia 1921 r. w Réwnem vv%/kazpano
i odwszono 95,073 uchodzcow, 15457 jehncdéw polskich i 2,267 boi
szewickich. Zaszczepiono tetra, po raz pierwszy 50,170 0s6b, po raz
drugi 45,892 osoby, krowianke 46,043. Wydano bielizny 26,609 sztuk,
mydta 1880 kilogr., odstawiono do szpitala 1703 osoby. Szpital posia-
da t6zek 250. W Baranowiczach od 24 marca do 10 wrzesnia byto 149,382
uchodzcéw i jencéw, z tych wykapano 148,601; zaszczepiono krowian
kg i tetre po raz pierwszy 133,758, rozdano bielizny sztuk 140,086;
zdezynfekowano 20,284 kozuchéw. Ogo6lng ilos¢ uchodZzcow obliczono



na 500.000. Nad osobami przybywajgcemi ze wschodu roztoczono
nadzor (z Rosji, Biatorusi, Ukrainy oraz z wojewddztw Nowogrodzkiego,
Poleskiego, Wotynskiego, Litwy Srodkowej i Kowienskiej). Nadzor
polegat na obowigzku zgtaszania ! nadzorze przez lekarza powiatowego
w ciggu 21 dni.

W lecie r. 1920 urzadzono nadzér nad ludnoscig ewakuowang
z Kresow i urzadzono w tym celu ruchome punkty sanitarne nad Bu-
giem i przy szlakach uchodz’czgch: w Janowie, Biatej, pod BrzeSciem,,
we Wiodawie, Chetmie i Hrubieszowie; w miare cofania sie wojsk,,
punkty te réwniez cofano.

Dla opieki nad ludnoscia ewakuowang urzgdzono delegatury
N. N. K. w Krakowie, Czestochowie, Kielcach, Toruniu.

Zarzadzono oczyszczanie dworcow kolejowych.

Liczba 16zek szpitalnych dla chor6b epidemicznych wynosita
w chwili powotania do zycia Komisarzy Nadzwyczajnych

w Kongreséwce —  7,850t6zek
w Maiopolsce — 2,000 ,,
Litwie i Biatorusi — 1,600 , *
na Wotyniu i Podolu — 900 ,,

ogotem prawie 13,000, w tern 4,200 panstwowych.

_N. N. K- za podstawe swej dziatalnosci w zakresie szpitalnictwa
?rzyﬁaj tworzenie matych szpitali gesto rozsianych; kazdy ma 50—200
0zek; 1 t6zko liczono na 850—900 mieszkancow (w poréwnaniu do
faktycznego woéweczas stosunku 1: 1700). Nadto postanowiono zamknaé
kapiele komunalne.

Organizacja szpitali epidemicznych panstwowych byla nastepujaca:
na czele stoi lekarz-kierownik; do pomocy dodano gospodynig, ewent.
administratora, 3—4 pielegniarki na kazde 50 t6zek, oraz s+uib? pomo-
cnicza. W pierwszym potroczu dziatalnosci N. N. K. urzadzit on 33
szpitale, gtownie we Wshodniej Matopolsce, na Podolu, Wotyniu, zie-
miach Litewsko-Biatoruskich i w Zachodniej Matopolsce. Inwazja bol-
szewicka zniszczyta wiekszos¢, tak iz zostato tylko 11 polowych i 5
czesciowo czynnnych. Po inwazji liczba ta zostata zdwojona.

~ Sprawozdanie zawiera krotki opis poszczegolnych szpitali epide-
rlljiﬁznyc?.d Budowli nowych, specjalnych, wykonano bardzo niewiele,
ilka zaledwie.

W ciggu If> miesiecy (od 1 marca 1920 r. do 1 lipca 1921) ro-
zestano 398 aparatow dezynfekcyjnych; skonstatowano, ze w czerwcu
1921 Polska posiadata aparatow dezynfekcyjnych, procz wojskowych..
800 panstwowych i 200 nalezacych do samorzaddw.

»



Pralni amerykanskich rozestat jeszcze CKdur 27 wr. 1919 rozma
ityni magistratom, atoli przewaznie uszkodzonﬁch, tak iz zastosowanie
znalazly jedynie w todzi, Kaliszu i Biatymstoku.

Utworzono kolumn dezynfekcyjnych:

w b. Kongresowce . .. ... SRR a1,
w wojew. Nowogrodzkiem i Poleskiem . . 27,
W MatopolsCe.......cocooviiiiiniiii, 34,
N W otyniu.ooio e, 7,
% Ogotem 159,

~ Odwszono i odkazono za pomocg tych kolumn 1,030,186 o0sob;
mieszkan odkazono 172,693.
Za pomocg cjanu (HCN) wykonywano dezynfekcje we Lwowie,
Grodnie, Réwnem i Baranowiczach.

Znaczng dziatalnos¢ rozwinagt N. N. K w zakresie kapielisk ludo-
wych. Znaczng pomoc okazano okoto 40 instytucjom budujagcym nowe
lub ulepszag')a,cglm istniejgce zaktady kapielowe; a co najwazniejsza,
rozlooczeto udowe 28 nowych zaktadéw kapielowych kosztem, wedtug
preliminarza, 130 miljonéw marek, z ktorych 100 miljonéw pokrywa
Li(lzja narodow. Zaklady buduja sie: w Réwnem, Lublinie, todzi, tomzy
Wioctawku, Radzyminie, Makowie, Ostrotece, Hrubieszowie, Ciechano-
wie, Kotomyi, utnie, Bloniu, Limanowej, Przasnyszu, Tomaszowie
Maz., Olkuszu, Mielcu, Lubieniu kuj., Grodnie, Wiodawie, Piasecznie,
Checinach, Piotrkowie, Wilnie.

KCdur przekazat N. N. K 689 samochodéw, w tej liczbie 167 Forda,
334 ambulansowych, 180 ciezarowych.

Cze$¢ porozdawano roznym instytucjom; zastosowanie dla lekarzy
powiatowych nie okazato sie praktycznem.

N. N. K- rozdysponowat pozostate samochody w nastepujgcy sposob

W Warszawie samochodéw osobowych (tacznie z rezerwowemi)
byto 55, w Urzedach zdrowia wojewoédzkich i powiatowych, ekspozy-
turach i szpitalach prowincjonalnych 73, ambulansowych w Warszawie
131, w urzedach i zaktadach prowincjonalnych 101; ciezarowych w War-
szawie 57, na prowincji 35. W istocie jednak wszystkich samochoddw
w Warszawie dziatato 6 osobowych, 2 ambulansowe, 1 platforma i 5 cie-
zarowych.

Szczegdtowo podany bilans N. N. K za czas od 23 lutego do 31
egrudnia 1920 roku wynidést 358,819,934 mk. 17 f. Z Komisarjatem
wspotdziataty: Rzad amerykanski (o czer wyzej), Towarzystwo Przy-
jaciot ludzkosci (Society of Friends), Misja Sanitarna Szwedzka, Ame-
rykanski Czerwony Krzyz, Rzad dunski, Polski Biaty Krzyz i Polsk



Czerwony Krzyz, gtownie jednak Liga naroddéw. Od sierpnia 1920 r.
do sierpnia 1921 r. wptyneto od niej 126 397 f. szterl. 9 szyi. i 4 pensy,
za$ Liga Czerwonych Krzyzy przestata 10.000 funtéw, nadto dostarczy-
fa Liga do I/VIIN 21 lekéw | materjatow na przeszto 110.000 funtéw.

Walka z gruzlicg w Szkocji w r. 1920. Sprawozdanie za rok
1920 Szkockiego gtownego urzedu zdrowia zaznacza, iz walka
z gruzlicg w Szkocji doznaje pewnych przeszkdd w rywalizactj;i insty-
tucji zdrowia publicznego: mianowicie w Szkocji istnie+e 309 obwodow
sanitarnych o najrozmaitszych liczbach ludnosci. ymczasem akt
0 ubezpieczeniach panstwowych z r. 1913, nie kasujac odnosnych
praw i obowigzkéw samorzadéw obwodowych (districts) wiozyt na
samorzady hrabstw piecze o gruzliczych, niezaleznie od aktu o ubez-
pieczeniach z r. 1911, zawierajacego obowigzki komitetéw ubezpiecze
niowych wzgledem ubezpieczonych. W skutek rzeczonych zarzadzen
nastgpita rywalizacja pomiedzy urzedami ubezpieczen a hrabstwami, jako
obejmujacemi szeregi obwodow; akt z r. 1920, jako nowela do aktu o pan-
-twowych ubezpieczeniach nie usunagt w zupetnosci rzeczonych pretensji,
w kazdym razie wkoncu r. 1920 22 rady hrabstw objety w catosci funkcje
w zakresie walki z gruzlica. W koncu r. 1920 otwarto w Szkocji 101 szpi-
tali i 30 sanatorjow dla gruzliczych z og6lng liczbg t6zek 3,232, jedynie dla
gruzlicy plucnej, oprécz zakladdéw przeznaczonych dla irtnych postaci
gruzlicy. Nadto istniato 26 przychodni; wreszcie szpital w Glasgow
przeznaczony dla chorych na ospe, oddat do dyspozycji 448 t6zek dla
gruzliczych.” Koszta kuracyjne obliczono na 45—50 szylingéw tygod-
niowo. Projekt jednego z obwoddéw o ebowigzujacem leczeniu gru-
Zliczych w szpitalach lub sanatorjach, uznano za przedwczesny. Roéwniez
uznano za podlegajacy dtuzszemu rozwazeniu projekt subsydjonowania
0s6b, ktorych pobyt w szpitalu utrudnia utrzymanie rodziny, jako po-
zbawionej Zrodta zarobkowania. W sanatorjum i w kolonji Hairmynes
ustanowiono posady trzech nauczycieli do udzielania nauk dzieciom
znajdujagcym sie na kuracji, wprowadzono tez prowizorycznie naucza-
nie 4 w niektorych innych sanatorjach. Podobniez postawiono na po-
rzadku. dziennym sprawe cwiczenia chorych w rzemiostach odpowie-
dnich do ich stanu fizycznego.

W kwietniu r. 1920 rozestat gtéwny Urzad Zdrowia okdlnik do
hrabstw i zarzadow miast wielkich, polecajac rozwazenie sprawy urzg-
dzenia kolonji miejskich przy sanatorjach oraz uchwalit zazadanie na
ten cel subwencji od parlamentu w kwocie miljona funtéw, ktorg to
sprawe wszakze odtozono ze wzgledu na wniesiony do parlamentu
ogoélny projekt aktu o zwalczaniu gruzlicy.

Rozmaite zaklady otrzymaty zasitki od Szkockiego gtownego
Urzedu zdrowia, za$ Skarb Panstwa zgodzit sie na subwencjonowanie
budujacych sie nowych sanatorjow oraz szpitali, powiekszajacych liczbe



t6zek dla gruzliczych, liczac po 180 funtow zasitku na t6zko, z wa-
runkiem, iz nie moze on przekraczaC trzech pigtych ogdlnego wydatku
oraz, ze budowa musi by¢ ukonczona najpozniej w dwa i pét roku
od daty zatwierdzenia plan6w. Wcial(gu roku 1920 udzielono ogdtem
zasitkow na sume 160,530 funtéw (okoto 5 miljardéw marek polskich),
z tych tylko 2,427 funtbw Komitetom ubezpieczeniowym, reszte samo-
rzgdom miejscowym.

Zotnierze dotknieci gruZlica korzystajq] z przepisow specjalnych.
W r. 1919 za utrzymanie w sanatorjum 1417 zotnierzy z wojny ubie-
glej zaptacono 35,839 funtéw z funduszu sanatorjalnego dla bytych
zofnierzy. Dla chorych Zzotnierzy, u ktérych postep gruZlicy zosta!
wstrzymany, urzadzono nauke zawodowa.

Wskutek powyzszych Srodkéw, przedsiewzietych przez instytucje
panstwowe, stowarzyszenie narodowe do walki z gruzlica, w porozu-
mieniu z gtownym urzedem zdrowia, zwr6ci zabiegi swe przewaznie
lliu propagandzie i czuwaniu nad zdrowiem osobnikow, ktorzy przebyli
uracje.

Wiadomosci biezgce.

Walka z durem brzusznym i dyzenterjag w Niemczech S$rod-
kowych. Celem walki z bardzo rozpowszechnionym w ostatnich cza-
sach  w Niemczech durem brzusznym oraz z dyzenterjg poddano ogdélny
nadzor i kierunek walki z niemi ,,Komisarzowi Panstwowemu do walki
z durem brzusznym w Niemczech $rodkowych®. Siedzibg Komisarza
jest miasto Jena. Stacje bakterjologiczne urzadzono w Jena, Gotha,
Gera, Halle i Erfurcie. Stwierdzono, ze liczba zachorowan przewyzsza
roczng, obserwowang przed wojng w ciggu ostatnich lat dziesieciu.
Od poczatku roku 1921 do 1-go listopada tegoz roku'dokonano badan
w 19,122 przypadkach. (Veroffentl. d. Reichsgesundheitsamts 25 sty-
cznia 1922 r.).

,Uzbrojenie przeciwgruzliczell we Francji. Przed wojna istniato
we Francji wiele rozmaitgch organizacji spotecznych do walki z gruzlica,
lecz dziatalno$¢ idi nie byla skoordynowang; nadto prawodawstwo nie
przewidywato akcji systematycznej w tym wzgledzie. Po wojnie wy-
dano prawo o przgchodniach przeciwgruzliczych (,,prawo Leon Boureois”™)
oraz o sanatorjach (,,prawo Honnorat"). Nadto nie maty wplyw na po-
prawe stosunkdéw wywmrla fundacja amerykanska Roockfellera do walki



z gruzlicg oraz Komitet narodowy ochrony od gruzlicy. Ten ostatni,
przy udziale kierowniczym organizacji departamentalnych J@CZ{ niejako
zabiegi roznych a bardzo licznych organizac{)i: przychodni, szkot infir-
mierek-wizytatorek, sanatorjow, stacji zapobiegania gruzlicy u dzieci,
uzdrowisk morskich i i. p. Obecnie 425 istniejacych przychodni moga
udzieli¢ pomocy 28,464 chorych.

(Bullet. du Com. Nat. de defense contre la tuberc. Ns 1—1922).

Prostytucja i choroby weneryczne. I)r. R Zadebowski ogtosit
/ ,Gazecie policji panstwowej" artykut o roli prostytucji w szerzeniu
choréb wenerycznych.

Utrzymujac, ze prostytucja nie nalezy do ,,przyczyn" chordb we-
nerycznych, ale jest ich gtownem ,,zrédtem", autor w toku dalszych ro-
zumowan podaje szereg cyfr, ktore tu przytaczamy.

W wydziale obyczajowym m. Warszawy w czasie od 1/X 915
do 1/X_ 916 zarejestrowano 2323 prostytutki, w tej liczbie 1095
ofiar wojny.

W r. 1918 w lipcu na terytorjmn okupacji niemieckiej b. Kon-
greséwki (bez Ober-Ostu) zapisano 5,726 prostytutek, w tej liczbie
2500 w Warszawie. Liczba prostytutek tajnych wynosi, wedtug autora,
10—20 razy wiecej niz jawnych, przyczem przytacza on przypuszczal-
ng cyfre okolo 20 tysiecy takich kobiet w Warszawie, podang w ,,Zdro-
wiu" w r. 1917. Przed laty pietnastu odsetek prostytutek choaych
na przymiot wynosit we Lwowie, 45, w Krakowie 60, w Wiedniu
20—47, w Piotrogrodzie 39, w Brukseli 25, w Paryzu 18 Przed
wojng bezposrednio liczono we Lwowie 80 —85% nierzadnic chorych
na przymiot, a 26—37% na rzerzaczke.

W szpitalu powszechnym we Lwowie leczono w r. 1913 670,
wr 1914 711, w 1915 1659, a w r. 1916 2082, nadto w szpitalu
Czerwonego Krzyza 216 (w r. 1917 w tym ostatnim szpitalu 1180).

w sintaIu $w. tazarza w Krakowie leczono w r. 1913 prostytu-
tek jawnych 154, tajnych 93, w r. 1915 277 i 327.

Za redaktora; Dr. Jozef Polak.
Wydawca: Mr. Farm. F. Herod, Dluga 16. Tel. 191-60.
Konto czekowe P. K O. M 947.



Marjenbadzka, Kissigen Rakoczy, wody gorzkie
Apenta, Fraocisz a Jézefa, Hunyadl i wszelkie przeiw. zrodlane
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Kapielekwasoweglowe marki
.,Cordis* i kombinowane
2 siarka, z Zelazem, z ekstr.
sosn., z aromat, ziotami i
z terr>entvnq
Kagpiele: siarczane, solanko-
we, iplicowe, zelazne ijo-
dowo bromowe.

tug stony do Kkapieli so-
lankowych.

»FU>ieti«** fluoryzujac
datek do kapieli i Icow

Wyciag iglicowy do qplell
przeciw ~ reumatyzmowi
chorobom nerwéw w flasz

Sél jodowa w Zabtocia
przeciw rliacliitis i skrofu-
losie.
Sztuczna s6l borowinowa.

Karo! Sdiopper i P

bp. z o o
BIELSKDO

Fabryka i hurtowy sktad artykutéw chein.*fartn.
Hurtowa aprzedaz wszelkich naturalnych woéd
mineralnych i przetworéw Zzrédlanych.

Filja:  Warszawa, Marszatkowska 96. Tet. 166-11
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DZIAL WYDAWNICTW

przy ,,Wiadomosciach Farmaceutycznychl Warszawa Diuga 16.
poleca wiasne nakfady:

Przepigy na Preparaty _Farm_aceutil(czne (Manuale Pharmaceuticum). Nakia-
em J. Podbielskiego i Ed. Kuczynskiego, 260 str. druku, w oprawie
1800 mk., broszur. 1500 irik.

Ustrdj aptekarstwa W Polsce, Mr. Fr. Herod. Cena 200 mk.
Hodowia roslin aptekarskieh, przez J.. Bieganskiego. Cena 200 mk.

Zbiér Ustaw i Rozporzadzer, dotyczacych aptek, skladoéw materjatéw apt.
hurtowych i detalicznych (drogerjlg, sktadéw farb i produkcji artyku-
Jr(’)wl(l)%(g)zni(l:(zych, uktadu J. Podbielskiego, st. ref. Min. Zdr. Publ. Ce-
na mk.

Roczniki Farmacji (Annales de Pharmacie). Zeszyt I-szy wyczerpany, il-gi
w cenie 800 mk.
Przemyst i Handel Chemiczno-Farmaceutyczny w Polsce. Cena 150 mk.

jssn

rOWARZYSTWO PRZEMYSLU chemiczno-farmaceutycznhgo

d. MAGISTER K L A W E

POLECA:
PATENTOWANE SRODKI—WSTRZYKIWANIA PODSKORNE
ORGANOPREPARATY: TABLETKI:
a) w tabletkach a) prasowane
b) w plynie b) drazowane
c) w proszku (do recept) c) mineralne

d) w amputkach
KAPSULKI ZELATYNOWE- -PRZETWORY CHEMICZNE
= — CENNIKI NA ZADANIE. =rzr—



