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ZDROWIE

ORGAN WARSZAWSKIEGO TOWARZYSTWA HIGJENICZNEGO,

POSWIECONY HIGJENIE PUBLICZNEJ | PRYWATNEJ.

Po trzydziestu zgorg latach ciggtego rozwoju czasopismo ,,Zdro-
wie" wnajciezszym okresie powojennym musiato na bardzo krétko
przerwa¢ swe istnienie, lecz w poczatkach roku ubiegtego znowu
ockneto sie do zycia — na szczeScie w zupetnie zmienionych wa-
runkach: w wolnej niepodlegtej Polsce!

Zarowno przed Towarzystwem Higjenicznem, jak i przed ,,Zdro-
wiem" otwierajg sie obecnie nader szerokie horyzonty co do haset
higjeny. Z teorji, ktora z koniecznosci musieliSmy sie zadawalnia¢
w czasach ubiegtych, przej$¢ winniSmy do czynu.

Objawszy z poczatkiem wrzesnia redakcje ,,Zdrowia" chciat-
bym w paru stowach skre$li¢ gtowne zadania tego pisma. W sta-
bo rozwiniegtem naszem pismiennictwie lekarskiem ,,Zdrowiu" przy-
pada w udziale nie tylko szerzenie higjeny wsrod mas inteligencji,
ale i zaznajamianie lekarzy z ruchem higjeny spotecznej oraz z po-
czynaniami na roznych jej polach. A wiec miesiecznik nasz musi
jaknajszerzej poruszac¢ sprawy higjeny ludowej zardwno osobniczej,
jak ogolnej, dalej higjeny matki i dziecka oraz wychowania fizycz-
nego i sportdéw, higjene zawodowa, szkolng, wojskowa i higjene urza
dzen spotecznych; nie mozemy tez poming¢ wielkiego dziatu hi-
gjeny produktéw spozywczych, ktéra dzi$ lezy prawie ze odtogiem,
a jednak pod wzgledem praktycznym posiada niestychanie donio-
ste znaczenie. Zaznajamianie ze stanem walki z chorobami zaka-
Zznemi, zwiaszcza temi, ktore stanowig kleske spoteczng (z gruzlica,
chorobami ptciowemi i rakiem), oraz z przygodnie szerzgcemi sie
nagminnie w sposéb dotkliwy dla ludnosci, a takze walki z alko-
holem, stale w systematycznie co czas pewien ujetych wiekszych
biuletynach ma réwniez znaczenie nie tylko informacyjne, ale wy-
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chowawcze i agitacyjne. Wreszcie zwracanie uwagi na dziela nau-
kowe polskie i cudzoziemskie oraz ocena ich, streszczanie prac
i artykutow ciekawych z pismiennictwa obcego stanowi¢ bedzie
niezbedne uzupetnienie tresci naszego czasopisma.

Zadania nasze, jak widaé z tego krociutkiego planu, sg sze-
rokie. Wypetnienie ich zalezy nie tylko od redakcji, ktéra starac
sie bedzie wykona¢ wszystko, co lezy w jej mocy, ale i od dobrej
woli czytelnikéw: niech nas zechcg poprze¢, niech bedg nie tylko
obojetnymi czytelnikami, ale i wspottwdrcami, niech sie zwracajg
do redakcji z zyczliwemi uwagami 1 wiejg zycie w czasopismo na-
sze — a wtedy naprawde stanie sie ono ,,Zdrowiem".

Redakcja.

D-r Wactaw Gawtowski.

Domy tuta i ich znaczenie pod wzgladem
higieniczno-spotecznym.

Higjena spoteczna, majac na celu opiekowanie sie zyciem zbio-
rpwem i jego przejawami, juz oddawna wysuwata jako zadanie pierw-
szorzednej wagi wykorzystanie i zesrodkowanie wysitkéw spoteczenistwa
i doprowadzenia go do najlepszych form r rozwoju.

Starania spoteczenstwa, majgce na celu zaspokojenie dazen oby-
wateli ku wiedzy i podniesieniu kultury, nie sg rzecza nowa, lecz znang
jeszcze z czaséw, gdy ludzko$¢ znajdowata sie na niskim poziomie
kultury. Oddawna dziatacze spoteczni i kierownicy rzaddéw czynili
zabiegi, aby dazenia swe i cele spopularyzowa¢ wsrdd szerszych
warstw ludno$ci, chetnie popierajac zrzeszenia zorganizowane. Do
,0gnisk™ takich zaliczy¢ nalezy powstawanie w |wiekach ubiegtych tak
zwanych organizacji ludowych pod nazwg ,,doméw ludowych”, doméw
spotecznych” lub robotniczych, ,ognisk", patacow ludowych” i t. d.
Instytucje te jako czynnik, zmierzajagcy do podniesienia zycia miejsco-
wego pod wzgledem kulturalno-spotecznym, o$wiatowym, gospodar-
czym, stuza jako miejsca skupienia zycia towarzyskiego i zblizenial
roznych warstw ludnosci, majg rowniez donioste znaczenie i pod
wzgledem higjenicznym.



W catym szeregu krajow zachodnich insfytucje te, ogdlnie zwane
»,domami ludowemi®, juz rozwijaty sie od dluzszego czasu i wykazaty
swg ogromng doniosto$¢ w zyciu kulturalnem i panstwowem.

Tak w Anglji pod wpltywem dzieta Waltera Besanta ,,Rozmaitego
rodzaju ludzie", dzieki oiiarnosci spotecznej w Londynie w 1887 r.
powstat gmach “patacu ludowego”, gdzie zostaty umieszczone biblio-
teki, czytelnie, sale koncertowe, sale zabaw dla dorostych i dzieci,
ogrod zimowy, peten najrzadszych rodlin t. d. RoOwniez w Glasgowie
w 1868 r. zbudowano z zyskow osiggnietych ze wspdtdzielczego wy-
pieku chleba ,,Dom kooperatyw robotniczych™.

W Belgji, dzieki kooperatywie spozywcow, stworzono w Brukseli
»-Dom ludowy (robotniczy)", w ktérym zesrodkowano. cate zycie
spotdzielcze robotnicze i zwigzkowe.

We Francji za posrednictwem ,Ligi nauczania" Jana Masego caty
kraj pokryty zostat siecia domow uniwersytetow ludowych, dzieki
ktorym znacznie si¢ podniosta o$wiata w catem panstwie.

Austrja w stolicy swej Wiedniu posiada ,,.Dom ludowy" t. zw.
»Volksheirn®, zbudowany na skutek wysitkbw zbiorowych uczonych, ro-
botnikdw i rzemieslnikdw. Instytucja ta organizuje odczyty o tak
wysokim poziomie, ze prawie nie ustepuje uniwersytetom rzadowym
i stoi ponad partjami.

W koncu nalezy tu podkre$li¢ o organizacji doméw ludowych
w Czechach i Stowacji, oraz Chorwacji, Danji i Finladji, gdzie dziatal-
nos$¢ ich potaczona z duzg praca, wydata znaczne rezultaty w organi-
zacji zycia spoteczno-narodowego. Specjalng stronice stanowi stwo-
rzenie domow ludowych w Ameryce, gdzie za inicjatywg spoteczenstwa
i poszczegllnych jednostek powstata znaczna ilo$¢ takich instytucji
z uwzglednieniem odpowiednich wymagan higjeny.

Rosja tez posiadata caty szereg instytucji ludowych pod réznemi
nazwami, przewaznie ,,domami trzezwosci" zwanych, a wiec instytucji
do walki z pijanstwem, lecz po wojnie japonskiej, instytucje te przy-
braty charakter i nazwe ,,domow ludowych" i miaty donioste znacze-
nie spoteczne i higjeniczne.

W Polsce mys$l o organizacji doméw ludowych oddawna ma
swoich zwolennikéw, aczkolwiek zaktadanie domoéw ludowych w réz-
nych zaborach odrebne stwarzaty dla realizacji warunki.



Sama idea ,,doméw ludowych' powstata w Polsce do$¢ dawne
i ciSle zwigzana byta z og6lnym stanem kultury kraju. Autor pracy
»Znaczenie domow ludowych' W. Budzynski podaje, ze ksigdz Pawet
Ksawery Brzostowski w dobrach swoich w Mereczu, albo jak on je
nazwat w ,,Pawtowie”, w wojewodztwie wileriskiem, znidst panszczyzne
I ustanowit w r. 1769 co$ w rodzaju Rzeczypospolitej wioScianskiej.
To znaczy, ze uwolnieni gpspodarze sami sie rzadzili na swojej ziemi,
zatatwiajac sprawy wspdlne na zebraniach gromadzkich (samorzad).
Prezydentem dozywotnim tego panstewka byt ksigdz-fundator. Usta-
we i organizacje, czyli ,konstytucje rzeczypospolitej Pawtowskiej™
zatwierdzit Rzad Polski dn. 4 kwietnia 1791 r. Organy prawodawcze
i wykonawcze, co$ na podobienstwo terazniejszych rad gminnych,
miaty tu ,,dom", w ktorym sie schodzity, odbywaty narady, rozprawiaty
nad obchodzacemi ogdt sprawami, rzucaty projekty roznych prac
i plany nowych dziatan.

Byt to pierwszy dom ludowy w Polsce, a moze nawet i pierw-
szy w Europie.

Nastepnie Stanistaw Staszyc w 1816 r. rozdaje w Hrubieszowskiem
chtopom grunta i zaklada Tow. Rolnicze, organizujagc ruch spétdziel-
czy, zogniskowany w Il domu ludowym.

W roku za$ 1820 Karol Brzostowski w Sztabinie ziemi Augustow-
skiej wprowadza organizacje wspotdzielczo-robotnicza, gdzie fabryki
przeznaczajg swe zyski na cele kulturalne, dla potrzeb ktérych powstaje
z kolei Il dom ludowy w kraju.

Inicjatywa ta znalazta odgtos w wielu miejscach Polski. Gdzie
zycie wioscianskie nabiera cech zorganizowanych, tam zaczynajg
powstawa¢ podobne instytucje. Mozna bylo przepowiedzie¢ szybki
rozrost ,doméw ludowych" w kraju, lecz lata rewolucji narodo-
wych 31 r. i 63 r, oraz wiekowa niewola zahamowata i zdusita caty
szereg mysli i poczynan narodu w jego dazeniach spotecznych.
Gdy w kraju oddzielne jednostki staraty sie poruszy¢ spoteczen-
stwo z ospatosci, wzywaty do czynu, przyplacajac czesto zyciem
nawet drobne dazenia ku zorganizowaniu spoteczenstwa, to na Zacho-
dzie rozwijaty sie podobne organizacje bez przeszkod, osiggajac znaczne
rezultaty w kierunku Kkulturalno-o$wiatowym, poprawy bytu i zdrowia
klas pracujacych, dzieki czemu stworzono powazne organizacje spo-
feczne, robotnicze, zawodowe, o$wiatowe, wychowania fizycznego it. d,



Z chwilg odrodzenia Panstwa Polskiego powstaja przed spote-
czenstwem wszelkie mozliwosci, aby tak Swietne tradycje wskrzesi¢
i przeprowadzi¢ w zyciu stosownie do obecnych warunkéw socjalnych.
Jak sie przedstawiajg warunki pracy kulturalno-o$wiatowej w kraju?
W miastach brak odpowiednich lokali na zebrania, kursy, odczyty,
¢wiczenia fizyczne, zabawy i t. p. oraz zastdj w budownictwie uniemo-
zliwiajg szerszym warstwom spoteczenstwa stworzenie zycia organizo-
wanego i o$wiatowego, a przeciwnie pobudzajg do zwiedzania miejsc
niepozadanych, jak karczmy, domy schadzek it d. Stad zupetnie
zrozumiate szerzenie sie rozpusty, pijanstwa, gier w Karty, ztodziejstwa
i t. p., stowem zwiekszenie ilosci ,ludzi ulicy”, nieoSwieconych, ciem-
nych, podatnych na wszelkie zle wplywy i choroby, a wiec nadzwyczaj
niebezpiecznych pod wzgledem higjenicznym. Nic dziwnego, ze w tych
warunkach nawet ci, co nabyli wiadomosci w wieku szkolnym i posia-
dajg jakie takie wyksztatcenie, pozbawieni strawy duchownej, towa-
rzystwa, zdrowych rozumnych rozrywek, opuszczajg sie moralnie i fi-
zycznie, stwarzajac typ obywateli zwyrodniatych i stabej woli, nie
mogacych by¢ oporg i podstawg ani w zyciu rodzinnem, ani w zyciu
panstwowem. Na wsi warunki moze nieco pomyslniejsze, lecz z braku
mozno$ci  zainteresowania si¢ sprawami spotecznemi i politycznemu
obywatele przestaja obcowa¢ nawet z pobliskimi sgsiadami i jedynie
odwiedzanie kosciota w dni S$wigteczne, przypomina ludnosci o ich
obowigzkach w zyciu publicznem.

Nikt nie moze zaprzeczyC, ze cztowiek z istoty swej jest stwo-
rzeniem towarzyskiem, natura jego wymaga udzielania sie otoczeniu,
stad tez wynikaja potrzeby obcowania, dzielenia sie¢ swemi myslami,
radzenia sie i t. d.,, a im poziom danego spofeczenstwa jest wyzszy,
tern formy tego zycia towarzyskiego sg wiecej uksztattowane. GOz
wiec mamy mowi¢ o zyciu spotecznem u nas w Polsce, gdzie warunki
udzielania sie sg tak utrudnione — nie mamy tych instytucji zaduzo,
nie posiadamy tych urzadzen, w jakie obfitujg organizacje kulturalno-
oSwiatowe na Zachodzie. Jak szkota niezbedna jest w wieku mio-
dzienczym, kiedy podrastajace pokolenie formuje sie na obywateli
panstwa, tak w wieku dojrzatym konieczne sg miejsca dla zebran, po-
siedzen i t. p., gdzie obywatele mogli by omawia¢ i naradza¢ sie nad

sprawami imejscowemi, kulturalno— o$wiatowemi, zaworj*wemi, zdro-
wotnemi, politycznemi i t. p.



Ciekawem jest, jak sie sprawa tych organizacji ludowych przed-
stawia w Polsce z chwilg odzyskania ponownie bytu parstwowego.

Pierwsze zainteresowato sie nig Ministerstwo Zdrowia Publ.
(wydziat higjeny miast i wsi) jeszcze w r. 1919. W tym celu w gru-
dniu r. 1919 zwofano zebranie dziataczy samorzadowych z udziatem
przedstawicieli Sejmu Ustawodawczego. Inicjatywa podjeta przez Min.
Zdr. Publ, miata na celu rozwiniecie akcji spoteczno-zdrowotnej na
prowincji i w stolicy; zebrani wypowiedzieli sie za pobudzeniem ciat
samorzadowych i spotecznych przy pomocy Rzadu do zaktadania i.or-
ganizacji doméw ludowych, oraz za przeprowadzeniem ankiety w celu
zebrania 'danych o istniejgcych domach ludowych (zebrane dane poda-
ne ponizej). W r. 1920 szereg Ministerstw zaczyna sie interesowac
.sprawg doméw ludowych, a wiec Min. Pracy i Opieki Spotecznej,
Min. Rob6t Publ., Min. Oswiaty i Wyznan Religijnych, Min. Kultury
i Sztuki, oraz organizacji spotecznych, jak Centralny Zwigzek Kotek
rolniczych i inne. Kazde z Ministerstw wstawia do swych budzetéw
odnosne pozycje na ,,domy ludowe", pisze referaty, zbiera dane o do-
mach ludowych, rozsyta kwestjonarjusze it. d., kazde dziata na wiasng
reke bez porozumienia z innemi.

Nareszcie dn. 9 grudnia 1920 r. Sekcja Legislatywna Prezydjum
Rady Ministrbw za N° 865 S. Z zwotuje decydujace narady w sprawie
projektu ustawy o pomocy panstwowej dla domow ludowych, na ktore
zaprasza wszystkie Ministerstwa zainteresowane.

Projekt ustawy, opracowany przez Min. Pracy i Opieki Spotecz-
nej miat za zadanie utworzenie ,,Panswowego funduszu doméw ludo-
wych" w kwocie 25.000.000 i miat na celu popieranie instytucji, stu-
zacych za osrodki zycia oSwiatowo-towarzyskiego, spotecznego i gos-
podarczego ogdtu ludnosci—wecale nie poruszajac celéw zdrowotnych
i w skfadzie komisji me wymieniajac wsrod zainteresowanych .Minist.
Zdrowia Publicznego. Po kilku naradach catg sprawe i organizacje,
domoéw ludowych przekazano Ministerstwu Pracy i Opieki Spotecznej,
a o dalszych jej losach spoteczenstwo nie jest dotad poinformowane,
prawdopodobnie z tych wzgleddw, ze sprawa gdzie$ utkneta w dalszej
instancji, zapewne w Minist. Skarbu. Tak piekna mys$l, majaca Swietne
tradycje narodowe, konieczne w zyciu szczegblnie prowincji, zostata
wstrzymana przez zachtanno$¢ naszych urzedéw w chwili najwigkszej
mozliwosci zrealizowania jej dla zycia panstwowego, w chwili, gdy



weciggniecie spoteczenstwa i samorzadow do wprowadzenia w czyn
idei ,,doméw ludowych“ mogto by mie¢, jak nam sie zdaje, najwieksze
dane dla swego rozwoju. Jedyng organizacja, ktéra dotad jeszcze
trzyma w swoich rekach sprawe domoéw ludowych, jest ,,Centralny
Zwigzek Kotek Rolniczych”, ktory zebrat doktadne dane o obecnym
stanie doméw ludowych w Polsce, zorganizowat Komisje doméw lu-
dowych, ma organizowa¢ Zjazd Towarzystw i kursy dla instruktoréw
doméw ludowych.

Przyjrzyjmy sie teraz, jak stata sprawa doméw ludowych w r
1920 w b. Kongresowce i w Malopolsce wedtug ankiety, zebranej przez
Ministerstwo Zdrowia Publicznego. Ankieta powyzsza obejmowata naste-
pujace pytania: a) nazwa miejscowosci, w ktorej znajduje sie dom lu-
dowy, b) wojewddztwo, ¢) powiat, d) gmina, €) rok zatozenia domu
ludowego, f) we wiasnym czy wynajetym lokalu, g) z czyjej inicjaty-
wy powstat dom ludowy, h) w jaki sposob zostaty zebrane fundusze
na budowe, i) ile wyniosty koszta budowy domu ludowego, k) czy
dom ludowy jest murowany czy drewniany, 1) kto jest prawym wi#asci-
cielem domu ludowego, m) jakie instytucje korzystajg z domu ludo-
wego (hp. gmina, kétka rolnicze, kooperatywa, r t. p.), n) jakg po-
wierzchnie zajmuje dom ludowy i czy sa plany, 0) uwagi.

Aczkolwiek dane zebrane przez ankiete nie sg wyczerpujace
i kompletne (tak np. po sprawdzeniu z materjatem zebranym w Centr
Zwigzku Kotek Rolniczych wielu danych w ankiecie Min. Zdr. Publ.
brakowato) ze wzgledu na cato$¢ podajemy rezultaty ankiety w skré-
ceniu, tembardziej, ze dane te charakteryzujg stan sprawy i organizacji
doméw ludowych w r. 1920, z tern jednak zastrzezeniem, ze materjat
ten wymaga uzupetnienia. Dodac tu nalezy, ze samo okre$lenie nazwy
instytucji nie zawsze odpowiada treSci i nie jednakowo przez wszyst-
kie czynniki miejscowe jest traktowane. Na podstawie danych ankiety
widzimy, ze w okregu Lwowskim (Matopolska) domow ludowych jest
94 i w wojewodztwach —Warszawsl.iem 35, w Lubelskiem 13, Kielec-
kim 48, Biatostockiem 15, Lédzkiem 33 domoéw ludowych, ogotem w Ma-
fopolsce 94 i w Kongreséwce 144, t. j. razem 238 doméw ludowych *).

) Z szeregu powiatéw i wiekszych miast nie nadeszty odpowiedzi pomimo
niejednokrotnych upomnien i présb.



Z tablicy l-ej dowiadujemy sie, ze domy ludowe posiadajg 223
miejscowosci, ktore sg rozmieszczone w 73 powiatach i nalezg do 100
gmin. Z ogdlnej liczby 238 doméw ludowych — 132 zatozono przed
1915 r,, 40 domoéw ludowych—w latach 1915—18 i 29 — w r. 1919,
nie podano daty dnia zatozenia o 37 domach ludowych.

TABLICA I-sza.
, ‘L Ccz BLA . g 5 Liczba gglgiéw I#dowych
WOIBWODZTWO  Peiis- omin VA0 < £ o
§ E przéd  IWMaucll \NWI CtZ
w ktéryc i s3 domy ludowe 3 I- 19ir> 1913 Toozniej 1*FF
Warszawskie 15 26 35 35 17 14 4 -
Lubelskie 10 5v 13 13 3 8 2 —
Biatostockie 7 7 15 15 n 1 3 —
Kieleckie 8 22 46, 48 10 5 3 30
t 6dzkie n n 33 33 14 10 8 1
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TABLICA ll-ga.
Liczba doméw ludowych Liczba doméw ludowych zbudo-
) w budynkach: wanych  funduszéw:
WOJEWODZTWO . .
i kgt .
o dyie gede G WE BB man
Biatostockie 1 3 11 5 1 9
Lubelskie 2 i — 12
Warszawskie 3 4 28 13 1 21
Kieleckie 12 2 9 1" 38
t 6dzkie 4 — 29 12 t 1 20
Okreg Lwowski 16 6 72 40 1 8 45
Razem . 36 17 185 80 4 9 145

238 238



Tablica 1l-ga wskazuje, ze 36 domdéw ludowych miesci sie w bu-
dynkach murowanych, 17 drewnianych, a 0 185 nie podano dokfadnych
danych.

d Z 0golnej liczby 238 doméw ludowych zbudowano z funduszow
sktadkowych — 80, udziatowych — 4, gminnych — 9, oraz innych
145 dowdw ludowych; z tego widzimy, ze 33% domoéw ludowych po-
wstato dzieki ofiarnosci publicznej.

TABLICA lll-cia.

Liczba d >méw ludowych, w ktérych sie mieszcza:

P Czytelnia Stowarz. :

WOJEWODZTWO . Straz
WA rear PR omina st W Gio- gy

sigzek Kolnicze wa
t.odzkie 9 11 5 2 3 4 2 6
Lubelskie 3 4 4 1 - — 4
Kieleckie 5 9 16 6 1 — 3 22
Warszawskie 5 7 7 1 5 3 2 20
Biatostockie 4 2 7 [ 1, — 4
*Okreg Lwowski 22 9 17 10 5 2 — 43
Razem 48 42 56 20 16 110 ! 7 99

Co do instytucji, jakie sie mieszcza w domach ludowych to, sa.

dzac z tablicy 3, widzimy, ze w 56 domach ludowych, t. j. w 23%
ogdlnej liczby, znajdujg sie stowarzyszenia spozywcze i koétka rolnicze
w 48 t j. w 20% — czytelnie lub wypozyczalnie ksigzek,

w 42, t JWL7% — teatry,

w 20, t jws% — urzedy gminne,
w 16, t jwe% — szkoty,

w 10, t jwa% — ochronki,

w 7 t jw2% — straz ogniowa,

0 99 domach ludowych brak Scistych danych.

Przytaczajagc powyzsze o domach ludowych w Matopolsce i b.
Kongresowce na podstawie ankiety Min. Zdr. Publ. mozemy stwier-
dzié, ze zaledwo 2,5% o0g6lnej liczby gmin posiada domy ludowe,
liczbe znikomg w stosunku do obszaru izaludnienia kraju. Z Poznan-
skiego danych o domach ludowych (wzor ankiety zostat zakotnuniko-



wany) nie posiadamy, aczkolwiek wiadomem jest, ze doméw ludowych
jako takowych ma ono zaledwie kilka, natomiast sg tam do$¢ rozpo-
wszechnione domy parafjalne, majace na celu specjalne przeznaczenie

W Warszawie odnotowanych zostato zaledwie 7 domow ludo-
wych: 1) ul. Piwna 13, 2) ul. Sniadeckich 5 (Robotn. Chrzescijan-
scy), 3) ul. Leszno 153 (Bezpartyjny Klub Proletarjatu), 4) ul. Trze-
ciego Maja dom im. Hugona KoHataja, (zatozony przez Macierz Szkol-
ng), 5) al. Jerozolimskie 6 (P. P. S.), 6) ul. Zytnia 24—26, 7) ul.
Wolska 87. Jezeli z wyzej wymienionych odrzucimy dwa (nr. 2 inr. 5)
0 charakterze politycznym, to pozostanie 5, z ktorych jeden, im. KoHa-
taja, jest wkasciwie domem ludowym. Stad widzimy, ze i stolica kraju
posiada wprost znikomg ilo$¢ tych instytucji.

Biorac pod uwage donioste znaczenie Domoéw Ludowych w Kraju,
Sejm Ustawodawczy podjgt inicjatywe pobudowania w Warszawie
»Domu Ludowego Rzeczypospolitej Polskiej"; w tym celu uchwalono-
specjalng ustawe (Dz. Ustawod. nr. 30 z dn. 6/1V 1921 r.), ktéra do-
tychczas nie zostata wprowadzong w zycie.

Ankieta wyraznie wykazata brak instytucji ludowych w kraju, nato-
miast znaczenie ich dla og6lnej kultury narodu jest wprost nieocenione.

Uznajac roéwniez, ze domy ludowe pod wzgledem higjeniczno-
spofecznym majg wielkie znaczenie i moga przyczyni¢ sie do podnie
sienig stanu zdrowotnego tej okolicy, gdzie dom ludowy powstanie,
nalezy wystapi¢ z inicjatywa szerzenia idei domdéw ludowych w spo-
teczenstwie.

Domy ludowe moga stuzy¢ jako wzor higjenicznie urzadzone-
go domu: okna duze, otwieralne, sale obszerne i wysokie, piece
odpowiednie o drzwiczkach hermetycznych, przed domem bruk, za-
drzewienie, na podworzu studnia wzorowa, na boku ustep. Po drugie,
domy ludowe bedg miejscem odpoczynku miejscowej ludnosci nie®
w karczmie i dusznej izbie, lecz w obszernej dobrze przewietrzonej
sali; réwniez, jako lokal na ochrong, na higjenicznie urzadzony sklep
spotki lub kooperatywy, jako sala zebran kétka rolniczego, gromady
wiejskiej, zwigzku zawodowego; nastepnie jako sala odczytowa, na
pogadanki, na ¢wiczenia fizyczne, na wieczornice i zabawy, jako miej-
sce na czytelnie i wypozyczalnie ksigzek; nareszcie, domy ludowe,
jako gietda pracy stanowig w zyciu miejscowej ludnosci nadzwyczaj
wazny czynnik higjeniczno-spoteczny.



Wreszcie domy ludowe, posiadajac urzadzenia wzorowe pod
wzgledem higjenicznym, majg ogromne znaczenie jako miejsca pro-
pagandy i popularyzacji higjeny przez ogniskowanie odczytéw popu-
larnych, wystaw, popularnych zbiorow muzealnych z zakresu zdro-
wotnosci publicznej, oraz przez udostepnienie szerokim masom korzy-
stania z urzadzonych w czeSci budynku instalacji higjenicznych, jak
kapieli ludowych i sali gimnastycznej, poradni lekarskiej (przeciwgruzli-
czej czy innej), stacji mlecznej dla niemowlat i t. d., iit d.

Wobec powyzszego zaznaczy¢ musimy, jakie konkretne wnioski
w sprawie doméw ludowych nalezatoby wysnu¢ dla doby dzisiejszej:

1) Zwroci¢ uwage naszych czynnikdw rzadowych, aby polecity
jednemu z Ministerstw, naprz. Min. Zdrowia, podjac catg sprawe i opie-
kowa¢ sie organizacjag D. L. w kraju.

2) Nalezy sprawe organizacji D. L. traktowaC nardwni z innemi
instytucjami  oSwiatowemi i w tym wzgledzie Rzad musi sie podjac
W porozumieniu z instytucjami gminnemi i spotecznemi opracowania
wspoélnego planu organizacji D. L. w Kraju.

3) Stworzy¢ fundusz panstwowy D. L. celem budzenia mysli
i popierania inicjatywy miejscowej w powstaniu doméw ludowych.

4) Zwro6ci¢ uwage gmin samorzadowych miejskich i wiejskich,
instytucji spotecznych, a szczegdlnie Centrali Zwigzku Sejmikéw Po-
wiatowych oraz Zwigzku Miast, aby na porzadek dzienny wysunety
palacg pod wzgledem spotecznym, oswiatowym i higjenicznym sprawe
D. L a juz prosperujgce instytucje, jak Zwigzek Kotek Rolniczych,
Zwiazek Teatrow Ludowych i t. d. popieraty, udzielajac im odnosnych
funduszy.

5) Zwrdci¢ uwage Min. Rob. Publ., ze nalezy wykorzysta¢ se-
zony budowlane i przydziela¢ budulec na pobudowanie domoéw ludo-
wych, niezbedny dla odno$nych instucji na warunkach, praktykowanych
przy odbudowie zagrod wioscianskich i in.

6) Nalezy zwr6ci¢ szczegblng uwage Sejmu przysztego, by spra-
wa zwolywania posiedzen sprawozdawczych, a jak obecnie przedwy-
borczych i wyborczych, nie byla kwestjg drazliwg z braku pomieszczen,
a przeciwnie prosta, pozwalajgcg ludnosci spokojnie wypowiedzieé swe
zdanie i odda¢ swdj gtos w miejscach na ten cel przeznaczonych, hi-
gjenicznie urzadzonych, jakiemi powinny by¢ domy ludowe.



7) Uchwata Sejmu Ustawodawczego z dn. 6- IV 1921 r. w spra-
wie pobudowania Domu Ludowego Rzeczypospolitej Polskiej w War-
szawielwinna by¢ wprowadzona w czyn, a Dom winien stuzy¢ jako
wzér do nasladowania w Kraju.

W maju r. 1922,

Dr. Szczepan Mikotajski.

Stan obecny uniki z alkoholizmem)

Do nastepstw dodatnich wielkiej wojny, ktéra spowodowata tyle
klesk, nalezy zaliczy¢ znaczne zmniejszenie sie alkoholizmu.

Jesli sie zwazy, jak wielce masowe naduzywanie alkoholu wpty,,
wa na wzrost ogolnej chorobowosci i $miertelnosci, jak obniza fi-
zyczng, umystowa i moralng sprawno$¢ ludu, jak upos$ledza jego te-
zyzne, podkopuje dobrobyt rodzin i szerszych warstw oraz przyczynia
sie do zwyrodnienia rasy, nie mozna lekcewazy¢ tego nabytku wojny
Swiatowej, ktory sie wyrazit w otrzezwieniu mas.

Po wojnie jednak zaznaczyla sie w wielu okolicach sktonno$¢ do
nawrotu do masowego alkoholizmu, a jakkolwiek trudnosci nabycia
napojow alkoholowy ch i ich wysoka cena do pewnego stopnia Zapo-
biegaly tej niepozadanej recydywie kleski, zachodzita powazna obawa,
ze jednak natdég opanuje znowu masy ludowe.

Tern wiecej obawia¢ sie tego mozna byto, gdy w czasie wojny
ustata dziatalno$¢ licznych juz i u nas przed wojng Towarzystw prze-
ciwalkoholowych, a najwybitniejsi propagatorowie walki z alkoholizmem
albo wymarli, albo rozjechali sie¢ w rézne strony, gdzie ich powoty-
wata stuzba publiczna.

Wspomne z czcig o zgastym $. p. Prof. Popielskim, ktory byt
gorliwym przodownikiem w walce z alkoholizmem, a swg -wielkg po-
waga naukowsg ruchowi abstynenckiemu dodawat sity i rozpedu.

Nalezy sie uznanie i wdzigczno$¢ Ministerstwu Zdrowia Publicz-
cznego, ze zaraz w pierwszych latach Polski odrodzonej skierowato

f) Referat, wygtoszony na posiedzeniu naukowem Lwowskiego Towarzy-
stwa Higienicznego w dniu 31 maja 1922.



sprawe alkoholizmu na pole ustawodawcze i przez ustawy przeciw-
alkoholowe stworzyto silng zapore przeciw powrotnej fali alkoholizmu
masowego.

Ustawy te, jak kazde dzieto ludzkie, majg pewne usterki i braki,
ktore krytycznie oswietlaé nalezy, dazac do ich naprawy, jednak badz
co badz stanowig one wielki postep i dajg silng podstawe do walk’
z alkoholizmem.

Niematg ich zaletg jest, ze zwalczania alkoholizmu nie oddajg
wylgcznie organom administracji panstwowej, lecz przeciwnie powo-
tuja do wspotpracy czynniki obywatelskie i spoteczne, ktérym w calej
tej wielkiej akcji wyznaczajg nawet przewazng role.

Dokfadne zaznajomienie sie z treScig tych ustaw jest obowigz-
kiem kazdego higjenisty spotecznego, dbatego o postep zdrowotnosci.

Lwowskie Towarzystwo Higjeniczne, ktére w tym roku tak ruch
liwg w réznych dziedzinach rozwija dziatalno$¢, zaszczycito mie we-
zwaniem, abym ustawy przeciwalkoholowe omoéwit na osobnem po-
siedzeniu Towarzystwa i w ten sposob zagait dyskusje nad obecnym
stanem walki z alkoholizmem, z ktdrej zapewne wytoni sie program
dalszej pracy Towarzystwa w sprawie alkoholizmu.

Walke z alkoholizmem, jako plagg spoteczng, reguluje ze stano-
wiska administracji panstwowej Ustawa z 23. kwietnia 1920 r. Dz
Ust. Ne 37. poz. 210 o ograniczeniach w sprzedazy i spozyciu napo-
jow alkoholowych.

Ustawe te uzupelnita Ustawa z 27. stycznia 1922 Dz. Ust.
Ne 12. poz. 104.

Ustawa ma na celu, jak to w art. 1 wyraznie powiada, zmniej-
szenie spozycia napojow alkoholowych, a cel ten usituje o0siggnacé
gtébwnie przez ograniczenia sprzedazy napojow, zawierajacych wiecej,
niz 2,5% alkoholu.

Co do napojow, zawierajgcych mniej, niz 2,5% alkoholu, Ustawa
w art. 1 uprawnia Ministra Zdrowia Publicznego w porozumieniu z Mi-
nistrem Skarbu i Ministrem Przemystu i Handlu do wylaczenia tych
napojow od obrotu publicznego.



W tein postanowieniu Ustawy uderza pewna niekonsekwencja,
jesli bowiem Ustawa tylko ogranicza, a nie wyklucza catkowicie sprze*
dazy napojow, zawierajgcych wiecej, niz 2,5% alkoholu, trudno zro-
zumieé, dla czego dopuszcza mozliwo$¢ zupetnego wytgczenia z obro-
tu publicznego napojow, zawierajagcych mniej, niz 2.5% alkoholu tak,
jak gdyby spozywanie napojow o matej zawartosci alkoholu wiecej
zagrazato zdrowiu, niz spozywanie napojow, wiecej walkohol obfitujacych.

To tez Minister zdrowia Publicznego w porozumieniu z Ministrem
Skarbu i Ministrem Przemystu i Handlu nie skorzystali z uprawnienia
ustawowego i w rozporzadzeniu wykonawczem z, dnia 16 wrze$nia
1920, ogtoszonem w Dz. Ust. N« 93, poz. 650 z r. 1920, wcale nie
wytaczyli z obrotu publicznego napojow, zawierajagcych mniej, niz
2,5% alkoholu, a nawet postapili wrecz przeciwnie, gdyz w art. 1tego
rozporzadzenia orzekli, ze piwo butelkowe z banderola, zawierajace
do 2,5% alkoholu wogole nie podlega zadnym ograniczeniom Ustawy.

Lekkie piwo banderolowe jest oczywiscie dla zdrowotnosci
jnniej niebezpiecznem, niz silniejsze napoje alkoholowe, ale i w spo-
zywaniu takiego piwa. pewna granica musi by¢ przestrzegana, albowiem
przy daleko siegajacych ograniczeniach, ktére Ustawa okresla dla
napojow, mieszczacych wiecej, niz 2,5% alkoholu, moze zupetnie
nieograniczona sprzedaz piwa banderolowanego z zawartoscig ponizej
2,5% alkoholu skierowa¢ masy ludowe do nadmiernego uzywania ta-
kiego lekkiego piwa, wyjgtkowo uprzywilejowanego, i wtedy do szko-
dliwych nastepstw alkoholizmu dotaczy sie zgubne dla zdrowia dziata-
nie wielkiej ilosci ptyndw, spozywanych w postaci piwa. Doswiadcze-
nie w Niemczech, a zwlaszcza w Bawarji, stwierdzone przez kliniki
i sekcje zwlok, przemawia stanowczo przeciw tego rodzaju przywile-
jowi piwa butelkowego z banderola.

Przywilej ten dla piwa z banderolg jest catkiem wyjatkowym,
gdyz w tym samym artykule rozporzadzenia wykonawczego 0rzeczono
ogdlnie, ze piwo, niezaleznie od zawartosci w niem alkoholu, a zatem
takze piwo, zawierajagce mniej, niz 2,5% alkoholu, podpada pod rygory
Ustawy i taka wiadnie zasada, zgodna z trescig i duchem Ustawy
omawianej, jest tez jedynie racjonalng ze stanowiska lekarskiego.

Zwalczanie alkoholizmu przez pewnego rodzaju protegowanie
stabszych napojow alkoholowych, a w szczeg6lnosci piwa byloby wy-
pedzaniem djabta Belzebubem.



Ustawa w art. 3 wzbrania sprzedawania do spozycia pod jaka-
kolwiek postaciag napojow, sporzadzonych ze spirytusu alkoholowego
nieoczyszczonego, zawierajgcego niedogon (luzie).

To rozporzadzenie wykonawcze dopuszcza wyjatki, postanawia
bowiem w art. 1, Zze napoje, ktére ze wzgledu techniki produkcji
nie moga by¢ przygotowane ze spirytusu catkowicie oczyszczonego,
nie podpadajg pod rygor art. 3 Ustawy.

Dla zapobiezenia dowolnosci w thumaczeuiu tego przepisu wyjat-
kowego bytoby pozadane blizsze okreslenie, do jakiego stopnia zawar
tos¢ fuzlu jest w napojach alkoholowych dopuszczalna.

Ze wzgledu za$ na liczne ciezkie zatrucia, potgczone z utraty
wzroku a nawet $miertelne, przez spozywanie napojow, zawierajacych
alkohol drzewny (metylowy), bytoby konieczne wzbronienie ustawo-
we lub W drodze rozporzadzenia wykonawczego sprzedazy tego ro-
dzaju napojow,.

Ustawa (art. 3) wzbrania sprzedawania do spozycia pod jakakol-
wiek postacig napojow, zawierajgcych ponad 45% alkoholu.

Rozporzadzenie wykonawcze w art. 1 idzie jeszcze dalej, bo za-
brania nie tylko sprzedawania do spozycia, ale takze wytwarzania
w kraju i sprowadzania z zagranicy napojow alkoholowych, zawierajg
cych ponad 45% alkoholu, a przeznaczonych do spozycia w kraju

Z tego wylania sie dla organéw kontroli sanitarnej potrzeba ba-
dania napojow alkoholowych co do procentu alkoholu, co do zawar-
tosci medogonu (fuzlu), a bytoby pozadanem, aby kontrola ta $ledzita
takze, czy napoje nie zawierajg alkoholu drzewnego. Rozporzadzenie
wykonawcze powinno w tym wzgledzie poda¢ wskazowki.

Rozporzadzenie wykonawcze wyjasnia, ze ograniczenie co dp
maksymalnej procentowos$ci alkoholu w napojach nie tyczy sie wyrobu
spirytusu w ogolnosci i wytwarzania wyzszoprocentowych napojow
alkoholowych, przeznaczonych na eksport;

Bezwzglednie zakazuje Ustawa w art. 7 sprzedazy lub podawania
napojow, zawierajacych jakiekolwiek ilosci alkoholu:

osobom nieletnim do skonczonego 21 roku,

uczniom szko6t nizszych lub $rednich bez wzgledu na wiek,

innym za$ konsumentom na kredyt pod zastaw jakichkolwiek
przedmiotow lub za wykonang prace.



Byloby pozadane, aby Ustawa, biorac w obrone ustréj dzie-
ciecy przed alkoholizmem, siegneta jeszcze dalej i wzbronita sprzeda-
wania lub podawania napojow alkoholowych, a nawet ich spozywania
takze kobietom w czasie cigzy i w okresie karmienia.

Takie zarzadzenie ustawowe wydaje sie koniecznem ze wzgledu
na ochrone rasy.

Co do o0s6b dorostych toleruje Ustawa spozywanie, a zatem
i sprzedaz napojow alkoholowych tylko do pewnych granic.

Mianowicie w art. 7 stan nietrzezwosci pietnuje Ustawa jako
ujme czynigcy i wzbrania osobom nietrzezwym pojawiania sie W miej
scach publicznych.

»,Kto w stanie nietrzezwos$ci, wywotanym naduzyciem napojow
alkoholowych, zachowaniem swojem daje powdd do publicznego zgor-
szenia, a takze, kto w takim stanie nietrzezwos$ci znajduje sie w miejscu
publicznem, bez wzgledu na swoje zachowanie sie, podlega karzec
w art. 8 Ustawy przewidzianej.

»Takiej samej karze podlega ten, kto drugiego do takiego stanu
nietrzezwosci doprowadzit, procz tego odpowiada on obok nietrzezwego
solidarnie za wszelkie szkody i straty, wyrzadzone innym przez osobe*
ktorg do stanu nietrzezwosci doprowadzit lub do niego sie przyczynit".

Rozporzadzenie wykonawcze rozréznia jednak udziat we wspdt-
winie wiasciciela zaktadu i pozostatego personelu:

»Za niedozwolong sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych
wiasciciel zakfadu odpowiada zawsze, personel pozostaty tylko wtedy,
gdy bezposrednio do nielegalnej sprzedazy sie przyczynit".

Zresztg ustawa nie ogranicza wyraznie odpowiedzialnosci tylko-
do wyszynkéw, moze. wiec znalez¢ zastosowanie takze do osob, ktore
we wiasnein mieszkaniu innych upajaja, jesli nietrzezwy znajdzie sie
w miejscu publicznem.

W praktyce administracyjno - karnej wypadnie tedy stwierdzaé
w poszczeg6lnych wypadkach ,stan nietrzezwosci”, wywotany naduzy-
ciem alkoholowym. O ile zachowanie sie nietrzezwego da powdd do
zgorszenia publicznego, przeprowadzenie dowodu zwykle nie nastreczy
trudnosci. Natomiast trudno bedzie orzekaé o winie, jesii rzekomo
Lnietrzezwy" zgorszenia publicznego zachowaniem si¢ nie spowodowat,
lecz pojawit sie w miejscu publicznem i juz przez to przekroczyt;
Ustawe.



W takich wypadkach, gdzie nietrzezwos¢ nie manifestuje sie na-
zewnatrz w sposOb uderzajacy, zatem gorszacy, pojecie nietrzezwosci
jest niejasne i niesciste, bytoby wiec pozadanem, aby rozporzadzenie
wykonawcze blizej to pojecie okreslito i podato znamiona takiego stanu
nietrzeZwosci.

W tym samym artykule 7 zakazuje Ustawa juz nie tylko sprze-
dawania i podawania, ale takze spozywania napojéw alkoholowych
w pewnych zaktadach i miejscowosciach, tudziez w pewne dni i wérdd
pewnych okolicznosci, w ktérych naduzywanie alkoholu moze by¢
szczegOlnie szkodliwe.

Mianowicie zakazana jest sprzedaz i podawanie oraz spozywanie
napojow alkoholowych:

a) w bufetach kolejowych, w obrebie zabudowan stacyjnych
oraz w pociggach, na przystankach statkbw parowych i na samych
statkach,

b) na catym obszarze zabudowan koszarowych i w obozach
wojskowych oraz sklepach i bufetach wojskowych,

c) na calym obszarze zabudowan fabrycznych i przemystowych
oraz w lokalach i miejscach, przeznaczonych do ¢wiczen sportowych
i gimnastycznych,

d) w domach ludowych i w pomieszczeniach strazy ogniowej,

e) w budynkach, oddanych do uzytku stuzby publicznej.

Rozporzadzenie wykonawcze orzeka w art. 5 ze koncesje na
wyszynk lub sprzedaz detaliczng napojow alkoholowych dla tych za-
kladéw wygasty z dniem 1 stycznia 1921 roku.

Na podstawie art. 7 Ustawy zakazana jest takze sprzedaz, poda-
wanie oraz spozywanie napojow alkoholowych we wszystkich miejsco-
wosciach, w ktorych zarzadzono pobdr wojskowy lub mobilizacje, wy-
bory do ciat ustawodawczych lub witadz komunalnych, przez caly czas
trwania tych zarzadzen lub akcji gtosowania.

Rozporzadzenie wykonawcze (art. 6) wyjasnia, ze wydawanie za-
rzadzenia co do zastosowania tego przepisu ustawy nalezy do wiadzy
administracyjnej 1 Instancji.

Wobec takiego interpretowania wspomniany przepis ograniczajacy
staje sie tylko fakultatywnym, zaleznym od zarzadzenia wiadzy.

Ustawa zakazuje dalej sprzedazy, podawania oraz spozywania-
napojow alkoholowych takze we wszystkich miejscowosciach, w  kto-



rych, celem utrzymania porzadku i spokoju publicznego Ministerstwo
Spraw Wewnetrznych lub upowaznione przez nie organy administra-
cyjne zakazg sprzedazy lub wyszynku napojow alkoholowych na czas
wprowadzenia sadéw doraznych, stanu wyjatkowego lub tez thumnych
zebran ludnosci.

Rozporzadzenie wykonawcze (art. 6) postanawia, ze upowazniong
do tych zarzadzen jest whadza administracyjna Il Instancji.

Ustawa zakazuje sprzedazy, podawania oraz spozywania napojow
alkoholowych w niedziele i Swieta, obchodzone w urzedach parstwo-
wych, przy czem ograniczenia w tym wypadku wchodzg w zycie od
godziny 3-ciej (zapewne po potudniu?) dnia przed$wigtecznego itrwajg
do godziny 10 rano dnia poSwigtecznego.

Takie same ograniczenia stosowane bedg takze w miejscowosciach,
potozonych poza obrebem miasta powiatowego, wojewodzkiego lub
stotecznego, we wszystkie inne dni ttumnych zebrar ludnosci, jak targi,
jarmarki, odpusty, pielgrzymki, misje i t. d., a zarzadzenia stosowne
ma w tym wzgledzie wydawa¢ w mysl rozporzadzenia wykonawczego
(art. 6) wiadza administracyjna + Instancji.

Poza temi ogolnemi przepisami ograniczajacerni Ustawa (w art.
4) przyznaje gminom wiejskim i miejskim prawo uchwalania w drodze
gtosowania powszechnego zwyklg wiekszoscig gtosow catkowitego za-
kazu sprzedazy napojow alkoholowych w obrebie swych granic.

Glosowanie zarzadza Zarzad gminy badZz z wiasnej inicjatywy,
badZ na Zzadanie piSmienne przynajmniej 1/10 czeSci mieszkancow
gminy, ktorzy ukonczyli lat 21.

Zarzad komunalny zarzadza gtosowanie najdalej w ciggu czterech
tygodni od daty przedstawionego Zzgdania.

Gtosowanie odbywa sie w dniu $wigtecznym.

Rewizja powzietej uchwaty moze nastapi¢ nie wcze$niej, niz po
uptywie lat trzech od wejScia w zycie zakazu.

Gdy wiekszo$¢ 2/3 ogolnej ilosci gmin, wchodzacych w obreb
powiatu, a obejmujacych nie mniej, niz 1/2 ogdtu ludnosci powiatu,
uchwali catkowity zakaz sprzedazy napojoéw alkoholowych, powiatowa

whadza komunalna winna zakaz ten rozszerzy¢ na caty powiat.
D. n.



Na konferencje, kursy i studja organizowane w Brukselli i Rzymie
przez Sekcje Higjeny Ligi Narodow, a poswiecone zagadnieniem admi-
nistracji sanltarn%], z Polski pojechali: ‘dr. J Adamski, dr. . Bogucki,
dr, H. Le Brun, dr. J. Polak, dr. H. Trenkner. Po odb _ciujkonferencH'i
lekarze ci udadza si¢ nastepnie do obranych przez siebie panstw, dla
studjowania tam organizacji stuzby zdrowia.

Warszawskie Towarzystwo Higjeniczne.

Protokot posiedzenia Zarzadu Gldwnego T. H z dnia 16 lipca 1922 r.

Postanowiono wystapi¢ do Magistratu o udzielenie z posiadane-
o na filtrach zapasu odtamkow cegty pewna iloS¢ potrzebng na wy-
ozenie korytarza w suterenie.

Dr. Polak zakomunikowat, ze w sprawie porozumienia z Amery-
kanskim Czerwonym KrzKiem, konferowat z gtownym wspdtpracowni-
kiem dr. Gromskim i jakkolwiek na razie bez rezultatu, to jednakze
nie watpi, ze ze wzgledu na zmniejszenie wydatkow na administracje
do porozumienia dojdzie. Wobec niezgtoszenia w ciagu ubiegtych
2-ch tygodni sprzeciwu, na wniosek dr. Polaka, uznano kandydature
dr. Sterling-Okuniewskiego za przyjeta.

ZJA ZDY

Uchwaly i-go Zjazdu Pedjatréw Polskich w Warszawie.

. Zjazd uchwala, gby wszyscy lekarze, zajmujgcy s? chorobami
dzieci, zapisywali sie na czionkow Towarzystwa Pedjatrjcznego,
a w osrodkach, gdzie znajduje sie przynajmniej 10 ciu pedjatréw, two-
rzyli oddziaty miejscowe Polskiego Towarzystwa Pedjatrycznego.

Il. Celem popierania polskiej nauki lekarskiej o dziecku, Zjazd
postanawia poprze¢ wszelkierni sitami wydawnictwo ,,Pedjatrji Polskiej

iii. Zjazd uznaje koniecznos$¢ istnienia w Polsce organu do spraw
opieki nad dzieckiem i matka: wzywa Polskie Towarzystwo Pedjatry
czne do podjecia wspélnie z P. A K- P- D. (Polsko-Amerykanski Ko-
mitet Pomocy Dzieciom), staran o zatozenie perjodycznego pisma, po
Swieconego opiece nad dzieckiem i macierzynstwem pod tytutem ,,Opie-
ka nad dzieckiemil

\VA Zjazd wyraza uznanie Rzadowi Polskiemu, Radom Migjskim
i Sejmikom, oraz Zarzadom Kas Chorych, ktére w zrozumieniu wielkiej



doniostosci walki z gruzlica dziecieca — zorganizowaty akcje wspot-
dzielcza w celu budowy sauatorjurn dla dzieci zotzowatych w Busku.
Zjazd wyraza nadzieje, ze pozostate miasta_polskie i Sejmiki, ktore nie
zdazyty jeszcze przytaczyc si¢ do tej akcji, przystapig do niej w jak
najkrotszym czasie.

V. Zjazd uchwala azeby opieka nad chorem dzieckiem w szpi-
talach i Kklinikach byla powierzona wylacznie odpowiednio wyszkolo-
nym pielegniarkom zawodowym o wysokim poziomie moralnym i in-
telektualnym.

VI. Zjazd zwraca si¢ do Pana Ministra Zdrowia Publicznego
0 poczynienie odpowiednich krokow, celem przyspieszenia opracowania
1 zatwierdzenia przez Wysoki Sejm odpowiednich ustaw, normujacych
stosunek panstwa do potrzebujgcych pomocy i ochrony dzieci, kobiet
ciezarnych, rodzacych i matek karmiacych.

VII.  Zjazd uchwala:

| W Zzakladach potozniczych powinny istnie¢ oddzielne sale
dla noworodkdw.

2. Noworodki powinny znajdowac sie pod oFiekq wykwalifiko-
wanych pielegniarek, wzglednie akuszerek, wyksztatconych specjalnie
w tym kierunku. ) )

3. Sale noworodkow powinny by¢ prowadzone przez pedjatre.

4. W szkotach akuszeryjnych o noworodkach ma wyktadac pedjatra.

5. W ksztatceniu pedjatrow nalezy potozyC nacisk, jakiego do-
tad brak, na nauke o higjenie, djetetyce I chorobach noworodkow.

VIII W celu ratowania niemowlat matek nie$lubnych nalezy za-
rzuci¢ stosowany dotychczas system lokowania tych dzieci w ztobkach
i puszczanie matek na wolno$¢, jako dajacy fatalne rezultaty; roztoczy¢
natomiast nalezy opieke nad matkg w ten sposéb, aby ona sama miata
moznos$¢ karmienia i wychowywania swojego niemowlecia.

IX. W sprawie opieki nad rozwojem psychicznym dziecka:

1 Wobec tego, ze dziecko od chwili przyjscia na Swiat, jest
istotg nader mato odporng na wszelkie czynniki szkodliwe, — rozto-
czenie nad niem opieki higjeniczno- wychowawczej od naj-
weczesniejszych lat zycia jest rzeczg pierwszorzednego znaczenia.

2. Wobec tego, ze fizyczny i duchowy rozwoj dziecka podlega
cigglym wahaniom 1 odchyleniom od norm przecietnych, co grozi mu
szeregiem zawiklan i zaburzen chorobowych, — traktowanie spraw
wychowawczych pod katem widzenia profilaktycznym w ciagu
catego rozwog)u dziecka staje sie wskazaniem koniecznem.

3 Wobec tego, ze og6t rodzicow jest mato uswiadomiony, pod
wzgledem higjeniczno - wychowawczym, — niezbedne iESt utworzenie
poradni pedagogicznych, gdzie lekarze z udziatem pedagogdéw
I psychologbw mogliby udzielaé wskazdéwek i rad zgtaszajgcym sie
rodzicom.



4. Wobec tego, ze rozwoj cielesny i duchowy dziecka we wszyst-

kich okresach tego rozwoju jest SciSle zespolony i ze wychowanie
dziecka powinno uwzglednia¢ obie te dziedziny, wzajemnie od siebie
uzaleznione, — pozadanem jest aby lekarze pedjatrzy, psychologowie-
wychowawcy i higjenisci szkolni znajdowali sie w ciagtej stycznosci
ze sobg i w statej wspotpracy.

5 Wobec tego, ze zagadnienia higjeniczno-wychowawcze po-
winny by¢ doktadnie znane ogotowi lekarzy konieczne jest, aby za-
miar M-stwa W. R. i O. P. utworzenia przy wszystkich Uniwersytetach
Polskich katedr higjeny szkonej i wychowania fizycz-
nego, byt jaknajrychlej w czyn wprowadzony.

X.  Wobec stwierdzonego przez lekarzy pedjatrow wzmozonego
rozwoju gruzlicy u dzieci, zwlaszcza w wieku dojrzewania, Ktory
przypada na wiek szkolny, Zjazd w Warszawie uchwala zwrocic
sie do M. W. R. i O. P. z wnioskiem: ) o

-1 aby wychowaniu fizycznemu w szkole i wzmacnianiu odpor-
nosci ustrog)u poswiecono wiecCej niz dotychczas uwagi;

2. aby ograniczono liczbe godzin siedzenia na lekcjach w szko-
le, zwhaszcza w nizszych klasach;

3. aby zmniejszono zakres materjatu naukowego, przypadajgce-
go na wiek dojrzewania. o ) )

- XI. 1 Zjazd wzywa Ministerstwo Zdrowia Publicznego do wy-
dania podrecznika dla zapoznania lekarzy z uzdrowiskami polskiemi.

2. Zjazd wzywa Komitet Organiz_acyLr]y Zjazdu Pedjatrycznego
do zorganizowania w roku 1923 ‘wycieczki dla zapoznania lekarzy
Z uzdrowiskami i sanatorjarni w Polsce.

XIl. 1 Zjazd wita z catlem uznaniem uchwalenie przez Sejm
ustawy przeciwalkoholowej, jako wyraz powaznej troski narodu
0 zdrowie obecnych i przysztych pokolen.

2. Zjazd uwaza za niezbedne wprowadzenie do programu szkot
powszechnych, S$rednich, a w szczegdlnoSci seminarjow nauczyciel-
skich nauki o szkodliwosci alkoholu. )

-3 Zjazd uwaza za konieczne, azeby lekarze szkolni w wyktadach
hlgjenﬁ/, kfadli wiekszy nacisk na szkodliwos¢ uzywania napoi alkoho-
lowych, szczegolnie przez miodziez.

4 Zjazd uwaza za wskazane, azeby do programu kursow uzupet-
niajacych, dla nauczycieli i szkdl powszechnych, wprowadzono wykta-
dy alkohologji.

‘Wreszcie Zjazd wyrazit swe najFHebsze uznanie p. Zofji Szlenke-
rownie, fundatorce Szpitala im. Karola i Marji w Warszawie, za zastu-
gi poniesione na polu szpitalnictwa dzieciecego w Polsce oraz Ma-
ng'[[’ii_tOWl m. todzi za jego nader owocnhg prace nha polu zwalczania
gruzlicy.



W koncu wrzesnia odbyt sie w Warszawie 3-dniowy zjazd przed-
stawicieli samorzadowej opieki spotecznej, z udziatem przeszio 300
0sob przybytych z roznych, stron kraju. Zjazd ten moze posiada¢ do-
nioste znaczenia, stara sie bowiem uzgodni¢ dziatalno$é réznych sto-
warzyszen, rozrzuconych na ziemiach polskich i majacych za zadanie
tak wazne zagadnienia spofeczne, jak opieka nad matkami, dzieémi,
inwalidami, starcami i niezdolnymi do pracy.

Walne posiedzenie po$wiecono zobrazowaniu obecnej opieki spo-
tecznej w Polsce, omawiano udziat pafstwa w opiece spotecznej, wyka-
zano ogolne braki ustawodawstwa naszego w tej dziedzinie. Nastepnie
poruszono wiele spraw dotyczacych opieki nad matkg i dzieckiem,
strony hygieniczno-lekarskiej, kolonij letnich, Srodkéw zwalczania ze-
bractwa ulicznego i t. p. Zgtoszono szereg wnioskow, ktdre podamy
w jednym z nastepnych numerdw.

Zjazd przedstawicieli opiek spotecznych, zmierzajacy, jak zazna-
czono, do uzgodnienia wysitkow spoteczenstwa, rzadu i samorzadu
w wielkim dziele opieki spotecznej nad dzieckiem 1 niezdolnymi do
do pracy, powita¢ nalezy z gorgcem uznaniem, jako zapoczatkowanie
nowego okresu celowej i umiejetnej pracy na tern polu.

Wiadomosci biezace.

W sprawie korzystania z urzadzen wodociggowych i kanaliza-
cyjnych. W celu zapobiegania szerzeniu sie choréb epidemicznych
Naczelny Nadzwyczajny Komisarz do walki z epidemjami wydat na
zasadzie ustawy z dn. 25 lipca 1919 r. o zwalczaniu chorob zakaznych
rozporzadzenie, ktére gtosi, ze na czas az do odwotania niewolno za-
rzgdom wodociagow i kanalizacji wytacza¢ z ogolnej sieci wodociggo-
wej i kanalizacyjnej potaczen z poszczegdélnymi nieruchomosciami poza
wypadkami konieczno$ci czasowego zamkniecia, a mianowicien w ra-
zie chwilowego braku wody i niezbednego przeprowadzenia naprawy.
Przerwane z innych powodow potaczenia winny by¢ wznowione. Roz
porzadzenie weszto w zycie z dniem 2p lipca r. b.

W sprawie zwalczania wscieklizny, Wydano obecnie przepisy,
wedtug ktorych, w razie wybuchu wscieklizny u pséw, powiatowy le-
karz weterynaryjny obowigzany jest stwierdzi¢ fakt wcieklizny i wy-
mieni¢ w sprawozdaniu do wiadz administracyjnych ilos¢ pokasanych
zwierzat, jak réwniez nazwiska ich wiascicieli. Powotanie sie na to
sprawozdanie bedzie przy nowym wybuchu choroby podstawg do otrzy-
mania odszkodowania przy zabijaniu chorych zwierzat.



W razie zachorowania na wscieklizne innych zwierqut< domowych
w miejscowosciach, wolnych dotychczas od tej zaraz%/, lekarz Weter?/-
naryjny winien po przyjezdzie na miejsce dokfadnie zbadaC wiasciciela
chorego zwierzecia, oraz stwierdzi¢, czy nie byto poprzednio wypad-
kow wscieklizny u psow.

ZaznaczyC nalezy, ze wydanie przepiséw tych bY*O rzecza koniecz-
na, ze wzgledu na doS¢ czeste przypadki wsciek iznP( wsrod  psow
w roku biezacym (np. ostatnio w. Warszawie i w okolicach).

Panstwowy fundusz mieszkaniowy. Okolnikiem z dnia 7 Kwie-
tnia 1921 r. polecito Ministerstwo Zdrowia Publicznego Wojewddzkim
i Okregowym Urzedom Zdrowia podjecie akcji celem zachety miesz-
mieszkaricow do budowy domow z rnatemi higjenicznemi mieszkaniami
z pomoca Panstwowego Funduszu Mieszkaniowego w postaci pozyczki
lub poreki, Okolnikiem z dnia 16 wrzeSnia 1921 r. Ministerstwo Zdro-
wia Publicznego, ponawiajac to zlecenie Wojewodzkim i Okregowym
Urzedom Zdrowia, zaznacza, ze obecnie pomoc Panstwowego Fundu-
szu Mieszkaniowego ogranicza si¢ tylko do udzielania poreki na pozy-
czki, zaciggane w mstﬁltuc'ach kredytowych, ubezpieczeniowych i u osob
prywatnych, i ze wskutek tego nalezdy w tym kierunku przeprowadzic
na nowo akcje propagandy budowy domow mieszkalnych.

Warunki, na jakich moze by¢ udzielona poreka Panstwowego
Funduszu Mieszkaniowego, sg nastepujace:

1) Suma pozyczkowa, za ktérej zwrot reczy Panstwowy Fundusz
Mieszkaniowy, nie moze przekracza¢ 95 proc. wartosci nieruchomosci,
na ktorej zabezpiecza.

2; Zabezpieczenie pozyczki musi by¢ h(ifoteczne.

3) Panstwowy Fundusz Mieszkaniowy o Eowiada z tytutu poreki
dopiero po wyczerpaniu przez wierzyciela wszystkich srodkoéw prawnych
przeciw dtuznikowi.

4) Poreka Panstwowego Funduszu Mieszkaniowego ustaje z chwi-
la udzielenia konsensu na zamieszkanie.

5) Budowa doméw przy pomocy poreki winna by¢ w zupetnos-
ci uzgodniona z wymaganiami art. 8 i 9 Instrukcji dla Komisji Panstw.
Funduszu Mieszkaniowego (Dz. Ust. N» 14 r. 1920) i w tym celu plany
domoéw i budowlany, sytuacyjny i finansowy wraz z kosztorysem
winny byC przedstawione Komisji Panstw. Fund. Mieszk. dla aprobaty.
O udzielenie poreki na pozyczke idjej oprocentowanie nalezy ztozyc
podanie do Komisji Panstw. Fund. Mieszk. z dofgczeniem odpisu
uchwaty Rady Miejskiej, powzietej w sprawie pozyczki i poreki. ~7jj

>3
~ Budowa miast-ogrodéw. W marcu 1922 r. odbyt si¢ w Londy)-
nie zjazd Miedzynarodowego Towarzystwa budowy miast-ogrodow.
Jak widzimy z ogtoszonego przez to Towarzystwo i nadestanego nam



sprawozdania *) na zjezdzie obecnych byto 160 przedstawicieli 36
panstw, w tej liczbie Polski, Litwy, totwy i innych. Przedstawi-
cielem Polski byt byly prezydent miasta Warszawy p. Piotr Drzewiecki.
Towarzystwo to ma za zadanie Bropagande idei budowy miast-ogro-
dow. Zalozycielem Towarzystwa byt p. Ebenezer Howard. - Wedtug jego
koncepcji, przyjetej przez cate Tow., chodzi o budowe nowych miast,
a nie o ulepszanie dotychczas istntejacych. Miasto-ogrod nie ma
bi,é ani wsig, ani przedmiesciem, a tylko miastem, zbudowanem we-
dlug z gory utozonego planu i na podstawie umowy, przewidujacej
rawo Kontroli przez Towarzystwo przysztych budowli na gruntach
ow. wzniesionych. Przestrzen, zajeta przez miasto-ogrod, winna
by¢ ograniczona i wybrana w miejscu najbardziej odpowiedniern pod
wzgledem ekonomicznym. Miasta-ogrody, budowane wedlug tego
projektu, istnieja juz w Anglji — sg to Letchworth i Welwyn Garden
City. To ostatnie powstato w ciggu niespetna dwoch lat. Inne proby
w tym kierunku czynione sg na przedmiesciach Paryza. Istniejg tez
plany takich miast w Holandji. Francja otworzyta nawet w Instytucie
Inzynierébw Cywilnych specjalny kurs wyktadéw z dziedziny prawidto-
wego planowania miast.

Walka z handlem ,,zywym towarem'4d Wskutek przystapienia
Polski do konwencji genewskiej w 1921 r. zawigzany zostat u nas
polski komitet do walki z handlem kobietami i dziecmi. Po unormo-
waniu sie stosunkéw komunikacyjnych w Polsce, ktéra obok paristw
batkanskich bedzie dostarczata najwigcej ,,zywego towaru” do Amery-
ki potnocnej, Awustralji, do krajow muzutmanskich, Minist. Pracy
i Opieki Spotecznej utworzylo specjalny referat, ktory ma za zadanie
opracowanie rozporzadzen i przeﬁiséw konawczych, niezbednych
do zorganizowania aparatu do walki z handlem zywym towarem.

Nadzor nad nierzadem w Polsce. W N° 78 Dziennika Ustaw
ukazato sie rozporzadzenie Ministra Zdrowia Publicznego, w porozu-
mieniu z Ministrem Spraw Wewnetrznych, normujace sprawe nadzoru
nad nierzadem w Polsce.

Rozporzadzenie wprowadza na obszarze catego Panstwa (z wy-
jatkiem Gornego Slaska) jednolite zasady, w znacznej mierze sprzeczne
z dotychczasowsg praktyka, w dzielnicach Mato- i Wielkopolskiej zwkaszcza.

Wiec przedewszystkiem prawo nadzoru nad osobami, uprawiaja-
cemi nierzad zawodowo, przystuguje wytacznie organom Ministerstwa
Zdrowia Publicznego, w osobach lekarzy powiatowych, wzglednie
specjalnie mianowanych lekarzy. Role policji ograniczono do czynnosci
Scisle wykonawczych.

*) International Garden Cities and Town-Planning Association. Report of
Confereoce l.ondon, 1922.



W ten spos6b podkreslono jaknajinocniej czysto sanitarny cha-
rakter nadzoru nad nierzadem. Nastepnie do spraw nadzoru tego
wprowadzony zostaje czynnik spoteczny przez dopuszczenie delegatow
stowarzyszen, majacych za zadanie walke z nierzadem lub cele pokrewne
do komisji do spraw nierzadu. Komisje te funkcjonowaC bedg przy
wiadzach | _instancji, jako organy rozpatrujgce lokalne sprawy walki
z chorobami wenerycznemi, a w szczeg6lnosci stwierdzajace zawodo-
we uprawianie nierzadu przez osoby, o to podejrzane, oraz orzekajgce
0 poddaniu tych os6b przymusowej kontroli lekarskiej, wzglednie
zwolnieniu od tejze kontroli.

Wreszcie zasadniczo rozstrzygnieto sprawe domow publicznych.
Utrzymywanie ich jest wzbronione, przyczem za dom publiczny roz-
porzadzenie uwaza wszelkie, mieszkania i lokale, zajmowane przez
wiecej niz dwie osoby, uprawiajgce nierzad zawodowo.

ZaznaczyC nalezy, ze rozporzadzenie omawiane normuje sprawe
nierzadu tymczasowo, wobec nierozpatrzenia przez sejm ustawodawczy
ustawy o zwalczaniu choréb wenerycznych, przyjetej juz przez sejmo-
quk_omisj zdrowia. Ustawa ta wniesiona przez Ministerstwo Zdrowia
Publicznegb jeszcze w styczniu 1921 r. ogarnia catoksztatt zagadnienia
wraz z takiemi kwestjami, jak np. obowigzek zgtaszania chorob we-
nerycznych, $wiadectwa przeds$lubne etc.

Nagte zmniejszenie sie narodzin. Istniejacy we Francji ,,Zwiazek
narodowy popierania wzrostu liczby ludnosci" opracowat statystyke,
z ktorej  wynika, ze w r. 1922 w poréwnaniu z rokiem 1921 " liczba
narodzin w wielkich miastach Francji spadla o 10%- Jezeli ten stosu-
nek bedzie taki sam w catej Francji, w roku 1922 bedzie we Francji
0 80.000 narodzin mniej, niz w 1921. r.

Smiertelnos¢ od gruzlicy $réd kobiet. Statystyki zagraniczne
wskazuiq, ze Smiertelnos¢ kobiet od gruzlicy jest naogot nizsza od
Smiertelnosci wsrod mezczyzn. Jednakze w niektorych krajach i w pe-
wnych okresach daje sie zauwazycC ob{aw wprost przeciwny. W Niem-
czech, np., w okresie od 1880 r. do 1914 rdznica pomiedzy stognlem
Smiertelnosci kobiet i mezczyzn zmniejszata sig coraz bardziej, w Szwaj-
carji zaS na poczatku wieku $miertelnos¢ kobiet stata sie wyzsza
od Smiertelnosci mezczyzn, a w ciggu ostatnich pietnastu lat ten sam
objaw stwierdzono w Norwegd'i, Holandjj, Szwecji i Japonji. Statystyka
$miertelnosci od gruzlicy wedtug wieku, miejsca zamieszkania i zawodu
rowniez daje ciekawe wyniki, W wieku od 15 — 25 lat $miertel-
no$¢ od gruzlicy wzrasta u obojga pici, ale z wieksza szybkoscia
u kobiet. W wieku od 25 — 35 lat $miertelno$¢ kobiet chorych na
gruzlice jest wieksza, niz mezczyzn w tym samym wieku. W latach poz-
niejszych ustala sie pomiedzy piciami pod tym wzgledem réwnowaga.



a w latach podesztych przewaga S$miertelnosci Gjlest po stronie meskiej.
Statystyka $miertelnosci wedtug pici i zawod6w, opracowana przez
Kase chorych w Lipsku, obejmujaca lata od 1887 do 1904, data naste-
pujace wyniki: w przemys$le metalowym wynositalSmiertelno$¢ kobiet
40,4%, mezczyzn — 20,7%; w przemysle chemicznym kobiet 31,3%,
mezczyzn — 15,4%; w widkienniczym — kobiet 28%, mezczyzn —
22%: w drukarskim i papierniczym kobiet — 27,1%- mezczyzn —
31,1%. Na zasadzie tych danych, statystyk angielski Greenwood do-
szedt do wniosku, ze $miertelnos¢ 'kobiet od gruzlicy wzrosta w $rodo-
wiskach miejskich; wywody jego zostaty potwierdzone przez spostrze-
zenia, dokonane w czasie wojny w Anglji i Niemczech. Greenwood
prébowat nawet a priori ustala¢ na zasadzie danych lat ubiegtych liczbe
smiertelnosci  kobiet od gruzlicy wedtug poszczegolnych  zawodow.
Lata wojny wptynety na zwiekszenie sie Smiertelnosci wsrod kobiet
wskutek zwiekszenia ich udziatu w pracy zawodowej fabrycznej. Objaw
ten juz byt notowany w 1831 r. Prawdopodobnie dlatego takze ko-
biety w latach od 15 do 35 lat, jakto zej zanotowaliSmy, dajg
wzrost odsetki - $miertelnosci, gdyz w tych wihasnie latach kobiety naj-
wiecej trudnig sie pracg zawodows. Z tego tez powodu w niektoryc
krajach, gdzie kobiety wiecej trudnig si¢ zawodowo, jak np. w Szwaj-
carji (zegarki), Japonji (jedwabie), SmiertelnoSC kobiet od gruzlicy staje
sie nawet wiekszg, niz mezczyzn. (Presse medic. M> 77, 1922).

Polski Komitet do zwalczania raka, czynny dotychczas tylko
w stolicy, rozszerza obecnie swg dziatalno$¢ i na inne dzielnice Polski,
mianowicie powstacé mag']a podkomitety we Lwowie, Krakowie i w in-
nych wiekszych miastach. Rak stanowi obecnie jedng z najciezszych
klgsk spotecznych, pociaga co rok na ziemiach polskich dziesigtki ty-
siecy ofiar. Niestety, walka z tem cierpieniem jest u nas dopiero
w zarodku; a cho¢ — za wyjatkiem Standw Zjednocz. Ameryki, gdzie
zatoczyla cokolwiek szersze kregi — i na zachodzie zwalczanie raka
rozwija sie¢ dos¢ stabo,  nigdzie jednak nie czyni sie tak mato w tym
kierunku, co u nas. Zadne z miast polskich nie posiada porzadnej
lecznicy dla rakowatych, zadne z .miast nie posiada stacji $wiattoleczni-
czej —a jednak co miesiac tysigce ofiar szukajg bezskutecznie pomocy!
Temu stanowi rzeczy nalezatoby wedle moznosci zaradzi¢ jak najsz?/bciej.
Samorzady winny poprze¢ akcje Polskiego Komitetu do zwalczania
raka i przystgpic do zakladania specjalnych oddziatdw chirurgicznych
dla rakowatych oraz przytutkow dla nieuleczalnie chorych; przyszty
Sejm winien wyasygnowac F(ewne kwoty na zatozenie paru stacji
Swiattoleczhiczych; sam zas Komitet powinien .zajaC sie zaktadaniem
przychodni dla rakowatych, uswiadamianiem szerokich warstw ludnosci
It ﬁ O dziatalnosci Komitetu podamy szczegoty w jednym z najbliz-
szych numerdw ,,Zdrowia".



Miedzynarodowa organizacja walki z rakiem. Przed 4 laty pow-
stata Liga francusko-angielsko-amerykanska dla walki z rakiem. "Walne
zgromadzenie Ligi odbyto sie w kwietniu r. b. w Paryzu pod prze-
wodnictwem ministra Higjeny i Opieki Spotecznej p. Pawla Straussa,
Na walnern zgromadzeniu w liczbie sprawozdawcow zabrata glos pani
Hartmann, kierowniczka Sekcji opieki Ligi. W referacie swym podata
opis_rozwoju Ligi. Towarzystwo dzieli si¢ na dwie sekcje: propagandy
i opieki. Ta ostatnia sekcja ma 40 cztonkin, ktore opiekuja sie cho-
rymi na raka w szpitalach 1 mieszkaniach. Cztonkinie prowadzg jedno
czesnie rejest_racLe chorych na specjalnych kartkach, na ktorych notuia;
umiejscowienie choroby, datg zabiegow lekarskich, a nastepnie szczegoty
z zycia rodzinnego i sytuacji spotecznej danego pacjenta, o ile’ oczy-
wiscie te szczegolty mogg mie¢ znaczenie dla propagandy walki z ra-
kiem lub zapobiegania chorobie. W ostatnich czasach utworzono 4

dziaty, ktorych czionkinie maja prawo asystowac przy operacjach
lekarskich dla chorych na raka, aby moc opiekowaC sie nietylko cho-
rymi, kierowanymi do szpitala, lecz takze chorym z poczatkiem cho-
roby, pozostawionym w domu. Wizytatorki w my$l ustawy Ligi roz-
taczajg nad chorym opieke mozliwie jak najdalej idaca, troszczac s.e
i 0 stosowny lokal i o los rodziny 1t p. Najwiecej zachodu mwy-
magajg chorzy nieuleczalni, qdyz liczba miejsc dla tego rodzaju cho-
rych “udzielona przez szpitale Saint-Joseph i Saint-Michel w Paryzu
i w sanatorjum departamentu Nanterre, nie jest wystarczajaca.

Reorganizacja szpitali. =W Stanach Zjednoczonych Ameryk
Potnocnej organizacja szpitali oparta jest na innych ~zasadach, niz
u nas, a mianowicie szpitale znajduja sie wytacznie pod kierunkiem
fachowych sit lekarskich. Od kilku lat rozwinat sie w Stanach Zjed
ruch, majacy na celu dalsze udoskonalenie szpitalnictwa. Gtowne linje wy-
tyczne ruchu tego zrzeszenia lekarskie sformutowaty w spos6b nastepujacy

I.  utworzenie archiwum catkowitego i dobrze przechowywanego,
aby nic nie gineto z doSwiadczen szpitalnych; ) .

Il. zaopatrzenie szpitali w stojagce na wysokosci zadania pra
cownie,( bez ktorych praca szpitalna jest niepetna;

lll. stworzenie fachowego ciala lekarzy szpitalnych, ztozonego
z ludzi’ uczciwych i chetnych do wspdlnej pracy.

Szpitale, ktore wype niai'az ten program, nazywajg sie szpitalami
wzorowemi (Standart Hospital). W Stanach Zjednoczonych i w Ka-
nadzie jest juz obecnie przeszto 500 szpitali, prowadzonych na te modte

Ruch reorganizacyjny w szpitalnictwie rozszerza sie obecnie takze
I na szkoty pielegniarstwa, jasne jest bowiem, ze pielegniarka jest
w szpitalu” odpowiedzialng wspotpracowniczka lekarza. bie te sity,
walczace z chorobg, winny sta¢ na wysokosci zadania, jezeli jedna
bedzie szwankowaé, wspétpraca ich da gorsze wyniki. W stosunku



do szkot pielegniarskich program reorganizacyjny polega ﬁrzedewszyst-
kiem na podniesieniu poziomu wyksztatcenia pielegniarek.

W Kanadzie poparty ruch ten wszystkie wielkie sintaIe katolickie
i uniwersytet w Montreal. Dzieki wspolnemu ich wysitkowi parlament
kanadyjski uchwalit nowele do ustawy o pielegniarstwie, na mocy
ktorej pielegniarki dla sprawowania swych obowiazkéw fachowych mu-
szg otrzymac¢ dyplom od wydziatu lekarskiego uniwersytetu w Montreal.

Wystawa higjeniczna w Strassburgu.

W roku przysztym zostanie od czerwca do pazdziernika urzadzo-
na wystawa higjeniczna naukowa i przemystowa w Strassburgu, dla
uczczenia rocznicy urodzin Pasteura. Protektorat wystawy objeli: Pre-
zydent Rzeczypospolitej francuskiej Millerand, b. prezydenci Loubet
i Fallieres, Poincare i Deschmel.

1go czerwca 1923 r. odbedzie sig uroczyste odstonigcie pomnika
na cze$¢ Pasteura na placu Uniwersyteckim; rozpoczeto juz kroki ce-
lem zatozenia muzeum higjenicznego; roéwniez 1-go czerwca otwarta
bedzie przez prezydenta Rzeczypospolitej w obecnosci rzadu i parla-
mentu oraz uczonych francuskich i obcych wystawa higjeniczna.

Wystawa obejmuje nastepujace grupy:

Grupa I-sza. Mikrobiologia i parazytologja pod przewodnictwem
honorowem prof. Roux i czynnym prof. Borrela, dyrektora Instytutu
higjenicznego w Strassburgu; grupa ta obejmuje: choroby zakazne,
szczepienia_ochronne, choroby zwierzat i roslin, grzyby trujace i t. p,
ogotem dziewieé sekcji.

Grupa Il ga. Chefnja i przemyst chemiczny pod przewodnictwem
prof. Hallera. Do grupy tej naleza: produkty chemiczne, farmaceuty-
czne, antyseptyczne oraz perfumerja.

Grupa Ili-cia. Higjena ,,zbiorowa" (,,Hygiene collective®), obej-
mujaca sekcje: higjeny publicznej (stuzba sanitarna, policja, wigzienia,
higjena przemystu), higjeny spotecznej (choroby weneryczne, alkoho-
lizm, gruzlica, rak), higjeny macierzynstwa i wieku dziecigcego facznie
z dziatwa szkolna, higjene wojskows, opieke spoteczng, ubezpieczenia
ze statystyka i demografja. Prezesem honorovgym tej grupy jest po-
set Juljusz Siegfried, prezesem dr. Holtzmann, dyrektor stuzby sanitar-
nej Alzacji i Lotaryngji.

Grupa IV-ta. Higjena ogolna (powietrze, Swiatto, gleba, woda), hy-
drologia, klimatologja, turystyka. Prezes Albert Robin, cztonek Instytutu.

Grupa Vta. Higiena sportu: prezez honorowy dr. Clary, prezes
komitetu narodowego sportu oraz G. Vidal, prezes czynny.

Grupa VI-ta. Higjena miejska pod przewodnictwem Herriot,
mera Lugdunu i Keppi, zastepcy mera Strassburga, obejmuje budowe
miast, urzadzenia mieszkan, kapiele, cmentarze, ogrody dla robotnikdw.



Grupa VIl ma. Pod przewodnictwem E, I<oux, obejmuje sprawy
naukowe w dziedzinie zywienia, grupa VIIl—przemyst w tej dziedzinie.
Pozatem program obejmuje higjene komunikacji, dobroczynnoscit.p.
Podczas wystawy odbedzie sie szereg kongreséw, w tej liczbie
kongresy, pos$wiecone walce z gruZlica, z rakiem, z przymiotem, ze
SmiertelnoScig niemowlat, sprawie ogrodow robotniczych i t. p.
~ Prezesem komitetu organizacyjnego wystawy jest dr. G. Weiss,
dziekan wydziatu lekarskiego, komisarzem jeneralnym dr. Borrel, pro-
fesor higjeny i bakterjologji w Strassburgu.

Nakfadem Tow. Hig. ukazata sie w druku praca Dr. Baczkiewicza,
W-prezesa Tow. Hig. Warsz., p. t, ,,Woda"“, nagrodzona na konkursie
ks. kan. J Michalskiego. Broszure te, na ktora zwracamy uwage
Szan. Czytelnikow, mozna nabywa¢ we wszystkich ksiegarniach i w Kan-
celarji Tow. Hig. Warsz. (Karowa 31).

Redaktor: Dr. Stefan Sterliny-Okuniewski, Marszatkowska 41,
tel. 115-11.
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TOWARZYSTWO PRZEMYStU CHEMICZNO-EARMACEUTYCZNEGO

d. MaGISTER KLAWE

POLECA:
PATENTOWANE SRODKI—WSTRZYKIWANIA PODSKORNE
ORGANOPREPARATY: TABLETKI:
a) w tabletkach a) prasowane
b) w plyme b) drazowane
c) w proszku (do recept) c) mineralne

d) w amputkach

KAPSULKI ZELATYNOWE—PRZETWORY CHEMICZNE
__CENNIKI NA ZADANIE. . ~
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ZDROWIE

ORGAN WARSZAWSKIEGO TOWARZYSTWA HIGJENICZNEGO,

POSWIECONY HIGJENIE PUBLICZNEJ | PRYWATNEJ.

Po trzydziestu zgoérg latach ciggtego rozwoju czasopismo ,,Zdro-
wie” w najciezszym okresie powojennym musiato na bardzo krétko
przerwac swe istnienie, lecz w poczatkach roku ubiegtego znowu
ockneto sie do zycia — na szcze$cie w zupetnie zmienionych wa-
runkach: w wolnej niepodlegtej Polsce!

Zaréwno przed Towarzystwem Higjenicznem, jak i przed ,,Zdro-
wiem" otwierajg sie obecnie nader szerokie horyzonty co do haset
higjeny. Z teorji, ktorg z konieczno$ci musieliSmy sie zadawalniaé
w czasach ubiegtych, przejs¢ winnismy do czynu.

Objawszy z poczatkiem wrzesnia redakcje ,,Zdrowia" chciat-
bym w paru stowach skresli¢c gtdbwne zadania tego pisma, W sta-
bo rozwinigtem naszem piSmiennictwie lekarskiem ,,Zdrowiu" przy-
pada w udziale nie tylko szerzenie higjeny ws$rdd mas inteligenciji,
ale i zaznajamianie lekarzy z ruchem higjeny spotecznej oraz z po-
czynaniami na réznych jej polach. A wiec miesiecznik nasz musi
jaknajszerzej porusza¢ sprawy higjeny ludowej zaréwno osobniczej,
jak ogolnej, dalej higjeny matki i dziecka oraz wychowania fizycz-
nego i sportéw, higjene zawodowa, szkolng, wojskowsg i higjene urzg
dzen spotecznych; nie mozemy tez poming¢ wielkiego dziatu hi-
gjeny produktéw spozywczych, ktéra dzi§ lezy prawie ze odtogiem,
a jednak pod wzgledem praktycznym posiada niestychanie donio-
ste znaczenie. Zaznajamianie ze stanem walki z chorobami zaka-
Znemi, zwiaszcza temi, ktére stanowig kleske spoteczng (z gruzlica,
chorobami piciowemi i rakiem), oraz z przygodnie szerzacemi sie
nagminnie w sposéb dotkliwy dla ludnosci, a takze walki z alko-
holem, stale w systematycznie co czas pewien ujetych wiekszych
biuletynach ma réwniez znaczenie nie tylko informacyjne, ale wy-



chowawcze i agitacyjne. Wreszcie zwracanie uwagi na dzieta nau-
kowe polskie i cudzoziemskie oraz ocena ich, streszczanie prac
i artykutow ciekawych z piSmiennictwa obcego stanowi¢ bedzie
niezbedne uzupetnienie treSci naszego czasopisma.

Zadania nasze, jak wida¢ z tego krociutkiego planu, sg sze-
rokie. Woypetnienie ich zalezy nie tylko od redakcji, ktora starac
sie bedzie wykonaé wszystko, co lezy w jej mocy, ale i od dobrej
woli czytelnikbw: niech nas zechcag poprzeé, niech bedag nie tylko
obojetnymi czytelnikami, ale i wspéttworcami, niech sie zwracajg
do redakcji z zyczliwemi uwagami i wiejg zycie w czasopismo na-

sze — a wtedy naprawde stanie sie ono ,,Zdrowiem".
Redakcja.

D-r Wactaw Gawtowski.

Domy lodowe 1 leli znaczenie pod wazgledem
higieniczno -spotecznym.

Higjena spoteczna, majac na celu opiekowanie sie zyciem zbio-
rowem i jego przejawami, juz oddawna wysuwata jako zadanie pierw-
szorzednej wagi wykorzystanie i zeSrodkowanie wysitkow spoteczenstwa
i doprowadzenia go do najlepszych form r rozwoju.

Starania spoteczenstwa, majace na celu zaspokojenie dazeh oby-
wateli ku wiedzy i podniesieniu kultury, nie sg rzeczag nowa, lecz znang
jeszcze z czasow, gdy ludzko$¢ znajdowata sie na niskim poziomie
kultury. Oddawna dziatacze spoteczni i kierownicy rzadoéw czynili
zabiegi, aby dazenia swe i cele spopularyzowa¢ wsrdéd szerszych
warstw ludno$ci, chetnie popierajgc zrzeszenia zorganizowane. Do
,ognisk" takich zaliczy¢ nalezy powstawanie w iwiekach ubiegtych tak
zwanych organizacji ludowych pod nazwa ,,doméw ludowych", doméw
spotecznych™ lub robotniczych, ,,ognisk”, patacow ludowych" i t d.
Instytucje te jako czynnik, zmierzajacy do podniesienia zycia miejsco-
wego pod wzgledem kulturalno-spotecznym, o$wiatowym, gospodar-
czym, stuza jako miejsca skupienia zycia towarzyskiego i zblizenia-
roznych warstw ludnosci, maja réwniez donioste znaczenie i pod:
wzgledem higjenicznym.



W calym szeregu krajow zachodnich insfytucje te, ogélnie zwane
,domami ludowemi", juz rozwijaty sie od dluzszego czasu i wykazaty
swg ogromng doniosto$¢ w zyciu kulturalnem i panstwowem.

Tak w Anglji pod wptywem dzieta Waltera Besanta ,,Rozmaitego
rodzaju ludzie", dzieki oiiarnosci spotecznej w Londynie w 1887 r.
powstat gmach “patacu ludowego", gdzie zostaty umieszczone biblio-
teki, czytelnie, sale koncertowe, sale zabaw dla dorostych i dzieci,
ogréd zimowy, peten najrzadszych rodlin t. d. Rowniez w Glasgowie
w 1868 r. zbudowano z zyskéw osiggnietych ze wspdtdzielczego wy-
pieku chleba ,,Dom kooperatyw robotniczych".

W Belgji, dzieki kooperatywie spozywcéw, stworzono w Brukseli
»,Dom ludowy (robotniczy)", w ktérym zeSrodkowano . cate zycie
spotdzielcze robotnicze i zwigzkowe.

We Francji za posrednictwem ,,Ligi nauczania" Jana Masego calty
kraj pokryty zostat siecia domdw uniwersytetow ludowych, dzieki
ktorym znacznie sie podniosta o$wiata w calem panstwie.

Aus(rja w stolicy swej Wiedniu posiada ,,Dom ludowy" t. zw.
»Volksheirn“, zbudowany na skutek wysitkéw zbiorowych uczonych, ro-
botnikbw i rzemies$lnikbw. Instytucja ta organizuje odczyty o tak
wysokim poziomie, Zze prawie nie ustepuje uniwersytetom rzadowym
i stoi ponad partjami.

W koncu nalezy tu podkreslic o organizacji doméw ludowych
w Czechach i Stowacji, oraz Chorwacji, Danji i Finladji, gdzie dziatal-
nos¢ ich pofaczona z duza praca, wydata znaczne rezultaty w organi-
zacji zycia spoteczno-narodowego. Specjalng stronice stanowi stwo-
rzenie doméw ludowych w Ameryce, gdzie za inicjatywg Spoteczenstwa
i poszczegblnych jednostek powstata znaczna ilo$¢ takich instytucji
z uwzglednieniem odpowiednich wymagan higjeny.

Rosja tez posiadata caly szereg instytucji ludowych pod réznemi
nazwami, przewaznie ,,domami trzezwosci" zwanych, a wiec instytucji
do walki z pijanstwem, lecz po wojnie japonskiej, instytucje te przy-
braty charakter i nazwe ,,doméw ludowych" i miaty donioste znacze-
nie spoteczne i higjeniczne.

W Polsce my$l o organizacji doméw ludowych oddawna ma
swoich zwolennikéw, aczkolwiek zakladanie doméw ludowych w rdz-
nych zaborach odrebne stwarzaty dla realizacji warunki.



Sama idea ,,doméw ludowych” powstata w Polsce do$¢ dawne
i Scisle zwigzana byla z og6lnym stanem kultury kraju. Autor pracy
»Znaczenie doméw ludowych" W. Budzynski podaje, ze ksigdz Pawet
Ksawery Brzostowski w dobrach swoich w Mereczu, albo jak on je
nazwat w ,,Pawtowie"”, w wojewodztwie wilenskiem, zniést panszczyzne
i ustanowit w r. 1769 co$ w rodzaju Rzeczypospolitej wioscianskiej.
To znaczy, ze uwolnieni gespodarze sami sie rzadzili na swojej ziemi,
zalatwiajagc sprawy wspOlne na zebraniach gromadzkich (samorzad).
Prezydentem dozywotnim tego panstewka byt ksigdz-fundator. Usta-
we i organizacje, czyli ,konstytucje rzeczypospolitej Pawlowskiej*
zatwierdzit Rzad Polski dn, 4 kwietnia 1791 r. Organy prawodawcze
i wykonawcze, co$ na podobiefAstwo terazniejszych rad gminnych,
miaty tu ,,dom", w ktérym sie schodzity, odbywaty narady, rozprawiaty
nad obchodzacemi og6t sprawami, rzucaty projekty roznych prac
i plany nowych dziatan.

Byt to pierwszy dom ludowy w Polsce, a moze nawet i pierw-
szy w Europie.

Nastepnie Stanistaw Staszyc w 1816 r. rozdaje w Hrubieszowskiem
chtopom grunta i zaklada Tow. Rolnicze, organizujac ruch spétdziel-
czy, zogniskowany w Il domu ludowym.

W roku za$ 1820 Karol Brzostowski w Sztabinie ziemi Augustow-
skiej wprowadza organizacje wspotdzielczo-robotnicza, gdzie fabryki
przeznaczajg swe zyski na cele kulturalne, dla potrzeb ktorych powstaje
z kolei 1l dom ludowy w kraju.

Inicjatywa ta znalazta odgtos w wielu miejscach Polski. Gdzie
zycie wiloScianskie nabiera cech zorganizowanych, tam zaczynaja
powstawa¢ podobne instytucje. Mozna bylo przepowiedzie¢ szybki
rozrost ,domoéw ludowych" w kraju, lecz lata rewolucji narodo-
wych 31 r. i 63 r., oraz wiekowa niewola zahamowata i zdusita caty
szereg mysli i poczynan narodu w jego dazeniach spotecznych.
Gdy w kraju oddzielne jednostki staraty sie poruszy¢ spoteczen-
stwo z ospatosci, wzywaly do czynu, przyplacajac czesto Zzyciem
nawet drobne dazenia ku zorganizowaniu spoteczenstwa, to na Zacho-
dzie rozwijaty sie podobne organizacje bez przeszkdd, osiagajac znaczne
rezultaty w kierunku kulturalno-o$wiatowym, poprawy bytu i zdrowia
klas pracujacych, dzieki czemu stworzono powazne organizacje Spo-
teczne, robotnicze, zawodowe, o$wiatowe, wychowania fizycznego it. d.



Z chwilg odrodzenia Panstwa Polskiego powstajg przed spote-
czenstwem wszelkie mozliwosci, aby tak Swietne tradycje wskrzesi¢
i przeprowadzi¢ w zyciu stosownie do obecnych warunkdw socjalnych.
Jak sie przedstawiajg warunki pracy kulturalno - oSwiatowej w kraju?
W miastach brak odpowiednich lokali na zebrania, kursy, odczyty,
¢wiczenia fizyczne, zabawy i t. p. oraz zastdj w budownictwie uniemo-
zliwiajg szerszym warstwom spoteczenstwa stworzenie zycia organizo-
wanego i o$wiatowego, a przeciwnie pobudzajg do zwiedzania miejsc
niepozadanych, jak karczmy, domy schadzek it. d. Stad zupetnie
zrozumiate szerzenie sie rozpusty, pijanstwa, gier w karty, ztodziejstwa
i t p., stowem zwiekszenie ilosci ,ludzi ulicy®, nieoSwieconych, ciem-
nych, podatnych na wszelkie zte wplywy ichoroby, a wiec nadzwyczaj
niebezpiecznych pod wzgledem higjenicznym. Nic dziwnego, ze w tych.
warunkach nawet ci, co nabyli wiadomosci w wieku szkolnym i posia-
daja jakie takie wyksztatcenie, pozbawieni strawy duchownej, towa-
rzystwa, zdrowych rozumnych rozrywek, opuszczajg sie moralnie i fi-
zycznie, stwarzajagc typ obywateli zwyrodniatych i stabej woli, nie
mogacych by¢ oporg i podstawg ani w zyciu rodzinnem, ani w zyciu
panstwowem. Na wsi warunki moze nieco pomyslniejsze, lecz z braku
moznosci  zainteresowania sie sprawami spotecznemi i politycznemu
obywatele przestajg obcowa¢ nawet z pobliskimi sasiadami i jedynie
odwiedzanie koSciota w dni S$wigteczne, przypomina ludnosci o ich
obowigzkach w zyciu publicznern.

Nikt nie moze zaprzeczy¢, ze czlowiek z istoty swej jest stwo-
rzeniem towarzyskiem, natura jego wymaga udzielania sie otoczeniu,
stad tez wyl/likajg potrzeby obcowania, dzielenia sie swemi myslami,
radzenia sie i t. d., a im poziom danego spoteczenstwa jest wyzszy,
tein formy tego 2zycia towarzyskiego sg wiecej uksztattowane. Go6z
wiec mamy méwi¢ o zyciu spotecznem u nas w Polsce, gdzie warunki
udzielania sie sg tak utrudnione — nie mamy tych instytucji zaduzo,
nie posiadamy tych urzadzen, w jakie obfitujg organizacje kulturalno-
oSwiatowe na Zachodzie. Jak szkofta niezbedna jest w wieku mio-
dzieAczym, kiedy podrastajgce pokolenie formuje sie na obywatel'
panstwa, tak w wieku dojrzatym konieczne sg miejsca dla zebran, po-
siedzen it p., gdzie obywatele mogli by omawia¢ i naradzac sie nad
sprawami miejscowemi, kulturalno — oswiatowemi, zawocj*wemi, zdro-
wotnemi, politycznemi i t. p.



Ciekawern jest, jak sie sprawa tych organizacji ludowych przed-
stawia w Polsce z chwilg odzyskania ponownie bytu panstwowego.

Pierwsze zainteresowato sie nig Ministerstwo Zdrowia Publ.
(wydziat higjeny miast i wsi) jeszcze w r. 1919. W tym celu w gru-
dniu r. 1919 zwotano zebranie dziataczy samorzadowych z udziatem
przedstawicieli Sejmu Ustawodawczego. Inicjatywa podjeta przez Min.
Zdr. Publ. miata na celu rozwiniecie akcji spoteczno-zdrowotnej' na
prowincji i w stolicy; zebrani wypowiedzieli sie¢ za pobudzeniem ciat
samorzadowych i spotecznych przy pomocy Rzadu do zakladania i or-
ganizacji domow ludowych, oraz za przeprowadzeniem ankiety w celu
zebrania 'danych o istniejgcych domach ludowych (zebrane dane poda-
ne ponizej). W r. 1920 szereg Ministerstw zaczyna sie interesowac
sprawg doméw ludowych, a wiec Min. Pracy i Opieki Spotecznej,
Min. Rob6t Publ., Min. Oswiaty i Wyznan Religijnych, Min. Kultury
i Sztuki, oraz organizacji spofecznych, jak Centralny Zwigzek Kotek
rolniczych i inne. Kazde z Ministerstw wstawia do swych budzetéw
odnosne pozycje na ,,domy ludowe", pisze referaty, zbiera dane o do-
mach ludowych, rozsyla kwestjonarjusze it. d., kazde dziata na wiasng
reke bez porozumienia z innemi.

Nareszcie dn. 9 grudnia 1920 r. Sekcja Legislatywna Prezydjum
Rady Ministrdw za Ne 865 S. Z zwotuje decydujgce narady w sprawie
projektu ustawy o pomocy panstwowej dla doméw hedowych, na ktére
zaprasza wszystkie Ministerstwa zainteresowane.

Projekt ustawy, opracowany przez Min. Pracy i Opieki Spotecz-
nej miat za zadanie utworzenie ,,Panswowego funduszu domow ludo-
wych" w kwocie 25.000.000 i miat na celu popieranie instytucji, stu-
zacych za o$rodki zycia o$wiatowo-towarzyskiego, spotecznego i gos-
podarczego og6tu ludno$ci—wcale nie poruszajgc celow zdrowotnych
i w skladzie komisji nie wymieniajac wsrod zainteresowanych Minist.
Zdrowia Publicznego. Po kilku naradach cata sprawe i organizacje
doméw ludowych przekazano Ministerstwu Pracy i Opieki Spotecznej,
a o dalszych jej losach spoleczenstwo nie jest dotad poinformowane,
prawdopodobnie z tych wzgledéw, ze sprawa gdzie$ utkneta w dalszej
instancji, zapewne w Minist. Skarbu. Tak piekna mysl, majaca Swietne
tradycje narodowe, konieczne w zyciu szczegblnie prowincji, zostata
wstrzymana przez zachtanno$¢ naszych urzedow w chwili najwiekszej
mozliwosci zrealizowania jej dla zycia panstwowego, w chwili, gdy



wciggniecie spoteczenstwa i samorzadéw do wprowadzenia w czyn
idei ,,domow ludowych™ mogto by mie¢, jak nam sie zdaje, najwieksze
dane dla swego rozwoju. Jedyng organizacja, ktorg dotad jeszcze
trzyma w swoich rekach sprawe domoéw ludowych, jest ,,Centralny
Zwiagzek Kotek Rolniczych"”, ktory zebrat doktadne dane o obecnym
stanie doméw ludowych w Polsce, zorganizowat Komisje doméw Ilu-
dowych, ma organizowaé Zjazd Towarzystw i kursy dla instruktoréw
doméw ludowych.

Przyjrzyjmy sie teraz, jak stata sprawa domoéw ludowych w r
1920 w b. Kongreséwce i w Matopolsce wedtug ankiety, zebranej przez
Ministerstwo Zdrowia Publicznego. Ankieta powyzsza obejmowala naste-
pujace pytania: a) nazwa miejscowosci, w ktdrej znajduje sie dom lu-
dowy, b) wojewddztwo, ¢) powiat, d) gmina, e) rok zatozenia domu
ludowego, f) we wiasnym czy wynajetym lokalu, g) z czyjej inicjaty-
wy powstat dom ludowy, h) w jaki spos6b zostaty zebrane fundusze
na budowe, i) ile wyniosty koszta budowy domu ludowego, k) czy
dom ludowy jest murowany czy drewniany, 1) kto jest prawym wiasci-
cielem domu ludowego, m) jakie instytucje korzystaja z domu ludo-
wego (np. gmina, kétka rolnicze, kooperatywa, i t p.), n) jaka po-
wierzchnie zajmuje dom ludowy i czy sg plany, 0) uwagi.

Aczkolwiek dane zebrane przez ankiete nie sg wyczerpujace
i kompletne (tak np. po sprawdzeniu z materjatem zebranym w Centr
Zwigzku Kolek Rolniczych wielu danych w ankiecie Min. Zdr. Publ.
brakowato) zs wzgledu na cato$¢ podajemy rezultaty ankiety w skro-
ceniu, ternbardziej, ze dane te charakteryzujg stan sprawy i organizacji
doméw ludowych w r. 1920, z tern jednak zastrzezeniem, ze materjat
ten wymaga uzupetnienia. Dodac tu nalezy, ze samo okreSlenie nazwy
instytucji nie zawsze odpowiada tresci i nie jednakowo przez wszyst-
kie czynniki miejscowe jest traktowane. Na podstawie danych ankiety
widzimy, ze w okregu Lwowskim (Matopolska) doméw ludowych jest
94 | w wojewodztwach —WarszawsLiem 35, w Lubelskiem 13, Kielec-
kim 48, Biatostockiem 15, £.ddzkiem 33 doméw ludowych, ogétem w Ma-
topolsce 94 i w Kongreséwce 144, t j. razem 238 domoéw ludowych *).

) Z szeregu powiatow i wiekszych miast nie nadeszty odpowiedzi pomimo

niejednokrotnych upomnien i présh.



Z tablicy l-¢j dowiadujemy sie, ze domy ludowe posiadajg 223
miejscowosci, ktdre sg rozmieszczone w 73 powiatach i nalezag do 100
gmin. Z ogo6lnej liczby 238 domoéw ludowych — 132 zatozono przed
1915 r., 40 doméw ludowych—#w latach 1915—18 i 29 — w r. 1919,
nie podano daty dnia zatozenia o 37 domach ludowych.

WOJEWODZTWO

Warszawskie
Lubelskie
Biatostockie
Kieleckie

L odzkie

Okreg Lwowski

Razem

WOJEWODZTWO

Biatostockie
Lubelskie
Warszawskie
Kieleckie

t 6dzkie

Okreg Lwowski

Razem

TABLICA I-sza.
i.1CZBA g . Liczba doméw ludowych
o . ES zatozonych
Towili- .. Miejsco- 3 2
tow /  Giniu - yogci s S .
%3 przed  wlauch W Ju li)lé%k
w ktéry i domy ludowo 3 ro 195 195 L piXu o ox
15 26 35 35 17 14 4 —
10 5 « 13 13 3 8 2 —_
7 7 15 15 11 1 3 —
8 22 46, 18 10 5 0] 30
11 11 33 33 14 10 8 1
22 29 86 )4 77 1 9 6

73 100 223 238 132 40 29 37

238
TABLICA Il-ga.
Liczba doméw ludowych  Liczba doméw ludowych zbudo-
w budynkach: wanych z funduszéw:
murowa- drewnia- nieokrt skta Jko-  udziata- gmin- .
ny cli nycli $lonye wy ch wych nych innych
i 3 li 5 1 — 9
- 2 u i — 12
3 4 28 13 1 I 21
12 2 34 9 i 38
4 - 29 12 1 — 20
16 6 72 40 1 8 45
36 17 185 80 4 9 145

238 238



Tablica Il-ga wskazuje, ze 36 domdw ludowych miesci sie w bu-
dynkach murowanych, 17 drewnianych, a o 185 nie podano doktadnych
danych.

yZ ogolnej liczby 238 doméw ludowych zbudowano z funduszéw
sktadkowych -- 80, udziatowych — 4, gminnych — 9, oraz innych—
145 dowdw ludowych; z tego widzimy, ze 33% doméw ludowych po-
wstato dzieki <)fiarnosci publiczne;j.

TABLICA lll-cia.

Liczba d.unéw lud wycii, w ktdrych sie mieszcza:

WOJEWODZTWO \Stfy\[/veylgf» ) sps)z)c;‘;vv?gz'e I Ochron- Straz Brak
iyczalnia 1€t | |yp Koiko Gmina ’Szkota ka ognio- danych
ksigzek Rolnicza wa
t 6dzkie 9 n 5 2 3 4 2 6
Lubelskie 3 4 4 1 1 — — 4
Kieleckie 5 9 16 6 1 — 3 22
Warszawskie 5 7 7 1 5 3 2 20
Biatostockie 4 2 7 — i 1 — . 4
Okreg Lwowski 22 9 17 10 5 2 - 43
Razem . 48 42 56 i 20 16 10 7 \ 99

Co do instytucji, jakie sie mieszczg w domach ludowych to, sa.
dzac z tablicy 3, widzimy, ze w 56 domach ludowych, t. j. w 23%
ogélnej liczby, jnajduja sie stowarzyszenia spozywcze i kotka rolnicze

w 4% t ;. w 20% — czytelnie lub wypozyczalnie ksigzek,
w 42 tj. w 17% — teatry,

w 20, t j. w 8oy — urzedy gminne,

w 10 t j. W o — szkoly,

W 10, t. J. w 404 — ochronki,

w t j. w 20 — straz ogniowa,

0 99 domach Iudowych brak $cistych danych.

Przytaczajagc powyzsze o domach ludowych w Matopolsce i b.
Kongreséwce na podstawie ankiety Min. Zdr. Publ. mozemy stwier-
dzi¢, ze zaledwo 2,5% o0g0lnej liczby gmin posiada domy ludowe,
liczbe znikomag w stosunku do obszaru i zaludnienia kraju. Z Poznan-
skiego danych o domach ludowych (wzor ankiety zostat zakomuniko-



wany) nie posiadamy, aczkolwiek wiadomem jest, ze doméw ludowych
jako takowych ma ono zaledwie kilka, natomiast sg tam do$¢ rozpo-
wszechnione domy parafjalne, majace na celu specjalne przeznaczenie.

W Warszawie odnotowanych zostato zaledwie 7 doméw ludo-
wych: 1) ul. Piwna 13, 2) ul. Sniadeckich o (Robotn. Chrzescijan-
scy;, 3) ul. Leszno 153 (Bezpartyjny Klub Proletarjatu), 4) ul. Trze-
ciego Maja dom im. Hugona KoHataja, (zatozony przez Macierz Szkol-
na), 5) al. Jerozolimskie 6 (P. P. S), 6) ul. Zytnia 24—26, 7) ul.
Wolska 87. Jezeli z wyzej wymienionych odrzucimy dwa (nr. 2 inr. 5)
0 charakterze politycznym, to pozostanie 5, z ktorych jeden, im. KoHa-
taja, jest wkasciwie domem ludowym. Stad widzimy, ze i stolica kraju
posiada wprost znikoma ilo$¢ tych instytuciji.

Biorac pod uwage donioste znaczenie Domoéw Ludowych w Kraju,
Sejm Ustawodawczy podjagt inicjatywe pobudowania w Warszawie
»,Domu Ludowego Rzeczypospolitej Polskiej"; w tym celu uchwalono
specjalng ustawe (Dz. Ustawod. nr. 30 z dn. 6/1V 1921 r.), ktéra do-
tychczas nie zostata wprowadzong w zycie.

Ankieta wyraznie wykazata brak instytucji ludowych w kraju, nato-
miast znaczenie ich dla ogdlnej kultury narodu jest wprost nieocenione.

Uznajac réwniez, ze domy ludowe pod wzgledem higjeniczno-
spotecznym majg wielkie znaczenie i mogg przyczyni¢ sie do podnie-
sienia stanu zdrowotnego tej okolicy, gdzie dom ludowy powstanie,
nalezy wystapi¢ z inicjatywa szerzenia idei dornéw ludowych w spo-
teczenstwie.

Damy ludowe mogg stuzy¢ jako wz6r higjenicznie urzadzone-
go domu: okna duze, otwieralne, sale obszerne i wysokie, piece
odpowiednie o drzwiczkach hernjetycznych, przed domem bruk, za-
drzewienie, na podworzu studnia wzorowa, na boku ustep. Po drugie,
domy ludowe bedg miejscem odpoczynku miejscowej ludnosci nie®
w karczmie i dusznej izbie, lecz w obszernej dobrze przewietrzonej
sali; rowniez, jako lokal na ochrone, na higjenicznie urzgdzony sklep
spotki lub kooperatywy, jako sala zebran kotka rolniczego, gromady
wiejskiej, zwigzku zawodowego; nastepnie jako sala odczytowa, na
pogadanki, na ¢wiczenia fizyczne, na wieczornice i zabawy, jako miej-
sce na czytelnie i wypozyczalnie ksigzek; nareszcie, domy ludowe,
jako gielda pracy stanowia w zyciu miejscowej ludnosci nadzwyczaj
wazny czynnik higjeniczno-spoteczny.



Wreszcie domy ludowe, posiadajgc urzadzenia wzorowe pod
wzgledem higjenicznym, majg ogromne znaczenie jako miejsca pro-
pagandy i popularyzacji higjeny przez ogniskowanie odczytow popu-
larnych, wystaw, popularnych zbiordbw muzealnych z zakresu zdro-
wotnosci publicznej, oraz przez udostepnienie szerokim masom korzy-
stania z urzadzonych w czesci budynku instalacji higjenicznych, jak
kapieli ludowych i sali gimnastycznej, poradni lekarskiej (przeciwgruZli-
czej czy innej), stacji mlecznej dla niemowlat it d., i it d.

Wobec powyzszego zaznaczy¢ musimy, jakie konkretne wnioski
w sprawie domoéw ludowych nalezatoby wysnu¢ dla doby dzisiejszej:

1) /wroci¢ uwage naszych czynnikéw rzadowych, aby polecity
jednemu z Ministerstw, naprz. Min. Zdrowia, podjgé catg sprawe i opie-
kowac sie organizacja D. L. w kraju.

2) Nalezy sprawe organizacji D. L. traktowa¢ nardwni z innemi
instytucjami oSwiatowemi i w tym wzgledzie Rzad musi sie podjaé
W porozumieniu z instytucjami gminnemi i spotecznemi opracowania
wspélnego planu organizacji D. L. w Kraju.

3) Srworzy¢ fundusz panstwowy D. L. celem budzenia mysli
i popierania inicjatywy miejscowej w powstaniu domow ludowych.

4) Zwroci¢ uwage gmin samorzadowych miejskich i wiejskich,
instytucji spotecznych, a szczegdlnie Centrali Zwigzku Sejmikéw Po-
wiatowych oraz Zwigzku Miast, aby na porzadek dzienny wysunety
palacg pod wzgledem spotecznym, oSwiatowym i higjenicznym sprawe
U. L. a juz prosperujace instytucje, jak Zwiazek Kotek Rolniczych,
Zwigzek Teatrow Ludowych i t. d. popieraty, udzielajagc im odno$nych
funduszy.

5) Zwrdci¢ uwage Min. Rob. Publ., ze nalezy wykorzysta¢ se-
zony budowlane i przydzielaé budulec na pobudowanie domdw ludo-
wych, niezbedny dla odno$nych instucji na warunkach, praktykowanych
przy odbudowie zagrod wioscianskich i in.

6) Nalezy zwréci¢ szczegblng uwage Sejmu przysziego, by spra-
wa zwolywania posiedzen sprawozdawczych, a jak obecnie przedwy-
borczych i wyborczych, nie byla kwestjg drazliwg z braku pomieszczen,
a przeciwnie prosta, pozwalajaca ludnosci spokojnie wypowiedzie¢ swe
zdanie i odda¢ swoj gtos w miejscach na ten cel przeznaczonych, hi-
gjenicznie ruzadzonych, jakiemi powinny by¢ domy ludowe.



7 Uchwata Sejmu Ustawodawczego z dn. 6—IV 1921 r. w spra-
wie pobudowania Domu Ludowego Rzeczypospolitej Polskiej w War-
szawie' winna by¢ wprowadzona w czyn, a Dom winien stuzy¢ jako
wzér do nasladowania w Kraju.

W maju r. 1922,

Dr. Szczepan Mikofajski.

Stan obecny walki z alkoholizmem™*).

Do nastepstw dodatnich wielkiej wojny, ktéra spowodowata tyle
klesk, nalezy zaliczyé znaczne zmniejszenie sie alkoholizmu.

Jesli sie zwazy, jak wielce masowe naduzywanie alkoholu wpty.
wa na wzrost ogdlnej chorobowosci i Smiertelnosci, jak obniza fi-
zyczng, umystowa i moralng sprawnos¢ ludu, jak upo$ledza jego te-
zyzne, podkopuje dobrobyt rodzin i szerszych warstw oraz przyczynia
sie do zwyrodnienia rasy, nie mozna lekcewazyC tego nabytku wojny
Swiatowej, ktory sie wyrazit w otrzezwieniu mas.

Po wojnie jednak zaznaczyla sie w wielu okolicach sktonno$¢ do
nawrotu do masowego alkoholizmu, a jakkolwiek trudnosci nabycia
napojoéw alkoholowych i ich wysoka cena do pewnego stopnia Zapo-
biegaty tej niepozadanej recydywie Kleski, zachodzita powazna obawa,
ze jednak natdg opanuje znowu masy ludowe.

Tern wiecej obawia¢ sie tego mozna byto, gdy w czasie wojny
ustata dziatalno$¢ licznych juz i u nas przed wojng Towarzystw prze-
ciwalkoholowych, a najwybitniejsi propagatorowie walki z alkoholizmem
albo wymarli, albo rozjechali sie w rozne strony, gdzie ich powoty-
wata stuzba publiczna.

Wspomne z czcig o zgastym $. p. Prof. Popielskim, ktory byt
gorliwym przodownikiem w walce z alkoholizmem, a swa jwielkg po-
waga nhaukowg ruchowi abstynenckiemu dodawat sity i rozpedu.

Nalezy sie uznanie i wdziecznos¢ Ministerstwu Zdrowia Publicz-
cznego, ze zaraz w pierwszych latach Polski odrodzonej skierowato

* Referat, wygtoszony na posiedzeniu naukowem Lwowskiego Towarzy-
stwa Higienicznego w dniu 31 maja 1922.



sprawe alkoholizmu na pole ustawodawcze i przez ustawy przeciw-
alkoholowe stworzyto silng zapore przeciw powrotnej fali alkoholizmu
masowego.

Ustawy te, jak kazde dzieto ludzkie, majg pewne usterki i braki,
ktore krytycznie oswietlaC nalezy, dazac do ich naprawy, jednak badZz
co badz stanowig one wielki postep i dajg silng podstawe do walk>
z alkoholizmem.

Niematg ich zaletg jest, ze zwalczania alkoholizmu nie oddajg
wylacznie organom administracji panstwowej, lecz przeciwnie powo-
tuja do wspdtpracy czynniki obywatelskie i spoteczne, ktorym w catej
tej wielkiej akcji wyznaczajg nawet przewazng role.

Doktadne zaznajomienie sie z treScig tych ustaw jest obowigz-
kiem kazdego higjenisty spotecznego, dbatego o postep zdrowotnosci.

Lwowskie Towarzystwo Higjeniczne, ktére w tym roku tak ruch
liwg w roznych dziedzinach rozwija dziatalno$¢, zaszczycito mie we-
zwaniem, abym ustawy przeciwalkoholowe oméwit na osobnem po-
siedzeniu Towarzystwa i w ten sposob zagait dyskusje nad obecnym
stanem walki z alkoholizmem, z ktorej zapewne wyloni sie program
dalszej pracy Towarzystwa w sprawie alkoholizmu.

Walke z alkoholizmem, jako plaga spoteczna, reguluje ze stano-
wiska administracji panstwowej Ustawa z 23. kwietnia 1920 r. Dz
Ust. Ne 37. poz. 210 o ograniczeniach w sprzedazy i spozyciu napo-
jow alkoholowych.

Ustawe te uzupehnita Ustawa z 27. stycznia 1922 Dz. Ust.
N* 12. poz. 104.

Ustawa ma na celu, jak to ,w art. 1 wyraznie powiada, zmniej-
szenie spozycia napojow alkoholowych, a cel ten usituje o0siggnacé
gtéwnie przez ograniczenia sprzedazy napojow, zawierajacych wiecej,
niz 2,5% alkoholu.

Co do napojow, zawierajgcych mniej, niz 2,5% alkoholu, Ustawa
w art. 1 uprawnia Ministra Zdrowia Publicznego w porozumieniu z Mi-
nistrem Skarbu i Ministrem Przemystu i Handlu do wylgczenia tych
napojow od obrotu publicznego.



W tern postanowieniu Ustawy uderza pewna niekonsekwencja,
jesli bowiem Ustawa tylko ogranicza, a nie wyklucza catkowicie sprze*
dazy napojow, zawierajacych wiecej, niz 2,5% alkoholu, trudno zro-
zumie¢, dla czego dopuszcza mozliwos¢ zupetnego wylaczenia z obro-
tu publicznego napojow, zawierajacych mniej, niz 2.5% alkoholu tak,
jak gdyby spozywanie napojow o malej zawartosci alkoholu wiecej
zagrazato zdrowiu, niz spozywanie napojéw, wiecej walkohol obfitujacych.

To tez Minister zdrowia Publicznego w porozumieniu z Ministrem
Skarbu i Ministrem Przemystu i Handlu nie skorzystali z uprawnienia
ustawowego i w rozporzadzeniu wykonawczem z dnia 16 wrze$nia
1920, ogtoszonem w Dz. Ust. Nr 93, poz. 650 z r. 1920, wcale nie
wylgczyli z obrotu publicznego napojéw, zawierajgcych mniej, niz
2,5% alkoholu, a nawet postgpili Wrecz przeciwnie, gdyz w art. 1tego
rozporzadzenia orzekli, ze piwo butelkowe z banderola, zawierajace
do 2,5% alkoholu wogole nie podlega zadnym ograniczeniom Ustawy.

Lekkie piwo banderolowe jest oczywiscie dla zdrowotnosci
rniej niebezpiecznem, niz silniejsze napoje alkoholowe, ale i w spo-
Zzywaniu takiego piwa pewna granica musi by¢ przestrzegana, albowiem
przy daleko siegajagcych ograniczeniach, ktore Ustawa okreSla dla
napojow, mieszczacych wiecej, niz 2,5% alkoholu, moze zupetnie
nieograniczona sprzedaz piwa banderolowanego z zawartoscig ponizej
2,5% alkoholu skierowa¢ masy ludowe do nadmiernego uzywania ta-
kiego lekkiego piwa, wyjatkowo uprzywilejowanego, i wtedy do szko-
dliwych nastepstw alkoholizmu dotgczy sie zgubne dla zdrowia dziata-
nie wielkiej iloSci ptyndéw, spozywanych w postaci piwa. Doéwiadcze-
nie w Niemczech, a zwlaszcza w Bawarji, stwierdzone przez Kliniki
i sekcje zwdok, przemawia stanowczo przeciw tego rodzaju przywile-
jowi piwa butelkowego z banderola.

Przywilej ten dla piwa z banderolg jest catkiem wyjatkowym,
gdyz w tym samym artykule rozporzadzenia wykonawczego orzeczono
ogélnie, ze piwo, niezaleznie od zawarto$ci w niern alkoholu, a zatem
takze piwo, zawierajace mniej, niz 2,5% alkoholu, podpada pod rygory
Ustawy i t-ika wihadnie zasada, zgodna z treScig i duchem Ustawy
omawianej, jest tez jedynie racjonalng ze stanowiska lekarskiego.

Zwalczanie alkoholizmu przez pewnego rodzaju protegowanie
stabszych napojow alkoholowych, a w szczegélnosci piwa bytoby wy-
pedzaniem djabta Belzebubem.



Ustawa w art. 3 wzbrania sprzedawania do spozycia pod jaka-
kolwiek postacig napojow, sporzadzonych ze spirytusu alkoholowego
nieoczyszczonego, zawierajgcego niedogon (fuzle).

To rozporzadzenie wykonawcze dopuszcza wyjatki, postanawia
fi*wiem w art. 1 ze napoje, ktdre ze wzgledu techniki produkcji
niE moga by¢ przygotowane ze spirytusu catkowicie oczyszczonego,
nj? podpadajg pod rygor art. 3 Ustawy.

Dla zapobiezenia dowolnosSci w ttumaczeuiu tego przepisu wyjat-
kowego bytoby pozadane blizsze okreslenie, do jakiego stGpnia zawar
tD¥¢ fuzlu jest w napojach alkoholowych dopuszczalna.

Ze wzgledu za$ na liczne ciezkie zatrucia, potgczone z utratg
wrroku a nawet $miertelne, przez spozywanie napojow, zawierajgcych
ajiohol drzewny (metylowy), byloby konieczne wzbronienie ustawo-
w(i lub 'w drodze rozporzadzenia wykonawczego sprzedazy tego ro-
Aaju  napojow,.

Ustawa (art. 3) wzbrania sprzedawania do spozycia pod jakakol-
w;ek postacig napojéw, zawierajacych ponad 45°,, alkoholu.

Rozporzadzenie wykonawcze w art. 1 idzie jeszcze dalej, bo za-
dania nie tylko sprzedawania do spozycia, ale takze wytwarzania

kraju i sprowadzania z zagranicy napojéw alkoholowych, zawierajg
h ponad 45% alkoholu, a przeznaczonych do spozycia w Kkraju

Z tego wylania sie dla organéw kontroli sanitarnej potrzeba ba-
A nia napojéw alkoholowycli co do procentu alkoholu, co do zawar-
NZci medogonu (fuzlu), a byloby pozadanem, aby kontrola ta Sledzita
. kze, czy napoje nie zawierajg alkoholu drzewnego. Rozporzadzenie
/konawcze powinno w tym wzgledzie poda¢ wskazOwki.
Rozporzadzenie wykonawcze wyjashia, ze ograniczenie co dp
aksymalnej procentowosci alkoholu w napojach nie tyczy sie wyrobu
irytusu w ogdélnosci i wytwarzania wyzszoprocentowych napojow
~obolowych, przeznaczonych na eksport;
Bezwzglednie zakazuje Ustawa w art. 7 sprzedazy lub podawania
pojow, zawierajacych jakiekolwiek ilosci alkoholu:
osobom nieletnim do skonczonego 21 roku,
uczniom szkdt nizszych lub Srednich bez wzgledu na wiek,
innym za$ konsumentom na kredyt pod zastaw jakichkolwiek
zedrniotow lub za wykonang prace.
pr



Byloby pozadane, aby Ustawa, biorgc w obrone ustr6j dzie-
ciecy przed alkoholizmem, siegneta jeszcze dalej i wzbronita sprzeda-
wania lub podawania napojow alkoholowych, a nawet ich spozywania
takze kobietom w czasie cigzy i w okresie karmienia.

Takie zarzadzenie ustawowe wydaje $ie koniecznem ze wzgledu:
na ochrone rasy.

Co do o0s6b dorostych toleruje Ustawa spozywanie, a zatem
i sprzedaz napojow alkoholowych tylko do pewnych granic.

Mianowicie w art. 7 stan nietrzezwosci pietnuje Ustawa jako-
ujme czynigcy i wzbrania osobom nietrzeZwym pojawiania sie w miegj
scach publicznych.

»,Kto w stanie nietrzezwosci, wywotanym naduzyciem napojow
alkoholowych, zachowaniem swojem daje powod do publicznego zgor-
szenia, a takze, kto w takim stanie nietrzezwosci znajduje sie w miejscu
publicznem, bez wzgledu na swoje zachowanie sig, podlega karze.-
w art. 8 Ustawy przewidzianej.

»Takiej samej karze podlega ten, kto drugiego do takiego stanu
nietrzezwosci doprowadzit, précz tego odpowiada on obok nietrzezwego
solidarnie za wszelkie szkody i straty, wyrzadzone innym przez osobe,
ktérg do stanu nietrzezwosci doprowadzit lub do niego sie przyczynit".

Rozporzadzenie wykonawcze rozréznia jednak udziat we wspdt-
winie wlasciciela zakladu i pozostatego personelu:

»Za niedozwolong sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych
wiasciciel zakladu odpowiada zawsze, personel pozostaty tylko wtedy,
gdy bezposrednio do nielegalnej sprzedazy sie przyczynit".

Zreszta ustawa nie ogranicza wyraznie odpowiedzialnosci tylko-
do wyszynkéw, moze wiec znaleZz¢ zastosowanie takze do oso6b, ktére
we wiasnem mieszkaniu innych upajaja, jesli nietrzezwy znajdzie sie
w miejscu publicznem.

W praktyce administracyjno - karnej wypadnie tedy stwierdzac
w poszczegblnych wypadkach ,slan nietrzezwosci", wywotany naduzy-
ciem alkoholowym. O ile zachowanie sie nietrzezwego da powod do
zgorszenia publicznego, przeprowadzenie dowodu zwykle nie nastreczy
trudnosci. Natomiast trudno bedzie orzekaC o winie, jeSii rzekomo
Hhietrzezwy" zgorszenia publicznego zachowaniem sie nie spowodowat,
lecz pojawit sie w miejscu publicznem i juz przez to przekroczyt
Ustawe.



W takich wypadkach, gdzie nietrzezwo$¢ nie manifestuje sie na-
zewnatrz w sposéb uderzajacy, zatem gorszacy, pojecie nietrzezwosci
jest niejasne i niesciste, bytoby wiec pozadanem, aby rozporzadzenie
wykonawcze blizej to pojecie okreslito i podato znamiona takiego stanu
nietrzezwosci.

W tym samym artykule 7 zakazuje Ustawa juz nie tylko sprze-
dawania i podawania, ale takze spozywania napojow alkoholowych
w pewnych zakladach i miejscowosciach, tudziez w pewne dni i wérdd
pewnych okolicznosci, w ktorych naduzywanie alkoholu moze by¢
szczegOlnie szkodliwe.

Mianowicie zakazana jest sprzedaz i podawanie oraz spozywanie
napojow alkoholowych:

a) w bufetach kolejowych, w obrebie zabudowarn stacyjnych
oraz w pociggach, na przystankach statkébw parowych i na samych
statkach,

b) na catym obszarze zabudowan koszarowych i w obozach
wojskowych oraz sklepach i bufetach wojskowych,

¢ na calym obszarze zabudowan fabrycznych i przemystowych
oraz w lokalach i miejscach, przeznaczonych do c¢wiczen sportowych
i gimnastycznych,

d) w domach ludowych i w pomieszczeniach strazy ogniowej,

¢ w budynkach, oddanych do uzytku stuzby publicznej.

Rozporzadzenie wykonawcze orzeka w art. 5 ze koncesje na
wyszynk lub sprzedaz detaliczng napojéw alkoholowych dla tych za-
kladéw wygasty z dniem 1 stycznia 1921 roku.

Na podstawie art. 7 Ustawy zakazana jest takze sprzedaz, poda-
wanie oraz spozywanie napojow alkoholowych we wszystkich miejsco-
wosciach, w ktorych zarzadzono pobo6r wojskowy lub mobilizacje, wy-
bory do ciat ustawodawczych lub wiadz komunalnych, przez caly czas
trwania tych zarzadzen lub akcji gtosowania.

Rozporzadzenie wykonawcze (art. 6) wyjasnia, ze wydawanie za-
rzadzenia co do zastosowania tego przepisu ustawy nalezy do wiadzy
administracyjnej 1 Instancji.

Wobec takiego interpretowania wspomniany przepis ograniczajgcy
staje sie tylko fakultatywnym, zaleznym od zarzadzenia wiadzy.

Ustawa zakazuje dalej sprzedazy, podawania oraz spozywania
napojow alkoholowych takze we wszystkich miejscowos$ciach, w kto-



rych, celem utrzymania porzadku i spokoju publicznego Ministerstwo
Spraw Wewnetrznych lub upowaznione przez nie organy administra-
cyjne zakazg sprzedazy lub wyszynku napojow alkoholowych na czas
wprowadzenia sadéw doraznych, stanu wyjatkowego lub tez ttumnych
zebran ludnosci.

Rozporzadzenie wykonawcze (art. 6) postanawia, ze upowazniong
do tych zarzadzen jest wkadza administracyjna Il Instanciji.

Ustawa zakazuje sprzedazy, podawania oraz spozywania napojow
alkoholowych w niedziele i $wieta, obchodzone w urzedach panstwo-
wych, przy czeri ograniczenia w tym wypadku wchodza w zycie od
godziny 3-ciej (zapewne po potudniu?) dnia przed$wigtecznego itrwaja
do godziny 10 rano dnia poswigtecznego.

Takie same ograniczenia stosowane beda takze w miejscowosciach,
potozonych poza obrebem miasta powiatowego, wojewddzkiego lub
stotecznego, we wszystkie inne dni ttumnych zebran ludnosci, jak targi,
jarmarki, odpusty, pielgrzymki, misje i t. d., a zarzadzenia stosowne
ma w tym wzgledzie wydawa¢ w mysl rozporzadzenia wykonawczego
(art. 6) wiadza administracyjna | Instanciji.

Poza terni ogdlnemi przepisami ograniczajagcemi Ustawa (w art.
4) przyznaje gminom wiejskim i miejskim prawo uchwalania w drodze
glosowania powszechnego zwyklg wiekszoscig gtoséw catkowitego za-
kazu sprzedazy napojow alkoholowych w obrebie swych granic.

Glosowanie zarzadza Zarzad gminy badz z wiasnej inicjatywy,
badz na Zzadanie piSmienne przynajmniej 1/10 czeSci mieszkancoéw
gminy, ktérzy ukonczyli lat 21.

Zarzad komunalny zarzadza glosowanie najdalej w ciggu czterech
tygodni od daty przedstawionego Zzadania.

Glosowanie odbywa sie w dniu Swigtecznym.

Rewizja powzietej uchwaty moze nastgpi¢ nie wczesniej, niz po
uptywie lat trzech od wejScia w zycie zakazu.

Gdy wiekszoS¢ 2/3 ogolnej ilosci gmin, wchodzacych w obreb
powiatu, a obejmujacych nie mniej, niz 1/2 og6tu ludnosci powiatu,
uchwali catkowity zakaz sprzedazy napojéw alkoholowych, powiatowa

wladza komunalna winna zakaz ten rozszerzy¢ na caty powiat.
D. n.



Na konferencje, kursy i studja organizowane w Brukselli i Rzymie
przez Sekcje Higjeny Ligi Narodow, a poswigcone zagadnieniem admi-
nistracji sanitarnej, z Polski pojechali: dr. J Adamski, dr. 1. Bogucki,
dr. H. Le Brun, dr. J. Polak, dr. H. Trenkner. Po odbgciu)konferenc'i
lekarze ci udadza si¢ nastgpnie do obranych przez siebie panstw, dla
studjowania tam organizacji stuzby zdrowia.

Warszawskie Towarzystwo Higjeniczne.

Protokét posiedzenia Zarzadu Gtdwnego T. H z dnia 16 lipca 1922 r.

Postanowiono wystapi¢ do Magistratu o udzielenie z posiadane-
o na filtrach zapasu odlamkow cegly pewng ilos¢ potrzebng na wy-
ozenie korytarza w suterenie.

Dr. Polak zakomunikowat, ze w sprawie porozumienia z Amery-
kanskim Czerwonym Krzyzem, konferowat z gldwnym wspdtpracowni-
kiem dr. Gromskim i jakkolwiek na razie bez rezultatu, to jednakze
nie watpi, ze ze wzgledu na zmniejszenie wydatkow na administracje
do porozumienia dojdzie. Wobec niezgtoszenia w ciaggu ubiegtych
2-ch tygodni sprzeciwu, na wniosek dr. Polaka, uznano kandydature
dr. Sterling-Okuniewskiego za przyjeta.

ZJAZDY .

Uchwaty {-go Zjazdu Pedjatrow Polskich w Warszawie.

l.  Zjazd uchwala, aby wszyscy lekarze, zajmujacy SE? chorobami
dzieci, zapisywali si¢ na czionkow Towarzystwa Pedjatrjcznego,
a w osrodkach, gdzie znajduje sie przynajmniej 10 ciu pedjatrow, two-
rzyli oddziaty miejscowe Polskiego Towarzystwa Pedjatrycznego.

Il. Celem popierania polskiej nauki lekarskiej o dziecku, Zjazd
postanawia poprze¢ wszelkiemi sitami wydawnictwo ,,Pedjatrji Polskiej".

lll. Zjazd uznaje konieczno$¢ istnienia w Polsce organu do spraw
opieki nad dzieckiem i matka: wzywa Polskie Towarzystwo Pedjatry
czne do podjecia wspolnie z P. A K- P. D. (Polsko-Amerykanski Ko-
mitet Pomocy Dzieciom), starain o zatozenie periodycznego pisma, po
Swieconego opiece nad dzieckiem i macierzynstwem pod tytutem ,,Opie-
ka nad dzieckiem".

IV. Zjazd wyraza uznanie Rzadowi Polskiemu, Radom Miejskim
i Sejmikom, oraz Zarzadom Kas Chorych, ktére w zrozumieniu wielkiej



doniostosci walki z gruZlica dzieciecy zorganizowaty akcje wspot-
dzielczag w celu budowy sanatorjum dla dzieci zotzowatych w Busku.
Zjazd wyraza nadzieje, ze pozostate miasta polskie i Sejmiki, ktore nie
zdazyly jeszcze przytaczyc sie do tej akcji, przystapia do niej w jak
najkrotszym czasie.

V. Zjazd uchwala azeby opieka nad chorem dzieckiem w szpi-
talach i Klinikach byla powierzona wylgcznie odpowiednio wyszkolo-
nym pielegniarkom zawodowym o wysokim poziomie moralnym i in-
telektualnym.

VI. Zjazd zwraca sie do Pana Ministra Zdrowia Publicznego
0 poczynienie odpowiednich krokow, celem przyspieszenia opracowania
1 zatwierdzenia przez Wysoki Sejm odpowiednich ustaw, normujacych
stosunek panstwa do potrzebujacych pomocy i ochrony dzieci, kobiet
ciezarnych, rodzacych | matek karmigcych.

VII.  Zjazd uchwala:

1 W zakladach potozniczych powinny istnie¢ oddzielne sale
dla noworodkdw.

2. Noworodki powinny znajdowaé sie pod os)iekq wykwalifiko-
wanych piele?(niarek, wzglednie akuszerek, wyksztatconych specjalnie
w tym kierunku.

3. Sale noworodkow powinny by¢ prowadzone przez pedjatre.

4. W szkotach akuszeryjnych o noworodkach ma wyktadac pedjatra.

5. W ksztalceniu pedjatréw nalezy potozy¢ nacisk, jakiego do-
tad brak, na nauke o higjenie, djetetyce i chorobach noworodkdw.

VIl W celu ratowania niemowlat matek nie$lubnych naIeZK za-
rzuci¢ stosowany dotychczas system lokowania tych dzieci w ztobkach
i puszczanie matek na wolno$¢, jako dajacy fatalne rezultaty; roztoczy¢
natomiast nalezy opieke nad matka w ten sposob, aby ona sama miata
moznos¢ karmienia i wychowywania swojego niemowlegcia.

IX. W sprawie opieki nad rozwojem psychicznym dziecka:

1 Wobec tego, ze dziecko od chwili przyjscia na Swiat, jest
istota nader mato odporng na wszelkie czynniki szkodliwe, — rozto-
czenie nad niem opieki higjeniczno-wychowawczej od naj-
wczesniejszych lat zycia jest rzecza pierwszorzednego znaczenia.

2. Wobec tego, ze fizyczny i duchowy rozwodj dziecka podlega
cigglym wahaniom 1 odchyleniom od norm przecietnych, co grozi mu
szeregiem zawiklan i zaburzen chorobowych, — traktowanie spraw
wychowawczych pod katem widzenia profilaktycznym w ciagu
catego rozwog')u dziecka staje sie wskazaniem koniecznem.

3  Wobec tego, ze ogdt rodzicdw jest mato uswiadomiony, pod
wzgledem higjeniczno -wychowawczym, — niezbedne 1est utworzenie
poradni pedagogicznych, gdzie lekarze z udziatem pedagogow
I psychologdw mogliby udziela¢ wskazéwek i rad zglaszajagcym sie
rodzicom.



4. Wobec tego, ze rozwoj cielesny i duchowy dziecka we wszyst-
kich okresach tego rozwoju jest Scisle zespolony i ze wychowanie
dziecka powinno uwzgledniaC obie te dziedziny, wzajemnie od siebie
uzaleznione, — pozadanem jest aby lekarze pedjatrzy, psychologowie-
wychowawcy i higjenisci szkolni znajdowali si¢ w ciagtej stycznosci
ze sobg i w statej wspotpracy.

5. Wobec tego, ze zagadnienia higjeniczno-wychowawcze po-
winny by¢ doktadnie znane ogotowi lekarzy konieczne jest, aby za-
miar M-stwa W. R. i O. P. utworzenia przy wszystkich Uniwersytetach
Polskich katedr higjeny szkonej i wychowania fizycz-
nego, byt jaknajrychlej w czyn wprowadzony.

X. Wobec stwierdzonego przez lekarzy pedjatrOw wzmozonego
rozwoju gruzlicy u dzieci, zwlaszcza w wieku dojrzewania, Kktory
przypada na wiek szkolny, Zjazd w Warszawie uchwala zwrécic
sie do M. W. R. i O. P. z wnioskiem:

~1 aby wychowaniu fizycznemu w szkole i wzmacnianiu odpor-
nosci ustrog)u poswiecono wiecej niz dotychczas uwagi;

2. aby ograniczono liczbe godzin siedzenia na lekcjach w szko-
le, zwlaszcza w nizszych klasach; ) )

3. aby zmniejszono zakres materjatu naukowego, przypadajgce-
go na wiek dojrzewania. o ) )

Xl. 1 Zjazd wzywa Ministerstwo Zdrowia Publicznego do wy-
dania podrecznika dla zapoznania lekarzy z uzdrowiskami polskiemi.

2. Zjazd wzywa Komitet OrganizacyLny Zjazdu Pedjatrycznego
do zorganizowania w roku 1923 wycieczki dla zapoznania lekarzy
z uzdrowiskami i sanatorjami w Polsce. ) )

Xl 1 Zjazd wita z catem uznaniem uchwalenie przez Sejm
ustawy przeciwalkoholowej, jako wyraz powaznej troski narodu
0 zdrowie obecnych i przy_sz’%ch pokolen. )

2. Zjazd uwaza za niezbedne wprowadzenie do programu szkot
powszechnych, srednich, a w szczeg6lnosci seminarjow nauczyciel-
skich nauki o szkodliwosci alkoholu. )

-3 Zfazd_ uwaza za konieczne, azeby lekarze szkolni w wyktadach
hlgjenﬁ/, ktadli wiekszy nacisk na szkodliwosC uzywania napoi alkoho
towych, szczegoélnie przez miodziez.

4 Zjazd uwaza za wskazane, azeby do programu kurséw uzupet-
niajacych, dla nauczycieli i szkot powszechnych, wprowadzono wykia-
dy alkohologji.

‘Wreszcie Zjazd wyrazit swe najgtebsze uznanie p. Zofji Szlenke-
rownie, fundatorce Szpitala im. Karola i Marji w Warszawie, za zastu-
gi poniesione na polu szpitalnictwa dzieciecego w Polsce oraz Ma-
gistralowi m. todzi za jego nader owocng prace na polu zwalczania
gruzlicy.



W Kkoncu wrzesnia odbyi sie w Warszawie 3-dniowy zjazd przed-
stawicieli samorzadowej opieki s&m%ecznej, z udziatem przeszio 300
0s6b przybylych z réznych, stron kraju. Zjazd ten moze posiada¢ do-
nioste znaczenia, stara sie bowiem uzgodni¢ dziatalno$¢ réznych sto-
warzyszen, rozrzuconych na ziemiach polskich i majacych za zadanie
tak wazne zagadnienia spoteczne, jak opieka nad matkami, dzie¢mi,
inwalidami, starcami i niezdolnymi do pracy.

Walne posiedzenie poswiecono zobrazowaniu obecnej opieki spo-
tecznej w Polsce, omawiano udziat pafistwa w opiece spotecznej, wyka-
zano ogolne braki ustawodawstwa naszego w tej dziedzinie. Nastgpnie
poruszono wiele spraw dotyczacych opieki nad matka i dzieckiem,
strony hygieniczno-lekarskiej, kolonij letnich, Srodkéw zwalczania ze-
bractwa ulicznego i t. p. Zgtoszono szereg wnioskow, ktore podamy
w jednym z nastgpnych numerow.

Zjazd przedstawicieli opiek spotecznych, zmierzajacy, jak zazna-
czono, do uzgodnienia wysitkow spofeczenstwa, rzadu i samorzadu
w wielkim dziele opieki spotecznej nad dzieckiem 1 niezdolnymi do
do pracy, powita¢ nalezy z goracem uznaniem, jako zapoczatkowanie
nowego okresu celowej i umiejetnej pracy na tern polu.

WiadomosSci biezace.

«

W sprawie korzystania z urzadzen wodociggowych i kanaliza-
'c\?/jnych. W celu zapobiegania szerzeniu sie chorob epidemicznych
aczelny Nadzwyczajny Komisarz do walki z epidernjami wydat na
zasadzie ustawy z dn. 25 lipca 1919 r. 0 zwalczaniu chorob zakaznych
rozporzadzenie, Kktore gtosi, ze na czas az do odwotania niewolno za-
rzadom wodociaggow i kanalizacji wytaczaC z ogdlnej sieci wodociggo-
wej i kanalizacyjnej potaczen z poszczegdlnemi nieruchomosciami poza
wypadkami konieczno$ci czasowego zamkniecia, a mianowicien w ra-
zie chwilowego braku wody i niezbednego przeprowadzenia naprawy.
Przerwane z Innych powodow potgczenia winny by¢ wznowione. Roz
porzadzenie weszto w zycie z dniem 26> lipca r. b.

W sprawie zwalczania wscieklizny. Wydano obecnie przepisy,
wedtug ktoérych, w razie wybuchu wscieklizny u psow, powiatowy le-
karz weterynaryjny obowiazany jest stwierdzi¢ fakt wcieklizny i wy-
mieni¢ w sprawozdaniu do wiadz administrac?/jnych iloS¢ pokasanych
zwierzat, jak réwniez nazwiska ich wiascicieli. Powotanie sie na to
sprawozdanie bedzie przy nowym wybuchu choroby podstawg do otrzy-
mania odszkodowania przy zabijaniu chorych zwierzat.



‘W razie zachorowania na wscieklizne innych zwierzat domowych
w miejscowosciach, wolnych dotychczas od tej z_araz%/, lekarz WeterE/-
naryjny winien po przyjezdzie na miejsce doktadnie zbadaC wiasciciela
chorego zwierzecia, oraz stwierdziC, czy nie byto poprzednio wypad-
kow wscieklizny n psow. ) ) )

ZaznaczyC nalezy, ze wydanie przepisow tych bY_’ro rzecza koniecz-
na, ze wzgledu na doSC czeste przypadki wsciek |zn?{ wsrod  psow
w roku biezacym (np. ostatnio w Warszawie i w okolicach).

~ Panstwowy fundusz mieszkaniowy. Okdlnikiem z dnia 7 Kwie-
tnia 1921 r. polecito Ministerstwo Zdrowia Publicznego Wojewddzkim
i Okregowym Urzedom Zdrowia podjeiue_ akcji celem zachety rniesz-
mieszkancow do budowy doméw z matemi higjenicznemi mieszkaniami
z pomoca Panstwowego Funduszu Mieszkaniowego w postaci pozyczkKi
lub poreki. Okolnikiem z dnia 16 wrzeSnia 1921 r. Ministerstwo Zdro-
wia Publicznego, ponawiajac to zlecenie Wojewodzkim i Okregowym
Urzedom Zdrowia, zaznacza, ze obecnie pomoc Panstwowego Fundu-
szu_Mieszkaniowego ogranicza si¢ tylko do udzielania poreki na pozy-
czki, zau%1 ane w Instytucjach kredytowych, ubezpieczeniowych i u 0sob
prywatnych, i ze wskutek tego nalezy w tym kierunku przeprowadzic
na nowo akcje propagandy budowy domow mieszkalnych.

Warunki, na jakich moze byC¢ udzielona poreka Panstwowego
Funduszu Mieszkaniowego, sa nastepujace:

~ 1) Suma pozyczkowa, za ktorej zwrot reczy Panstwowy Fundusz
Mieszkaniowy, nie moze przekracza¢ 95 proc. wartosci nieruchomosci,
na ktorej zabezpiecza. _ ) ) )
23 Zabezpieczenie pozyczki musi byC hipoteczne. )
~3) Panstwowy Fundusz Mieszkaniowy odﬁpwmda z tytutu poreki
dopiero po wyczerpaniu przez wierzyciela wszystkich srodkoéw prawnych
przeciw dtuznikowi. ) ) ) )

4) Poreka Panstwowego F'unduszu Mieszkaniowego ustaje z chwi-
lg udzielenia konsetisu na zamieszkanie. *

5) Budowa domow przy pomocy poreki winna by¢é w zupetnos-
ci uzgodniona z wymaganiami art. 8 i 9 Instrukcji dla Komisji Panstw.
Funduszu Mieszkaniowego (Dz. Ust. Ns 14 r. 1920) i w tym celu plany
domoéw i budowlany, sytuacyjny i finansowy wraz z kosztorysem
winny by¢ przedstawione qulsﬂ Panstw. Fund. Mieszk. dla aprobaty.
O udzielenie poreki na pozyczke i d]ej oprocentowanie nalezy ztozyC
podanie do Komisji Panstw. l'und. Mieszk. z dotgczeniem odpisu
uchwaly Rady Miejskiej, powzietej w sprawie pozyczki i poreki. ~ J

~ Budowa miast-ogrodéw. W marcu 1922 r. odbyt sie w Londy-
nie zjazd Migdzynarodowego Towarzystwa budowy miast-ogrodow.
Jak widzimy z ogloszonego przez to Towarzystwo i nadestanego nam



sprawozdania *) na zjezdzie obecnych bylo 160 przedstawicieli 36
panstw, w tej liczbie Polski, Litwy, totwy i innych. Przedstawi-
cielem Polski byt byly prezydent miasta Warszawy p. Piotr Drzewiecki.
Towarzystwo to ma za zadanie Bropagande idei budowy miast-ogro-
doéw. Zatozycielem Towarzystwa byt p. Ebenezer Howard.  Wedtug jego
koncepcji, przyjetej przez cate Tow., chodzi o budowe nowych miast,
a nie o ulepszanie dotychczas istntejacych. Miasto-ogrod nie ma
bi/é ani wsig, ani przedmie$ciem, a tylko miastem, zbudowanemu we-
dlug z gory utozonego planu i na podstawie umowy, przewidujacej
prawo kontroli przez Towarzystwo przysztych budowli na gruntach
Tow. wzniesionych. Przestrzen, zajeta przez miasto-ogrod, winna
by¢ ograniczona i wybrana w miejscu najbardziej odpowiedniem pod
wzgl?(dem_ ekonomicznym. Miasta-ogrody, budowane wedtug tego
projektu, istniejg juz w Anglji — sg to Letchworth i Welwyn Garden
City. To ostatnie powstato w ciggu niespetna dwoch lat. Inne proby
w tym kierunku czynione sg na przedmiesciach Paryza. Istniejg tez
plany takich miast w Holandji. Francja otworzyla nawet w Instytucie
Inzynierow Cywilnych specjalny kurs wykiadow z dziedziny prawidto-
wego planowania miast.

Walka z handlem ,,zywym towarem*1 Wskutek przystapienia
Polski do konwencji genewskiej w 1921 r. zawigzany zostat u nas
polski komitet do walki z handlem kobietami i dziecmi. Po unormo-
waniu sie stosunkow komunikacyjnych w Polsce, ktéra obok panstw
batkanskich bedzie dostarczata najwiecej ,zywego towaru® do Amery-
ki pétnocnej, Awustralji, do krajow muzutmanskich, Minist. Pracy
i Opieki Spotecznej utworzyto specjalny referat, ktory ma za zadanie
opracowanie rozporzadzen i przeﬁ_lséw konawczych, niezbednych
do zorganizowania aparatu do walki z handlem zywym towarem.

i Nadzor nad nierzadem w Polsce. W Ns 78 Dziennika Ustaw
ukazato sie rozporzadzenie Ministra Zdrowia Publicznego, w porozu-
mieniu z Ministrem Spraw Wewnetrznych, normujgce sprawe nadzoru
nad nierzadem w Polsce.

Rozporzadzenie wprowadza na obszarze catego Panstwa (z wy-
jatkiem Gornego Slaska) jednolite zasady, w znacznej] mierze sprzeczne
z dotychczasowg praktyka, w dzielnicach Mato- i Wielkopolskiej zwkaszcza.

Wiec przedewszystkiem prawo nadzoru nad osobami, uprawiaja-
cemu nierzad zawodowo, przystuguje wytgcznie organom Ministerstwa
Zdrowia Publicznego, w osobach lekarzy powiatowych, wzglednie
specjalnie mianowanych lekarzy. Role policji ograniczono do czynnosci
scisle wykonawczych.

*) International Garden Cities and Town-Planning Association. Report of
Conlerence London, 1922.



W ten sposob podkreSlono jakrntjmocniej czysto sanitarny cha-
rakter nadzoru nad nierzagdem. Nastepnie do spraw nadzoru tego
wprowadzony zostaje czynnik spoteczny przez dopuszczenie delegatow
stowarzyszen, majacych za zadanie walke z nierzadem lub cele pokrewne
do komisji do spraw nierzadu. Komisje te funkcjonowaé beda przy
wiadzach | instancji, jako organy rozpatrujace lokalne sprawy walki
z chorobami wenerycznemi, a w szczeg6lnosci stwierdzajace zawodo-
we uprawianie nierzadu przez osoby, o to podejrzane, oraz orzekajgce
0 poddaniu tych os6b przymusowej kontroli lekarskiej, wzglednie
zwolnieniu od tejze kontroli.

Wreszcie zasadniczo rozstrzygnieto sprawe doméw publicznych.
Utrzymywanie ich jest wzbronione, przyczem za dom publiczny roz-
porzadzenie uwaza wszelkie mieszkania i lokale, zajmowane przez
wiecej niz dwie osoby, uprawiajace nierzad zawodowo.

ZaznaczyC nalezy, Ze rozporzadzenie omawiane normuje sprawe
nierzadu tymczasowo, wobec nierozpatrzenia przez sejm ustawodawczy
ustawy o zwalczaniu choréb wenerycznych, przyjetej juz przez sejmo-
wa komisje zdrowia. Ustawa ta wniesiona przez Ministerstwo Zdrowia
Publiczneﬂo jeszcze w styczniu 1921 r. ogarnia catoksztatt zagadnienia
wraz z takiemi kwestjami, jak np. obowigzek zgtaszania choréb we-
nerycznych, Swiadectwa przedslubne etc.

Nagte zmniejszenie sie narodzin, istniejacy we Francji ,,Zwigzek
narodowy popierania wzrostu liczby ludnosci” opracowat statystyke
z ktorej wynika, ze w r. 1922 w poréwnaniu z rokiem 1921 liczba
narodzin w wielkich miastach Francji spadla o 10%- Jezeli ten stosu-
nek bedzie taki sam w cate] Francji, w roku 1922 bedzie we Francji
0 80.000 narodzin mniej, niz w 1921. .

Smiertelno$¢ od gruzlicy $rod kobiet. Statystyki zagraniczne
Wskazui'q, ze SmiertelnoSC kobiet od gruzlicy jest naogot nizsza od
smiertelnoSci wsrod mezczyzn. Jednakze w niektorych krajach i w pe-
wnych okresach daje sie zauwazy¢ objaw wprost przeciwny. W Niem-
czech, np., w okresie od 1880 r. do 1914 rdznica pomiedzy stopniem
Smiertelnosci kobiet i mezczyzn zmniejszata sie coraz bardziej, w Szwaj-
carji za$ na poczatku XX wieku $miertelnos¢ kobiet stata sie wyzszg
od S$miertelnosci mezczyzn, a w ciggu ostatnich pietnastu lat ten sarn
objaw stwierdzono w Norwegji, flolandji, Szwecji i Japonji. Statystyka
$miertelnosci od gruzlicy wedtug wieku, miejsca zamieszkania i zawodu
rowniez daje ciekawe wyniki. W wieku od 15 — 25 lat $miertel-
nos¢ od gruzlicy wzrasta u obojga pici, ale z wiekszg szybkoscig
u kobiet. W wieku od 25 — 35 lat $miertelnos¢ kobiet chorych na
gruzlice jest wieksza, niz mezczyzn w tym samym wieku. W latach péz-
niejszych ustala sie pomiedzy pitciami pod tym wzgledem réwnowaga



a w latach podesztych przewaga $miertelnosci jest po stronie meskiej.
Statystyka S$miertelnosci wedtug pici i zawodbw, opracowana przez
Kase chorych w Lipsku, obejmujaca lata od 1887 do 1904, data naste-
pujace wyniki: w przemysle metalowym wynosita Smiertelno$¢ kobiet
49,4%, mezczyzn — 20,7%; w przemysle chemicznym kobiet 31,3%,
mezczyzn — 15,4%; w widkienniczym — kobiet 28%, mezczyzn —
22%; w drukarskim i papierniczym kobiet m— 27,1%. mezczyzn —
31,1%. Na zasadzie tych danych, statystyk angielski Greenwood do-
szedt do wniosku, ze $miertelno$¢ kobiet od gruzlicy wzrosta w $rodo-
wiskach miejskich; wywody jego zostaty potwierdzone przez spostrze-
zenia, dokonane w czasie wojny w Anglji i Niemczech. Greenwood
prébowat nawet a priori ustala¢ na zasadzie danych lat ubiegtych liczbe
smiertelnosci  kobiet od gruzlicy weditug poszczegolnych zawodow.
Lata wojny wplynety na zwiekszenie sie Smiertelnosci wsrod kobiet
wskutek zwiekszenia ich udziatu w pracy zawodowej fabrycznej. Objaw
ten juz byt notowany w 1831 r. Prawdopodobnie dlatego takze ko-
biety w latach od 15 do i35 Iat, jakto zej zanotowaliSmy, dajg
wzrost odsetki $miertelnosci, gdyz w tych wiasnie latach kobiety naj-
wiecej trudnig sie pracg zawodowa. Z tego tez powodu w niektdryc

krajach, gdzie kobiety wiecej trudnig si¢ zawodowo, jak np. w Szwaj-
carji (zegarki), Japonji (jedwabie), sSmiertelnos¢ kobiet od gruzlicy staje
sie nawet wieksza, niz mezczyzn. (Presse medic. M* 77, 1922).

Polski Komitet do zwalczania raka, czynny dotychczas tylko
w stolicy, rozszerza obecnie swg dziatalno$¢ i na inne dzielnice Polski,
mianowicie powstac ma[ilq podkomitety we Lwowie, Krakowie i w in-
n?/ch wiekszych miastach. Rak stanowi obecnie jedng z najciezszych
klesk spotecznych, pocigga co rok na ziemiach polskich dziesigtki ty-
siecy ofiar. Niestety, walka z tem cierpieniem jest u nas dopiero
w zarodku; a cho¢ — za wyjatkiem Stanow Zjednocz. Ameryki, gdzie
zatoczyta cokolwiek szersze kregi — i na zachodzie zwalczanie raka
rozwija sie dos¢ stabo,  nigdzie jednak nie czyni sie tak mato w tym
kierunku, co u nas. Zadne z miast polskich nie posiada porzadnej
lecznicy dla rakowatych, zadne z miast nie posiada stacji Swiattoleczni-
czej  ajednak co miesigc tysigce ofiar szukajg bezskutecznie pomocy!
Temu stanowi rzeczy naIeza#obK wedle moznosci zaradzi€ jak najszybcie;.
Samorzady winny poprze¢ akcje Polskiego Komitetu do zwalczania
raka i przystapi¢ do zaktadania specjalnych oddziatdw chirurgicznych
dla rakowatych oraz przytutkow dla nieuleczalnie chorych; przyszty
Sejm winien wyasygnowaC pewne kwoty na zatozenie paru stacji
Swiattoleczniczych; sam za$§ Komitet powinien zaja¢ sie zakiadaniem
przychodni dla rakowatych, uswiadamianiem szerokich warstw ludnosci
It ﬁ O dziatalnosci Komitetu podatny szczegoty w jednym z najbliz-
szych numeréw ,,Zdrowia".



Miedztynarodowa organizacja walki z rakiem. Przed 4 laty pow-
stata Liga francusko-angielsko-amerykanska dla walki z rakiem. Walne
zgromadzenie Ligi odbylo si¢ w kwietniu r. b. w Paryzu pod prze-
wodnictwem ministra Higjeny i Opieki Spotecznej p. Pawfa Straussa,
Na walnern zgromadzeniu w liczbie sprawozdawcow zabrata gtos pani
Hartmann, kierowniczka Sekcji opieki Ligi. W referacie swym podala
opis rozwoju Ligi. Towarzystwo dzieli si¢ na dwie sekcje: propagandy
i opieki. Ta ostatnia sekcja ma 40 cztonkin, ktore opiekujg sig cho-
rymi na raka w szpitalach i mieszkaniach. Cztonkinie prowadzg jedno
czesnie rejestracje chorych na specjalnlych kartkach, na ktérych notugaz
umiejscowienie choroby, date zabiegow lekarskich, a nastepnie szczegéty
z zycia rodzinnego i sytuacji spotecznej danego pacjenta, o ile' oczy-
wiscie te szczegoty moga mieC znaczenie dla propagandy walki z ra-
kiem lub zapobiegania chorobie. W ostatnich czasach utworzono 4

dziaty, ktérych cztonkinie majg prawo asystowac przy operacjach
lekarskich dla chorych na raka, aby méc opiekowaé sie nietylko cho-
rymi, kierowanymi do szpitala, lecz takze chorym z poczatkiem cho-
roby, pozostawionym w domu. Wizytatorki w mys$l ustawy Ligi roz-
taczajg nad chorym opieke mozliwie jak najdalej idaca, troszczac s.e
i o stosowny lokal i o los rodziny i t. p. Najwiecej zachodu wy-
magajg chorzy nieuleczalni, gdyz liczba miejsc dla tego rodzaju cho-
rych udzielona przez szpitale Saint-Joseph i Saint-Michel w Paryzu
i w sanatorjum departamentu Nanterre, nie jest wystarczajgca.

Reorganizacja szpitali. W Stanach Zjednoczonych Ameryk
Potnocnej organizacja szpitali oparta jest na innych zasadach, niz
u nas, a mianowicie szpitale znajdujg si¢ wytacznie pod kierunkiem
fachowych sit lekarskich. Od kilku lat rozwinagt sie w Stanach Zjed.
ruch, maj%g:y na celu dalsze udoskonalenie szpitalnictwa. Gtowne linje wy-
tyczne ruchu tego zrzeszenia lekarskie sformutowaty wsposéb nastepujacy

I. utworzenie archiwum catkowitego i dobrze przechowywanego,
aby nic nie gingto z doSwiadczen szpitalnych;,

Il. zaopatrzenie szpitali w stojgce na wysokosci zadania pra
cownie,( bez ktérych praca szpitalna jest niepeina;

lll. stworzenie fachowego ciata lekarzy szpitalnych, ztozonego
z ludzi uczciwych i chetnych do wspolnej pracy.

Szpitale, ktdre wypelniajg ten program, nazywajg sie szpitalami
wzorowemi (Standart Hospital). W Stanach Zjednoczonych i w Ka-
nadzie jest juz obecnie przeszto 500 szpitali, prowadzonych na t¢ modte.

Ruch reorganizacyjny w szpitalnictwie rozszerza sie obecnie takze
i na szkoty pielegniarstwa, jasne jest bowiem, ze pielegniarka jest
w szpitalu odpowiedzialng wspotpracowniczka lekarza. Obie te sity,
walczace z chorobg, winny sta¢ na wysokosScl zadania, jezeli jedna
bed?ie szwankowaé, wspotpraca ich da gorsze wyniki. W stosunku



do szkol pielegniarskich program reorganizacyjny Folega przedewszyst-
kiem na podniesieniu poziomu wyksztatcenia pielegniarek. o
W Kanadzie poparty ruch ten wszystkie wielkie SZEIta|e katolickie
i uniwersytet w Montreal. Dzieki wspolnemu ich wysitkowi parlament
kanadyjski uchwalit nowele do ustawy o pielegniarstwie, na mocy
ktorej pielegniarki dla sprawowania swych obowigzkéw fachowych mu-
szg otrzymac dyplom od wydziatu lekarskiego uniwersytetu w Montreal.

Wystawa higjeniczna w Strassburgu.

W roku r;])rzysz%ym zostanie od czerwca do paZdziernika urzadzo-
na wystawa higjeniczna naukowa i przemystowa w Strassburgu, dla
uczczenia rocznicy urodzin Pasteura. Protektorat wystawy objeli: Pre-
zydent Rzeczypospolitej francuskiej Millerand, b. prezydenci Loubet
i Fallieres, Poincare i Deschmel.

I go czerwca 1923 r. odbedzie sie uroczyste odstoniecie pomnika
na cze$C Pasteura na placu Uniwersyteckim; rozpoczeto juz kroki ce-
lem zalozenia muzeum higjenicznego; réwniez 1-go czerwca otwarta
bedzie przez prezydenta Rzeczypospolitej w obecnosci rzadu i parla-
mentu oraz uczonych francuskich i obcych wystawa higjeniczna.

Wystawa obejmuje nastepujace grupy:

Grupa I-sza. ~ Mikrobiologia i parazytologja pod przewodnictwem
honorowem prof. Roux i czynnym prof. Borrela, dyrektora Instytutu
higjenicznego w Strassburgu; grupa ta obejmuje: choroby zakaZzne,
szczepienia ochronne, choroby zwierzat i roslin, grzyby trujgce i t. p,
ogbtem dziewieé sekcji. > :

Grupa Il ga. Chemja i przemyst chemiczny pod przewodnictwem
prof. Hallera. Do grupy tej naleza: produkty chemiczne, farmaceuty-
czne, antyseptyczne oraz petfumerja.

Grupa lll-cia. Higjena ,,zbiorowa" (,,Hygiend collective®), obej-
mujaca sekcje: higjeny publicznej (stuzba sanitarna, policja, wiezienia,
higjena przemystu), higjeny spotecznej (choroby weneryczne, alkoho-
lizm, gruzlica, rak), higjeny macierzynstwa i wieku dzieciecego tacznie
z dziatwg szkolna, higjene wojskowa, opieke spoteczng, ubezpieczenia
ze statystyka i demografja. Prezesem honorowym tej grupy jest po-
set Juljusz Siegfried, prezesem dr. Holfzmann, dyrektor stuzby sanitar-
nej Alzacji i Lotaryngji.

Grupa IV-ta. Higjena ogdlna (powietrze, $wiatto, gleba, woda), hy-
drologia, klitnatologja, turystyka. Prezes Albert Robin, czionek Instytutu.

Grupa Vta. Higiena sportu: prezez honorowy dr. Clary, prezes
komitetu narodowego sportu oraz G, Vidal, prezes czynny.

Grupa VI-ta. Higjena miejska pod przewodnictwem Herriot,
mera Lugdutiu i Keppi, zastepcy mera Strassburga, obgjmuje budowe
miast, urzadzenia mieszkan, kapiele, cmentarze, ogrody dla robotnikow.
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Grupa VIl ma. Pod przewodnictwem E. Roux, obejmuje sprawy
naukowe w dziedzinie zywienia, grupa VIIl—przemyst w tej dziedzinie.

Pozatem program obejmuje higjene komunikacji, dobroczynnos¢ it. p.

Podczas wystawy, odbedzie sie szereg kongresow, w tej liczbie
kongresy, poswiecone walce z gruzlica, z rakiem, z przymiotem, ze
$miertelnoscig niemowlat, sprawie ogrodéw robotniczych it p.

Prezesem komitetu organizacyjnego wystawy jest dr. G. Weiss,
dziekan wydziatu lekarskiego, komisarzem jeneralnym dr. Borrel, pro-
fesor higjeny i bakterjologji w Strassburgu.

Nakfadem Tow. Hig. ukazala sie w druku praca Dr. Baczkiewieza,
W-prezesa Tow. Hig. Warsz., p. t ,Woda", nagrodzona na konkursie
ks. kan. J Michalskiego. Broszurg tg, na ktorg zwracamy uwage
Szan. Czytelnikow, mozna nabywac we wszystkich ksiegarniach i w Kan-
celarji Tow. Hig. Warsz. (Karowa 31).

Redaktor: Dr. Stefan Sterling-Okuniewski, Marszatkowska 41,
tel. 115-11.
Wydawca: Mr. Farm. F. Herod, Dluga 16. Tel. 191-60.
Konto czekowe P. K- O. Ne 947.

TOWARZYSTWO PRZEMYStU CHEMICZNO-FARMACEUTYCZNEGO

d MAGISTER K L A W E

S. A
POLECA:
PATENTOWANE SRODKI--WSTRZYKIWANIA PODSKORNE
ORGANOPREPARATY: TABLETKI:
a) w tabletkach a) prasowane
b) w ptyme b) drazowane
c) w proszku (do recept) c) mineralne

d) w amputkach
KAPSULKI ZELATYNOWE -PRZETWORY CHEMICZNE
— —— CENNIKI NA ZADANIE. re——



