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Cena Kalendarza Lekarsklego na rok 1871 r. sr. 1,

TRESC: Rozprawy nankowe. O leczeniu i pielegnowaniu oblakanych w czasach dawnicj-
szych i teraZniejszych. Przez Dra medycyny A. Rothe, naczel. lek. zakl, dla oblak.
w Warszawie, czi. Towarz. niem. i wied. psychiatréw., (Ciag dalszy). O dzialaniu
fizyologiczném 1 wlasnoéciach leczniczych wodanu chloralu ( Ilydras chlorali). Spo-
strzezenia F. Alezandra Janiszewskiego, lckarza szpitala éw. Jana Bozego w Lublinie.
(Ciag dalszy). HKromika Zagraniczma. Xumys ijego uzycie w medycynie. Przez
Dra Wiktora Jagielskiego, Dra med. Uniwer, Berlifsk., b. naczel. lek. w armii
pruskiéj. Tlum. z angiel. Dr. med. Jan Kwaénicki, lek. ord. w Szpit. Ewang,
(Dokoniczenie). Stafystyka lekarska. Obraz ruchu i postepu zdrojowego w Kry-
nicy w r. 1870, Skreslit Dr. M. Zieleniewski, lekarz rzadowy Zakl, zdroj. w Kry-
nicy. (Dokoficzenie). Windomesel bieiyce. Kwas karbolowy przeciw zimnicy. Stre-
gcil Dr. W, Mayzel. Zaklad kapiclowy i tetyczny w Jaworzu. Prof. Dr. Skoda
18, p. Prof. Oppolzer. 8. p. Prof. Dr. Schulz-Schulzenstein. Dr. Schdn-
born. Doedaiek. Opis szpitala Ewangelickiego w Warszawie. Skreslony przez Lud-
wika Spiessa, kuratora tegoz szpitala. (41 —48). (Ciag dalszy) —Anatomii praktycz-
néj ark, 23, 24 1 25. Opis Zrédel mineralnych w Krynicy.

O leczeniu i pielegnowaniu obigkanych w czasach dawniejszych i terazniejszych.
Przez Dra medycyny A.. Rothe, Naczelnego lekarza zakladéw dla oblgkanych w Warszawie,
Czlonka Towarzystwa Niemieckich i Wiedenskich psychiatrow.

(Ciag dalszy *).

Co do pisarzy lekarskich owego czasu, tych pod wzgledem zapatrywania sie
na oblakanie, rozdzielic mozna na dwa obozy: jedni wierzyli bezwzglednie w istnienie
szatana w czlowieku, drudzy poczytywali tak zwanych opetafdcéw i czarownice, za to,
czém rzeczywiscie byli, to jest 2a oblgkanych i zabobonnych. Wszakie wyznad
nalezy, ze ludzi o$wieconych, ktorzy jak Durandos de St. Porcia, odwazyli
sig walczyé z przesadami bylo bardzo malo. Z rowna energia wystgpowal za nie-
winnemi ofiarami przelewn krwi i w obronie mniemanych czarownic Weyer
czyli Wierus, lekarz z Brabantu w roku 1563. W dziele swojém ,,de praestigiis
daemonorum* $wiatly ten maz dowodzil, ze tak zwane czarownice byly to po prostu
niewiasty oblakane lub histeryczne, a maécie czarodziejskie skladaly sie glownie
z 210t upajajacych (narcotica), ktore wywolywaly zludzenia zmyslowe i omamy.

*) Patrz Nr. 41 Gaz, lek.
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Ta réwniez naleza: Jan Chrzciciel Porta (1569r.), Paolo Zaochias (1621), i nako-
niec jezuita Fryderyk S pee, ktory (1631 r.) znakomita swoja praca pod tytulem:
,, Cantio criminalis*, rozpoczal walke z wiarg w czary. |

Walka ta trwala prawie do koica XVJT wiekun, lubo jeszeze 21 stycznia
1749 r. w Wurzburgu zakonnica Maria Renata Singer padla ofiarg zabobonow
1 zostala Scieta jako czarownica i opetana, a zwloki jéj spalono; nakoniec w 1’o-
znanskiem spalono w roku 1793 dwie niewiasty jako czarownice, a plawienie kobiet
o czary podejrzanych, jeszcze na poczatku biezacego stulecia tu i owdzie dostrzegad
sig daje szczegolniej u prostego fudu w Kujawach i na Mazowszu,

Ta pieszezesSliwa wiara wezary, gusla i w stosunki z szatanem, kosztowala
niezliczone mnodstwo ludzi; przesad ten, ktory jeszcze i tu iowdzie spotykamy,
trwal przeszlo cztery wieki, ogarnawszy spolecznosé, nawet uksztalcona. Wiara
w czarownice powstala ze zlania si¢ wyobrazed pogadskich z pojeciami religijnemi
chrzescijafiskiemi, albowiem starozyinos¢ pogaiska nie znala szatana w tej postact
jak wieki $rednie, i w ciggu tych ostatnich, dopiero sadowe przesiadowanie i kara-
nie czarownic podlug praw zostalo nakazanem. NKsigzka pod tytulem: |, Melleus
malleficarum**  (mlot na czarownice), przepisuje postepowanie sydowe w tym
wzgledzie. DBylo ono w zasadzie swej bardzo proste, jakkolwiek Uowiem wskazuje
rozne rodzaje i stopnie w wykonaniu &ledztwa, za jedyny jedrakie érodek uwaza
tortury, a za kar¢ spalenie, Niewiast¢ raz obwiniong o czary, meczono dopoki
si¢ do tego nie przyznala, a po przyznaniu sig, prowadzono na stos. Aieby zas
o czary by¢ oskarzona, dostateczneém Dbylo mie¢ lzawiyce oczy lub czerwony nos;
albo tez, aby w j¢j sasiedstwie pare kur lub kréw szwank poniosie, lub téz, by
grad padl w sasiedztwie; czasami, jeszcze mniej wystarczalo.

Od oskarzenia nio chronil ani wiek ani stan, w ogble jednak, podeszle Lobiety
wystawione byly na wigksze uiebezpieczertstwo, lubo i panny nie zawsze bywaly
wolne od zarzutéw tego rodzaju.

Jako przyklad posluzyé inoze jeden z takich processow:

Okolo roku 1737 zyla w szwajcarskim kantonie Zug, dziewczyna, ktora od
najmniejszych lat bedac osierocona i pozbawiona opieki, tulala si¢ po kraju o pro-
szonym chlebie. Nie posiadajac najmniejszego uksztalcenia umyslowego, byla ona
przytem bardzo egraniczony 1 przytepionych wladz umyslowych, slowem, przedsta-
wiala najzupelniejszy obraz tego, co dzi8 nazywamy glupowatoscig. W 17 roku
zycia stawila si¢ ona przed trybunalem dla czarowniec w mieScie Zug istuiejacym,
i ofwiadezyla, Ze jest czarownica, idla wybawienia si¢ z tego stanu radzila sie
Wielebnych Ojcow Jezuitow w Lucernie. Nastepnie zeznala, Ze opiekunka jéj,
pani, byla czarownica; ta pewnego poranku, gdy maz jéj byl w kosciele, przyka-
zala j¢j zarznaé si¢ w palec i udaé si¢ za nig, poczém krew sciekla jej z palea
w naczynie, w tym celu przygotowane; wtedy ukazal j¢j sie szatan z rogami,
trzymajacy w reku papier, na ktorym jej krwia co§ napisal, 1 przymusil ja wyrzec
si¢ Boga 1 wszystkich §wigtych. Nastepnie 2z taz sama kobieta i dwiema inneml
pojechala na kiju do czarta, gdzie napotkala mnoéstwo czarownic. Tego rodzaju
schadzki zdarzaly si¢ czgsto, we dnie i w nocy; kazda z czarownic tam obecnych
miala swego osobnego szatana; posiadaly one padto wlasnosé¢ robienia sie miewi-



dzialnemi, mogly szkodzi¢ ludziom i bydiu, nadto czarownice przemiemaly si¢
w psy, koty, sowy, myszy i czarne golebie, wyrzadzajac 1 w tych postaciach dopiero
rotne zle, o ktorém co tylko wspomnielismy. W dalszym ciagu badania zeznala,
ze od czwartego roku zycia, przystepowala przeszlo 400 razy do kewmunii, poczem,
wedle jéj wlasnych slow, hostye zanosila na miejsce schadzki czarownic, i tamze ja
zagrzebywala. Na zapytanie, jakze juz w czartym roku mogla kommnunie przyjmo-
wad, oswiadezyla, 1z szatan uczynil ja od razu dorosla i dojrzala.

Tego rodzaju basnie zostaly protokolarnie wysluchane i spisane, a gdy szedd
wplatanych przez zeznajacq oséb, do niczego przyznaé sig nie cheialo, sad uznal
za wlasciwe uciec si¢ do tortur, a mianowicie do pierwszego stopnia tychze, t.j. do
weciagania na kamien.

Przyrzad do tego uzywany skladal si¢ z dwich skodnie ustawionych belek,
pomigdzy ktéremi znajdowalo si¢ kolo. Do nad kolem byla u sufitu przymocowana
winda, pa ni¢j za$ lina, ktor¢j drugi koniec zaopatrzony byl w hak. Osolie bada-
néj zwigzywano rgce nakrzyz na plecach i przytwierdzano je do haka. W t¢j po-
zycyi, poruszaniem kola, weiagano inkwizyta do gory, przyczém jeszcze zawie-
szano mu u nog kamienie do 200 funtéw wagi wmajace.

Przy pomocy tych nader bolesnyeh mauipulacyi, nieszez¢$liwa ofiara wpadala
w stan blizki smierci, ktory s¢dziowie zwykle nazywali zasypianiem. Drugi stopiers
stanowily tak zwane skrzypce, zwane takie hiszpanskiemi skrzypecami: polegaly
one na nader bolesném wyprezania czlonkow.

Trzecim rodzajem tortury byl wieniec zelazny, w szes¢ Srub opatrzony: &ru-
bami temi po nalozeniu wieiica, stopniowo §ciskano glowe coraz mocnigj.

Oprécz tych przyrzadow bylo jeszeze bardzo wiele innyeh meczenskich
narzedzi, przy pomocy ktorych fatwo bylo sedziom wymaédz na podsadnych wszelkie
mozliwe zeznania. Tak sig téz stalo i w kantonie Zug: w sprawie, Ktory powyicj
przytoczyliSmy, oskarfone przyznaly, Ze s czarownicami, Ze maja stosunk) z dya-
blem i t. p. Wyrok zapadly brzmial téz mniéj wiecéj dla wszystkich jednakowo:
cialo szarpano goracemi kleszczami, a nastepnie spalono Zywcem nieszczelliwe
ofiary.

Podobniez postgpowano iz oblakanemi: nie leczono ich weale, a tam, gdzie
myslano o jakiej$ kuracyi, to miejsce dawneéj agodnoSci i polblazania, ktore napo-
tykaliSmy w starozytunosci, zaj¢lo przyzeganie goracém Zelazem a nawet trepanacya,
to jest otwieranie czaszki dla wypuszezenia zlyeh dymdw, ktdore mialy byé przy-
czyna melancholii.

Wieki X VII a nawet i XVIII nie wiele dla psychiatryi przyniosly pociesza-
Jacego, pomime prac mezéw takich, jak Marinelli (zmarly w Wenecyi 1605 r.),
Hilden v. Hildanus (zm. w Bernie 1634 ), Sennert (zm. 1637 r.),
Ettmiiller, Sydenham, Bonnet von Hlelmont, Willisi Stahl

Paracelsus i Bako wywolali odrodzenie sig¢ nauk w ogole, a tém sa-
mém i psychiatryi, lubo ta ostatnia nie zdolala jeszcze w zupelnosci otrzasnad
sig z powloki mistycyzmu, tak, 2e nawet Fluda, Harwey, Ettmiiller
i Sennert upatruja w oblakaniu jeszeze wplyw czarownic, szatana i grzechuy,

zalecajac zarazem oSle mléko, jako najlepszy Srodek lekarski.
*
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Stahl (16601734 r.), rozpoczal nowy okres w systematach lekarskich;
poczytywal on dusze za pierwotng podstawe wszystkich objawéw zywotnych, i jak-
kolwiek zasady jego poOzniej si¢ nie utrzymaly, to jednak daly pochop do poszu-
kiwail nad wzajemnym stosunkiem duszy do ciala.

Jednoczeénie wszakze z rozkwitem psychologii, powstaly tez i nowe bledne
pojecia, ktore nie byly bez szkodliwego wplywu pa nauke o oblgkaniu. Tu naleia:
system Galla i Spurzheima, czyli tak zwana frenologia i system Me -
smer’a, tojest magnetyzm zwierzgcy.

Przeciwny Stahlowi byl Hoffmann, ktory w materyi a szczegolniéj
w ruchach serca upatrywal poczatek wszystkich objawow zywotnych (1712—1790).

W téj epoce rowniez Cullen, Arnold, Marschal-Hall Lorry
i Perfect oglosili swoje prace, ktore oprocz swej naukowej wartoSci, zdaniem
mojém maja szczegolniej te zasluge, iz z glebszém pojmowaniem istoty oblakania
i form chorobnych, daly pochop do zakladania instytutow dla tego rodzaju
chorych.

Z powstaniem zakladéw dla oblakanych, ktére dopiero w ostatnich dziesigt-
kach biezacego wieku zaczely si¢ doskonalic, wyrobily sig téz i nowe metody lecze-
pia, lubo jeszcze w Loicu zeszlego wieku i w pierwszéj éwiartce biezacego stulecia
opieka nad oblakanymi byla w stanie nader oplakanym. Wiezy, lauficuchy i kary
cielesne nie byly rzadkie, a nawet byly na porzadku dziennym, i z bélem wyznaé
muszg, 2ze jeszcze w rokn 1868 na wlasne oczy widzialem tego rodzaju fakta, miano-
wicie tez w Niemezech i w Belgii, ktore tak slyng ze swéj oSwiaty.

Glowne, zasadnicze przeksztalcenie zakladow dla oblakanych, poczelo sie
jedoak dopiero w kotieu XVIII 1 na poczatku XIX wieku, i wtym wzgledzie na
szczegblng uwage zasluguje okoliczno$é, iz prawie jednoczeSnie odezwaly si¢ w réz-
nych krajach glosy za nieszezesliwymi i pozbawionymi wszelkiéj opieki oblakanymi.
Przedewszystkiem nalezy tu wymieni¢ Dra Pinel we Francyt (1792 r.), Chia-
ruggi we Wloszech (1794), Williama Tuke w Anglii (1796), Lan-
germanu w Niemezech (1797).

Gléowna jednakze zasluga nalezy si¢ niedmiertelnemu Pinelowi, ktory
idac za popedem szlachetnych idei humanitarnych swojego czasu, w najburzliwszych
chwilach rewolucyi, nie bez narazenia si¢ na osobiste niebezpieczeiistwo, pod murami
Paryza t. j. w Bicetre, rozpoczal swa wielka reforme¢ od zdjecia oblakanym lahen-
chéw, ktore na nich cigzyly.

Z poczatku Pinel szukal u 0wczesnéj wladzy poparcia swych mysli i dazen,
majac zawsze na celu dobro nieszezgSliwych oblakanych: nazwano go umiarkewanym,
arystokrata, co w owym czasie prawie rownalo siec wyrokowi Smierci. Nieulekniony
Pinel odwolal sig do rady gminnej miasta Paryza w pelnych zapalu wyrazach,
domagajac si¢ upowaznienia do przeprowadzenia swoich reform. ,,Obywatelu,* rzekl
do niego Couthon, ,odwiedze cie jutro w Bicétre, ale biada ci, jezeli§ nas
w blad wprowadzil, i jezeli pomigdzy twoimi waryatami ukrywasz nieprzyjaciol
narodu, ¢
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Couthon rzeczywiscie przybyl nazajutrz, wkrotce jednak sprzykrzyly mu
sig krzykl i wycie oblakanych, ktorych chcial bada¢ kazdego z osobna, irzekl do
Pinela: ,,Obywatclu, czy sam oszalales, Ze chcesz takie bydlo uwolnié z kajdan?
Rob z nimi, jak ci sie podoba, ale si¢ obawiam, iz sam padniesz ofiarg twoich
uprzedzen.*

Tegoz samego dnia Pinel rozpoczal wielkie swe dzielo, a starania jego
byly powodem i przykladem do przeistoczenia caléj psychiatryi.

W Niemczech najpierwszym zakladem, w ktorym przeprowadzono nowe wyo-
brazenia o leczeniu i dogladaniu oblakanych byl Sonneunstein w Saxonii,
pud kierunkiem Pienitz'a.

Niemniéj wainym i zasluzonym w dziedzinie psychiatryi byl uczed Pinela,
Jan Esquirol (1812—1840); pod jego kierunkiem powstala wr. 1817 naj-
pierwsza klinika psychiatryczna (w Paryzu).

Od tego dopiero czasu mozemy liczyé epoke zakwitniecia psychiatryi, ktore
niebawem poczelo bujny plon wydawad, i dlatego w zupelnoSci potwierdzamy slowa
zmarlego niedawno Damerowa: ,Niepodobna nie uznaé, ze ,postep” nawet
przebojem, jest hastem psychiatryi nowoezesnéj, a powrdt do przesziosci lub zasta-
nowienie si¢ w stanie obecnym jest niemozeboém.

Podobnie jak Pinel i Esquirol we Francyi, tak w Niemezech: Lan-
germann, Reil, Hoffbauer i Pienitz wiele dla oblagkanych zrobili,
lubo jeszcze w roku 1813 Reil o zakladach w Niemczech w ten sposob sig
wyrazal :

wNieszezesliwe te isioty przepedzaja zycie swoje w domach kary, w wigzie-
niach, w opuszczonych i zrujnowanych klasztorach, albo téz po nad bramami miast,
w siedliskach séw i puszczykdw, albo téz oblakani bywaja przykuci w ciemnych,
wilgotnych i1 stechlych podziemiach, gdzie gnija w swoim wlasnym kale. ZXafcuchy
wpijajg si¢ w ich cialo, a zwigdle, ziemiaste ich twarze z upragnieniem wygladaja
$mierci, ktora ma ich wybawi¢ od meczarni, a zarazem oslonié wstyd i haibe,
jaka takie postepowanie rzuca na wspolezesnych. Nieszczesliwi oblakani zaleig
od dobrej woli niemilosiernych dozorcow, i prawie jak drapiezne zwierzg¢ta sluzg
za widowisko dla publicznosci. W tak zwanych zakladach, spedzeni sy wszyscy
razem, bez réznicy plei, wieku istanu, a porzadek i spokojnosé utrzymuje sig przy
pomocy postrachu i bata. Nadzor powierzony jest ludziom, o dobro chorych niedba-
jacym, okrutnym, bez sumienia, ktorzy nie majac osobiscie zadnego pojecia o ja-
kiemkolwiek leczeniu, nie sluchaja rad lekarzy, juz to z przyczyn wylgcznie samo-
lubnych, juz tez z glupoty.‘

Inny sprawozdawca Hungerbiller, w r. 1846 w ten sposob opisuje
stan oblakanych w Szwajcaryi.

» Wieksza czesé rzadow kantonalnyceh, nie zajmuje si¢ weale lub bardzo malo
swoimi oblakanymi i nieszezesliwl c¢i przemieszkujg w okropnych lochach,
ktore nieraz bywaja gorsze od stajen, dla bydla przeznaczonyeh. Postanie ich
sklada si¢ ze zgniléj slomy, a za cale przykrycie maja tylko brud, pokrywajacy
ich nagie cialo, Swiatlo i powietrze sa to rzeczy dla nich nieznane,*
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Krotkie te, ale wymowne opisy, daja nam dosy¢ jasny obraz, jak smutny,
nawet unicdawno, byl los oblakanyeh. Dazieki jednakize mezom, jak Pinel,
Langermann i wielu inoych, ktdrzy poloiyli niesmiertelne zaslugi w tem
wszystkiem, co oblakanych dotyczy, czasy te naleza juz do przeszlosci, i budzg juz
tylko bolesne 1 przykre wspomnienie.

W ostatnich czasach, szczery i zywy wspoludzial dla lesu oblakanych, ozywia
wszedzie lekarzy, rzady i filantropow. Miejsce dawnych wigzien zajely dobrze,
nawet wspaniale urzadzone zaklady; gdzie uzywano lancuchow i kar cielesnych,
spotykamy dzis obchodzenie si¢ lagodne, pelne zyeczliwosSci i wspoleczu-
cia; a niesumiennych dozorcow zastapili dzis lekarze specyalni, ktorzy z zamilo-
waniem 1 przyjemnoscig pelnia viezkie obowigzki swego powolania, trzymajac sie
zasad zdobytyeh mozoing 1 dlugotrwala praca i wieloletniéem do$wiadczeniem, i rze-
czywiscic we wszystkich panstwach Europy na czele takich zakladow, teraz stojg
lekarze, jako dyrektorowie trzymajac w swym reku caly zarzad.

Tak wige dzisiejsze pojgcia o opiece nad eblakanymi i leczenin tych nieszeze-
sliwych, weszly na droge nowa i zapelnie od dawnych rozna, a slowa mego szano-
wnego przyjaciela i kolegi Dra Leidesdorfa, ze ,Kuropa ‘'uwaza sobie za po-
winnos¢, nietylko dogladad nalezycie oblakanych, ale wynagrodzi¢ krzywdy, wyrza-
dzone im przez ubiegle wieki — najzupelniej sie sprawdzaja.

Niemcy zrobily bardzo wiele dla psychiatryi, a imiona ludzi takich, jak
Nasse, Friedreich, Jacobi, Ideler, Roller, Flemming, Da-
merow, Lehr, Griesinger, smialo stangé moga obok nazwisk lekarzy
francuzkich i angielskich (Pinel, Esquirol, Baillargier, Falret,
Pritchard, Tuke, Conolly i wieluinnych) i godaie przedstawiaja postepy
ROWOCZesne W nauce.

Dzigki tym pionyjerom psychiacryi slusznie 1 bez przesady powiedzieé mozna,
ze ta galaz medycyny zajela jedno z pierwszych miejsc pomigedzy naukami lekar-
skiemi 1 humanitarnemi. Jakoz doswiadczenie lekarzy réznych krajow dowodnie
przekonywa, Zze starania okelo oblygkanych nie sg daremne, i ze, im wczeniej obla-
kany bywa pomicszczonym w zakladzie, tem predzéj do zdrowia powraca, za$
7 liczby $wiezych wypadkéw, wigksza polowa wychodzi zdrows z zakladow,
(Dokoriczenie nastgpr).

O dzialaniu fizyologiczném i wiasnosciach leczniczych wodanu chloralu.
({ydras chloraly).
Spostrzezenia
¥. Aleksandra Janiszewskiego, lekarza szpitala Sgo Jana Bozego w Lublinie.
(Ciag dalszy) *).

Spostrzezenie 6. Podraznienie uczucia. OUmamy stuchowe.
Bezsennoééd.
W dniu 16 marca przyjetym zostal do zakladu Piotr ., wloécianin, lat 35
wicku liczacy, ktory bedac poprzednio zupelnie zdrowym, od dwoch tygudni, zaczal
zdradzad cierpienie umyslowe niezwykla drazliwoscia, obawa czego$ nieokreslonego,

*) Patrz Nr. 42 Gaa. lck,




— 679 —

wreszeie bezsennoscia. 7 zeznania familii okazuje sie, Ze w rodzie ich, tak w linii
prost¢j jak i pobocznych, nie znane sa w ogole zadne cierpienia nerwowe. Chory
za$ wiodl Zycie tak trzeiwe i pracowite, Ze zadnej przyczyny cierpienia odszukaé
niepodobna. Budowy ciala chory jest dobrej, sklad glowy ma zupelnie prawidlowy,
narzady oddechowe, kraZenia i trawienia w stanie normalnym i funkeye ich prawi-
dlowe. Chory sam przytomny istan swoj zeznaje dokladnie; powiada: ze przed
liesigeem juz poczal doznawaé dziwnego pociagu do wédki, i to tak dalece, ze sie
od niego wstrzymac nie wmogl, i nawet kilka razy wbrew zwyczajowi upil sie dosko-
nale. Dalej, Ze vd dwoch tygodni, sam nie wie dlaczego, najnicpozorniejsza rzecz
go guiewa 1 doprowadza do takiego stanu, Ze panowa¢ nad soba nie umie; nie-
slusznie krzywdzi zong i dzieci, po nocach zas doznaje dziwnéj obawy, zdaje si¢ mu,
e ktos chodzi po izbie, a niema tyle sily nad soba, Zeby wstad i przekonad sie,
czy to jest prawda lub nie; ze wreszcie glownie z tego powodu, od dni oswiu
nie sypia prawie zupelnie, tak we duie jako i w nocy. PPowéd tego cierpienia chory
przypisuje urokom i prosi, zeby go jakimbadz sposobem od tego uwolnid.

Tegoz samego dnia w ktérym chory przybyl do zakladu, o godzinie pél do
drugiéj po poludniu, zadano mu 4 skrupuly chloralu w pél uncyi wody, z syropem
gumowym zmieszandj, zmierzywszy poprzednio temperature, oddech i tetno.

Nie odstepujac od 167ka chorego do chwili sprowadzenia snu zupelnego, do-
kladnie moglem badaé zmiany stopniowe, jakie lek podany w jego ustroju spro-
wadzal.

Po uplywie 10cia minut pojawil sie lekki, suchy, urywany kaszel, z uczaciem
drapania w gardle (tak samo jak w wypadku powyzéj podanym). Chory przytem
przytomny, coraz jednak weselszy, opowiada dokladnie wszystko co mu sie zdaje
ze slyszy po nocach, jaka ma cheé do wodki it.p. Po uplywie 20stu minut
mowi coraz gloéniéj, chee wstad i chodzié, na co mu chetnie zezwolono, Chdd jego
chwiejacy sie i niepewny — zeznaje t¢ wade, stara sie ja ukry¢, Smieje si¢ wesolo;
rece drzéé mu zaezynajy. Stan taki trwa minut 10, po uplywie ktoryeh rozwija
sig lekki stan ekscytacyjny, podobny do tego, jaki nastepuje po uzycin chloroformu.
Chory $piewa ale niedokladaie, jakby pijany, ruchy staja sie ocigzale, na zadawane
pytania odpowiada leniwie; ten stan trwal minut 20.

Poniewaz po uplywie 50 minut sen sie nie zjawil, podalem choremu jeszcze
jeden skrupul chloralu w dwéch drachmach wody z syropem gumowym zmigszandj,
poczem zaczal niezrozumiale coé mowié, zupelnie tak, jakby byl silnie pijanym,
wyprezal rece 1 nogi, oddech jego stal si¢ przerywanym i krotkim, tak, jakby sie
cheial udusié; trwalo to jednak zaledwie minut dwie, potém rozwinela sie bez-
wladnosé ogdlna, zupelna, a z nig sen o godzinie 2, minucie 20. Oddech byl spo-
kojny, gleboki, z sapaniem gloSném polaczony.

Odchyliwszy powieki, spostrzeglem zrenice silnie skurczony, na $wiatlo nie
czuly. Czulosé skéry zupelvie stracona: glebokie uklucie szpilka nio wywoluje
odruchow zwrotnych (refleksyjnych), zjawia si¢ kaszel z duszuoScia, ktory trwa
sekund kilka.
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O godzinie 2, minucie 15, czulo$é Zremicy powraca, chociaz jest znacznie
skurczona; uklucia glebsze pod nesem i miedzy brwiami, wyweluja ruchy brwi
i wargi gornej. Przy szybkiém podniesieniu i opuszczeniu ramienia, chory otworzyt
oczy i zaraz je zamknal. Na czole zjawia sie pot.

Temperatura: przed zadaniem leku . . . 37°C.
W czasle snu . . . B9HYC
Tetno: przed zadaniem leku . . . 100

W czasle snu o
Oddechow: przed uzyciem leku ., . . 28
W czasie snu A

Chory spal do godziny 11 w nocy, o ktérej obudziwszy sig, zjadl smacznie
pozostawiong mu kolacye, oddal mocz w przygotowane naczynie, i ulozywszy sie
na nowo, noc cala przespal najsmaczaiej.

Badany po zasnigciu oddech chorego pod wzgledem zapachu, wydzielal won
wlasciwa, chloraiowi, a mocz roztworem Fehlinga badany, nie wykazal obecnosci
chloroformu.,

Dla uzupelnienia obserwacyi niniejszéj, dodaé mi wypada, Ze chory ten pozo-
stawal w zakladzie dni dziesigé. Raz jeszcze jeden mial zadany chloral w dawce
jednej drachmy na raz, z powodu, Ze sen nie zupelnie si¢ uregnlowal po pierwszém
uzyciu leku, i ze nie doznajac w nastepstwie omamdw sfuchowych, i pod wzgledem
wygdrowanej poprzednio drazliwosci czujac si¢ uleczonym, z zakladu jako zdrow
zupelnie, wypisanymn zostal.

Z. powyzszych szeSciu spostrzezent, pastepujace woéwezas wyprowadzilem
whioski:

1. Ze Wodan chloralowy bez zaprzeczenia posiada zpacznie wigeéj jak
wszystkie dotychezas znane érodki lekarskie, wlasnosci usypiajacych.

2. Ze sen sprowadzony za pomoca tego srodka, najbardziéj sie zbliza do suu
pravidlowego, gdyz jest spokojunym i przeciaglym, a po ustapieniu, pozostawia po
sobie znuzenie znacznie lzejsze jak sen, sprowadzony przetworami makowea lub
chloroformem.

3. Ze Wodan chloralowy usypiajac, sprowadza jednoczeénie znieczulenie
ogolne, podobne do tego, jakie sprawia chloroform.

4. Ze znieczulenie to, jakkolwiek w poczatkach zupelne, trwa znacznie kré-
céj, niz znieczulenie chloroformowe,

5. Ze jednoczesnie ze snem i znieczuleniem, wodan chloralowy sprowadza
oglne zwolnienie muskulatury, cechujace si¢ bezwladnoscia koiczyn i uczuciem
zmeczenia w oczach.

6. Ze podobnie jak chloroform, w znacznie jednak mniejszym stopniu, spro-
wadza przytgpienie organow zmyslow, jakoto: oslabienie wzroku i sluchu, oraz
mniejsza czulosé smaku,

7. Ze nie sprowadza nigdy tak siloéj ekscytacyi jak chloroform.
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8. Roéwniez w wyjatkowych tylko razach sprowadza zatrudnienie oddechu
i drgawki mig$niowe.

9. Ze stale wplywa na znizenie temperatury ciala i zwolnienie czestosci tgtna.

10. Ze nie sprawia zaburzeti w trawieniu, podnosi tylko apetyt, i nie wywo-
luje ami zaparcia, ani rozwolnienia stolea.

11. Ze dzialanie jego, wbrew twierdzeniom Liebreicha, nie wywig-
zujacemu sie ze w ustroju chloroformowi, lecz prawdopodobnie, jego tylko skla-
dowym cze$ciom przypisaé nalezy, gdyz ani oddech uzywajacych chloral nie posiada
zapachu chloroformowego, ani mocz nie redukuje tlennika miedzi na tlevek w roz-
tworze FFehlinga.

12. Szybkoécd i sila jego dzialania, oprocz czystosci przetworu, zalezng jest
od warunkow indywidualnych, i wreszcie:

13. Ze pawet w stosunkowo znaczniejszéj dawce uiyty, jak stwierdza s p o-
strzezenie Hte wyzéj podane, niekoniecznie sprowadza grozne objawy duszno-
Sci, jak to spostrzegal Dr. J astro wie w klinice westfalskiej.

(Dalszy cigg nasigpr).

KRONIKA ZAGRANICZNA.
Kumys i jego uzycie w medycynie.
Przez Wiktora Jagielskieg o, Dra med. Uniwersytetu Berlifnskiego,
b. Naczelnego lekarza w armii pruskié).
Tlumaczyl z angielskiego Dr. medycyny Jan Kwasniocki, lekarz ordynujacy w Szpitalu
Ewangelickim.

(Dokohczenie *).

Do wyzéj wspomnianych przez Dra Grieve przyczyn — dla ozego kumys potrzebowal
tak dlugiego czasu dla swego rozpowszechnienia w zachodniéj Europie, mozemy na pewno do-
daé, ze publicznoéé zawsze miala gleboko zakorzeniony, lecz nieuzasadniony wslret do
uzycia zywotnych matery] bedacych w stanie fermentacyt. Nastepnie méwiono zawsze
pogardliwie o t6m, ze koczujace plemiona stepdw rossyjskich, zywia sie najozedcié) w cza-
sie lata prawie wylacznie mlékiem kobylem bedacém w stanie fermentacyi, lub juz sfer-
mentowaném, i to uwazano jako dowéd braku cywilizacyi tych plemion. Nareszcie nie
malo si¢ przezynila do opd#nienia uzyeia kumysu w Europie i ta okolicznodé, ze ze wszy-
stkich rodzajéw mléka, jeduo tylko kobyle samo z siebie jest w stanie przechodzic w fer-
wentacye winng; mleko zaé obfite w sernik i maslo, a ubogie w cukier mleczny, jak mléko
otle, krowie i kozie, nigdy samodziclnie nie ulega fermentacyi, lecz musi byé wywolane
za pomocg brodkéw sztucznych. Zreszta moze nieraz prébowano zrobié¢ wino mleczne,
lecz to si¢ nie udalo. Z drugiéj strony zakorzeniony przesad zwolennikéw kumysu, ze
skutecznosé tego leku ograniczona jest do pewnego micjsca przez odpowiedni klimat
i wiadeiwoié stepowdj wegetacyi, sprawil to, ze wyrabianie kumysu winnych czedciach
Europy zawsze bedzie watpliwém. Nietrudno jest odgaduaé dlaczego w Kuropie nie mo-
Zemy wyrabia¢é kumysu z mléka kobylego, ktdre jest tak rzadkiém i drogiém, ie jeste-
dmy zmuszeni przygotowywaé je z mléka oflego, koziego i krowiego, ktdre jest wiecé)
u nas rozpowszechnioném. Najlatwiejszém byloby wyrabianie tego przetworu z mléka
oslege, najbardziéj zblizonego pod wzgledem chemiczoym do mleka kobylego. W tym

* Patrz Nr. 42 Gaz Lek.
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Jednak kraju nic moic to miéé micjsca bez wiclkich wydatkow, kiedy dwie oslice dajace
takg ilos¢ mléka juk jedna klacz, s3 koniecznemi dla zaopatrzenia w kumys jednego cho-
rego. Mozemy jednak miéé nadzieje gdy opinia powszechna bedzie zupelnie przekonana
o wiclkiéwm dobrodzicjstwie kumysu, z¢ stadniny w tym kraju nie beda mialy na celu
nietylko poprawienia rassy koni, lecz takze dostarczenie prawdziwego mléka kobylego dla
cierpiged) ludzkosdel.  Zdaje sig, ze rezultat ten, majacy najwyisze praktyczne znaczenie,
moze byc osiggnietym bez uszkodzenia gliwuego celu, dla ktdrego stadniny istnieja.
Post¢powanie rzgdu rossyjskiego moze sluzyé jako przyklad: sprowadzil on wlasnym ko-
sztem klacze stepowe, i zaopatrzyl niemi kilka zakladéw kamysowych w Rossyl, w skutku
czego oszozedzil chorym wydatkdw 1 niedogodnosei podrézy do Tataryi, Jakaby to byla
dogodnosé dla angielskiéj publicznosor, giyby taki zaklad mogl egzystowaé na wyspie
Wight, przy ktéréj picknym klimacie, kumys mialby wszelkie szansy uzdrawiania chorych
tam przybywajacych!

Niemozebng jest rzecza écidle zakreslié, jaka iloéé kumysu w pierwszéj chwili nalezy
zalecic choremu: zalezy to od mniejszego, lub wigkszego oslabienia chorego, jego kon-
stytucyi i natury choroby. Dzienna dawka w poczatkach choroby nie powinna przechodzié
Jjednéj butelki, branéj szklankami w odstgpach czasu muiej wiecéj odleglych. W duiach
nastepnych winno byé dodane dwie lub trzy seklanki. W kazdym razie nalezy wypic
wiekszy czeéé przed potudnicm, a czas od godziny 12¢j do 4€j, winien. byé wylgczuie prze-
znaczony na obiad i sen. Obiad (jezeli tego zachodzi potrzeba) moze sig skladaé z roso-
luiryb, lub wigsa (z wyjatkiem wieprzowiny i gesi). Gdzie jest sklonnoéé do konsty-
pacyi mogg byé uzywaneowoce, arano, szklanka gwiczego mléka, lub téz butelka wody sodo-
we) wypita wieczorem. Gdy jednak jest usposobicnie do dyaryi i rozwolnienia, w takim
razic nalezy starannie unikaé mleka, owocéw iinvych rodlinnych pokarméw, kumys zas
powinien byé starszym. Przy obiedzie miozna wypi¢ kieliszek wina (6précz czerwonego),
lub nicco dobrego piwa. Kolacya (jezeli jest zadang) stanowi kotlet lub pieczed. Iler-
bata, kawa i inne drodki pobudzajace, powinny byé unikane. Zimne kapiele sa
bardzo niebezpicozne, obmywanie za$ ciala raz na tydzieh cieply woda jest wielce
uzyteezne. W celn uniknienia naplywu krwi do wainych organdw, chory po uzyciu
kumysu winien uzywaé tyle ruchu ile to jest mozicbném bez zmeczenia. YW czasie
leczenia (ktdre trwa od 5 do 6 tygodni) chory powinien trzymaé si¢ cieplo, stosownie do
pogady, 1 zabezpicozyé sig od chlodnych wiatréw, przeciagéw powietrza i zamaczania ndg.
W czasie niepogody i w zimie, chory powinien uzywaé ruchu w obszernych, dobrze prze-
wietrzanych pokojach; w czasie za§ pigknej pogody powinien byé na §wiezém powietrzu
jak mozna najdluzej. Co si¢ tyczy iloéci kumysu, jaka ma uiywaé chory, rzecz ta w kré-
tkim czasie po rozpoczeciu leczenia moze byé zostawiona do woli chorego, ktdry sam
okresli wicle butelek jest w stanie wypijaé dziennie. Uczucie pelnosci w zoladku i przy-
musowe polykaniec kumysu wskazuja iz lepiéj w tym czasie nie pié kumysu. Mdlodci
i dyarya bez boleéci zdarzajaea sie u niektdrych oséb, w ciagu pierwszych dziesigciu dni
1 zawsze prawie dobrowolnie ustepujaca, nigdy nic wymaga leczenia, Przeciwnie najbar-
dzié¢j delikatne osoby bardzo predko tak sie dof przyzwyczajaja, zc stale go znosza, a wsku-
tku tego w krdtkim czasic dechodza do pozadanych rezultatdw.,

Mdlosei po uzyciu kumysu Jatwo sie usuwaja przez spoiycie kawalka chleba ze sola
po kazdéj szklance do czasu az mdlo$ci zupelvie ustapia. Ruch po utycin kazdéj szklanki
na éwiezém powietrzu a2 w zimie w mieszkaniu, jest bardzo pozadanym; nigdy jednak cbory
nie powinien zmuszaé siebie do ruchu, kiedy czuje potrzebe odpoczynku. Chorzy bedacy
w lozku, nie moga wiecéj uzywaé nad 6 kubkéw dzieunie. Nakor'ec dodajemy, Ze uzy-
ciec kumysu nie przeszkadza zadnéj innéj jednoczesné] kuracyi, ktéra moze byé uwazang
za poirzebng szezegdlnie przy chorobach miejscowych.  Byloby rzecza bardzo pozyteczna,
gdyby chorzy a szczeg6lniéj suchotnicy zamiast picia kumysu raz na rok (jak to zwykle
bywa) w ciagu szesciu tygodni, lub dwdeh miesigey, uzywali go dwa lub trzy razy przez
cztery lub szeéé tygodni, Pobyt w cieplym klimacie przyczynia sie npie malo do
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osiggnigcia dobrych rezultaidw 2z uzycia kumysu wyplywajacych, szczegoluic w choro-
bach juz bardzo rozwinietych. Chorzy jednak, ktorzy nie moga micé wszystkich
wygod zycia za granioa, lepiéjzrobia, jezell kuracyi kumysowéj poddadzy sie w domu,

W celu otrzymania pozadanych rezultatdw z leczenia kumysowego, kazdy chory
powinien zachowywaé nastepujace przepisy:

1} Kazde powazniejsze, nurzace zajgoie, winno by¢ usunigtém; wszystkich draznig-
cych widokdw i gwaltownych wzruszeh nalezy unikaé a przeciwnie staraé sig o spokdéj.

2) Chory moze sie zywié albo samym tylko kumysem, albotéz, gdy zada stalazych
pokarméw, moie jesé¢ latwo strawne migsa. Jezeli czuje potrzebe picia, moze uzywaé
cokolwiek wody, lekkiéj berbaty, lub piwa.

3) Powietrze powinno byé czyste; w lecie chory powinien byé jak najdluzéi na
otwartém powietrzu i na slofcu, w zimie zad w cieplych 1 dobrze przewictrzanych
pokojach.

4) Chory powinien uzywaé tyle snu, ile potrzeba bez zadnéj przeszkody.

5) Nim si¢ uzyje kumys, nalezy go najprzod zamigszad, tak zeby wszystkic jego
skladowe czesdci byly dobrze zmigszanc i razem wypite. W chlodné] piwnicy kumys moze
byé przechowywanym przez trzy, lub cztery miesiace, lubo nabicra smaku mocniejszego
1 bardziéj kwasnego.

STATYSTYKA LEKARSKA.
Obraz ruchu i postgpu e. k. Zakladu zdrojowego w Krynicy w r. 1870.
Skresli! Dr. M. Zieleniewski lekarz rzadowy Zakladu zdrojowego w Krynicy.
(Dokonczenic) *).

XVI. Literatura Krynioy pozyskala w r. 1870 nastepujgce deukiem ogloszone
przyczynki:

1. Dr.Zieleniewski. ,,Obraz ruchu i postepu Zakladu zdrojowego w Kry-
nicy w r. 1869". Krakdw 1870, w deukarni Uniw. Jag. w 8ce s. 21.

2. Dr.Zieleniewski. ,,Ruch i postep c. k. Zakladu zdrojowego w Kry-
nicy wr. 1869, Zobacz Gaz Lek.r. 1870. Nr. 39,

3. Dr.Zieleniewsks ,Statua Najswigtszéd) Panny w Krynioy, wedlug
pomyslu 4. p. A. Grottgera wzniesiona” z drzeworytem. Zobacz ,,Tyg. I, warszawski’
r. 1870. Nr. 130.

Oprdcz tego bardzo wiele czasopism krajowych i zagranicznych z r. 1870, zawierajg
w sobie artykuly i korrespoudensye o Krynicy.

XVIL. Dla ocenienia rozwoju i wzrostu Zakladu zdrojowego w Krynicy, zesia-
wiamy obok sicbie cyfry z akt urzedowych zaczerpniete, jakie w ubieglym dziesiatku lat
migdzy r. 1860 a 1870, w najwaznicjszych dzialach tutejszego gospodarstwa zdrojowego
2auwazano.

I tak bylo: w 1860 w 1870
Doméw goécianych . . . . . . . 15 517
Pokojow gogeinmych . . . . . . . 113 590
Gabinetéw laziebnych . . . . . . . 21 72
Ogdlna liczba rodzin bawigeyeh . . . . 334 739
Ogolna liczba osob . . . . . . . 990 1643
Wydano kapiel mineraluyeh . . . . . 16020 28210
Rozestano w bandel wody kryn. (1. . . . 23000 45630

Powyzsze cyfry najwymownié) przekonywaja o wzrodcic zakladu zdrojowego w Kry-
nicy, za czém tém bardzié) przemawia, znakomity wzrost stale osiedlonych tu mieszkahceow,
trudnigeych sie rozmaitemi r¢kodzielami i handlem, tak, iz nie brak datsiaj w Krynicy

Patrz Nr. 42 Gaz, Lek,
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rzemiedlnikdw wazelkiego rodzaju, jakoto: krawcéw, szewcdw stolarzy, ciesli, tapicera, szkla-
rza, malarza, murarzy, zamkarza i kowali — niezbywa, na stalych handlach towaréw kolo-
nialuych 1 norymbergskich — na licznych restauracyach nawet po za okresem pory kapie-
lowéj) — zgola dzisiaj niemal wszelkie potrzeby codziennego zycia o kazdéj porze z latwo-
Scig zaspokojonemi by¢ mogs. Ile na tém zaludnieniu zyskal sam zaklad, ile jego zewne-
trzne uporzadkowauie a nawet ulatwienie uozdobienia, a o ile przez owo zaludnienie
podnidsl si¢ miejscowy przemysl i handel, a skutkiem tych i niejaki dobrobyt, kazdy sna-
dno zrozumie.

XVIII. Pragnac przechowaé pamieé kolejnego rozwoju tutejszego zakladu, wyli-
ozymy tu pokrotee tegorooczne zmiany, ulepszenia i uposazenia zdrojowiska. Tu nalezy:

1. Rozpoczecie w pazdzierniku 1870 r. budowy chodnika krytego
w Krynicy — gmachu 35 sazni dlugiego a 8 sazni szerokiego, majacego pomiedcié:

a) galeryeg kryta dlas przechadzki oséb podczas picia wdéd
mineralnych.

b) salon do wuzywania woéd mineralnych zamiejscowych,
w celu leczeh zdrojowych, ze wszelkiemi do tego potrzebnemi urzgdzeniami jakoto: appa-
ratami do ogrzewania wdd na cieplo pié si¢ majaeych, do dostarczenia mléka, serwatki
lub zentycy i tym podobnych przymieszek do wéd mineraluych dodawanych.

¢) salon do zasiegania rady lekarskié)j i rozmowy
z lekarzami zdrojowymi, podczas samego picia wod nieraz nieodzownie wymaganéj.

d) zentyczarnie zcalém jéj urzadzeniem.

e) lokal na kapiele gazowe zrodzimego kwasu weglowego, kto-
remi Krynica wszystkie krajowe zaklady wyprzedzi.

f) lokalnosdci przeznaczone do manipulacyi na-
pelniania wody krynickiéj— wraz z odpowiedniemi magazynami do
przechowania skrzyh wdéd mineralnych: krynickiéj 1 slotwifskiéj, tudziez do pomieszczenia
wazelkich ku temu sluzgoych materyalow.

Program i rozklad wspomnionéj budowli jeszeze w r. 1868 przez piszacego ninicj-
sze sprawozdanic wypracowany, a przez Najwyzsze Wlhadze Rzadowe w zupelnosci przyjety
postuzyl p. inzynierowi Fel. Ksigzarskiemu do wygotowaniaarchitektonicznego planu
wa wspomniong budowle, ktéryto planu mimo wielokrotnych badah przez rozliczne urzgda
budownicze, w glownych swych czesciach nietknicty, ostatecznie przez p. inzypiera Ri-
chtera w szczegélach wyrobionym zostal, a nakoniec pod tegoz technicznym kierunkiem
w r. 1871 wykonanym zostanie.

Wystawieniem wspomnionego budynku (kosztem okolo 50,000 zlp.), pozyska Kry-
nica nie tylko éwiézy dowdd wspanialomyslng] i szczodrobliwéj opicki Wysokiego Rzadu,
ale nadto uczyni si¢ zadosyé écislym wymogom, jakie na Krynicy, bedacéj Zakladem zdro-
jowo-leczniczym cigza, ktdrego wlasciwe przeznaczenie z kazdym niemal rokiem najwido-
oznie) swoje spelnianie znajduje. O ile bowiem wybudowanie lazienek urzeczywistnilo
zadanie Krynicy, jako miejsca kapiclnego; o tyle wybudowanie powyzéj opisanego cho-
dnika krytego, zrealizuje zadanie Krynicy jako leczuiczo-zdrojowego Zakladu, a tak madre
projekta Komissyi z r. 1856 zprof. Dietla, prof. Bryka, 1 é.p. KXremera
dyrcktora budown. zlozonéj, restauracye Krynicy na celu majacéj, wytawieniem namienio-
néj budowli w zupelnodci zrealizowanemt zostana.

2. Sprzedaz 13tu placéw pod budowe doméw mieszkaluych w Zakladzie krynickim
w r. 1870, przez Wysokie ministerstwo skarbu zatwierdzona, przysporzy Krynicy w najbliz-
széj przyszlodei okolo 100 pokojéw dla gosei zdrojowyeh przeznaczonych. Juz niektorzy
z tych prywatnych wlascicicli owych przyszlych 13tu domdw, rozpoczel stawiaé swe bu-
dynki, dajac zywy dowdd zaufania w przyszlosé i inteves Krynicy, przez podwigcenie j€)
swego kapitalu.

8. Obudzona temi objawami cheé do szukania godziwych na drodze pracy i przed-
sigbierstwa w Krynicy korzydci, sklonila firme P oncet et Cie. do zamiaru wystawie
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nia w Zakladzie tutejszym wielkiego domu goécinnego o 40 pokojach, wraz z odpowiedniemi
salami towarzyskiemi, a rokowania te ze wspomniong firma Poncet et Ciew 1871
na nowo podjete, pomyélny moze skutek uwienczy.

4. Jest takie dla Krynicy padzieja, posiadania bardzo pigknego budynku fotogra-
ficznego, jaki tu wystawi¢ zamierzyl p. W. Maliszewski fotograf z Krakowa,
zpany ze swych pieknych reprodukcy] fotograficznych wielu pamigtek Krakowa i Galicyi —
albowiem zarzad zdrojowy w Kryuicy na prosbe p. Malisze wskiago, o udzielenic
mu bezplatnie placu i materyaldw budowlanych, do wystawienia jego kosztem atelier foto-
graficznego, w zasadzie juz si¢ zupelnie zgodzil, a obecnie idzie tylko o niektore formal-
nosci kontraktu.

5. Nie wspominamy tu o mndstwie ulepszef 1 upickszen, dotyezacych wewngtrzno-
go urzadzenia Zakladu, lub jego zewnetrznéj kultury, jakoto: o dokupicniu bielizny
kapielnéj; o sprawienin nowych, lub o naprawie dawnych mebli, materacow, sztoréw, lamp
it. d.; o zasadzenin wielu drzew, krzewdw ozdobnych i kwiatdw na promenadach; o wysta-
wienitu nowego bezpiecznego mostu na rzece Kryniczance, kosztem funduszu drog krajowych,
przedzielajacédj Zaklad zdrojowy od wsi Krynicy; o sprawieniu ze skladek wielu nowych
apparatow koscielnych do kaplicy zakladowéj; zgola nie wymicniamy mndstwa szczegolow,
zwigkszajacych znakomicie inwentarz Zakladu zdrojowego, ktérych nabytek przyczynia
si¢ znakomicie do wygody goéci kapielnych, dajac zarazem niezatarte swiadectwo opieki
i gorliwokci o dobro tutejszego zdrojowiska, zarzadzajacéj niém c. k. Dyrekeyi skarbowd)
kraju naszego.

6. Spelnione powiekszenie liczby wozéw pocztowych w r. 1870, tak iz codziennie
rano 1 noc po dwa dylizanse z Bochni do Krynicy tam i napowrét odjezdzaly, ulatwilo
gosciom krynickim podroz do tutejszego Zakladu, co z prawdziwém uznaniem przez cala
publicznosé przyjetém zostalo. Zwigzek przeto Krynicy za pomocg 4 powozéw pocztow ych
dziennice tutaj kursujgcych, tudziez tutejsze bidro telegraficzne dostatecznie uczynilo zado-
8y¢ wszelkim potrzebom, a nuwet Zzyczeniom publicznosci, co do polaczenia Krynicy z re-
szta cywilizowanego &wiata.

XIX. Do uzywania rozrywek i przyjemnodei dla godei przygotowanych jakoto:
a) wyborné) muzyki z Pragi sprowadzonéj, pod dyrckeya kapelmidtrza Karola
Massy,

b) baléw i wieczoréw z tahicami polaczonych — tudziez koncertow;

¢) jakotéz do przedsicbrania spolem wycieczek do miejsc z natury uroczych, lab
do historycznych okolic Krynicy, przeszkadzala nietylko niepogoda, dotkliwie niemal przez
caly sezon kapielny tego roku gosciom dokuczajaca; ale nadto ogdlue przygnebione uspo-~
sobienie umystowe spolczesng wojua francuzko-niemiecka spowodowane;

d) jedno tylko utrzymywanie w czytelni zdrojowéj 10 gazet przez tutejszy zarzad
kapielny, 2ywo 2ajmowalo tego roku uwage naszéj publicznodei zdrojowé].

XX. Z dobrodziejstwa c. k. Rzadn udzielajacego corocznie 600 bezplatnych kapiel
1 5 pokojow o 10 Ygzkach, do uzycia przez caly czas pory kapielndj, dla ubogich kuracyi
zdrojowéj w Krynicy potrzebujacych, korzystato tego roku 23 oséb.

Z odsetkdw funduszu pa przyszly szpital zdrojowy w Krynicy przeznaczonego, a po-
wstalego z daru 1 skladek panstwa A. I. Zawiszdw, ktory to fundusz na poczatku r. 1871
zlr, 1700 obligacyami indemnizacyjnemi wynoszacy, zlozony zostal przez Dra Dietla
do przechowania w kassic Towarzystwa Naukowego krakowskiego, jak po inne lata tak
1w 1870 r. korzystali ubodzy, r¢ka Dr. Diet 1 a obdzielani.

Takim jest obraz ruchuirozwoju Zakladu zdrojowego w Krvnicy w roku 1870
otrzymany. Jak wszelkie ludzkie dzielo i sprawa, nie jest on jeszoze ostatecznym szczytem
ani zamiaréw, ani pracy, ani usilowafh zarzadu zdrojowego; ale jest oczywistym dowodem,
1z Zakiad zdrojowy krynicki z kazdym rokiem znaczne czyni ku lepszemu postepy ~- ze
mu niebrak troskliwéj i szczodvéj opieki pajwyzszych Wtadz Rzadowych — ze ustawicznie
zwraca on powszechng uwage lekarzy i publicznodei krajowé) — i ze sig cieszy nieustajaca
Przychylnoécia i sluszném ocenieniem krajowcdw i postronnych.
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Wiadomosci biezace.

— Kwas karbolowy przeciw zimnicy. (PrzezDra Treulich'a, Wiener
medizin, Presse. Nr, 12 1871.). Doswiadczenia I i n z'a nad dzialaniem chininy, przedewszy-
stkiém nad jéj wplywem przeciw-pasozytnym, — sklonily autora przy leczeniu zimnicy do
podstawienia zamiast chininy, innego érodka przeciw-pasozyinego, a mianowicie kwa s u
karbolowego.

Megziczyzna 42-letni zyjacy w okolicy panujacéi zimmnicy, mocno zbudowany lecz Zle
wygladajacy, cierpial przez kilka miesigcy, pomimo uzywania chininy na zimnic¢ t. z. czwar-
taczke (febr. intermitt. quartana). Sledziona byta znacznie powiekszoua, Po uzyciu malé)
ilosci kwasu karbolowego w postaci ponizej opisandj, skutek byl tak zadziwiajacy, ze napady
zimnicy natychmiast ustapily, Po pewnym czasie Sledziona zmniejszyla si¢ o polowe,
i napady zimnicy nie powrdeily.

W tymze czasie (Maj 1869) w ,,Mediz. chirurg. Rundschau” pomieszczony byl wy-
ciag 7 yThe medical record,” o skuteczném leczeniu zimnicy (ma’aria) kwasem karbolowym
na wyspie Mauritius, za$ w , Gazette medicale” sprawozdanie z rozprawy Dra Calvert'a
p. t. ,,Uzycie kwasu fenylowego przeciw zimnicy.” Zachecony temi postrzezentami, autor
robil dalsze préby z tym érodkiem majac do tego sposobnoéé w czasie panuajacdj epidemii
zimnicy w r. 1869,

Wypadki przytoczone przez autora, w liczbie osmiu, nslezaly do zadawnionych zim-
nic opierajacych si¢ dzialanio chininy.  Chorzy (robotnicy) pochodzili z miejsc gdzie pano-
waln zimnica, zamieszkiwali wilgotne chaty i byli wystawieni ciggle na wplywy mjazmata
bagiennego. Rezultat leczenia kwasem karbolowym byl wyborny. W 6 wypadkach wy-
starczala do zupelnego ulec-enia dawka 8 gran kwasu karbolowego, w jednym wypadku
zadano 6 gran, w jednym zaé bardzo upartym (Nr. 3) 9 gran. Do czasu ogloszenia tych
obserwacyj, u zadnego z chorych zimnica nie powrdeila, w Zadnym téz wypadku kwas
karbolowy nic wywarl ubocznego szkodliwego wplywu.

1. DB. 42-letni mezezyzna, siluic zbudowany, mizerny, wieéniak 2 nad Elby gdzie
zimnica panowala vagminnie, cierpial od 4ch miesigcy na czwartaczke., Sledziona stano-
wila wydatnodé dajaca sie widzi€é i wyczué z po za luku zebrowego. Uzywanie duiych
dawek chinivy 1 to przez dlugi czas mialo ten skutek, ze napady niekiedy raz lub dwa razy
nie wystepowaly, ale powracaly zawsze, Z“adano temu choremu kwas karbolowy w formie
nastepujacéj: Lp. Infus. Gentian. e drachima una ad unc. quinque, Acid. carbol. gr. tria,
Syr. simpl. unciam. 1). S. 3 razy na dzieh lyzke stolowa. Ostatai napad zimnicy byl
2 kwietnia 1869 r. DPierwszz lyzke lekarstwa chory uzy! rano 8 kwietnia, i zazywal je
do wicczora 6 kwietnia, Napad przypadajgcy na 5 kwietnia nie wystapil i w ogéle nie
powtdrzyl si¢ weale. W polowic czerweca sledziona malo juz byla powiekszona, wyglad
chorego poprawil si¢. Uboeznego wplywu kwasu karbolowego na zoladek etc. nie bylo
woale. W ogdle wieo chory uzyl 3 grana kwasu karbolowego.

2. G. 15-letni, syn wyrobnika wicjskiego, cierpial od kilku tygodni na trzeciaczke,
pomimo leczenia chining; éledziona wystawala na cal po za luk zebrowy. Zadano temu
choremu kwas karbolowy w formie powyzszéj. Napad dnia nastepnego po uzyciu lekarstwa
byt o wicle slabszy i zarazem ostatni; dawke powtdrzono (w ogéle 6 gran); napady sig
nie powtorzyly.

8. N. 50-letni, wiesniak, nadzwyczaj wynedznialy, cierpial od roku na febr. interm.
quotidiana duplicata; chinina nie skutkowala. Napady wystgpowaly okolo godziny 11
rano i okolo pélaccy; pierwszy byl slabszy; dreszezyki, potém nieznaczne rozpalenie
i nieznaczny pot, — trwanie 1-—1'/y godzin; napad okolo polnocy silny: mocny dreszcz,
rozpalenie znaczne i obfity pot a2 do rana. Ogdlna malokrwistodé, sledziona wystawala
na 2 palce po za luk zebrowy, Zadano najprzéd 2 dawki chininy po 6 gran kazda, na
godzing przed kaidym napadem. Skoro skutku nie bylo, zadano choremu 2z powyzszego
lekarstwa 2 kwasem karbolowym po lyice, na godzing przed napadem, lyzke 3cig w przerwie
miedzy obydwoma napadami. Po trzech pierwszych lyzksch napad nastepny byl o wiele
slabszy ; nastepnego przedpoludnia wystapilo tylko rozpalenie i pot, mocay nepad wystapil



o godzine pozmé) jak zwykle i1 byl takie o wiele slabszy. Po wyizycin 3 gran, przedpolu-
duiowy napad nie wystapif, nocny stal sic slabszym i opdinil sig: po wyiycin dragich
3 gran nocny napal zupelnie ostabl; trzecia dawka trzech-granowa sprowadzila zupelne
uleczenie. Chory przyszedl zapelnic do sicbic. W ogdle wyiyl 9 gran kwasu kar-
bolowego.

4. N. 20-letni robotnik w fabryce, oddawna cierpizcy na zimnice pomimo leczenia
chintng, powrdctl do zdrowia po wyzyciu 3 gran kwasu karbolowego.

5. N. 30-letni silunie zbudowany mezezyzna, od 4ch miesiecy cierpial na zimnicg
bez oznaczonego typu, raz codzieunie, dragi raz co trzeci dzief, innym razew co czwarty
dzieh; chinina nie skutkowala. I’ wyzycin 3 gran kwasu karbolowego w powyiszd)
formie, napady ustapily.

6. Wyrobnica cierpigea po raz trzeci na zimnice (trzeciaczkg¢) pomimo zadawania
chininy, Po wyzyciu 3 gran kwasu karbolowego napady ustapily.

7. W. whasciciel ziemski, zamieszkujacy dom wilzotny w poblizu bagien, leczony
byl przez dlugi czas chining na zimuice z codziennemi napadami. Sledziona zmniejszala
sig, dreszeze t rozpalenie ustapiy, ale kazdéj nocy zaraz po pojscin na spoczynck wysle-
powaly silne poty przez caly noc trwajgce. Drzez caly dzied nastepny chory czal sig
zdrowym. Po wyzyciu 3 gran kwasu karbolowego poty ustapily.

8. 8. stolarz; podobny przebieg jak Nr. 7. Po wyzycin 3 gran kwasu karbolo-
wego ustapily obfite poty regularnic o 3 godzinie po poludmu wystepujace.

Przytoczone wypadki, choé liczba ich niewielka, nie zdaja si¢ byé bez znaczema,
i rzucaja $wiatlo na sposéh dzialania chininy przy zimaicy.

Niemeyer wswém dziele Patologii i Terapii specyalnéj, nie przypisuje chininie
tego wplywu na zakazenie malaryczne, mdwige Ze ,,prawie niewatpliwy jest tylko jéj wplyw na
najwazniejszy i najnicbezpicezniejszy objaw zakazenia malaryczuego t. j. na goracake.”
Jezeli jednak kwas karbolowy jedynie swém dzialaniem przeciw-pasozytném i przeciw-
miazmatyczném (gdy# innego jego dzialania oic znamy) zdola leczyé zimuicg, z drugid)
strony pouniewaz stwierdzono postrzezenia I elmh o It z’a (o zniszezenin wibriondw znaj-
dujacyeh si¢ w wydzielinic nosowdj w t. z. katarze sieunym przez miejscowe uzycie chininy ),
Ze 1 chinina moze wywicraé podobne dzialanie, przeto mozliwym jest waniosck Zze specyficzna
skutecznosé chininy w zimuicy zalezy wlasnie od tdj j&j wlasnosdel, skicrowand] wprost
na zakazenie malaryczne: ze wige dzialanie chininy jest tu przeciw-pasoiytne.

Zgodnie z pojgciem istoty zimnicy, powyzsze doswiadczenia przemawiaja za tém,
ze Jest to cierpienic wywolane przez dostanie si¢ do krwi pasoiytnych organizméw pocho-
dzaeych z wyziewdw bagiennych.

Przyszle badania muszg dopiero stwierdzié, do jakiego rodzaju naleza te istoty orga-
niczne, czy one s3 zwierzeee ozy roslinne, lub czy téz s3 mieszaning obu; niemnidj czy
rozmaite formy malaryi nic zalezag od réznic jakosciowych t€) maleric peccans dostajacé)
si¢ do krwi. W ten sposoh dalyby si¢ wyciaznaé wnioski o zlosliwosei pewnych gorgezek
bagiennych, o rozmaitosci typu zimnicy., Sz to moze domysly bez podstawy; jednak
gdzie wiadomodé si¢ kohozy, tam zaczyna sie domnicinanie,

Stow kilka co do praktycznego znaczenia powyzszych doswiadezed. Naleiy przyznac
z¢ sy wypadkt zimnicy gdzie chinina weale nie pomaga.  Otéz zdaniem antora kwas kar-
bolowy ma byé srodkiem leczaeym zimnicg, ~ Réwniez specyficzng skutecznosé w zimnicy
przypisywano oddawna arszenikowi; £ e arson oglosit wr. 1808 szereg wypadkiw
leczonych skntecznic strychning; Willebrand (Arch. f. Klin. Midiz. 1869) uwaza
jod za specyfik. Wybierajac jednak migdzy temi nicobojetnemi érodkami i kwasem karbo-
lowym, predzé) zgodzimy sie na ten ostatni, tembardzié) ze jak autor si¢ przekonsl,
bardzo mile ilosci kwasu karbolowego, nie obciazajgee ani zoladka ani kiszek, zdolue sa
do szybkiego i pewnego usunigeia zimnicy,

4 tego co bylo powiedziane, daja si¢ wyciagnaé nastepujgce wnioski:

1. Kwas karbolowy jest wybornym érodkiem lcczacym zimnice, nawet w wypadkach
2adawnionych, nieustepujacych od chininy.
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2. Dla osiggniecia skutkn, wystepujacego predko 1 pewnie, wystarcza mala ilosé
kwasu karbolowego nie obcigzajaca Zzoladka i kiszek, ani w jakikolwiekbadZ sposdb szko-
dzaca organizmowi.

3. Dawka dostateczna do uleczenia wynosila przecigoiowo 4/ grana.

4. Kwas karbolowy jako 33 razy tahszy od chininy, moglby przedewszystkiém
byé zadawany chorym ubozszym.

5. Skutecznoéé kwasu karbolowego upowaznia nas do wniosku, ze specyficzne dzia-
lanie chininy przeciw zimnicy jest takze przeciw-pasozytue.

6. Kwas karbolowy gruntuje pojecie o istocie zimnicy: jako pasoiytnego zaka-
zenia krwi.

— Zaklad kgpielowy 1 zetyczny w Jaworzu. Jaworze (Lrnsdorf bei Bielitz)
lezy o 3/, mili od DBielska (Bielitz) kolo Bialy, w pograniczu Galicyi i gérnego Szlazka
austryackiego, w uroczéj dolinie, oslonionéj od pdlnocy lesistemi gorami, w ktdré) panuje
powietree wonne, Iagodunet czym to miejsce nader pomocném dla klimatyczné) kuracyi.
Oprécz wyrobéw leczniczych z mléka koz i owiec (2etyca) urzadzone sa w Jaworzu sztu-
czne kgpiele z zimnéj wody i balsamiczne z §wiezego igliwia, oraz kapiele slamowe. W Ja-
worzu maj3 chorzy dogodne i obszerne mieszkania, zdrowe poiywicnie, dobra usluge
| stosowne rozrywki. Do Jaworza prowadzi z dworca kolei zelazng) w Bielsku doskonaly
gosciniec. Dyrektorem i lekarzem Zakladu jest Dr. Michal K a u f m a n n, krakowia-
nin, czlonek tamecznego Towarzystwa lekarskicgo. Jaworze, jako Zaklad leczniozy krajo-
wy, znajduje si¢ pod naukowa opieks i kontrolly Krakowskiéj komissy: balneologiczné;
1 zasluguje na zywe poparcic kolegéw-lekarzy. Duziedzicem Jaworza jest hr. M. S a i n t-
genots Jakkolwick Jaworze jest Zakladem zetycznym oddawna zoanym, u nas je-
dnakze rozglos swdj zawdzigoza Drowi Wincentemu P o 1 o w i, ktéry pieknodci Jaworza
i zalety zetycznego tawm Zaklada piérwszy opisal. Osoby oslabione po ciezkich chorobach,
lub skutkiem pracy, malokrwiste, nerwowe, cicrpigce na choroby pluc i zaburzenia trawicnia
znajda w Jaworzu stosowne miejsce dla kuracyi i wypoczynku.

— < Lekarskaszkola wiedehskadruga w tych czasach bolesna poniosla strate. Przed
kilkunastu dniami wyszedl z uniwersytetu jako wysluzony professor Dr. Sk o d 2, a w d.
15 b. m. po kilkuduiowéj chorobie umarl prof. O ppolzer. Jest to jeszeze jedna
oftara powolania lekarskiego: Dr. O ppolzer leczac wielu chorych na tyfus, sam sig
zarazil 1 pomimo najtroskliwszych starah kolegdw, zyé przestal. Prof. Oppotlzer
byl jednym z najuczefiszych lekarzy wiedenskich i najbardziej wzigtych praktykdw, Czess jego
pamigci!

~—- 4+ W d. 22 z. m.,, zmarl nagle w Berlinie prof. Dr. Schulz-Schulzen.
s t e i n, ozdoba tameeznego uniwersytetu, w 70 roku Zyecia.

— Katedre chirurgit w Kréleweu, po 6. p. Wagnerze objal Dr.Soh 6 n-
born, assystent Langenbecka.

— Dla szanownych prenumeratoréw zamieszkalych w Cesarstwie, jako mnié) obe-
znanych z naszymi wodami, doltgczamy oddzielnie krdtki opis Z2rddel mine-
ralnych w Krynicy, zwracajac ich szczegdlng uwage na obszerne zastosowanie
tych wod, zajmujaeych pierwsze miejsce migdzy krajowemi wodami, Lekarzem zdrojowym
w Krynicy jest znany balneolog Dr. Michal Z ieleniews ki

Redaktor i wydawca Prof. Dr. Girsztowi.

Redakceya Gazety Lekarskiéj i Biblioteki Umiejetnosci Lekarskioh przy
rogu ulicy Jasne] i Zielonego placu, w doma Jaroszynskiego, Nr. 1364, mieszkania Nr. 6.

W Drukarni Jozefa Bergera przy ulicy Danilowiczowskiej, Nr. 619. — Jospozeno Lleusypomwo.
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GALETA LEKARSKA

P1S8MO TYGODNIOWE

POSWIECONE

WSZYSTKIM GAEEZIOM UMIEJETNOSCI LEKARSKIE),
FARMACYI T WETERYNARYL

Cena Gazery Lekarskiej. 1™ Warszawie: rocznie r. st. 5, pblrocznie r. sr. 2 kop. 50. " Krd-
lestwie i Cesarstwie: w redakceyi (z przesylka) rocznie r, sr. 6, poélrocznie r.’sr. 3.
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TRESC: Rozprawy nankowe. O leczeniu i pielegnowaniu oblakanych w czasach dawnicj-
szych i teraZniejszych. Przez Dra medycyny A. Rothe, naczel. lek. zakl, dla oblak.
w Warszawie, czi. Towarz. niem. i wied. psychiatréw., (Ciag dalszy). O dzialaniu
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nicy w r. 1870, Skreslit Dr. M. Zieleniewski, lekarz rzadowy Zakl, zdroj. w Kry-
nicy. (Dokoficzenie). Windomesel bieiyce. Kwas karbolowy przeciw zimnicy. Stre-
gcil Dr. W, Mayzel. Zaklad kapiclowy i tetyczny w Jaworzu. Prof. Dr. Skoda
18, p. Prof. Oppolzer. 8. p. Prof. Dr. Schulz-Schulzenstein. Dr. Schdn-
born. Doedaiek. Opis szpitala Ewangelickiego w Warszawie. Skreslony przez Lud-
wika Spiessa, kuratora tegoz szpitala. (41 —48). (Ciag dalszy) —Anatomii praktycz-
néj ark, 23, 24 1 25. Opis Zrédel mineralnych w Krynicy.

O leczeniu i pielegnowaniu obigkanych w czasach dawniejszych i terazniejszych.
Przez Dra medycyny A.. Rothe, Naczelnego lekarza zakladéw dla oblgkanych w Warszawie,
Czlonka Towarzystwa Niemieckich i Wiedenskich psychiatrow.

(Ciag dalszy *).

Co do pisarzy lekarskich owego czasu, tych pod wzgledem zapatrywania sie
na oblakanie, rozdzielic mozna na dwa obozy: jedni wierzyli bezwzglednie w istnienie
szatana w czlowieku, drudzy poczytywali tak zwanych opetafdcéw i czarownice, za to,
czém rzeczywiscie byli, to jest 2a oblgkanych i zabobonnych. Wszakie wyznad
nalezy, ze ludzi o$wieconych, ktorzy jak Durandos de St. Porcia, odwazyli
sig walczyé z przesadami bylo bardzo malo. Z rowna energia wystgpowal za nie-
winnemi ofiarami przelewn krwi i w obronie mniemanych czarownic Weyer
czyli Wierus, lekarz z Brabantu w roku 1563. W dziele swojém ,,de praestigiis
daemonorum* $wiatly ten maz dowodzil, ze tak zwane czarownice byly to po prostu
niewiasty oblakane Iub histeryczne, a maécie czarodziejskie skladaly sie glownie
z 2i6f upajajacych (narcotica), ktore wywolywaly zludzenia zmyslowe i omamy.

*) Patrz Nr. 41 Gaz, lek.
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Ta réwniez naleza: Jan Chrzciciel Porta (1569r.), Paolo Zaochias (1621), i nako-
niec jezuita Fryderyk S pee, ktory (1631 r.) znakomita swoja praca pod tytulem:
,, Cantio criminalis*, rozpoczal walke z wiarg w czary. |

Walka ta trwala prawie do koica XVJT wiekun, lubo jeszeze 21 stycznia
1749 r. w Wurzburgu zakonnica Maria Renata Singer padla ofiarg zabobonow
1 zostala Scieta jako czarownica i opetana, a zwloki jéj spalono; nakoniec w 1’o-
znanskiem spalono w roku 1793 dwie niewiasty jako czarownice, a plawienie kobiet
o czary podejrzanych, jeszcze na poczatku biezacego stulecia tu i owdzie dostrzegad
sig daje szczegolniej u prostego fudu w Kujawach i na Mazowszu,

Ta pieszezesSliwa wiara wezary, gusla i w stosunki z szatanem, kosztowala
niezliczone mnodstwo ludzi; przesad ten, ktory jeszcze i tu iowdzie spotykamy,
trwal przeszlo cztery wieki, ogarnawszy spolecznosé, nawet uksztalcona. Wiara
w czarownice powstala ze zlania si¢ wyobrazed pogadskich z pojeciami religijnemi
chrzescijafiskiemi, albowiem starozyinos¢ pogaiska nie znala szatana w tej postact
jak wieki $rednie, i w ciggu tych ostatnich, dopiero sadowe przesiadowanie i kara-
nie czarownic podlug praw zostalo nakazanem. NKsigzka pod tytulem: |, Melleus
malleficarum**  (mlot na czarownice), przepisuje postepowanie sydowe w tym
wzgledzie. DBylo ono w zasadzie swej bardzo proste, jakkolwiek Uowiem wskazuje
rozne rodzaje i stopnie w wykonaniu &ledztwa, za jedyny jedrakie érodek uwaza
tortury, a za kar¢ spalenie, Niewiast¢ raz obwiniong o czary, meczono dopoki
si¢ do tego nie przyznala, a po przyznaniu sig, prowadzono na stos. Aieby zas
o czary by¢ oskarzona, dostateczneém Dbylo mie¢ lzawiyce oczy lub czerwony nos;
albo tez, aby w j¢j sasiedstwie pare kur lub kréw szwank poniosie, lub téz, by
grad padl w sasiedztwie; czasami, jeszcze mniej wystarczalo.

Od oskarzenia nio chronil ani wiek ani stan, w ogble jednak, podeszle Lobiety
wystawione byly na wigksze uiebezpieczertstwo, lubo i panny nie zawsze bywaly
wolne od zarzutéw tego rodzaju.

Jako przyklad posluzyé inoze jeden z takich processow:

Okolo roku 1737 zyla w szwajcarskim kantonie Zug, dziewczyna, ktora od
najmniejszych lat bedac osierocona i pozbawiona opieki, tulala si¢ po kraju o pro-
szonym chlebie. Nie posiadajac najmniejszego uksztalcenia umyslowego, byla ona
przytem bardzo egraniczony 1 przytepionych wladz umyslowych, slowem, przedsta-
wiala najzupelniejszy obraz tego, co dzi8 nazywamy glupowatoscig. W 17 roku
zycia stawila si¢ ona przed trybunalem dla czarowniec w mieScie Zug istuiejacym,
i ofwiadezyla, Ze jest czarownica, idla wybawienia si¢ z tego stanu radzila sie
Wielebnych Ojcow Jezuitow w Lucernie. Nastepnie zeznala, Ze opiekunka jéj,
pani, byla czarownica; ta pewnego poranku, gdy maz jéj byl w kosciele, przyka-
zala j¢j zarznaé si¢ w palec i udaé si¢ za nig, poczém krew sciekla jej z palea
w naczynie, w tym celu przygotowane; wtedy ukazal j¢j sie szatan z rogami,
trzymajacy w reku papier, na ktorym jej krwia co§ napisal, 1 przymusil ja wyrzec
si¢ Boga 1 wszystkich §wigtych. Nastepnie 2z taz sama kobieta i dwiema inneml
pojechala na kiju do czarta, gdzie napotkala mnoéstwo czarownic. Tego rodzaju
schadzki zdarzaly si¢ czgsto, we dnie i w nocy; kazda z czarownic tam obecnych
miala swego osobnego szatana; posiadaly one padto wlasnosé¢ robienia sie miewi-



dzialnemi, mogly szkodzi¢ ludziom i bydiu, nadto czarownice przemiemaly si¢
w psy, koty, sowy, myszy i czarne golebie, wyrzadzajac 1 w tych postaciach dopiero
rotne zle, o ktorém co tylko wspomnielismy. W dalszym ciagu badania zeznala,
ze od czwartego roku zycia, przystepowala przeszlo 400 razy do kewmunii, poczem,
wedle jéj wlasnych slow, hostye zanosila na miejsce schadzki czarownic, i tamze ja
zagrzebywala. Na zapytanie, jakze juz w czartym roku mogla kommnunie przyjmo-
wad, oswiadezyla, 1z szatan uczynil ja od razu dorosla i dojrzala.

Tego rodzaju basnie zostaly protokolarnie wysluchane i spisane, a gdy szedd
wplatanych przez zeznajacq oséb, do niczego przyznaé sig nie cheialo, sad uznal
za wlasciwe uciec si¢ do tortur, a mianowicie do pierwszego stopnia tychze, t.j. do
weciagania na kamien.

Przyrzad do tego uzywany skladal si¢ z dwich skodnie ustawionych belek,
pomigdzy ktéremi znajdowalo si¢ kolo. Do nad kolem byla u sufitu przymocowana
winda, pa ni¢j za$ lina, ktor¢j drugi koniec zaopatrzony byl w hak. Osolie bada-
néj zwigzywano rgce nakrzyz na plecach i przytwierdzano je do haka. W t¢j po-
zycyi, poruszaniem kola, weiagano inkwizyta do gory, przyczém jeszcze zawie-
szano mu u nog kamienie do 200 funtéw wagi wmajace.

Przy pomocy tych nader bolesnyeh mauipulacyi, nieszez¢$liwa ofiara wpadala
w stan blizki smierci, ktory s¢dziowie zwykle nazywali zasypianiem. Drugi stopiers
stanowily tak zwane skrzypce, zwane takie hiszpanskiemi skrzypecami: polegaly
one na nader bolesném wyprezania czlonkow.

Trzecim rodzajem tortury byl wieniec zelazny, w szes¢ Srub opatrzony: &ru-
bami temi po nalozeniu wieiica, stopniowo §ciskano glowe coraz mocnigj.

Oprécz tych przyrzadow bylo jeszeze bardzo wiele innyeh meczenskich
narzedzi, przy pomocy ktorych fatwo bylo sedziom wymaédz na podsadnych wszelkie
mozliwe zeznania. Tak sig téz stalo i w kantonie Zug: w sprawie, Ktory powyicj
przytoczyliSmy, oskarfone przyznaly, Ze s czarownicami, Ze maja stosunk) z dya-
blem i t. p. Wyrok zapadly brzmial téz mniéj wiecéj dla wszystkich jednakowo:
cialo szarpano goracemi kleszczami, a nastepnie spalono Zywcem nieszczelliwe
ofiary.

Podobniez postgpowano iz oblakanemi: nie leczono ich weale, a tam, gdzie
myslano o jakiej$ kuracyi, to miejsce dawneéj agodnoSci i polblazania, ktore napo-
tykaliSmy w starozytunosci, zaj¢lo przyzeganie goracém Zelazem a nawet trepanacya,
to jest otwieranie czaszki dla wypuszezenia zlyeh dymdw, ktdore mialy byé przy-
czyna melancholii.

Wieki X VII a nawet i XVIII nie wiele dla psychiatryi przyniosly pociesza-
Jacego, pomime prac mezéw takich, jak Marinelli (zmarly w Wenecyi 1605 r.),
Hilden v. Hildanus (zm. w Bernie 1634 ), Sennert (zm. 1637 r.),
Ettmiiller, Sydenham, Bonnet von Hlelmont, Willisi Stahl

Paracelsus i Bako wywolali odrodzenie sig¢ nauk w ogole, a tém sa-
mém i psychiatryi, lubo ta ostatnia nie zdolala jeszcze w zupelnosci otrzasnad
sig z powloki mistycyzmu, tak, 2e nawet Fluda, Harwey, Ettmiiller
i Sennert upatruja w oblakaniu jeszeze wplyw czarownic, szatana i grzechuy,

zalecajac zarazem oSle mléko, jako najlepszy Srodek lekarski.
*
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Stahl (16601734 r.), rozpoczal nowy okres w systematach lekarskich;
poczytywal on dusze za pierwotng podstawe wszystkich objawéw zywotnych, i jak-
kolwiek zasady jego poOzniej si¢ nie utrzymaly, to jednak daly pochop do poszu-
kiwail nad wzajemnym stosunkiem duszy do ciala.

Jednoczeénie wszakze z rozkwitem psychologii, powstaly tez i nowe bledne
pojecia, ktore nie byly bez szkodliwego wplywu pa nauke o oblgkaniu. Tu naleia:
system Galla i Spurzheima, czyli tak zwana frenologia i system Me -
smer’a, tojest magnetyzm zwierzgcy.

Przeciwny Stahlowi byl Hoffmann, ktory w materyi a szczegolniéj
w ruchach serca upatrywal poczatek wszystkich objawow zywotnych (1712—1790).

W téj epoce rowniez Cullen, Arnold, Marschal-Hall Lorry
i Perfect oglosili swoje prace, ktore oprocz swej naukowej wartoSci, zdaniem
mojém maja szczegolniej te zasluge, iz z glebszém pojmowaniem istoty oblakania
i form chorobnych, daly pochop do zakladania instytutow dla tego rodzaju
chorych.

Z powstaniem zakladéw dla oblakanych, ktére dopiero w ostatnich dziesigt-
kach biezacego wieku zaczely si¢ doskonalic, wyrobily sig téz i nowe metody lecze-
pia, lubo jeszcze w Loicu zeszlego wieku i w pierwszéj éwiartce biezacego stulecia
opieka nad oblakanymi byla w stanie nader oplakanym. Wiezy, lauficuchy i kary
cielesne nie byly rzadkie, a nawet byly na porzadku dziennym, i z bélem wyznaé
muszg, 2ze jeszcze w rokn 1868 na wlasne oczy widzialem tego rodzaju fakta, miano-
wicie tez w Niemezech i w Belgii, ktore tak slyng ze swéj oSwiaty.

Glowne, zasadnicze przeksztalcenie zakladow dla oblakanych, poczelo sie
jedoak dopiero w kotieu XVIII 1 na poczatku XIX wieku, i wtym wzgledzie na
szczegblng uwage zasluguje okoliczno$é, iz prawie jednoczeSnie odezwaly si¢ w réz-
nych krajach glosy za nieszezesliwymi i pozbawionymi wszelkiéj opieki oblakanymi.
Przedewszystkiem nalezy tu wymieni¢ Dra Pinel we Francyt (1792 r.), Chia-
ruggi we Wloszech (1794), Williama Tuke w Anglii (1796), Lan-
germanu w Niemezech (1797).

Gléowna jednakze zasluga nalezy si¢ niedmiertelnemu Pinelowi, ktory
idac za popedem szlachetnych idei humanitarnych swojego czasu, w najburzliwszych
chwilach rewolucyi, nie bez narazenia si¢ na osobiste niebezpieczeiistwo, pod murami
Paryza t. j. w Bicetre, rozpoczal swa wielka reforme¢ od zdjecia oblakanym lahen-
chéw, ktore na nich cigzyly.

Z poczatku Pinel szukal u 0wczesnéj wladzy poparcia swych mysli i dazen,
majac zawsze na celu dobro nieszezgSliwych oblakanych: nazwano go umiarkewanym,
arystokrata, co w owym czasie prawie rownalo siec wyrokowi Smierci. Nieulekniony
Pinel odwolal sig do rady gminnej miasta Paryza w pelnych zapalu wyrazach,
domagajac si¢ upowaznienia do przeprowadzenia swoich reform. ,,Obywatelu,* rzekl
do niego Couthon, ,odwiedze cie jutro w Bicétre, ale biada ci, jezeli§ nas
w blad wprowadzil, i jezeli pomigdzy twoimi waryatami ukrywasz nieprzyjaciol
narodu, ¢
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Couthon rzeczywiscie przybyl nazajutrz, wkrotce jednak sprzykrzyly mu
sig krzykl i wycie oblakanych, ktorych chcial bada¢ kazdego z osobna, irzekl do
Pinela: ,,Obywatclu, czy sam oszalales, Ze chcesz takie bydlo uwolnié z kajdan?
Rob z nimi, jak ci sie podoba, ale si¢ obawiam, iz sam padniesz ofiarg twoich
uprzedzen.*

Tegoz samego dnia Pinel rozpoczal wielkie swe dzielo, a starania jego
byly powodem i przykladem do przeistoczenia caléj psychiatryi.

W Niemczech najpierwszym zakladem, w ktorym przeprowadzono nowe wyo-
brazenia o leczeniu i dogladaniu oblakanych byl Sonneunstein w Saxonii,
pud kierunkiem Pienitz'a.

Niemniéj wainym i zasluzonym w dziedzinie psychiatryi byl uczed Pinela,
Jan Esquirol (1812—1840); pod jego kierunkiem powstala wr. 1817 naj-
pierwsza klinika psychiatryczna (w Paryzu).

Od tego dopiero czasu mozemy liczyé epoke zakwitniecia psychiatryi, ktore
niebawem poczelo bujny plon wydawad, i dlatego w zupelnoSci potwierdzamy slowa
zmarlego niedawno Damerowa: ,Niepodobna nie uznaé, ze ,postep” nawet
przebojem, jest hastem psychiatryi nowoezesnéj, a powrdt do przesziosci lub zasta-
nowienie si¢ w stanie obecnym jest niemozeboém.

Podobnie jak Pinel i Esquirol we Francyi, tak w Niemezech: Lan-
germann, Reil, Hoffbauer i Pienitz wiele dla oblagkanych zrobili,
lubo jeszcze w roku 1813 Reil o zakladach w Niemczech w ten sposob sig
wyrazal :

wNieszezesliwe te isioty przepedzaja zycie swoje w domach kary, w wigzie-
niach, w opuszczonych i zrujnowanych klasztorach, albo téz po nad bramami miast,
w siedliskach séw i puszczykdw, albo téz oblakani bywaja przykuci w ciemnych,
wilgotnych i1 stechlych podziemiach, gdzie gnija w swoim wlasnym kale. ZXafcuchy
wpijajg si¢ w ich cialo, a zwigdle, ziemiaste ich twarze z upragnieniem wygladaja
$mierci, ktora ma ich wybawi¢ od meczarni, a zarazem oslonié wstyd i haibe,
jaka takie postepowanie rzuca na wspolezesnych. Nieszczesliwi oblakani zaleig
od dobrej woli niemilosiernych dozorcow, i prawie jak drapiezne zwierzg¢ta sluzg
za widowisko dla publicznosci. W tak zwanych zakladach, spedzeni sy wszyscy
razem, bez réznicy plei, wieku istanu, a porzadek i spokojnosé utrzymuje sig przy
pomocy postrachu i bata. Nadzor powierzony jest ludziom, o dobro chorych niedba-
jacym, okrutnym, bez sumienia, ktorzy nie majac osobiscie zadnego pojecia o ja-
kiemkolwiek leczeniu, nie sluchaja rad lekarzy, juz to z przyczyn wylgcznie samo-
lubnych, juz tez z glupoty.‘

Inny sprawozdawca Hungerbiller, w r. 1846 w ten sposob opisuje
stan oblakanych w Szwajcaryi.

» Wieksza czesé rzadow kantonalnyceh, nie zajmuje si¢ weale lub bardzo malo
swoimi oblakanymi i nieszezesliwl c¢i przemieszkujg w okropnych lochach,
ktore nieraz bywaja gorsze od stajen, dla bydla przeznaczonyeh. Postanie ich
sklada si¢ ze zgniléj slomy, a za cale przykrycie maja tylko brud, pokrywajacy
ich nagie cialo, Swiatlo i powietrze sa to rzeczy dla nich nieznane,*
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Krotkie te, ale wymowne opisy, daja nam dosy¢ jasny obraz, jak smutny,
nawet unicdawno, byl los oblakanyeh. Dazieki jednakize mezom, jak Pinel,
Langermann i wielu inoych, ktdrzy poloiyli niesmiertelne zaslugi w tem
wszystkiem, co oblakanych dotyczy, czasy te naleza juz do przeszlosci, i budzg juz
tylko bolesne 1 przykre wspomnienie.

W ostatnich czasach, szczery i zywy wspoludzial dla lesu oblakanych, ozywia
wszedzie lekarzy, rzady i filantropow. Miejsce dawnych wigzien zajely dobrze,
nawet wspaniale urzadzone zaklady; gdzie uzywano lancuchow i kar cielesnych,
spotykamy dzis obchodzenie si¢ lagodne, pelne zyeczliwosSci i wspoleczu-
cia; a niesumiennych dozorcow zastapili dzis lekarze specyalni, ktorzy z zamilo-
waniem 1 przyjemnoscig pelnia viezkie obowigzki swego powolania, trzymajac sie
zasad zdobytyeh mozoing 1 dlugotrwala praca i wieloletniéem do$wiadczeniem, i rze-
czywiscic we wszystkich panstwach Europy na czele takich zakladow, teraz stojg
lekarze, jako dyrektorowie trzymajac w swym reku caly zarzad.

Tak wige dzisiejsze pojgcia o opiece nad eblakanymi i leczenin tych nieszeze-
sliwych, weszly na droge nowa i zapelnie od dawnych rozna, a slowa mego szano-
wnego przyjaciela i kolegi Dra Leidesdorfa, ze ,Kuropa ‘'uwaza sobie za po-
winnos¢, nietylko dogladad nalezycie oblakanych, ale wynagrodzi¢ krzywdy, wyrza-
dzone im przez ubiegle wieki — najzupelniej sie sprawdzaja.

Niemcy zrobily bardzo wiele dla psychiatryi, a imiona ludzi takich, jak
Nasse, Friedreich, Jacobi, Ideler, Roller, Flemming, Da-
merow, Lehr, Griesinger, smialo stangé moga obok nazwisk lekarzy
francuzkich i angielskich (Pinel, Esquirol, Baillargier, Falret,
Pritchard, Tuke, Conolly i wieluinnych) i godaie przedstawiaja postepy
ROWOCZesne W nauce.

Dzigki tym pionyjerom psychiacryi slusznie 1 bez przesady powiedzieé mozna,
ze ta galaz medycyny zajela jedno z pierwszych miejsc pomigedzy naukami lekar-
skiemi 1 humanitarnemi. Jakoz doswiadczenie lekarzy réznych krajow dowodnie
przekonywa, Zze starania okelo oblygkanych nie sg daremne, i ze, im wczeniej obla-
kany bywa pomicszczonym w zakladzie, tem predzéj do zdrowia powraca, za$
7 liczby $wiezych wypadkéw, wigksza polowa wychodzi zdrows z zakladow,
(Dokoriczenie nastgpr).

O dzialaniu fizyologiczném i wiasnosciach leczniczych wodanu chloralu.
({ydras chloraly).
Spostrzezenia
¥. Aleksandra Janiszewskiego, lekarza szpitala Sgo Jana Bozego w Lublinie.
(Ciag dalszy) *).

Spostrzezenie 6. Podraznienie uczucia. OUmamy stuchowe.
Bezsennoééd.
W dniu 16 marca przyjetym zostal do zakladu Piotr ., wloécianin, lat 35
wicku liczacy, ktory bedac poprzednio zupelnie zdrowym, od dwoch tygudni, zaczal
zdradzad cierpienie umyslowe niezwykla drazliwoscia, obawa czego$ nieokreslonego,

*) Patrz Nr. 42 Gaa. lck,
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wreszeie bezsennoscia. 7 zeznania familii okazuje sie, Ze w rodzie ich, tak w linii
prost¢j jak i pobocznych, nie znane sa w ogole zadne cierpienia nerwowe. Chory
za$ wiodl Zycie tak trzeiwe i pracowite, Ze zadnej przyczyny cierpienia odszukaé
niepodobna. Budowy ciala chory jest dobrej, sklad glowy ma zupelnie prawidlowy,
narzady oddechowe, kraZenia i trawienia w stanie normalnym i funkeye ich prawi-
dlowe. Chory sam przytomny istan swoj zeznaje dokladnie; powiada: ze przed
liesigeem juz poczal doznawaé dziwnego pociagu do wédki, i to tak dalece, ze sie
od niego wstrzymac nie wmogl, i nawet kilka razy wbrew zwyczajowi upil sie dosko-
nale. Dalej, Ze vd dwoch tygodni, sam nie wie dlaczego, najnicpozorniejsza rzecz
go guiewa 1 doprowadza do takiego stanu, Ze panowa¢ nad soba nie umie; nie-
slusznie krzywdzi zong i dzieci, po nocach zas doznaje dziwnéj obawy, zdaje si¢ mu,
e ktos chodzi po izbie, a niema tyle sily nad soba, Zeby wstad i przekonad sie,
czy to jest prawda lub nie; ze wreszcie glownie z tego powodu, od dni oswiu
nie sypia prawie zupelnie, tak we duie jako i w nocy. PPowéd tego cierpienia chory
przypisuje urokom i prosi, zeby go jakimbadz sposobem od tego uwolnid.

Tegoz samego dnia w ktérym chory przybyl do zakladu, o godzinie pél do
drugiéj po poludniu, zadano mu 4 skrupuly chloralu w pél uncyi wody, z syropem
gumowym zmieszandj, zmierzywszy poprzednio temperature, oddech i tetno.

Nie odstepujac od 167ka chorego do chwili sprowadzenia snu zupelnego, do-
kladnie moglem badaé zmiany stopniowe, jakie lek podany w jego ustroju spro-
wadzal.

Po uplywie 10cia minut pojawil sie lekki, suchy, urywany kaszel, z uczaciem
drapania w gardle (tak samo jak w wypadku powyzéj podanym). Chory przytem
przytomny, coraz jednak weselszy, opowiada dokladnie wszystko co mu sie zdaje
ze slyszy po nocach, jaka ma cheé do wodki it.p. Po uplywie 20stu minut
mowi coraz gloéniéj, chee wstad i chodzié, na co mu chetnie zezwolono, Chdd jego
chwiejacy sie i niepewny — zeznaje t¢ wade, stara sie ja ukry¢, Smieje si¢ wesolo;
rece drzéé mu zaezynajy. Stan taki trwa minut 10, po uplywie ktoryeh rozwija
sig lekki stan ekscytacyjny, podobny do tego, jaki nastepuje po uzycin chloroformu.
Chory $piewa ale niedokladaie, jakby pijany, ruchy staja sie ocigzale, na zadawane
pytania odpowiada leniwie; ten stan trwal minut 20.

Poniewaz po uplywie 50 minut sen sie nie zjawil, podalem choremu jeszcze
jeden skrupul chloralu w dwéch drachmach wody z syropem gumowym zmigszandj,
poczem zaczal niezrozumiale coé mowié, zupelnie tak, jakby byl silnie pijanym,
wyprezal rece 1 nogi, oddech jego stal si¢ przerywanym i krotkim, tak, jakby sie
cheial udusié; trwalo to jednak zaledwie minut dwie, potém rozwinela sie bez-
wladnosé ogdlna, zupelna, a z nig sen o godzinie 2, minucie 20. Oddech byl spo-
kojny, gleboki, z sapaniem gloSném polaczony.

Odchyliwszy powieki, spostrzeglem zrenice silnie skurczony, na $wiatlo nie
czuly. Czulosé skéry zupelvie stracona: glebokie uklucie szpilka nio wywoluje
odruchow zwrotnych (refleksyjnych), zjawia si¢ kaszel z duszuoScia, ktory trwa
sekund kilka.
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O godzinie 2, minucie 15, czulo$é Zremicy powraca, chociaz jest znacznie
skurczona; uklucia glebsze pod nesem i miedzy brwiami, wyweluja ruchy brwi
i wargi gornej. Przy szybkiém podniesieniu i opuszczeniu ramienia, chory otworzyt
oczy i zaraz je zamknal. Na czole zjawia sie pot.

Temperatura: przed zadaniem leku . . . 37°C.
W czasle snu . . . B9HYC
Tetno: przed zadaniem leku . . . 100

W czasle snu o
Oddechow: przed uzyciem leku ., . . 28
W czasie snu A

Chory spal do godziny 11 w nocy, o ktérej obudziwszy sig, zjadl smacznie
pozostawiong mu kolacye, oddal mocz w przygotowane naczynie, i ulozywszy sie
na nowo, noc cala przespal najsmaczaiej.

Badany po zasnigciu oddech chorego pod wzgledem zapachu, wydzielal won
wlasciwa, chloraiowi, a mocz roztworem Fehlinga badany, nie wykazal obecnosci
chloroformu.,

Dla uzupelnienia obserwacyi niniejszéj, dodaé mi wypada, Ze chory ten pozo-
stawal w zakladzie dni dziesigé. Raz jeszcze jeden mial zadany chloral w dawce
jednej drachmy na raz, z powodu, Ze sen nie zupelnie si¢ uregnlowal po pierwszém
uzyciu leku, i ze nie doznajac w nastepstwie omamdw sfuchowych, i pod wzgledem
wygdrowanej poprzednio drazliwosci czujac si¢ uleczonym, z zakladu jako zdrow
zupelnie, wypisanymn zostal.

Z. powyzszych szeSciu spostrzezent, pastepujace woéwezas wyprowadzilem
whioski:

1. Ze Wodan chloralowy bez zaprzeczenia posiada zpacznie wigeéj jak
wszystkie dotychezas znane érodki lekarskie, wlasnosci usypiajacych.

2. Ze sen sprowadzony za pomoca tego srodka, najbardziéj sie zbliza do suu
pravidlowego, gdyz jest spokojunym i przeciaglym, a po ustapieniu, pozostawia po
sobie znuzenie znacznie lzejsze jak sen, sprowadzony przetworami makowea lub
chloroformem.

3. Ze Wodan chloralowy usypiajac, sprowadza jednoczeénie znieczulenie
ogolne, podobne do tego, jakie sprawia chloroform.

4. Ze znieczulenie to, jakkolwiek w poczatkach zupelne, trwa znacznie kré-
céj, niz znieczulenie chloroformowe,

5. Ze jednoczesnie ze snem i znieczuleniem, wodan chloralowy sprowadza
oglne zwolnienie muskulatury, cechujace si¢ bezwladnoscia koiczyn i uczuciem
zmeczenia w oczach.

6. Ze podobnie jak chloroform, w znacznie jednak mniejszym stopniu, spro-
wadza przytgpienie organow zmyslow, jakoto: oslabienie wzroku i sluchu, oraz
mniejsza czulosé smaku,

7. Ze nie sprowadza nigdy tak siloéj ekscytacyi jak chloroform.
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8. Roéwniez w wyjatkowych tylko razach sprowadza zatrudnienie oddechu
i drgawki mig$niowe.

9. Ze stale wplywa na znizenie temperatury ciala i zwolnienie czestosci tgtna.

10. Ze nie sprawia zaburzeti w trawieniu, podnosi tylko apetyt, i nie wywo-
luje ami zaparcia, ani rozwolnienia stolea.

11. Ze dzialanie jego, wbrew twierdzeniom Liebreicha, nie wywig-
zujacemu sie ze w ustroju chloroformowi, lecz prawdopodobnie, jego tylko skla-
dowym cze$ciom przypisaé nalezy, gdyz ani oddech uzywajacych chloral nie posiada
zapachu chloroformowego, ani mocz nie redukuje tlennika miedzi na tlevek w roz-
tworze FFehlinga.

12. Szybkoécd i sila jego dzialania, oprocz czystosci przetworu, zalezng jest
od warunkow indywidualnych, i wreszcie:

13. Ze pawet w stosunkowo znaczniejszéj dawce uiyty, jak stwierdza s p o-
strzezenie Hte wyzéj podane, niekoniecznie sprowadza grozne objawy duszno-
Sci, jak to spostrzegal Dr. J astro wie w klinice westfalskiej.

(Dalszy cigg nasigpr).

KRONIKA ZAGRANICZNA.
Kumys i jego uzycie w medycynie.
Przez Wiktora Jagielskieg o, Dra med. Uniwersytetu Berlifnskiego,
b. Naczelnego lekarza w armii pruskié).
Tlumaczyl z angielskiego Dr. medycyny Jan Kwasniocki, lekarz ordynujacy w Szpitalu
Ewangelickim.

(Dokohczenie *).

Do wyzéj wspomnianych przez Dra Grieve przyczyn — dla ozego kumys potrzebowal
tak dlugiego czasu dla swego rozpowszechnienia w zachodniéj Europie, mozemy na pewno do-
daé, ze publicznoéé zawsze miala gleboko zakorzeniony, lecz nieuzasadniony wslret do
uzycia zywotnych matery] bedacych w stanie fermentacyt. Nastepnie méwiono zawsze
pogardliwie o t6m, ze koczujace plemiona stepdw rossyjskich, zywia sie najozedcié) w cza-
sie lata prawie wylacznie mlékiem kobylem bedacém w stanie fermentacyi, lub juz sfer-
mentowaném, i to uwazano jako dowéd braku cywilizacyi tych plemion. Nareszcie nie
malo si¢ przezynila do opd#nienia uzyeia kumysu w Europie i ta okolicznodé, ze ze wszy-
stkich rodzajéw mléka, jeduo tylko kobyle samo z siebie jest w stanie przechodzic w fer-
wentacye winng; mleko zaé obfite w sernik i maslo, a ubogie w cukier mleczny, jak mléko
otle, krowie i kozie, nigdy samodziclnie nie ulega fermentacyi, lecz musi byé wywolane
za pomocg brodkéw sztucznych. Zreszta moze nieraz prébowano zrobié¢ wino mleczne,
lecz to si¢ nie udalo. Z drugiéj strony zakorzeniony przesad zwolennikéw kumysu, ze
skutecznosé tego leku ograniczona jest do pewnego micjsca przez odpowiedni klimat
i wiadeiwoié stepowdj wegetacyi, sprawil to, ze wyrabianie kumysu winnych czedciach
Europy zawsze bedzie watpliwém. Nietrudno jest odgaduaé dlaczego w Kuropie nie mo-
Zemy wyrabia¢é kumysu z mléka kobylego, ktdre jest tak rzadkiém i drogiém, ie jeste-
dmy zmuszeni przygotowywaé je z mléka oflego, koziego i krowiego, ktdre jest wiecé)
u nas rozpowszechnioném. Najlatwiejszém byloby wyrabianie tego przetworu z mléka
oslege, najbardziéj zblizonego pod wzgledem chemiczoym do mleka kobylego. W tym

* Patrz Nr. 42 Gaz Lek.
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Jednak kraju nic moic to miéé micjsca bez wiclkich wydatkow, kiedy dwie oslice dajace
takg ilos¢ mléka juk jedna klacz, s3 koniecznemi dla zaopatrzenia w kumys jednego cho-
rego. Mozemy jednak miéé nadzieje gdy opinia powszechna bedzie zupelnie przekonana
o wiclkiéwm dobrodzicjstwie kumysu, z¢ stadniny w tym kraju nie beda mialy na celu
nietylko poprawienia rassy koni, lecz takze dostarczenie prawdziwego mléka kobylego dla
cierpiged) ludzkosdel.  Zdaje sig, ze rezultat ten, majacy najwyisze praktyczne znaczenie,
moze byc osiggnietym bez uszkodzenia gliwuego celu, dla ktdrego stadniny istnieja.
Post¢powanie rzgdu rossyjskiego moze sluzyé jako przyklad: sprowadzil on wlasnym ko-
sztem klacze stepowe, i zaopatrzyl niemi kilka zakladéw kamysowych w Rossyl, w skutku
czego oszozedzil chorym wydatkdw 1 niedogodnosei podrézy do Tataryi, Jakaby to byla
dogodnosé dla angielskiéj publicznosor, giyby taki zaklad mogl egzystowaé na wyspie
Wight, przy ktéréj picknym klimacie, kumys mialby wszelkie szansy uzdrawiania chorych
tam przybywajacych!

Niemozebng jest rzecza écidle zakreslié, jaka iloéé kumysu w pierwszéj chwili nalezy
zalecic choremu: zalezy to od mniejszego, lub wigkszego oslabienia chorego, jego kon-
stytucyi i natury choroby. Dzienna dawka w poczatkach choroby nie powinna przechodzié
Jjednéj butelki, branéj szklankami w odstgpach czasu muiej wiecéj odleglych. W duiach
nastepnych winno byé dodane dwie lub trzy seklanki. W kazdym razie nalezy wypic
wiekszy czeéé przed potudnicm, a czas od godziny 12¢j do 4€j, winien. byé wylgczuie prze-
znaczony na obiad i sen. Obiad (jezeli tego zachodzi potrzeba) moze sig skladaé z roso-
luiryb, lub wigsa (z wyjatkiem wieprzowiny i gesi). Gdzie jest sklonnoéé do konsty-
pacyi mogg byé uzywaneowoce, arano, szklanka gwiczego mléka, lub téz butelka wody sodo-
we) wypita wieczorem. Gdy jednak jest usposobicnie do dyaryi i rozwolnienia, w takim
razic nalezy starannie unikaé mleka, owocéw iinvych rodlinnych pokarméw, kumys zas
powinien byé starszym. Przy obiedzie miozna wypi¢ kieliszek wina (6précz czerwonego),
lub nicco dobrego piwa. Kolacya (jezeli jest zadang) stanowi kotlet lub pieczed. Iler-
bata, kawa i inne drodki pobudzajace, powinny byé unikane. Zimne kapiele sa
bardzo niebezpicozne, obmywanie za$ ciala raz na tydzieh cieply woda jest wielce
uzyteezne. W celn uniknienia naplywu krwi do wainych organdw, chory po uzyciu
kumysu winien uzywaé tyle ruchu ile to jest mozicbném bez zmeczenia. YW czasie
leczenia (ktdre trwa od 5 do 6 tygodni) chory powinien trzymaé si¢ cieplo, stosownie do
pogady, 1 zabezpicozyé sig od chlodnych wiatréw, przeciagéw powietrza i zamaczania ndg.
W czasie niepogody i w zimie, chory powinien uzywaé ruchu w obszernych, dobrze prze-
wietrzanych pokojach; w czasie za§ pigknej pogody powinien byé na §wiezém powietrzu
jak mozna najdluzej. Co si¢ tyczy iloéci kumysu, jaka ma uiywaé chory, rzecz ta w kré-
tkim czasie po rozpoczeciu leczenia moze byé zostawiona do woli chorego, ktdry sam
okresli wicle butelek jest w stanie wypijaé dziennie. Uczucie pelnosci w zoladku i przy-
musowe polykaniec kumysu wskazuja iz lepiéj w tym czasie nie pié kumysu. Mdlodci
i dyarya bez boleéci zdarzajaea sie u niektdrych oséb, w ciagu pierwszych dziesigciu dni
1 zawsze prawie dobrowolnie ustepujaca, nigdy nic wymaga leczenia, Przeciwnie najbar-
dzié¢j delikatne osoby bardzo predko tak sie dof przyzwyczajaja, zc stale go znosza, a wsku-
tku tego w krdtkim czasic dechodza do pozadanych rezultatdw.,

Mdlosei po uzyciu kumysu Jatwo sie usuwaja przez spoiycie kawalka chleba ze sola
po kazdéj szklance do czasu az mdlo$ci zupelvie ustapia. Ruch po utycin kazdéj szklanki
na éwiezém powietrzu a2 w zimie w mieszkaniu, jest bardzo pozadanym; nigdy jednak cbory
nie powinien zmuszaé siebie do ruchu, kiedy czuje potrzebe odpoczynku. Chorzy bedacy
w lozku, nie moga wiecéj uzywaé nad 6 kubkéw dzieunie. Nakor'ec dodajemy, Ze uzy-
ciec kumysu nie przeszkadza zadnéj innéj jednoczesné] kuracyi, ktéra moze byé uwazang
za poirzebng szezegdlnie przy chorobach miejscowych.  Byloby rzecza bardzo pozyteczna,
gdyby chorzy a szczeg6lniéj suchotnicy zamiast picia kumysu raz na rok (jak to zwykle
bywa) w ciagu szesciu tygodni, lub dwdeh miesigey, uzywali go dwa lub trzy razy przez
cztery lub szeéé tygodni, Pobyt w cieplym klimacie przyczynia sie npie malo do



— 683 —

osiggnigcia dobrych rezultaidw 2z uzycia kumysu wyplywajacych, szczegoluic w choro-
bach juz bardzo rozwinietych. Chorzy jednak, ktorzy nie moga micé wszystkich
wygod zycia za granioa, lepiéjzrobia, jezell kuracyi kumysowéj poddadzy sie w domu,

W celu otrzymania pozadanych rezultatdw z leczenia kumysowego, kazdy chory
powinien zachowywaé nastepujace przepisy:

1} Kazde powazniejsze, nurzace zajgoie, winno by¢ usunigtém; wszystkich draznig-
cych widokdw i gwaltownych wzruszeh nalezy unikaé a przeciwnie staraé sig o spokdéj.

2) Chory moze sie zywié albo samym tylko kumysem, albotéz, gdy zada stalazych
pokarméw, moie jesé¢ latwo strawne migsa. Jezeli czuje potrzebe picia, moze uzywaé
cokolwiek wody, lekkiéj berbaty, lub piwa.

3) Powietrze powinno byé czyste; w lecie chory powinien byé jak najdluzéi na
otwartém powietrzu i na slofcu, w zimie zad w cieplych 1 dobrze przewictrzanych
pokojach.

4) Chory powinien uzywaé tyle snu, ile potrzeba bez zadnéj przeszkody.

5) Nim si¢ uzyje kumys, nalezy go najprzod zamigszad, tak zeby wszystkic jego
skladowe czesdci byly dobrze zmigszanc i razem wypite. W chlodné] piwnicy kumys moze
byé przechowywanym przez trzy, lub cztery miesiace, lubo nabicra smaku mocniejszego
1 bardziéj kwasnego.

STATYSTYKA LEKARSKA.
Obraz ruchu i postgpu e. k. Zakladu zdrojowego w Krynicy w r. 1870.
Skresli! Dr. M. Zieleniewski lekarz rzadowy Zakladu zdrojowego w Krynicy.
(Dokonczenic) *).

XVI. Literatura Krynioy pozyskala w r. 1870 nastepujgce deukiem ogloszone
przyczynki:

1. Dr.Zieleniewski. ,,Obraz ruchu i postepu Zakladu zdrojowego w Kry-
nicy w r. 1869". Krakdw 1870, w deukarni Uniw. Jag. w 8ce s. 21.

2. Dr.Zieleniewski. ,,Ruch i postep c. k. Zakladu zdrojowego w Kry-
nicy wr. 1869, Zobacz Gaz Lek.r. 1870. Nr. 39,

3. Dr.Zieleniewsks ,Statua Najswigtszéd) Panny w Krynioy, wedlug
pomyslu 4. p. A. Grottgera wzniesiona” z drzeworytem. Zobacz ,,Tyg. I, warszawski’
r. 1870. Nr. 130.

Oprdcz tego bardzo wiele czasopism krajowych i zagranicznych z r. 1870, zawierajg
w sobie artykuly i korrespoudensye o Krynicy.

XVIL. Dla ocenienia rozwoju i wzrostu Zakladu zdrojowego w Krynicy, zesia-
wiamy obok sicbie cyfry z akt urzedowych zaczerpniete, jakie w ubieglym dziesiatku lat
migdzy r. 1860 a 1870, w najwaznicjszych dzialach tutejszego gospodarstwa zdrojowego
2auwazano.

I tak bylo: w 1860 w 1870
Doméw goécianych . . . . . . . 15 517
Pokojow gogeinmych . . . . . . . 113 590
Gabinetéw laziebnych . . . . . . . 21 72
Ogdlna liczba rodzin bawigeyeh . . . . 334 739
Ogolna liczba osob . . . . . . . 990 1643
Wydano kapiel mineraluyeh . . . . . 16020 28210
Rozestano w bandel wody kryn. (1. . . . 23000 45630

Powyzsze cyfry najwymownié) przekonywaja o wzrodcic zakladu zdrojowego w Kry-
nicy, za czém tém bardzié) przemawia, znakomity wzrost stale osiedlonych tu mieszkahceow,
trudnigeych sie rozmaitemi r¢kodzielami i handlem, tak, iz nie brak datsiaj w Krynicy

Patrz Nr. 42 Gaz, Lek,
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rzemiedlnikdw wazelkiego rodzaju, jakoto: krawcéw, szewcdw stolarzy, ciesli, tapicera, szkla-
rza, malarza, murarzy, zamkarza i kowali — niezbywa, na stalych handlach towaréw kolo-
nialuych 1 norymbergskich — na licznych restauracyach nawet po za okresem pory kapie-
lowéj) — zgola dzisiaj niemal wszelkie potrzeby codziennego zycia o kazdéj porze z latwo-
Scig zaspokojonemi by¢ mogs. Ile na tém zaludnieniu zyskal sam zaklad, ile jego zewne-
trzne uporzadkowauie a nawet ulatwienie uozdobienia, a o ile przez owo zaludnienie
podnidsl si¢ miejscowy przemysl i handel, a skutkiem tych i niejaki dobrobyt, kazdy sna-
dno zrozumie.

XVIII. Pragnac przechowaé pamieé kolejnego rozwoju tutejszego zakladu, wyli-
ozymy tu pokrotee tegorooczne zmiany, ulepszenia i uposazenia zdrojowiska. Tu nalezy:

1. Rozpoczecie w pazdzierniku 1870 r. budowy chodnika krytego
w Krynicy — gmachu 35 sazni dlugiego a 8 sazni szerokiego, majacego pomiedcié:

a) galeryeg kryta dlas przechadzki oséb podczas picia wdéd
mineralnych.

b) salon do wuzywania woéd mineralnych zamiejscowych,
w celu leczeh zdrojowych, ze wszelkiemi do tego potrzebnemi urzgdzeniami jakoto: appa-
ratami do ogrzewania wdd na cieplo pié si¢ majaeych, do dostarczenia mléka, serwatki
lub zentycy i tym podobnych przymieszek do wéd mineraluych dodawanych.

¢) salon do zasiegania rady lekarskié)j i rozmowy
z lekarzami zdrojowymi, podczas samego picia wod nieraz nieodzownie wymaganéj.

d) zentyczarnie zcalém jéj urzadzeniem.

e) lokal na kapiele gazowe zrodzimego kwasu weglowego, kto-
remi Krynica wszystkie krajowe zaklady wyprzedzi.

f) lokalnosdci przeznaczone do manipulacyi na-
pelniania wody krynickiéj— wraz z odpowiedniemi magazynami do
przechowania skrzyh wdéd mineralnych: krynickiéj 1 slotwifskiéj, tudziez do pomieszczenia
wazelkich ku temu sluzgoych materyalow.

Program i rozklad wspomnionéj budowli jeszeze w r. 1868 przez piszacego ninicj-
sze sprawozdanic wypracowany, a przez Najwyzsze Wlhadze Rzadowe w zupelnosci przyjety
postuzyl p. inzynierowi Fel. Ksigzarskiemu do wygotowaniaarchitektonicznego planu
wa wspomniong budowle, ktéryto planu mimo wielokrotnych badah przez rozliczne urzgda
budownicze, w glownych swych czesciach nietknicty, ostatecznie przez p. inzypiera Ri-
chtera w szczegélach wyrobionym zostal, a nakoniec pod tegoz technicznym kierunkiem
w r. 1871 wykonanym zostanie.

Wystawieniem wspomnionego budynku (kosztem okolo 50,000 zlp.), pozyska Kry-
nica nie tylko éwiézy dowdd wspanialomyslng] i szczodrobliwéj opicki Wysokiego Rzadu,
ale nadto uczyni si¢ zadosyé écislym wymogom, jakie na Krynicy, bedacéj Zakladem zdro-
jowo-leczniczym cigza, ktdrego wlasciwe przeznaczenie z kazdym niemal rokiem najwido-
oznie) swoje spelnianie znajduje. O ile bowiem wybudowanie lazienek urzeczywistnilo
zadanie Krynicy, jako miejsca kapiclnego; o tyle wybudowanie powyzéj opisanego cho-
dnika krytego, zrealizuje zadanie Krynicy jako leczuiczo-zdrojowego Zakladu, a tak madre
projekta Komissyi z r. 1856 zprof. Dietla, prof. Bryka, 1 é.p. KXremera
dyrcktora budown. zlozonéj, restauracye Krynicy na celu majacéj, wytawieniem namienio-
néj budowli w zupelnodci zrealizowanemt zostana.

2. Sprzedaz 13tu placéw pod budowe doméw mieszkaluych w Zakladzie krynickim
w r. 1870, przez Wysokie ministerstwo skarbu zatwierdzona, przysporzy Krynicy w najbliz-
széj przyszlodei okolo 100 pokojéw dla gosei zdrojowyeh przeznaczonych. Juz niektorzy
z tych prywatnych wlascicicli owych przyszlych 13tu domdw, rozpoczel stawiaé swe bu-
dynki, dajac zywy dowdd zaufania w przyszlosé i inteves Krynicy, przez podwigcenie j€)
swego kapitalu.

8. Obudzona temi objawami cheé do szukania godziwych na drodze pracy i przed-
sigbierstwa w Krynicy korzydci, sklonila firme P oncet et Cie. do zamiaru wystawie
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nia w Zakladzie tutejszym wielkiego domu goécinnego o 40 pokojach, wraz z odpowiedniemi
salami towarzyskiemi, a rokowania te ze wspomniong firma Poncet et Ciew 1871
na nowo podjete, pomyélny moze skutek uwienczy.

4. Jest takie dla Krynicy padzieja, posiadania bardzo pigknego budynku fotogra-
ficznego, jaki tu wystawi¢ zamierzyl p. W. Maliszewski fotograf z Krakowa,
zpany ze swych pieknych reprodukcy] fotograficznych wielu pamigtek Krakowa i Galicyi —
albowiem zarzad zdrojowy w Kryuicy na prosbe p. Malisze wskiago, o udzielenic
mu bezplatnie placu i materyaldw budowlanych, do wystawienia jego kosztem atelier foto-
graficznego, w zasadzie juz si¢ zupelnie zgodzil, a obecnie idzie tylko o niektore formal-
nosci kontraktu.

5. Nie wspominamy tu o mndstwie ulepszef 1 upickszen, dotyezacych wewngtrzno-
go urzadzenia Zakladu, lub jego zewnetrznéj kultury, jakoto: o dokupicniu bielizny
kapielnéj; o sprawienin nowych, lub o naprawie dawnych mebli, materacow, sztoréw, lamp
it. d.; o zasadzenin wielu drzew, krzewdw ozdobnych i kwiatdw na promenadach; o wysta-
wienitu nowego bezpiecznego mostu na rzece Kryniczance, kosztem funduszu drog krajowych,
przedzielajacédj Zaklad zdrojowy od wsi Krynicy; o sprawieniu ze skladek wielu nowych
apparatow koscielnych do kaplicy zakladowéj; zgola nie wymicniamy mndstwa szczegolow,
zwigkszajacych znakomicie inwentarz Zakladu zdrojowego, ktérych nabytek przyczynia
si¢ znakomicie do wygody goéci kapielnych, dajac zarazem niezatarte swiadectwo opieki
i gorliwokci o dobro tutejszego zdrojowiska, zarzadzajacéj niém c. k. Dyrekeyi skarbowd)
kraju naszego.

6. Spelnione powiekszenie liczby wozéw pocztowych w r. 1870, tak iz codziennie
rano 1 noc po dwa dylizanse z Bochni do Krynicy tam i napowrét odjezdzaly, ulatwilo
gosciom krynickim podroz do tutejszego Zakladu, co z prawdziwém uznaniem przez cala
publicznosé przyjetém zostalo. Zwigzek przeto Krynicy za pomocg 4 powozéw pocztow ych
dziennice tutaj kursujgcych, tudziez tutejsze bidro telegraficzne dostatecznie uczynilo zado-
8y¢ wszelkim potrzebom, a nuwet Zzyczeniom publicznosci, co do polaczenia Krynicy z re-
szta cywilizowanego &wiata.

XIX. Do uzywania rozrywek i przyjemnodei dla godei przygotowanych jakoto:
a) wyborné) muzyki z Pragi sprowadzonéj, pod dyrckeya kapelmidtrza Karola
Massy,

b) baléw i wieczoréw z tahicami polaczonych — tudziez koncertow;

¢) jakotéz do przedsicbrania spolem wycieczek do miejsc z natury uroczych, lab
do historycznych okolic Krynicy, przeszkadzala nietylko niepogoda, dotkliwie niemal przez
caly sezon kapielny tego roku gosciom dokuczajaca; ale nadto ogdlue przygnebione uspo-~
sobienie umystowe spolczesng wojua francuzko-niemiecka spowodowane;

d) jedno tylko utrzymywanie w czytelni zdrojowéj 10 gazet przez tutejszy zarzad
kapielny, 2ywo 2ajmowalo tego roku uwage naszéj publicznodei zdrojowé].

XX. Z dobrodziejstwa c. k. Rzadn udzielajacego corocznie 600 bezplatnych kapiel
1 5 pokojow o 10 Ygzkach, do uzycia przez caly czas pory kapielndj, dla ubogich kuracyi
zdrojowéj w Krynicy potrzebujacych, korzystato tego roku 23 oséb.

Z odsetkdw funduszu pa przyszly szpital zdrojowy w Krynicy przeznaczonego, a po-
wstalego z daru 1 skladek panstwa A. I. Zawiszdw, ktory to fundusz na poczatku r. 1871
zlr, 1700 obligacyami indemnizacyjnemi wynoszacy, zlozony zostal przez Dra Dietla
do przechowania w kassic Towarzystwa Naukowego krakowskiego, jak po inne lata tak
1w 1870 r. korzystali ubodzy, r¢ka Dr. Diet 1 a obdzielani.

Takim jest obraz ruchuirozwoju Zakladu zdrojowego w Krvnicy w roku 1870
otrzymany. Jak wszelkie ludzkie dzielo i sprawa, nie jest on jeszoze ostatecznym szczytem
ani zamiaréw, ani pracy, ani usilowafh zarzadu zdrojowego; ale jest oczywistym dowodem,
1z Zakiad zdrojowy krynicki z kazdym rokiem znaczne czyni ku lepszemu postepy ~- ze
mu niebrak troskliwéj i szczodvéj opieki pajwyzszych Wtadz Rzadowych — ze ustawicznie
zwraca on powszechng uwage lekarzy i publicznodei krajowé) — i ze sig cieszy nieustajaca
Przychylnoécia i sluszném ocenieniem krajowcdw i postronnych.
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Wiadomosci biezace.

— Kwas karbolowy przeciw zimnicy. (PrzezDra Treulich'a, Wiener
medizin, Presse. Nr, 12 1871.). Doswiadczenia I i n z'a nad dzialaniem chininy, przedewszy-
stkiém nad jéj wplywem przeciw-pasozytnym, — sklonily autora przy leczeniu zimnicy do
podstawienia zamiast chininy, innego érodka przeciw-pasozyinego, a mianowicie kwa s u
karbolowego.

Megziczyzna 42-letni zyjacy w okolicy panujacéi zimmnicy, mocno zbudowany lecz Zle
wygladajacy, cierpial przez kilka miesigcy, pomimo uzywania chininy na zimnic¢ t. z. czwar-
taczke (febr. intermitt. quartana). Sledziona byta znacznie powiekszoua, Po uzyciu malé)
ilosci kwasu karbolowego w postaci ponizej opisandj, skutek byl tak zadziwiajacy, ze napady
zimnicy natychmiast ustapily, Po pewnym czasie Sledziona zmniejszyla si¢ o polowe,
i napady zimnicy nie powrdeily.

W tymze czasie (Maj 1869) w ,,Mediz. chirurg. Rundschau” pomieszczony byl wy-
ciag 7 yThe medical record,” o skuteczném leczeniu zimnicy (ma’aria) kwasem karbolowym
na wyspie Mauritius, za$ w , Gazette medicale” sprawozdanie z rozprawy Dra Calvert'a
p. t. ,,Uzycie kwasu fenylowego przeciw zimnicy.” Zachecony temi postrzezentami, autor
robil dalsze préby z tym érodkiem majac do tego sposobnoéé w czasie panuajacdj epidemii
zimnicy w r. 1869,

Wypadki przytoczone przez autora, w liczbie osmiu, nslezaly do zadawnionych zim-
nic opierajacych si¢ dzialanio chininy.  Chorzy (robotnicy) pochodzili z miejsc gdzie pano-
waln zimnica, zamieszkiwali wilgotne chaty i byli wystawieni ciggle na wplywy mjazmata
bagiennego. Rezultat leczenia kwasem karbolowym byl wyborny. W 6 wypadkach wy-
starczala do zupelnego ulec-enia dawka 8 gran kwasu karbolowego, w jednym wypadku
zadano 6 gran, w jednym zaé bardzo upartym (Nr. 3) 9 gran. Do czasu ogloszenia tych
obserwacyj, u zadnego z chorych zimnica nie powrdeila, w Zadnym téz wypadku kwas
karbolowy nic wywarl ubocznego szkodliwego wplywu.

1. DB. 42-letni mezezyzna, siluic zbudowany, mizerny, wieéniak 2 nad Elby gdzie
zimnica panowala vagminnie, cierpial od 4ch miesigcy na czwartaczke., Sledziona stano-
wila wydatnodé dajaca sie widzi€é i wyczué z po za luku zebrowego. Uzywanie duiych
dawek chinivy 1 to przez dlugi czas mialo ten skutek, ze napady niekiedy raz lub dwa razy
nie wystepowaly, ale powracaly zawsze, Z“adano temu choremu kwas karbolowy w formie
nastepujacéj: Lp. Infus. Gentian. e drachima una ad unc. quinque, Acid. carbol. gr. tria,
Syr. simpl. unciam. 1). S. 3 razy na dzieh lyzke stolowa. Ostatai napad zimnicy byl
2 kwietnia 1869 r. DPierwszz lyzke lekarstwa chory uzy! rano 8 kwietnia, i zazywal je
do wicczora 6 kwietnia, Napad przypadajgcy na 5 kwietnia nie wystapil i w ogéle nie
powtdrzyl si¢ weale. W polowic czerweca sledziona malo juz byla powiekszona, wyglad
chorego poprawil si¢. Uboeznego wplywu kwasu karbolowego na zoladek etc. nie bylo
woale. W ogdle wieo chory uzyl 3 grana kwasu karbolowego.

2. G. 15-letni, syn wyrobnika wicjskiego, cierpial od kilku tygodni na trzeciaczke,
pomimo leczenia chining; éledziona wystawala na cal po za luk zebrowy. Zadano temu
choremu kwas karbolowy w formie powyzszéj. Napad dnia nastepnego po uzyciu lekarstwa
byt o wicle slabszy i zarazem ostatni; dawke powtdrzono (w ogéle 6 gran); napady sig
nie powtorzyly.

8. N. 50-letni, wiesniak, nadzwyczaj wynedznialy, cierpial od roku na febr. interm.
quotidiana duplicata; chinina nie skutkowala. Napady wystgpowaly okolo godziny 11
rano i okolo pélaccy; pierwszy byl slabszy; dreszezyki, potém nieznaczne rozpalenie
i nieznaczny pot, — trwanie 1-—1'/y godzin; napad okolo polnocy silny: mocny dreszcz,
rozpalenie znaczne i obfity pot a2 do rana. Ogdlna malokrwistodé, sledziona wystawala
na 2 palce po za luk zebrowy, Zadano najprzéd 2 dawki chininy po 6 gran kazda, na
godzing przed kaidym napadem. Skoro skutku nie bylo, zadano choremu 2z powyzszego
lekarstwa 2 kwasem karbolowym po lyice, na godzing przed napadem, lyzke 3cig w przerwie
miedzy obydwoma napadami. Po trzech pierwszych lyzksch napad nastepny byl o wiele
slabszy ; nastepnego przedpoludnia wystapilo tylko rozpalenie i pot, mocay nepad wystapil



o godzine pozmé) jak zwykle i1 byl takie o wiele slabszy. Po wyizycin 3 gran, przedpolu-
duiowy napad nie wystapif, nocny stal sic slabszym i opdinil sig: po wyiycin dragich
3 gran nocny napal zupelnie ostabl; trzecia dawka trzech-granowa sprowadzila zupelne
uleczenie. Chory przyszedl zapelnic do sicbic. W ogdle wyiyl 9 gran kwasu kar-
bolowego.

4. N. 20-letni robotnik w fabryce, oddawna cierpizcy na zimnice pomimo leczenia
chintng, powrdctl do zdrowia po wyzyciu 3 gran kwasu karbolowego.

5. N. 30-letni silunie zbudowany mezezyzna, od 4ch miesiecy cierpial na zimnicg
bez oznaczonego typu, raz codzieunie, dragi raz co trzeci dzief, innym razew co czwarty
dzieh; chinina nie skutkowala. I’ wyzycin 3 gran kwasu karbolowego w powyiszd)
formie, napady ustapily.

6. Wyrobnica cierpigea po raz trzeci na zimnice (trzeciaczkg¢) pomimo zadawania
chininy, Po wyzyciu 3 gran kwasu karbolowego napady ustapily.

7. W. whasciciel ziemski, zamieszkujacy dom wilzotny w poblizu bagien, leczony
byl przez dlugi czas chining na zimuice z codziennemi napadami. Sledziona zmniejszala
sig, dreszeze t rozpalenie ustapiy, ale kazdéj nocy zaraz po pojscin na spoczynck wysle-
powaly silne poty przez caly noc trwajgce. Drzez caly dzied nastepny chory czal sig
zdrowym. Po wyzyciu 3 gran kwasu karbolowego poty ustapily.

8. 8. stolarz; podobny przebieg jak Nr. 7. Po wyzycin 3 gran kwasu karbolo-
wego ustapily obfite poty regularnic o 3 godzinie po poludmu wystepujace.

Przytoczone wypadki, choé liczba ich niewielka, nie zdaja si¢ byé bez znaczema,
i rzucaja $wiatlo na sposéh dzialania chininy przy zimaicy.

Niemeyer wswém dziele Patologii i Terapii specyalnéj, nie przypisuje chininie
tego wplywu na zakazenie malaryczne, mdwige Ze ,,prawie niewatpliwy jest tylko jéj wplyw na
najwazniejszy i najnicbezpicezniejszy objaw zakazenia malaryczuego t. j. na goracake.”
Jezeli jednak kwas karbolowy jedynie swém dzialaniem przeciw-pasozytném i przeciw-
miazmatyczném (gdy# innego jego dzialania oic znamy) zdola leczyé zimuicg, z drugid)
strony pouniewaz stwierdzono postrzezenia I elmh o It z’a (o zniszezenin wibriondw znaj-
dujacyeh si¢ w wydzielinic nosowdj w t. z. katarze sieunym przez miejscowe uzycie chininy ),
Ze 1 chinina moze wywicraé podobne dzialanie, przeto mozliwym jest waniosck Zze specyficzna
skutecznosé chininy w zimuicy zalezy wlasnie od tdj j&j wlasnosdel, skicrowand] wprost
na zakazenie malaryczne: ze wige dzialanie chininy jest tu przeciw-pasoiytne.

Zgodnie z pojgciem istoty zimnicy, powyzsze doswiadczenia przemawiaja za tém,
ze Jest to cierpienic wywolane przez dostanie si¢ do krwi pasoiytnych organizméw pocho-
dzaeych z wyziewdw bagiennych.

Przyszle badania muszg dopiero stwierdzié, do jakiego rodzaju naleza te istoty orga-
niczne, czy one s3 zwierzeee ozy roslinne, lub czy téz s3 mieszaning obu; niemnidj czy
rozmaite formy malaryi nic zalezag od réznic jakosciowych t€) maleric peccans dostajacé)
si¢ do krwi. W ten sposoh dalyby si¢ wyciaznaé wnioski o zlosliwosei pewnych gorgezek
bagiennych, o rozmaitosci typu zimnicy., Sz to moze domysly bez podstawy; jednak
gdzie wiadomodé si¢ kohozy, tam zaczyna sie domnicinanie,

Stow kilka co do praktycznego znaczenia powyzszych doswiadezed. Naleiy przyznac
z¢ sy wypadkt zimnicy gdzie chinina weale nie pomaga.  Otéz zdaniem antora kwas kar-
bolowy ma byé srodkiem leczaeym zimnicg, ~ Réwniez specyficzng skutecznosé w zimnicy
przypisywano oddawna arszenikowi; £ e arson oglosit wr. 1808 szereg wypadkiw
leczonych skntecznic strychning; Willebrand (Arch. f. Klin. Midiz. 1869) uwaza
jod za specyfik. Wybierajac jednak migdzy temi nicobojetnemi érodkami i kwasem karbo-
lowym, predzé) zgodzimy sie na ten ostatni, tembardzié) ze jak autor si¢ przekonsl,
bardzo mile ilosci kwasu karbolowego, nie obciazajgee ani zoladka ani kiszek, zdolue sa
do szybkiego i pewnego usunigeia zimnicy,

4 tego co bylo powiedziane, daja si¢ wyciagnaé nastepujgce wnioski:

1. Kwas karbolowy jest wybornym érodkiem lcczacym zimnice, nawet w wypadkach
2adawnionych, nieustepujacych od chininy.
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2. Dla osiggniecia skutkn, wystepujacego predko 1 pewnie, wystarcza mala ilosé
kwasu karbolowego nie obcigzajaca Zzoladka i kiszek, ani w jakikolwiekbadZ sposdb szko-
dzaca organizmowi.

3. Dawka dostateczna do uleczenia wynosila przecigoiowo 4/ grana.

4. Kwas karbolowy jako 33 razy tahszy od chininy, moglby przedewszystkiém
byé zadawany chorym ubozszym.

5. Skutecznoéé kwasu karbolowego upowaznia nas do wniosku, ze specyficzne dzia-
lanie chininy przeciw zimnicy jest takze przeciw-pasozytue.

6. Kwas karbolowy gruntuje pojecie o istocie zimnicy: jako pasoiytnego zaka-
zenia krwi.

— Zaklad kgpielowy 1 zetyczny w Jaworzu. Jaworze (Lrnsdorf bei Bielitz)
lezy o 3/, mili od DBielska (Bielitz) kolo Bialy, w pograniczu Galicyi i gérnego Szlazka
austryackiego, w uroczéj dolinie, oslonionéj od pdlnocy lesistemi gorami, w ktdré) panuje
powietree wonne, Iagodunet czym to miejsce nader pomocném dla klimatyczné) kuracyi.
Oprécz wyrobéw leczniczych z mléka koz i owiec (2etyca) urzadzone sa w Jaworzu sztu-
czne kgpiele z zimnéj wody i balsamiczne z §wiezego igliwia, oraz kapiele slamowe. W Ja-
worzu maj3 chorzy dogodne i obszerne mieszkania, zdrowe poiywicnie, dobra usluge
| stosowne rozrywki. Do Jaworza prowadzi z dworca kolei zelazng) w Bielsku doskonaly
gosciniec. Dyrektorem i lekarzem Zakladu jest Dr. Michal K a u f m a n n, krakowia-
nin, czlonek tamecznego Towarzystwa lekarskicgo. Jaworze, jako Zaklad leczniozy krajo-
wy, znajduje si¢ pod naukowa opieks i kontrolly Krakowskiéj komissy: balneologiczné;
1 zasluguje na zywe poparcic kolegéw-lekarzy. Duziedzicem Jaworza jest hr. M. S a i n t-
genots Jakkolwick Jaworze jest Zakladem zetycznym oddawna zoanym, u nas je-
dnakze rozglos swdj zawdzigoza Drowi Wincentemu P o 1 o w i, ktéry pieknodci Jaworza
i zalety zetycznego tawm Zaklada piérwszy opisal. Osoby oslabione po ciezkich chorobach,
lub skutkiem pracy, malokrwiste, nerwowe, cicrpigce na choroby pluc i zaburzenia trawicnia
znajda w Jaworzu stosowne miejsce dla kuracyi i wypoczynku.

— < Lekarskaszkola wiedehskadruga w tych czasach bolesna poniosla strate. Przed
kilkunastu dniami wyszedl z uniwersytetu jako wysluzony professor Dr. Sk o d 2, a w d.
15 b. m. po kilkuduiowéj chorobie umarl prof. O ppolzer. Jest to jeszeze jedna
oftara powolania lekarskiego: Dr. O ppolzer leczac wielu chorych na tyfus, sam sig
zarazil 1 pomimo najtroskliwszych starah kolegdw, zyé przestal. Prof. Oppotlzer
byl jednym z najuczefiszych lekarzy wiedenskich i najbardziej wzigtych praktykdw, Czess jego
pamigci!

~—- 4+ W d. 22 z. m.,, zmarl nagle w Berlinie prof. Dr. Schulz-Schulzen.
s t e i n, ozdoba tameeznego uniwersytetu, w 70 roku Zyecia.

— Katedre chirurgit w Kréleweu, po 6. p. Wagnerze objal Dr.Soh 6 n-
born, assystent Langenbecka.

— Dla szanownych prenumeratoréw zamieszkalych w Cesarstwie, jako mnié) obe-
znanych z naszymi wodami, doltgczamy oddzielnie krdtki opis Z2rddel mine-
ralnych w Krynicy, zwracajac ich szczegdlng uwage na obszerne zastosowanie
tych wod, zajmujaeych pierwsze miejsce migdzy krajowemi wodami, Lekarzem zdrojowym
w Krynicy jest znany balneolog Dr. Michal Z ieleniews ki

Redaktor i wydawca Prof. Dr. Girsztowi.

Redakceya Gazety Lekarskiéj i Biblioteki Umiejetnosci Lekarskioh przy
rogu ulicy Jasne] i Zielonego placu, w doma Jaroszynskiego, Nr. 1364, mieszkania Nr. 6.

W Drukarni Jozefa Bergera przy ulicy Danilowiczowskiej, Nr. 619. — Jospozeno Lleusypomwo.




