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Rezultat operaeyi byt w 71 wypadkach dodatni t. j. osiggneliSmy to cze-
gosmy chcieli, wdwdch wypadkach zaden, raz przy jaskrze zwyczajnej z wy-
broczynami btony siatkowej (eech/moses retinae). Rodzaj ten jaskry nazywaja
niektdrzy glaucoma haemorrhagicum, jest ona znang jako nieuleczalna, mimo to
jednak zachecony nieztym wecale wzrokiem chorej ¢5213) i peryodycznosScia
atakOw, wycigtem tejze duzy kawat teczy od gory; przebieg pooperacyjny juz
mie przekonat, ze usitowania moje pomysinym skutkiem uwienczone nie zosta-
ng, pomimo bowiem jak najczysciej wykonanej operaeyi, gatka wcale nie zmie-
kta i komorka przednia przez 8 dni nastepnych byla otwarta, potem rana
w rogéwce wprawdzie sie zagoita, ale komoérka przednia gtebokosci poprzedni€j
juz wecale nie odzyskata, gatka ciggle byta twardg a chwilami nabierata ka-
miennej twardosci, nowe wybroczyny ciggle w siatkowce powstawaty i wzrok
powoli ale ciggle stabnagt i w tym stanie chora zdesperowana Instytut opuscita.

Drugi wypadek w/ ktorym operacya meiniata zadnego rezultatu miat miej-
sce przy plamkach licznych btony rogowej, gdzie pomimo wykonanej dobrze
iridektomii wzrok wcale sie mepolepszyt, poniewaz niezborno$¢ (astigmatismus)
nieregularny, nieréwnosciami rogowki uzasadniony, stawiat przeszkody niedajgce
sie usungC. Rezultat potowiczny mieliSmy w jednym wypadku zapalenia teczy
I wyrostka rzeskowego, po zrobionej iridekiomii nieosiggnelismy bowiem zad-
nej poprawy sity widzema, tylko tecza nabrata nieco zdrowszego wejrzenia
I mniej byta wypukta niz to przed operacjg miato miejsce, czem zacheceni
zrobiliSmy obok dawnego drogie wyciecie kawatka teczy, po ktorem wzrok sie
nieco poprawit, chory bowaem ktory przed i po pierwszei operaeyi tylko ruchy
reki widziat, po drugiej rachowat palce przez \a pokoju i sam modgt sie nieco
oryentowac.

Przyczyng jaskry nastepczej (glatte, secundare) dwa razy byto wrosnienie
teczy wr rogowke, jedno dawne drugie w Instytucie powstate po odcieciu wy-
chylonej przez peknieta rogowke teczy i zagojeniu rany; raz jaskra nastepcza
powstata u chorej, ktorg przed rokiem z wrzodu drgzacego przecieciem ro-
gowki wyleczyliSmy, raz przy plamie rogowkowej Wypuktej (leucoma prominens),
raz przy wewnatrz gatkowym nowotworze (wypadek do ktérego jeszcze po-
wrécimy) i nakoniec raz przy zaciemku wypadkowym (cataracta traumatica),
ktorego resztki zropiate wspoétczesnie wypusciliSmy z oka, poczCm objawy sym-
patycznego cierpienia w drugiem oku ustapity.

W jednym wypadku malutkiej plamki w samym Srodku rogowki znajdu-
jacej sie i1 bardzo zmniejszajgcej site widzenia, wykonaliSmy z pomysinym skut-
kiem operacje przesunienia zrenicy (iridodesisj, sita widzenia bowiem z 2ao pod-
niosta sie na Na tein tez miejscu musze dopehic, jeden z wypadkdéw o-
peracyjnyeh w przesziorocziiem sprawozdaniu opisanych, chce mowi¢ o wypad-
ku, w ktérym takze przesunienie zrenicy wykonatem ze skutkiem doskonatym;
skutek ten trwat przez 5 kwartatow, po czem chory wypadkowo tracit sie bar-
dzo silnie wf oko tak, iz chwilowo prawne zaniewidziat (jak twierdzi), po przy-
ktadaniu jednak lodowych okitadow i pozostawaniu w domu na drugi dzien juz
wzrok odzyskat, wzrok jednak byt gorszym jak przed wypadkiem i gdy przez
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pare nastepnych tygodni nie polepszat sie, chory sie zgtosit do nas o porade.
Jakiez byto zdziwienie nasze, gdy rezultat naszej przesztorocznej pracy znale-
zliSmy prawie zupetnie zniszczonym, zrenica ponownie wesztia po i-a plamke
I tylko ksztattem jajowatym, koncem wezszym do blizny rogdwkowej skierowa-
nym, przypominata to co byto zrobione, czesSC teczy miedzy zrenies! a blizng
byta wprawdzie wezszg jak inne i pofatdowana, ale catg i tylko drobnemi wio-
kienkami jakby beleczkami do blizny w rogdwce przyrostg; pimwszy raz tego
rodzaju wypadek obserwuje i ciekawym czy sie tez zdarzyt juz ktéremu z ko-
legow okulistow?

Choroby naczynidéwki nieprzedstawiaty w tym roku nic godnego szcze-
golnej uwagi; z choréb nerwu wzrokowego i siatkowki dwa wypadki zastugu-
ja na szczegotowe opisanie.

Panna M. L. bona, Szwajcarka rodem, lat 23, wattego ciatosktadu, tro-
che Uysteryczna, obficie miesigczkujgca, dostata wkrotce po przebytym bardzo
obfitym peryodzie silnego bolu gtowy, ktory trwat dni kilka j zdawat sie mie¢
regularne remissye ranne a eiacerbacye wieczorne, z tego powodu lekarz miej-
scowy zalecit chorej zazywanie chiny, bol gtowy jednak nie zmniejszat sie ale
owszem moze sie nawet zwigkszy! i przybrat charakter bolu ciggtego ciernie-
niowo-skroniowego; po 8-miu dniach trwania bolu gtowy, chora zaczeta doswiad-
cza¢ zamglenia wzroku tak znacznego, iz czytanie druku drobnego byto nie-
mozebnem, przy znacznym Swiattowstrecie. Lekarz ponownie przyzwany zalecit
postawienie 12 pijawek za uszami i na skroniach, oraz zazywaniel$rodkow prze-
czyszczajacych, po postawienia pijawek i obfitem nastepczem krwawieniu, wzrok
szybko zaczat stabngC i w ciggu kilkunastu godzin przyszto do stanu z zupet-
ng Slepotg zblizonego; przy tein chora stata sie nadzwyczaj draziiwg tak na
swiatto jak i na silniejsze wstrza$nienia organu stuchowego, a nawet na kazde
dotknienie ciata. W takim stanie przebyta dni 12, gdy Slepota nie przecho-
dzita, przywieziong zostata do Warszawy i umieszczona w Instytucie 16 Listo-
pada w stanie nastepujacym: ogoOlne wejrzenie na zachowywanie sie chorej
kaze przypuszczaC zupetng prawie Slepote nie dawnego pochodzenia, oczy przy-
mkniete, spuszczone, gtowa ku przodowi pochylona, niepewnos¢ i bojazliwosc
kazdego kroku przy nadzwyczaj wyraznem na twarzy nawet przygnebieniu mo-
ralnem i strachu, kazaty oprdcz slepoty przypuszczaC wysoki stopien swiattowstre-
tu; badanie byto trudne, gdyz przy dotknieniu powiek nastepowato kurczliwe
zamkniecie tychze, a po wysilnem otworzeniu rogowki tak sie chowaty pod po-
wieke gorng, ze tylko z trudnoscig dojrzeC je mozna byto, tatwiejszem nieco
byto badanie przy sztucznein Swietle, przy ktérem tez przekonaliSmy sie o na-
der znacznem zwezeniu zrenicy, utrudniajgcem a nawet uniemozebniajgcein pra-
wie badanie przy pomocy wziernika. To ostatnie byto dopiero mozebnem po
zakropieniu roztworu atropiny i rozszerzeniu zrenic i wykazato zupeinie prawi-
dtowe Srodki przejrzyste oka, oraz stan prawidtowy brodawki nerwu wzroko-
wego i siatkowki, tylko naczynia t¢j ostatniej a zwiaszcza tetnice bytly tak skur-
czone, ze tylko sie ich domyslac mozna bylto, przedstawiaty sie bowiem jak
nadzwyczaj cieniutkie bladorézowe niteczki; zyly byly wyrazniejsze ale tez o na-
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der inatem Swietle. Pola widzenia wybada¢ nie podobna byto, bo upadek
wzroku byt taki, ze chora zaledwie mogta poznaé przy zastanianiu i odstania-
niu lampy, ze Swiatto jest w pokoju, ale wskaza¢ zrodta Swiatka i okresli¢ ja-
kosci tegoz nie potrafita; zresztg nic nadzwyczajnego nie dostrzeglismy précz wy-
gorowanej nader czutosci catdj kolumny pacierzowej, a zwlaszcza czeSci szyjo-
wej i1 gornej grzbietowej, oraz palpitacyi serca przy prawidtowych tonach (puls
112 nitkowaty, ostry), i bélu w okolicy nieco powiekszonej Sledziony. Pot glo-
Wy juz przed przybyciem do Instytutu zmniejszyt sie znacznie, a w chwili
przybycia byt bardzo nieznaczny, szum w uszach ciagty, zotadek od kilku dni
nie wyprdzniany.

Caly ten szereg objawow zdawat sie. przemawiacC, za podraznieniem osrod-
kéw nerwOw naezynio-ruchowjeh ezyto samoistnem czy tez zaleznem od po-
draznienia mlecza pacierzowego; bezposredniem nastepstwem podraznienia ner-
wOw naczynio-ruchowyeh jest skurcz wszystkich tetnic 1 przyspieszone bicie
serca. W dalszym za$ szeregu przyczyn i skutkow zle odzywianie siatkowki
I upadek zmystu widzenia, natej drodze powstaty, jak go sztucznie przez diuz-
szy nacisk na oko od zewnagtrz wywicrany i zatamowanie przyptywu krwi tet-
niczej sprowadzi¢ mozemy, a jak naturalnie w ostrej jaskrze powstaje. Zwa-
zenie Zzrenicy tez podraznieniem nerwu sympatycznego ttdmaczyé mozemy, szum
w uszach takze zmniejszonym krwi przyptywem do rozgatezien nerwow" stucho-
wych; W ten sposob objasniwszy stan rzeczy staraliSmy sie natchngC chorg do-
bra nadziejg, a wspotczeSnie z zaleceniem Srodkow" przeczyszczajacych dla oczy-
szczenia zotadka i przygotowania do przyjecia lekow" wzmacniajacych zastrzy-
kneliSmy w skron lewg podskornie roztwor strychniny w ilosci B3 czesci gra-
na i umiesciliSmy chorg w absolutnie ciemnym pokoju Na drugi dzien zna-
zliSmy chorg weselszg i spokojniejsza, bo w cieniujiit pokoju rozgladac sie juz
nieco mogta, widziata swmje palce, odrézniata poduszke na tozku 1 byta do-
brej nadziei; olej rycinowy sprowadzit kilka obutych stolcow bez bolesci,
a przy lepszym humorze znalazto sie nawret nieco apetytu; oprocz jednorazowe-
go zastrzyknienia strjehniny ze stiony prawe) w ilosci \so czesSci grana zale-
cilismy zazywanie chininy po 1 granie 3 razy dziennie. Polepszenie sie przez
dni nastgpne bylo ciggte i bardzo predkie, przy ciggiem zastrzykiwaniu strych-
niny (do M8 grana na raz) stopniowo zwiekszanej i zazywaniu chininw w po-
czatkach samej, nastepnie z zelazem, po 12-stu dniach chora kazdem okiem
czyta¢ druk Sredni mogta, a w dniu wypisywania (9 Grudnia) po Scistein zba-
daniu wzroku znalezliSmy site widzenia w obu oczach zupeinie prawidtowg przy
nadwzrocznosci (hi/peroijia) ¥38; Slady Swiattowstretu jeszcze zostaty, tak iz
chora w niebieskich konserwach czuta sie najlepiej, ale inne objawj chorobo-
we jak nadczutosci mlecza pacierzowego i dostrzezony skurcz tetnic siatkdwek
zupetnie bez Sladu ustapity.

Nie moga twierdzi¢, ze Slepota w tym wypadku przy poprawieniu wa-
runkOw zdrowia ogolnego nie ustgpitaby z czasem, w kazdym razie jednak
wptyw injekcyi strychninowej byt tak widocznym, ze krotkoSE czasu jakiego
dla zupetnego wyleczenia potrzebowaliSmy z pewnoscig jedynie temu Srodkowi
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zawdzieczac musimy, wptyw injekcyi kazdy byt widocznym, a zarazem w wy-
padku tym dotykalnie o miejscowem dziataniu strychniny przenona¢ sie mogli-
smy, bo pomijajagc juz to, ze podraznienie mlecza pacierzowego pomimo co-
dziennego wstrzykiwania strychniny zupetnie ustapito, ale nazajutrz po kazdej
uijekcyi mogliSmy z prob sity widzenia przekonac sig, z ktdrej strony injekcya
byla zrobiona, tak réznica we wzroku byla zawsze znaczng i zawsze na oku
w Dblizkosci ktorego strychnine zastrzykneliSmy.

Drugi wypadek, fatalnie zakonczony, cierpienia nerwdw wzrokowych po-
chodzenia centralnego obserwowatem czescig w Instytucie oftalm'cznyin w cze-
sci zaS w oddziale szpitala Dziecigtka Jezus pod zawiadywaniem Dra Som-
mera zostajgcym.

M. J. Magazynier z mtyna parowego, lat 20 wieku liczacy, watlego cia
to sktadu, wiecej niz Sredniego wzrostu, przybyt dma 1 Wrzesnia do ambula-
toryuin instytutowego z objawami znacznego niedoSlepu w oku lewem bez wi-
dzialnych zmian materyalnych; poczatki choroby dostrzegt przed 5-iu dniami
wspotczeSnie z objawami silnego bolu gtowy—w dniu za$ 15-m tegoz miesia-
ca postgpit na siata kuracje na sale ogolne Instytutu. M dniu tym wybada-
ny byt szczegotowo i znalezliSmy zupetna sSlepote w oku lewem i piawidlowa
site widzenia w oku prawem przy kintkowzrocznosci V50. Woziernik wykazat
znaczne przekrwienie zyt siatkowki prawej przy zwezeniu tetnic Sredniein, zre-
sztg zadnych zmian materyalnych ani w brodawce nerwu wzrokowego, ani
w siatki'»wce. BOl gltowy na ktéry chory sie zalit podczas pierwszego przed-
stawienia sie ustapit, w nastepstwie czy to przepisanej chininy/czy tez baniek
suchych, ktore stawit na karku i za uszami, serce ma zupeinie zdrowre. sity
ciata sktadowi odpowiednie, gtowa przy opukiwaniu nie przedstawia zadnych
bolesnych punktéw, toz samo kolumna pacierzowa.

MieliSmy tedy przed sobg prawdziwg Slepote bez zmian maleryalnych
I nawet bez zadnego objawu,- ktoryby do rozjasnienia choroby mogt sie przy-
czyni€, jedno tylko rozszerzenie zyt siatkowki (przy niezrracznem zwezeniu te-
nic) Swiadczyto poniekad za utrudnionym krwi odptywem z gatki ocznej,
ale gdzie przyczyny tego utrudnienia szukaC trzeba bylo? czy W nerwie wzro-
kowym (oponach tegoz) czy w czaszce, na te pytania zadnych objasniajacych
nie znajdywaliSmy wskazowek. W razach takich zwykle prébujemy za pomo-
cg pijawrki sztucznej na skroni postawionej pewng rewohicye w krwi obie-
gu oka sprowadzi¢, ktora czesto na korzySC chore m wychodzi, a nawet
w wypadku skutku ujemnego moze do rozjasnienia istoty choroby sie przyczy-
ni¢. ZaleciliSmy z tej wychodzac zasady i w tym wypadku postawienie na noc
pijawki sztucznej na skroni lewej.

Na drugi dzien rano zaraz po przyjsciu do Instytutu zostaliSmy zawiado-
mieni, ze chory Id. J. ma sie bardzo nie dobrze, i znalezliSmy go rzeczywi-
scie w stanie optakanym. Chory nie lezat na tozku, ale skulony w lednym
tegoz koncu z gtowg wcisnietg w poduszke, wit sie z bolu i jakkolwiek nie
stekat, ale wejrzeniem przedstawiat obraz nader silnych cierpien; twarz blada,
spocona, wykrzywiona, jak bywa u o0séb mocno cierpigcych, swiattowstret zna-
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czny, oczy potyskujaco, lekko zatzawione, zrenica prawa meco zwezona (lewa
byta dnia poprzedniego rozszerzong sztucznie dla doktadniejszego zbadania oka)
rozdraznienie ogolne niezwykle, silniejszy blask, stukniecie wywotujg kurczowe
przypadtosci w konczynach, puls petny ale nader powolny (48 uderzen na mi-
nute) przytéin chory uskarza sie gtosem sttumionym na nadzwyczaj silny bol
glowy w stronie lewej, ktory trwa od wieczora, t. j. od postawienia pijawki
sztucznej, tylko w pozycyi wyzej opisanej i przy absolutnej ciemnosci, oraz spo-
koju, jakoby sie mniej dotkliwie daje uczuc.

Po zawigzaniu oka prawego obejrzeliSmy wziernikiem oko lewe i znalezli-
smy klasyczny obraz zapalenia siatkowki i nerwu wzrokowego: ani brodawki
nerwu wzrokowego, ani granic tejze dostrzedz nie mozna byto, naczynia reti-
nalne tylko gdzieniegdzie wychylaty sie ze zbielatej, zgrubiatej i poplamionej
znaczng iloscig duzych wybroczyn (extrawdzatow) siatkowki, naczynia zylne,
ktorych czesci tylko gdzieniegdzie dostrzedz mogliSmy, byly nadzwyczajnie
grube, pokrecone wezykowato w kierunku pionow¥m do ptaszczyzny siatkdwki,
a brodawka nerwu nerwowego, ktorg tylko przy dokfadnej znajomosci topogra-
fii siatkowki domyslaé sie mozna bylo, wystawata bardziej do Srodka oka, niz
inne czesci siatkowki i tak byta obrzekig i1 wysiekiem nieprzezroczystym pociem-
niong, ze naczyn w niej wcale dojrzeC nie mozna byto; Srodki przejrzyste oka
zachowywaty sie, wsrdd tych wszystkich zmian w takim blizkiem sgsiedztwie,
zupetnie prawidtowo.

Zmiany W siatkdwce i nerwie wzrokowym nie wystarczaty w tym razie do
wyttumaczenia zmian W catym organizmie, byly tylko, jak sie zdaje, odzwier-
ciadleniem tego, co sie w niektérych opesSciach gtowy dziato, a objawry zapa-
lenia widzialne w zakonczeniu nerwu wzrokowego, prawdopodobnie i w czaszko-
wej czesci tegoz, a moze i w centrach samych mialy takze miejsce. Objawy
podraznienia catego systematu nerwowego, bol nader situj gtdw Swuattowstret
(oczywiscie w oku prawem), nadzwyczajne zwolnienie tetna, wszystko to prze-
mawiato, ze wazne zaburzenia w mozgu zaszty kiedy i mlecz wspotczuje (kur-
czowa ataki) i nerw btedny przewage nad sympatycznym zyskat (zwolnienie tetna).

Zastosowalismy Srodki przeciwzapalne w cate] mozliwej rozciggtosci: po
6 pijawek za kazdem uchem, wcieranie szarueby po %2 drachmy co 3 godziny
I kalomel po V2 grama co 2 godziny do wewnatrz przytum okiady z lodu na
ostrzyzong gtowe, obwijauia gorczyczuikowe na nogi. Bol gtowy do wieczora
uspokoit sie nieco, chory zasnat przy dawce chloralu, a na drugi dzien do-
strzegliSmy juz poczatki slinotoku; ogolne rozdraznienie zmniejszyto sie zna-
cznie, ale puls jeszcze byt takim samym jak dnia poprzedzajgcego, chory pa-
trzat Smielej, mowit gtosnie i byt dobrej nadziei: kalomel usuneliSmy zupet-
nie a wcierania zalecilismy tylko Z razy dziennie robie; lodowe oktady chore-
mu Wielkg przynosity ulge, wigecsmy tez pozostawili a dla uSmierzenia slino-
toku daliSmy ptukanie z chlorku potazu.

Xa 3 dzien puls ju*, uderzat 58 razy na minute, bol glowy byt baidzo
nieznaczny, chory objawiat checi do jadta i mogt nieco siedzieC na t0zku: obja
wy Slinotoku Srednie.
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5-go dnia juz puls przyszedt zupeinie do nonny (72), eliory wstawac
zaczat 1 zimne oklady jako zbyteczne usungt. Przy badaniu oka wziernikiem,
dostrzeglismy juz niewyrazne kontury brodawki, wybroczyn byto mnéstwo roz-
maitych ksztattow i wielkosci, naczynia zylne juz dokiadniej wySledziC mozna
byto, zawsze byly jeszcze ogromnie (we trojnasob) powiekszone, ale czysciejsze
a pociemnienia siatkdwki mniejsze, obwodowe czesSci prawde przezroczyste. Wcie-
rania szaruchy raz na dzien zaleciliSmy i nadal, przy posilnej dyecie i ciggiem
ptukaniu jamy ustnej.

2. Wrzesnia juz zaprzestaliSmy wcieran szaruchy a do wewnatrz da-
lisSmy jodek zelaza w syropie po 6 gran dziennie, stan ogdlny znacznie sie po-
prawit, oko prawe byto zupeinie prawidtowa, w lewem S$lepota taka jak w dniu
przyjecia, zmiany w siatkbwce zwolna ale ciggle ustepowaty.

30 chory zaczat powtdczyC prawg nogg i uczut znaczne ostabienie w re-
ce prawej, ktora przy prébach znacznie stabsza sie od lewej okazata, po 2-ch
dniach jednak znowu dawng site. odzyskat

10 Pazdziernika po przechodnim bolu gtowy znowu chory znacznie ostabt
w konczynach prawych i z tein ostabieniem przeniost sie dnia 13 Pazdzierni-
ka do Szpitala Sgo Rocha; w oku lewem tylko Slady wybroczyn byty widzial-
ne, siatkbwka przyszta do normy, a w nerwie widoczne byty objawy zaniku.

iVlleko kwasne w obec leczenia wodami mineralnemi.

Przez Dra O. lleidlei* v. Meilborna, lekarza zdrojowego w Maryenoadzie.

W zadnym kraju zapewne zsiadte mleko w potaczeniu z wodami mine-
ralnemi nie bywa czesciej uzywano, jak wt Polsce. W Instytucie wdod mineral-
nych w ogrodzie Saskim, ze wszystkich znanych tego rodzaju naiwspanialej u-
rzadzonym i najbardziej wzorowo prowadzonym zakiadzie, juz od jego zatoze-
nia wprowadzono uzycie stodkiego i kwasnego mleka, jako Srodka pomocni-
czego przy leczeniu wodami mineralnemi; w tym celu tez zwifaszcza w ostat-
nich czasach zastosowano odpowiednie przyrzady. Ordynujacy tamze Dr R o -
senzweig zwrocit uwage mojg na dobre rezultaty podobnego postepowania;
postanowitem przeto w sezonie kuracyjnym 1871 r. przeprowadzi¢ u mych cho-
rych tez samg metode leczenia. Wyniki mego postepowania byty bardzo zada-
walniajgee i takowe tylko potgczeniu kuracji mlecznej z wodami mineralnemi
przypisa¢é moge. Przy tej sposobnosSci czuj« sie w obowigzku ziozyC Szan.
Drowi Rosenzweig moje najserdeczniejsze podziekowanie za taskawie u-
dzielong mi wiadomosC o rzeczonei metodzie leczniczej.

Zbytecznein bytoby na tern miejscu obszerni«* 1 wyczerpujgco opisywac
wartosS¢C mleka, jako Srodka leczniczego 1 jego dziatanie farmakodjnamiczne;
ogranicze, sie wiec na treSciwam, teoretycznym zestaw leniu najwazniejszych da-
nych o chemicznym bkfadzie mleka i o jego dziataniu na organizm.
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Skiadniki chemiczne mleka podzieli¢ iiiozma na dwie gruppy: w jednej
mie&zczg sie sktadniki azotowe, jak sernik i biatko, w drugiej—b e z-
azotowe, jak cukier mleczny, .thuszcz i kwasy organiczne. Skfadniki rze-
czone znajdujg sie zawsze w kazdym rodzmja mleka, na pokarm ludzki uzywanego,
podlegajg one atoli co do ilosci pewnym zmianom, zaleznym od gatunku
osobnika, ktory takowe mleko dostarcza i od ilosci i jakosci pokarmu, jakie
indiwiduum, mleko dostarczajace, spozywa.

Za dowod niech tu postuzg rozbiory chemiczne mleka 43 kobiet, robione
przez Dra de Caisne podczas oblezenia Paryza Summe swoich spostrze-
zen stosownie do ilosci i wptywu mleka na noworodkéw podzielit on na 3

gruppy.
1. Matka dostarcza wiele mleka. Dziecko dobrze odzywiane. Matka
chudnie.
Skiad chemiczny mleka tego:
masta sernika biatka. soli. cukru.
Podczas posStu ..oeeevnenne, 3,10 0,24 2,20 0,20 6,24
Podczas obfitej zywnoSci 4,16 1,05 1,15 0,30 7,12
2. llos¢ mleka mata, samo mleko niedobre. Dzieci cierpig na biegunke
masta. sernika. biatka. soli  cukru.
Podczas poStuU .coveecnnenne, 0,90 0,18 195 0,16 7,05
Podczas obfitej zywnosSci 5,42 1,15 095 0,25 7,05
3. llos¢ mleka niestychanie mata. Dzieci umieraja.
masta. sernika. biatka. soli. cukru.
Podczas pOStU .covvvveennn. 2,95 0,31 235 031 590
Podczas obfitej zywnosci. 4,10 1,90 1,75 031 5,90

lloSciowe toznice w skiadzie chemicznym mleka, zalezne od gatunku o-
sobnika, znajdujemy w nastepnej tablicy, zaczerpnietej z dzieta Edwarda
Smittna (Die Nulinmfjsmittei. Lcipzig. 1874).

3 ?8 < © < E S % o
Gatunek mleka 35S 8 =% <82 T % IS
og = O3 EX] 3 = @
= + % § I —
Kozie mleko 33,53 84,49 1551 351 3,69 568 0,61
Owcze mleko 40,98 83,23 16,77 697 391 513 0,71
Kobyle mleko 33,74 9043 957 333 327 243 052
Osle mleko . 3457 89,00 1094 356 5,05 1,85 0,54
Kobiece mleko . 32,67 88.09 1092 392 436 206 0,13
Krowie mleko 33,38 Sb,40 1359 552 380 361 0,66

Roznice w smaku rdéznych gatunkow mleka przypisujg swoistym kwa-
som organicznym, dotychczas mato zbadanym jeszcze. Najsmaczniejszem dla
nas i z tego powodu najczesSciej uzywanem jest mleko krowie, dla tego tez po-
jedyncze skiadniki takowego nieco bardziej szczegotowo tu opisze.
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Sernik, otrzymany przez Sciecie dobrowolne lub zapoinoeg dodania kwa-
su, przedstawia sie jako ualo biate, lekkie, prawie gabczaste ze sktadem che-
micznym zawsze identycznym; jest on gtownym skiadnikiem tak zwanego zsia-
diego mleka.

Ttuszcz mleka posiada barwe lekko zétawg i skiada sie wedlug C.
G. Lehmanna (Tlaudbnch der pliysiolngiuchcii Chemie eto. Leipzig. J° 9)
z czterech obojetnych gatunkdw tluszczu, ktére przez zmydlanie rozpadajg sie
na cziery state kwasy, jako to: mirystylowy, palmitowy, stearowy i mastowy.

Cukier mleczny znajduje sie, jak z przytoczonej wyzej tabliczki widzi-
my, w mniejszej ilosci w mleku kobiecem, niz w krewieni i przechodzi w kwas
mleczny tuz przed Scieciem sie mleka.

Lole mleka sg potaz, ktory zdaje sie byC potaczony ze sernikiem,
soda, wapno, magnezya w potaczeniu z kwasem fosfornym, chlorek
sodu i chlorek potasu.

Stosunek ich jest nastepujacy potazu 23,46, sodu 6,96, wapna 17,34,
magnezyi 2,20, chlorku sodu 7,74, chlorku potasu 14,80, kwasu fosiornego
28,40. Nawet zelazo wykluto w wielu gatunkach mleka lecz zawsze w nad-
zwyczaj matych iloSciach.

Kwasu mlecznego w Swiezo wyddjonehi mleku nigdy nie napotyka-
my; mleko owszem posiada staby odczyn alkaliczny. Kwas mleczny pojawia
sie juz po krotkim czasie jako produkt ferinentacyi cukru mlecznego, a mia-
nowicie, kiedy mleko stoi w otwartem naczyniu w cieptym pokoju (20° C.J,
predzej jeszcze wytwarza sie po lekkiern ogrzamu, a najszybciej po dodaniu ma
tych ilosci jakiego kwasu wolnego lub podpuszczki. Wytworzony kwas mlecz-
ny zobojgtuia alkalia, w mleku bedace i tworzy z niemi odpowiednie mlecza-
ny, a sernik, w potaczeniu z alkaliami ¥ stanie rozpuszczalnym bedacy, uwal-
nia ze zwigzkoéw i strgca go. Kwas ndcczny zatem jest Srodkiem pobudzaja-
cym Sciecie sie mleka. W ten sposob powstaje mleko zsiadte czyli kwa-
Sne, ktore sktada sie z dwoch czeSci, a mianowicie: z czeSci statej i plynnej
W czesci statej, twarogiem zwanej, znajduje sie, sernik, pewna cze$¢ biatka
I znaczna czesSC tluszczu mleka, przez sernik mechanicznie ponvanego; w cze-
sci drugiej, ptynnej serwatkag, zetycg zwanej, znajduje sic woda, cukier
I sole rozpuszczalne. Serwatke juz od dawnych czasow uzywamy w celu lecz-
niczym.

Rdznica miedzy mlekiem Scietem czyli zsiadtem lub kwasnem, a mlekiem
zwyezajnem czyli slodkiem polega na tern, ze w pierwszym razi.' pewna ilos¢
cukru mlecznego przeszta w kwas mleczny.

Dziatanie lizyologiczne mleka stodkiego i kwasnego jest zupetnie identycz-
ne; mleko kwasne tylko tern sie rozni, ze wyprzedza dziatanie soku zotgdko-
wego. Kazdy rodzaj mleka Scina sie uatycdimiasl w zetknieciu z kwasami zo-
tgdkowemi, sprzyja temu oprocz (ego i cieptota ustrojowa; w zotadku wiec na-
stepuje wzmiankowane rozpadanie sie mleka na twarog i serwatka.

Prot. v. Scliroll {lLchrbtich der 1h.ar/tiakologie. Wicu. IStiS) nazywa
mleko ,,przedstawlcielem wszelkiego rodzaju pokarmdw;*“ zawiera ono bowiem
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w sobie wszystkie skiadniki. ktine ciato ludzkie do utrzymania swojego wzro-
stu potrzebuje. Sole mineralne mleka sg normalnemi skladowemi czeSciami
ciata ludzkiego; stuzg wiec organizmowi do wzrostu i odnowy. Sernik dostar-
cza azotu, a tluszcz, cukier i kwas mleczny—weglowodordw; stad widzimy, ze
mleko tworzy skombinowany pokarm, bedacy wr stanie zastgpi¢ wszystkie inne
pokarmy i napoje i wystarcza zupetnie do odzywienia organizmu.

Sam kwas mleczny nie jest bez wartosci dla organizmu przyspiesza on
trawienie i wiasnie w tern posiada wiele wspdlnosci z kwasem solnym i przez
zaden inny z dotychczasowych kwasOw zastgpiC sie nie da w tym wzgledzie.
Procz tego, jak wiadomo, kwas mleczny jest normalnym skiadnikiem wiokien
miesnych i chociaz rola jego w/ tym razie nie jest Scislej okreSlong, to zdaje
sie¢ jednak prawdopodobnemu ze znaczenie jego w mieSniach jest takie? same
jak we krwi, to jest wptywa na przemiane matefyi w miesniach, ulegajac bar-
dzo zywemu utlenieniu. W normalnym stanie we krwi nie znajdujemy kwasu
mlecznego, gdyz on tam ulesa bardzo szybkiemu rozktadowi; spala sie na kwas
weglany i przez mocz zostaje wydalony z organizmu w postaci weglanow.
Tylko w stanach ehorobnych jak np. w podagrze, leukemii i t. p. znalezé mo-
zna we krwi kwas mleczny. Czy kwas mleczny jest statg sktadowg czeSciag
roznych tworow gruczotowych (v. Gorup-Besanez. Annal. d Chemie u.
Pharmak. Bd. 08), jest kwestya dotychczas jeszcze nierozstrzygnieta.

JNileko posiada wazne znaczenie pod wzgledem farmakodynamicznym na-
przdd jako pokarm, nie majacy sobie rownego co do wartosci pozywnej i ta-
twosci, z jakg sie daje przyswajaC. Bardzo stusznie wazny w tym razie wplyw
pizypisujg powszechnie kwasowi mlecznemu, badz wr zotgdku po, spozyciu mle-
ka sie wytwarzajacemu, badz juz gotowemu w kwasnem mleku. Powody do
tego sg nastepujace: podnosi on dziatalno$¢ soku zotgdkowego, przySpiesza re-
zorbcye przez rozpuszczenie zawartosci zotgdka i kiszek i1 jako wolny kwas zo-
bojetnia zbytnig alkalicznos¢ krwi. Kwas mleczny nakoniec z powodu swej ta-
twej i szybkiej oiydacyi staje sie zrodiem ciepta wewnetrznego. Wedlug Ed-
warda Smith’a (c. o.—p. 51) spozycie Y2litra Swiezego mleka krowiego po-
wieksza iloSC kwasu weglanego w powietrzu wydyehanem o 146 milligramow
na minute.

Mleko zatem podajemy za pokarm w takich stanach ehorobnych.
w ktérych osoby, pewnemu cierpieniu podlegte, nie znosza miesa i innych dra-
znigcych pokarmow, a to z powodu wysokiej drazhwosci uktadu naczyniowego
I nerwowego. Mamy tu na mysli osoby, na suchoty cierpigce, mocno ostabio-
ne i te wypadki, w ktorych podstawg kacheksyi jest cierpienie zotgdka, a mia-
nowicie rak, wrzod dziurawigcy i niezyt przewtoczny zotgdka. W ogole najle-
piej znoszg mleko osoby miode i chorzy temperamentu drazliwego.

Podawac nalezy kwasne mleko szczegolnie w takich formach kataru zo-
tadka, gdzie nie ma zbytniej obfitoSci kwasu zotgdkowego, gdzie patologiczne
zmiany w blonie Sluzowej zotgdka wstrzymuja wydzielanie soku zotgdkowego,
czyli gdzie brak soku zotadkowego.
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Podawac dalej nalezy kwasne mleko w niestrawnosci (dysptys-ia), ktorej
podstawg jest atonia Scian zotadka lub pojedynczych elementow, wchodzacych
w skiad Scian rzeczonych (gruczoty, nerwy, naczynia i t. d., i t. d.) Chorzy

tego rodzaju nawet sami instynktowo lubig kwasy, sataty kwasne lub bardzo
pieprzne i korzenne potrawy.

Nadmiar kwasdW zotgdkowych i kiszkowych stanowi wprawdzie prze-
ciwwskazanie do uzycia dyety mlecznej, lecz i w tych razach, w ktérych
zwykle zadne pokarmy nie bywajg znoszone, nalezy poprobowacC kuracji mlecz-
nej; baczyC jednak nalezy na to, by u podobnych osob rozpocza¢ rzeczone po-
stepowanie od niewielkich ilosci mleka, stopniowo za$ mozna dawke jego po-
wiegkszaC. Oprocz tego przeciwwskazaniem jest uzycie kuracyi mlecznej w prze-
tadowaniu krwi kwasem moczowym, jak w podagrze, usposobieniu do o0sa-
dzania sie moczanbw w pecherzu moczowym. Naduzycie napojow wyskoko-
wych, temperament leniwy i flegmatyczny stanowig takze przeciwwskazania
do kuracyi mlecznej. U natogowych pijakow7 wystepujg bardzo czesto po uzy-
ciu mléeka wymioty, spowodowane zanewne webtretem do wszelkiego rodzaju
niedraznigcego i mdiego pokarmu. Okolicznos¢ ta odstrasza ich od uzywania
mléka jako srodka lekarskiego.

Osoby z temperamentem leniwym (torpidas) woale niezle znoszg mleko
wowczas, gdy przytem i mieso spozywac¢ im pozwalamy.

Zestawmy wiec korzysci, jakie osiggamy z potgczenia kuracyi mlecznej
z wodami mineralnemu

1. Mleko stanowi pokarm znakomity; dostarcza ono bowiem ustrojowi
w bardzo dogodnej formie te wszystkie pierwiastki, jakie potrzebne sg do u-
trzymania funkcyj zyciowych i do wzrostu. Prdocz lego mleko nie sprowadza
podraznienia funkcyj organicznych, ktore i tak juz przy uzyciu wéd mineral-
nych wysoce sg draznione z powodu wptywu soli mineralnych, gazu kwasu
weglanego i kapieli.

2. .Mleko niestychanie fatwo przyswaja sie i to nawet w takich wypad-
kach, gdzie zaden inny pokarm nie ino/.e by¢ zniesionym. Wowczas nawet
wptywa zbawiennie i w ten sposob, ze usuwa zaburzenia w funkcyi trawienia.
Poniewaz kontyngens chorych, do Maryenbadu przybywajacych, sktada sie gto-
wnie z osobnikow, rzeczonemu cierpieniu podlegtych; dla nich wiec szczegdt

niej zbawienng jest. potagczona kuracya, t. j. wody mineralne z jednoczesnem
systematycznem uzyciem mléka.

2. Wplyw mleka na ufatwienie defekaeyi réwniez na uwage zastuguje.
Zalezy to najprawdopodobniej od tatwosci z jakg mleko sie przyswaja i od tej

okolicznosci, ze tworzacy sie lub gotowy kwas mleczny trawi pozostate ,inge-

sta.“ Delekacyg nawet woweza* sprowadza, kiedy same wody mineralne tego
uskuteczni¢ nie sa w stanie

Najodpowiedniejszg porg do uzycia zsiadtego mléka jest rano i1 wie-
czOor Winnej za$ porze, jak do obiadu lepiej bedzie innego rodzaju pokar-
my spozywac, jednostajnos¢ bowiem pozywienia wywota¢ moze wstret do mleka-
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Sposob otrzy niani a zsiadtego mleka jest bardzo prosty i niesty-
chanie fatwo w kazdym domu przyrzadzi¢ mozna odpowiednig jego ilos¢. Na-
lezy tylko mleko pozostawiC spokojnie w cieptocie pokojowej przez 12—24 go-
dzin. Jezeli zas idzie o pospiech, to mozna do mleka doda¢ matg ilos¢ jakie-
go kwasu organicznego.

W Maryenbadzie mozna dosta¢ zsiadte mleko w kazdym domu. Gdzie
za$ takowego w zapasie nie ma, tam przyrzadzajg je na kazde zazadanie. Zresz-
ta w biezagcym sezonie posiada¢ bedzie zsiadte mleko jedna z wiekszych ka-
wiarni, na ..promenadzie* sie znajdujaca.

KRONIKA ZAGRANICZNA

0 dlawcu (croup) u dzieci
Przez Dra A. Mcmii w Wiedniu.

Podat Di Wiktor Grrossteria, ordynator kliniki terapeutycznej szpitalnej Uniw. Warsz.
(Dalszy ciag).

Co do czwartego. W celu zwalczenia zyciu zagrazajagcych lub nadmiernie
chorego nuzacych objawow (objawy laryngostenozy, a szczegdlniej duszenia sie) wielu
pediatrow przepisuje tak zwane S$rodki wymiotne (emctlca). Niektorzy radza stosowac
rzeczone Srodki we wszystkich razach, w ktoérych napad silnym jest i trwa diugo.—
Gerhardt sadzi, ze Srodek wymiotny w takim razie zmniejsza ci$nienie Kkrwi, wy-
dzieline za$ krtani usuwa na drodze mechanicznej, a oprocz tego wykonywa pewng re-
wulsyg na przewdd pokarmowy, powiekszajac jego wydzieliny. M o nti za$ utrzymuje,
ze Srodki wymiotne tylko w tych wypadkach sa wskaza-
ne, gdzie objawy laryngostenozy w wysokim stopniu s3g
rozwiniete.

Na poczatku choroby nie radzi podawa¢ Srodkow wymiotnych, stenotyczne bo-
bowiem objawy zalezg od obrzmienia btony Sluzowej i zwezenia Swiatta krtani. Ponie-
waz Srodki wymiotne nie powodujg szybkiego opadu nabrzmienia, przeto i stosowanie ich
w poczatku choroby bez pozytku pozostaje. Dla tego tez Monti przepisuje $rodki
wymiotne tglko podczas bardzo wysoko rozwinietej laryngostenozy, mianowicie gdzie
objawy stenoiyczne juz kilka godzin trwajg i gdzie spodziewac sie nalezy, ze powodem
ich jest nagromauzona wydzielina $luzowa. Jrzymajac sie $cisle dopiero co wymienio-
nego wskazania, rzadko przyjdzie nam uzy¢ Srodka wymiotnego przy niezytowem zapale-
niu krtani. Zaraz na poczatku choroby w wypadkach lekkich, szczegdlniej za$ u ssaw-
cow, wiecej daleko dziecku szkodzi¢ moze Srodek wymiotny, anizeli sprawa zapalno-nie-
zytowa krtani. RoOwniez gani¢ nalezy i to, ze lekarze zalecajg rodzicom lub opiekunom
dzieci tyle razy podawac Srodek wymiotny, ily razy tylko objawy niezytu krtaniowego sie
pojawia.

Zresztg M onti radzi, by dziecie przed podaniem mu $rodka wymiotnego, odpo-
wiednio przygotowac, w celu, aby wymioty byly dos$¢ silne i tatwe, a przytem szybko
wystgpity, nakoniec aby nastepcze dziatanie Srodka wymiotnego predko znikto. W tym
tez calu kaze podawac¢ choremu dziecku na kwadrans przed zazyciem $rodka wymiotnego
w duzej iloSci napoje letnie.

Wi ielce waznym jest i wy bor Srodka wymiotnego; tylko te $rodki
zastuguja na uzycie, ktére szybko dziatajg i jak najmniej skutkéw nastepczych po sobie
pozostawiajg. Wychodzac z tej zasady, odrzuca on zupetnie siarczan miedzi (cujtrtun sul-
j)huricim)} a emetyk (tart.arus emeticus) uwaza za najlepszy $rodek i jego tylko przewaz-
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me uzywa. Nalezy jednak cmetyk w takiej przepisywa¢ dawce, azeby juz po 1—2 ty-
zeczkach zaraz wymioty nastagpmy; mate bowiem dawki sprowadzajg tylko nudnosci, kto-
re zbyt sg nuzgce dla drobnych dziecii Monti zwykle uzywa nastepnej postaci mie-
azanki: Rp. Tart. emetiu 0,01, TAriet. gumm. 50,0. D. S. Co kwadrans tyzke stotowg
az do skutku. Dzieciom krzepkim, wiecej |ak 2 lata wieku majacym, przepisuje: Rp. Tart.
emetici 0,20, Lind. gummos. 50,0. 1). $. Co kwadrans tyzke az do skutku.

Przy skionnosci do biegunki, lub przy istniejacej biegunce chetniej lekarze uzy-
wajg ipeki, anizeli emetyku; zapisujg jednak w takim razie zbyt duze dawki 2,0 Ipeca-
cunhae na 50,0 colatur). Monti za$ sadzi, ze stosunek 1,0 na 50,0 najzupetniej wy-
starcza, by u dzieci wymioty wywotac.

Monti zwraca uwage na nieracyonalne leczenie kaszlu, przyjete zwykle przez
Wielu leuarz). Przy kaszlu krotkim, skurczowym i czesto sie¢ powtarzajgcym stosujg
zazwyczaj Extr. liyoscyami (gr. j na ” ii czyli 0,1 na 100,0) lub Cannabis indica (gr. j
na 3 ij Syrupi Lubi Idaei—0,1 na 12,00).

Wybor rzeczonych lekéw kojacych (narcouca) uwaza on za bardzo nieszczesliwy;
Srodki te bowiem nalezg do najmniej pewnych. Zresztg i dawka ich jest taka, ze u dzie-
ci wiecej niz rok majacych zaledwie skutku jakiego spodziewaé sie nalez)', w kazdym
za$ razie skuteczno$¢- ich jest niezmiernie podrzedng. Dla tego tez nie radzi on uzy-
wac tych Srodkow szczegdlniej w tych wypadkach, w ktérych wysoce rozwiniete sg obja-
wy laryngostenozy. Tnni pediatrycy uzywaja judu. Doveri lub t net. Opit. Monti zga-
dza sie najzupelniej w tvm wzgledzie z pogladem N iemever a, ktéry zaleca z wiel-
kg ostroznoscig uzywac¢ narkotykéw w wieku dziecinnym, i przepisuje leki kojgce na
poczatku choroby tylko wowczas, kiedy podraznienie do kaszlu jest znaczne, i jezeli
przytem mozna by¢ pewnym, ze nie wystgpi trudno$¢ w oddeclianiu. Zapisuje zwy'kle
pulo. Doveri stosownie do wieku dziecka w dawce 0,01—00,3—0,05 pro don—Ilub dodaje
do tego jeszcze Sulfur, auratum anthnonii.

Dla pobudzenia wydzieliny btony S$luzowej i aby wykrztuszenie (expectorated) przy-
spieszy¢ najczeSciej zalecajg uzycie alkalij. \ og el przepisuje: Kai. carb. 2,0, Aquae
fontan. 200,0; inni Bicarb,sodae lub Kali chloric. | Monti alkalja stosuje, lecz nie
spodziewa sie od nich wielkiej skuteczno$ci; czyni on to raczej z tej zasady, ze w pry-
watnej praktyce poczytanoby mu za zbrodnie, gdyby w wypadku, piorunem przebie-
gajacym, na samych wziewaniach i cieptych napojach przestawat. Przepisuje on zwykle
sode w nastepnej postaci Rp. Natri bicarb. 20,0, Aquae fontis dest. 200,0, Syr. caplll. Ve-
neris 25,0. M. D. S. Co godzina tyzke stotows.

W niezytowem zapaleniu Kkrtani, u dzieoi wystepujacymi, stosuje sie zazwyczaj
i salmiak. Najodpowiedniejszym okazuje sie ten Srodek wowczas, kiedy' kaszel
jest suchymi, a wykrztuszenie trudno sie odbywa. Przepisuje tedy M o nti salmiak
zaraz na poczatku choroby w postaci nastepnej: Rp. Sal. ammon. depur. 0,0 — 0,8,
Aquae fontis desiil. 200.0, Syr. simpl. 25,0. M 1). S. (o godzina tyzke stotowa.

Skoro nastgpi rozejsScie niezytu krtaniowego i pojawi sie obfitsza wydzielina,
wtedy nalezy podawa¢ S$rodki wykrztus$ne (expecLorantia). Mozna w takim
razie przepisa¢ albo samg ipeke w dawkach matych, lub z dodatkiem Kkilku kropel
Liquoris ammon. aws: Rp. Inf. jmlo. rad. Ipecac, ex 0,12— 0,2 ad 100,0; Lig. ammon
ams. gtt X; Syr. simpl. 12,0. M. D. S.

Zalecaja nakoniec tracheotomiag w tych wypadkach niezytu krtanio-
wego, w ktérych pomimo uzycia $rodka wymiotnego objawy stenotyczne wystepuja,
I powodujg sinice, asfiksye i otrucie kwasem weglaiiYiii. Monti mniema, ze przy
rozpoznaniu dobrze postawionym nietstychanie rzadko konieczng okazuje sie rzeczona
opeiacya. On przynajmniej nie potrzebowat dotychczas atu razu w takich wypadkach do
tracheotomii uciec sie.

Co do pigtego- Sposoby zapobiegawcze (prophylaxis) rézma sie stoso-
wnie do danej skionnosci.

Jezeli istniejacy przerost migdatkow, czesto zapalenia ulcgaigcycli, bywa usposa-
biajagca przyczyng do powstawania n:ezytu Kkrtaniowego, to w takim razie wyciecie
Imgdalkow (tonsdlotomia) najlepszym bedzie $rodkiem zabezpieczajgcym od rzeczonego
cierpienia. Bardzo czesto udawato sie Mont i'umu zauwazy¢, ze po wycieoiu mi-
gdalkéw, osobniki skionne bardzo do niezytu krtaniowego, zdotalty' sie uwolni¢ od

powrotow tej choroby, Iub przynajmniej rzeczone cierpienie niestychanie rzadziej
u nich odtad wystepowato.
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Jezeli punktem wyjscia dla niezytu krtani jest przewloczny niezyt gardzieli,
to leczenie miejscowe tego ostatniego okaze sie najskuteczniejszym sposobem zapo-
biegawczym. \Yrtym celu nalezy stosowa¢ wdmuchiwania z atunu, a mia-
nowicie: lip. AUnn. crud., Sacch. albi aa. 0,0. S. Wdmuchiwa¢ dwa razy dziennie.
Mozna takze w tym celu wuzjc ptukania lub szprycowauia gardzieli za pomocg nastep-
nego roztworu: Rp. Alum. crud. 1,0. Ag. font. dest. 100,0. D. S. 2 razy dzien-
nie ptukaé¢ lob szprycowae. Szprycowaé nalezy kilka tygodni, az do znikniecia nie-
zytu gardzieli. Szprycowanie to wykonywaé¢ mozna albo za pomocg zwykilej szprycz-
ki lub za pomocg SchniKzlerowsKkiego pulweryzatora.

Jezeli podstawg dia niezytu krtaniowego jest zte odzywianie, bezkrwisto$é lub
zolzy, to jedyna zapobiegawcza metoda zasadza¢ sie powinna na polepszeniu odzywia-
nia ogdélnego. Poniewaz takie dzieci przy najmniejszej zmianie cieptoty tatwo bar-
dzo na niezyt krtaniowy zapadajg, przeto wielce pozytecznem bedzie zaleci¢, rozumie
sie, majetniejszym pewne miejscowosci klimatyczne. 'Pobyt podczas zimy w Mera-
uie, Arco, lub w Mentonie nadzwytczaj skuteczny wplyw wywiera na podobne o0so-
bniki. Nie nalezy wysyta¢ takich dzieci na lato w géry; tam bowiem 2z powodu
czestych i szybkich zmian cieptoty atmosferycznej bezustannie na niezyty cierpiec
bedg, a wiec i poprawy nie doznajg. M onti bardzo czesto doskonate widziat re-
zultaty z tych miejscowosci, Kktore odznaczajg sie potozeniem zastonietem od wiatrow
I jednostajng cieptotg, jak Gleichenberg, Baden pod Wiedniem, Vdslau i t. d.

Dla poprawy odzywiania ogolnego wskazane sg: leczenie za pomocg mleka, ,,to-
mca,u kagpiele zeleziste, solankowe i morskie. Toz samo da sie powiedzie¢ i o dzie-
ciach na chorobe angielskg cierpigcych. W ogole, rzec mozna, kagpiele solankowe
lub morskie, leczehn.a klimatyczne w lecre, uzycie tranu podczas zimy, odpowiednia
posilna dyeta—oto sa S$rodki, Kktdére, poprawiajac odzywianie ogdélne, przyczyniajg sie
tein samem do lego, ze napady niezytu Kkrtaniowego stalg sie daleko rzadszemi.

Jezeli niezyt Kkrtani napada czesto takie dzieci, ktére do przesady bywaja chro-
nione od wszelkich cugéw Ilub lada jakiego zimna, to najlepsza metodg profylaktycz-
ng w takich razach bedzie tak zwane ,h arto w anieu podobnych indiw:duéw za
pomocg zimnych obmywaé szyi, zimnych kapieli rzecznych lub morskich. Poniewaz
za$ nie kazde dziecko réwnie obojetnie znie$¢ moze takowy sposéb postepowania, prze-
to nalezy zachowa¢ pewien systematyczny porzadek w obim waniu ciata. Rozpoczaé na-
lezy rzeczone obmywanie zimne albo na wiosne, albo w miesigcach letnich. Woda
do tego celu stuzy¢ majgca powinna na poczatku mie¢ 24° R. cieptoty; stopniowo za$ mo-
zna znizaé jej temperature, az do tego stopnia, ze dojdziemy do zwykiej wody stu-
dzienne;. Woycierania powinie mie¢ miejsce z rana zaraz po przebudzeniu sie ¢ wsta-
niu z tézka; pokdj zas w ktorym one sie odbywajg posiada¢ powinien cieptote umiar-
kowang. Woycierania te wykona¢ mozna w sposob dwojaki; albo za pomoga gabki
szybko wyciera¢ trzeba okolice kregostupa, grzbiet szyje i piersi, a nastepnie ciato
osuszy¢; albo macza sie przescieradto w zimnej wodzie, rozwingwszy je, otula sie w nie
dziecko, a nastepnie wyciera sie przez pie¢ minut; w koncu osusza ciato.

Ten sposOb postepowania znakomite oddaje ustugi u dzieci dobrze odzywia
nych; dzieci za$ bezkrwiste, zotzowate (skrofulicznej, rachityczne nalezy przedewszyst-
kiem wzmocni¢ za pomocg klimatycznego leczenia lub za pomocg odpowiednich $rod-
kéw ze rzedu ,tonica.”“ W ogdle dzieci bezkrwiste zle znosza podobne wycierania
zimne; podczas bowiem tej kuracyi czesto bardzo zapadajg one na niezyty zapalne ,
na niezyt krtani, co rozumie sie, pocigga za sobg przerwe w rzeczonej kuracyi.

U dzieci bardziej dorostych, cierpigcych na niezyt gardzieli lub na niezyt nosa
przewtoczny, procz rzeczonych wycieran uzy¢ mozna wod alkaliczno-muriatycznych. Ro-
zumie sie, ze najlepiej bedzie posta¢ takie dzieci do odpowiednich miejscowosci lecz.-
niczych, jak np. do Gleiehenbergu, Ems i t. d. Jezeli za$ tego dla jakichkolwiek
przyczyn wykona¢ nie mozna, to przynajmniej na miejscu pi¢ powinny wody alkaliczno-
muriatyczne, a mianowicie: Gleichenberger-ConstantnPs Quelle, lub Emmaquelle, wo-
de selcerskg, emska. Giesshubler lub bilioska. Dzieciom bezkrwistym nalezy podawac
takie wodv alkaliczno-muriatyczne, ktére w sobie nieco zelaza zawierajg, a wiec Clau-
sner-Quelle (Gleichenbergj, Pyrmont, Schwalbach, Spaa i t. d.
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A\ lorlomo.Sci biezagce.

Drugi zjazd lekarzy i pr/arodnikéw polskich we Lwowie Ustawa. 8 1. Celem zjaz-
doéw lekarzy i badaczy przyrody polskich bedzie: a) Rozbiér zadan zajmujacych Swiat nau-
kowy, z gtownym atoli wzgledem na wiasnosci i potrzeby ziem polskich, b) Zapozna-
nie sie z wiasciwosciami fizyograticznemi réznych miejscowosci, n. p. pod wzgledem geo-
gnostycznym, botanicznym i t. d., tudziez z zaktadami i zbiorami odnoszgcemi sie do nauk
lekarskich i przyrodniczych, c) Foczatkowauie w rozwigzywaniu zagadnien, wymagajgcych
skojarzenia su naukowych;—wreszcie d) Zawigzywanie . wzmacnianie stosunkéw towa-
rzyskich miedzy wspétpracownikami. 8 2. Zjazdy odbywajg sie co rok w innem miej-
scu, ktére na kazdym zjezdzie wiekszoscig gtoséw bedzie oznaczone na rok nastepny
(zob. 8 14.) 8 3. Zgromadzenie pierwsze trwa¢ bedzie przez dni 6, a trwanie kazde-
go nastepnego oznaczy kazdorazowy Wydziat gospodarczy (zob. 8 4). Dla zatatwiania
czynnosci wstepnych i przygotowawczych wybranym bedzie na kazdym zjezdzie Wy -
dziat gospodarczy zlozony najwiecej z dwunastu oséb zamieszkatych w miej-
scu zjazdu nastepnego, Kktory ogtosi dzien i miejsce zebrania, oznaczy czas trwania
zgromadzen i i wysoko$¢ optaty, utozy ipoda do wiadomosci powszechnej porzadek

zktad czy nnosc.i na kazdy dzien zjazdu. | wag a. Aa pierwszy raz wydziat ten
wybrany bedzie przez ogélne zebranie lekarzy i badaezéw przyrody zamieszkatych
w rvrakowie, jaRo miejscu pierwszego zebrania. 8 ©o. W razie, gdyby' ktory z czton-
kow wybranych do Woydzialu gospodarczego odmowit udziatu swego, Wydziat wedtug
uznania swego moze na jego miejsce zaprosi¢ innego lekarza, lub badacza przyro-
dy, w temze miejscu zamieszkatego. 6. W zjezdzie udziat bra¢ moga: a) Deka-
rze, aptekarze i badacze przyrody, jako cztonkowie; b) Inni mitoSnicy nauk
przyrodniczych, jako uczestnicy. ® 7. Kazdy cztonek zgromadzenia (8. 6. a).
ma prawo: a) przedstawiania prac ustnie i piSmiennie: b) nalezenia do obrad i uchwal
¢) udzialu w wycieczkach i wszelkich wspdlnych zajeciach; d) otrzymywania egzem-
plarza sprawozdania. Uczestnicy 8 6. b) majg te same prawa, z wyjgtkiem wy-
mienionych pod gtoskami a) i b). 8 8 Pragnacy by¢ czionkami Ilub uczestnikami
zjazdu, winni sie zgtosi¢ najp6zniej na dwa tygodnie przed rozpoczeciem zjazdu do
Wydziatu gospodarczego. Pozadanem jednak jest, aby zgtoszenia nastepowaty ile mo-
zna najwczesnicj. 9. Kazdy cztonek Ilub uczestnik winien przesta¢ razem ze zgto-
szeniem optate w kwocie, ktérg Wydzial gospodarczy oznaczy, na koszta urzadzenia
zjazdu i druku sprawozdan, w zamian za co otrzymuje odpowiedni bilet wstepny.
& 10. Pragnacy zabra¢ gtos w zjezdzie, pewinien poda¢ na piSmie, najdalej na dwa
dni przed rozpoczeciem zjazdu, tre$¢ swego wykiadu. 8 11. Czlonkowie nie moga-
cy byC¢ obecnymi na zjezdzie lub na jednem z posiedzeh, moga (pod warunkami wy-
mienionemi w 88 10 i 23) zada¢ wniesienia swych prac lub uwag, badz przez je-
dnego z wybranych przez siebie czlonKow obecnych, badZz przez jednego z sekre-
tarzy zjazdu. 8 12. Goscie innej narodowosci beda chetnie widziani czy to
jako cztonkowie, czy jako uczestnicy. 8. 13. Do chwili rozpoczecia sie zjazdu, Wy-
dzit,- gospodarczy zawiaduje wszystkiemi jego sprawami, tak administraeyjnemi jak
naukowemi, pizez czas trwania samego zjazdu te ostatnie nalezg do Zarzadu zjazdu
(& 18), administracyjne za$ do Wydzialu gospodarczego. 8 14. Posiedzenia
zjazdu beda: a) ogodlne i b) oddziatowe. 8 15. Posiedzeh og6lnych bedzie najmniej
va, to jest wstepne i koncowe; liczby posiedzen oddziatowych nie oznacza sie z gory.
8 16. Na pierwszem posiedzeniu ogolnem czynione bedg wnioski co do miejsca na-
stepnego zjazdu, wybdr za$ tego miejsca i wybor Wydzialu gospodarczego nastgpi na
ostatniem posiedzeniu ogolnem. 8 17. Przystep publicznosci na posiedzenia zjazdu be-
dzie w ogdéle dozwolony, o ile miejsce, gdzie sie takowa odbywa¢ bedg, nie stanie te-
mu na przeszkodzie. 8 18. Dla Kkierowania obradami i utozenia sprawozdania wy-
bierajg na pierwszem posiedzeniu ogoLu¢ém kazdego zjazdu obecni cztonkowie zarzad,
ztozony z piezesa, wice-prezesa i dwoch sekretarzy, i tvch ostatnich jeden ma bvc
w m.ejsou zamieszkaty. $ 19. Prezes Kkieruje obradami, czuwa nad porzadkiem roz-
praw, ustanawia godziny posiedzehn i podpisuje 1gcznie z sekretarzem pisma w imieniu
zjazdu. 8 20. Wice-prezes w razie potrzeby =zastepuje prezesa w jego czynno-
Sciach. 8 21. Sekretarze spisujg protokéty posiedzen, odczytujg i zalatwiajg
sprawy pismienne i przygotowuja sprawozdania do druku. 8 22. Kazdy oddziat wy-
biera sobie przewodniczgcego i sekretarza. Sekretarz jest staty, przewodniczacy zmie-
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nieny by¢é moze codziennie. 8 23. Na posiedzeniach ogoélnych nikt dtuzej nad 10
minut w ciggu mowi¢ nic moze, pragngcy mowi¢ dtuzej, winien uzyskaé zezwolenie.
0 jednym i tym samym przedmiocie nikt wiecej nad dwa razy gtosu nie zabiera.
8. 24. Glosowa¢ moga tylko cztonkowie obecni. & 25. Uchwaly zapadajg prostg wie-
kszoScig gtosow. Glosowanie odbywa sie jawnie przez podnoszenie reki, jednak
w sprawach osobistych (a zatem przy wyborach), lub na zadanie 10 czionkéw, ma byc
gtosowanie tajne na kartkach. 8§ 26. Zjazdy te nie gromadzg zbiorow i zwracajg auto-
rom ich prace Ilub okazy. W razie nadsylania daréw, takowe odsytajg sie do Istme-
igcych zbiorow miejscowych lub najblizszych. Pisma i dowody niezwracane pozostajg
W miejscu zjazdu, ile by¢ moze w zakladzie jakim$ publicznym naukowym, wedtug
uznania Wydziatu gospodarczego. 8. 27. Projekta zmiany ustaw) niniejszej moga by¢
wnoszone przez cztonk6éw zgromadzania do zaizadu, a te z nich, ktére beda poparte przez
I(3 cze$¢ cztonkdéw obecnych, bedg wziete pod rozwage na ostatniem posiedzeniu o0gol-
nem zjazdu.

Porzadek czynnos$ci. 1) d. 19 Lipca, poniedziatek. Przybycie cztonkéw do Lwo-
wa i rozmieszczenie ich. 2) dnia 20, wtorek. O godzinie 10-ej rano, pierwsze 0gol-
ne posiedzenie zjazdu w wielkiej sali ratuszowej; o godzinie 2-ej obiad wspdlny. Po
potudniu’ Zwiedzanie muzeum przemystowego, przechadzka na piaskowg gore.  Wieczor:
zgromadzenie w ogrodzie strzeleckim. 3) dnia 21, $roda. Przed potudniem posiedzenia
w sekcyach; o godz. 2-ej wspdlny obiad Po potudniu zwiedzanie zaktadu Ossolinskich,
budowy techniki, cerkwi $w. Jerzego, ogrodu miejskiego. WieczOr przedstawienie w te-
atrze. 4) dnia 22, czwaidek. Catodzienna wycieczka kolejg do zamku w Podhorcach
1 do Sasowa. 5) dnia 23, pigtek. Z rana posiedzema w sekcyach. Obiad wspolny
0 2-ej. Po potudniu zwiedzanie muzeum hr. Dziaduszyckiego, ogrodu botanicznego,
szkoty lesnictwa. WieczOor wycieczka na Pohulanke, w razfe niepogody teatr. 6) dnia
24 sobota. O godzin.e 10-ej posiedzenie og6lne w sali ratuszowej, na ktérem odczy-
tane beda sprawozdania z czynnosci w sekcyach; wnioski od sekcyi i pojedynczych czton-
kéw, wybor miejsca przysztego zjazdu, wybor prezesa i sekretarza nastepnego zjazdu.
Zamkniecie zjazdu. O godzinie 2-ej obiad pozegnalny.

Odnosnie do uchwaly zapadtej na | zjezdzie lekarzy i przyrodnikéw polskich w Kra-
kowie dnia 18 WorzeSnia 1869 r. mamy zaszczyt zaprosic Wgo Pana w imieniu Towa-
rzyst: lekarskiego, aptekarskiego, pedagogicznego, technikdéw, przyrodnikéw polskich,
a na mocy otrzymanego upowaznienia takze w imieniu Keprezentacyi miasta Lwowa na
Il zjazd lekarzy i przyrodnikéw polskich, ktéry we Lwowie od 20 do 24 Lipca r. b
urzagdzamy. Zalagczajac ustawe i program czjnnos$ci zjazdu, upraszamy o nadestanie o-
Swiadczenia o zamierzonem przybjciu na rece podpisanych przewodniczacego lub kasye-
ra wydzialu gospodarczego, wraz z nalezytoScig udziatlowg w kwocie zir. 5 w. a. lub
10 marek, lub rsr. 3 od osoby cztonka lub uczestnika zjazdu; wskutek czego karta wste-
pu dla czitonka lub uczestnika przestang Wielm. Panu zostanie. W przekonaniu iz po-
pieranie i rozwdj spraw lekarsko-przyrodniczych WPamyiie jest obojetnem, liczymy na
chetn jego udziat. Lwow w Kwietniu 1875. W rdziat gospodarczy Il zjazdu lekarzy
1 przyrodnikéw polskich. Dr August Noskiewicz przewodniczacy wydziatlu go-
spod. wulica Sykstuska 1. 14. Karol Mi ko las ch kasyer wydzialu gospod., ulica
Kopernika 1. 1.

Uwaga. Tak ze wzgledu na ewentualne znizenie ceny jazdy koleja, unneszczenie sza-
nownych gosci w miescie, jak i na porzadek dzienny posiedzen, zwracamy uwage na
88 8, 10, 11, ustawy i prosimy o wczesne zgtoszenie sie. Bioro zjazdu urzadzone be-
dzie w hotelu Zorza od d 18 Lipca w celu udzielania zadanych informacyj i wskaza-
nia pomieszkac.

__ Lekarze zdrojowi Od lat kilku stale praktykujgcy w Karlsbadzie w charakterze
lekarza zdrojowego Dr Ilassewicz Stanistaw i w roku biezgcym w czasie pory
kgpielowej (od 1 Maja do konca Wrzes$nia) udziela¢ bedzie konsultacye w mieszkaniu
swojem zum Marktbrunn; w Reichenhall (Villa-Maximiiiansbad)—Dr Jé6zef
Bergson, w lranzensbad—Dr Przezdziecki, w Gleichenbergu—Dr Czer-

wi akowsKki.

Redaktor i wydawca Prot. Dr (iirsztou f.

Kedakcya (Jazety Lekarskiej ' .Biblioteki Umiejetnosci Lekarskich przy rogu ulicy
Jasnej i Zielonego placu, w domu Jaroszynskiego, Nr 1364 (nowy 1), mieszkania Nr 6.

W Druk. Gaz. Lek. Ul Sto Krzyzka Nr 9. /103BOjeHO IfeinypoK)., BapmaBa 23 anp. (5 Maa) 1875.



