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Sobald Kiinstliche Mineralwisser vorhanden sind,
die sich in der Erfahrung als eben so wohlthitige
Heilmittel ausweisen, wie die natirlichen, so kommt
man zu Spit, wenn man die Unmdiglichkeit, die Na-
tur nachzubilden, aus willkiihrlichen Voraussetzun-
gen dber die mystische Natur der Mineralquellen
demonstriren will.

KREYSIG w przedmowie do pisma STRUVEGO
Ueber die Nachbildung der natirlichen Heil-
quellen. 1s Heft. Dresden 1834.

Ich bemerke nur, dass es nicht miglich war, den
vorliegenden Gegenstand, bei welchem eine solche
Masse von fest eingewurseltem Unsinn und Dumm-
heit, von absichtlichem oder absichtslosem Lug und
Betrug angetastet und beriihrt werden musste, ohne
Polemik abzuhandeln ; dass ich aber dabei nie die
Person, sondern nur die Sache im Auge gehabt habe.

VOoGLER : Ueb. den Gebr. d. Mineralquellen,
insbes. derer wu Ems. Frankfurt a. M. 1840
Vorwort. XXVII.

‘Vody lekarskie stésownie uiyte, juz od dawna do' naj-
dzielniejszych srodkéw przeistaczajacych policzone zostaly;
one to nie malo chorych wybawily z cierpien najdoleg-
liwszych, zadawnionych a tém samém uporczywych; one
czestokro¢ jedyna stanowia nadzieje ocalenia dla chorego,
dluga n¢kanego niemocy. Nic przeto dziwnego, e jak
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tylko poznano si¢ na ich dzielnosci i odgadywaé poczeto
ich sklad i istote, wielu lekarzy i chemikéw czysta chec
zbadania tajemnic przyrody, innych znowu potrzeba uiy-
wania pewnéj wody lekarskiéj, obok niepodobienstwa picia
jéj u samego zrddla, — jak np. znanego oryktologa i che-
mika szwedzkiego T. BERGMANNA, — naprowadzita na mysl
nasladowania owych olbrzymich dzialan fizycznych i che-
micznych w wnetrzu ziemi, wydajacych rézne wody lekar-
skie, w skromnym zakresie zwyczajnéj pracowni chemiczndj.

Pierwsze ile wiadomo, acz niedoktadne tego rodzaju
doswiadczenia przedsigbral lekarz angielski JEprzis PLuMMER,
chcae podobna do moffackiéj zrobi¢ wode (). * Nie rownie
wigcéj jednak zachgcit lekarzy do takich usitowan, tak po-
waga jakd i pismami swemi, stawny professor halski FrE-
pErYK HorrManN, biegly chemik, ktory trudnigc sie roz-
biorem wielu wod lekarskich, moze najlepiéj ze spélczes-
nych, z niemi si¢ obeznal i dla tego Smieléj niz inni
moégl zalecaé i podawaé sposoby nasladowania takowych;
jak to uczynil w pismie: Qbss. de acidulis, thermis et aliis
fontibus salubribus, ad. imitationem naturalium per arti-
ficicum parandis. (Opp. physico - medica. II. 10), tudziez
w dzielku p. n. De balneorum drtificialium ex scoriis me-
tallorum: wsw medico: Ulmae 1722. Ziarna te padly ma
urodzajng niwe; albowiemi przy znakomitych i ciaglych,
osobliwie od r. 1750 postepach chemii, VExgL w r. 1756

(1) Moffat, wies w Szkocyi, w hrabstwic dumfrejskiém, przy
ktoréj znajduje sig Zréd¥o wody siarczanéj.
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poprawil F. Horrmanna w przyrzadzeniu wody selterskiéj,
radzac zeby do tego uiywano raczéj weglanu sody, niz
weglanu potazn. Wkrotce potém PriestiEy ulepszyl spo-
sob napawania wody kwasem weglowym; w ktérymto
przedmiocie za jego przykltadem pracowali takie BewLy,
Lane, NoorH, MaGeLLAN, CorviNus i ksigze z CHAULNESU.
Nie moge tu poming¢ zdania uczonego BERGMANNA, o kto-
rym powyzéj wspomnialem, wzgledem moznoSci naslado-
wania wod lek, rodzimych: ,,Wielu, powiada on (2), mnie-
»Ma, ie\wody lekarskie powstaja W skutek jakiego$ ta-
mjemniczego kisSnienia, ktérego sztuka nigdy nie odgadnie
»i sprawi¢ nie zdota. Inaczéj jednak sadzi o tém czlowiek,
»¢ doswiadczenia z t3 rzecza obeznany; wszystko bowiem
wzawisto od tego, zeby czesci obce w nich zawarte do-
y»kladnie poznaé i nalezycie z woda polaczyé. Malo z re-
»sztg na tém zalezy, czyli sama woda, przeciskajac sie
»przez roine skaly, pierwiastki te z soba unosi, czyli téz
»chemik w wlasciwéj mierze w wodzie je rozpusci. Spo-
»50b w jaki sig to dzieje, na istote rzeczy wcale nie wplywa.*

Chociaz wody przez BErGMANNA Tobione, do pierwowzo-
réow swoich zaledwo si¢ zblizaly, a kupcy, sprowadzajacy
wody lekarskie rodzime z krajow obcych do Szwecyi, na ten
wynalazek zawistném patrzeli okiem: wszelako i te naslady,
mimo swéj niedoktadnosci, znacznie si¢ po kraju rozcho-
dzity i nie malo chorych uzdrawialy. Odtad dosy¢ czgsto,
osobliwie we Francyi i w Niemczech pojawialy si¢ pis-

(®) Opp. physice-medica. Holmiae 1779. Vol. 1. §. 16.
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ma, podajace przepisy robienia wod lekarskich na wzér
rodzimych ; mianowicie Leroia w: r. 1771, Ducmanova r.
1780, Lavciera 1. 1786, LipHARDTA T. 1780, WEBERA
w r. 1781, i MeveEra r. 1783. Gdy jednak pozniéj za-
niedbano. co raz to nowych wynalazkéw w dziedzinie che-
mii stosowac, do wytwarzania wod lekarskich: przeto takie,
z matlém nawet staraniem. przyrzadzane proste rozczyny
niektorych soli, juz nie odpowiadaly wymogom lekarzy i
potrzebom chorych, i dziwi¢ sig tylko trzeba, ze fabryki
takich wod lekarskich, w Paryzu i kilku innych miastach
Francyi, dotrwaly az do czasow STRUVEGO.

I jego téz, podobnie jak BERGMANNA, cigika choroba,
wymagajaca uzycia wod franciszkowskich czyli chebskich
(z niemiecka egerskiemi zwanych), obok niepodobienstwa
oddalenia si¢' z domu, — niedawno bowiem przed tém
objal w posiadanie jedne z najpierwszych i najczynniej-
szych aptek w Drazdzanach (3), — znaglita w r. 1809 do
badan, w celu wykrycia wlasciwego sposobu przyrzadza-
nia wod lekarskich, do rodzimych jakuajwigcéj zblizonych ;
a to tém bardziéj, gdy sie przekonal, ze wyrabiane do
téj pory wody, do rodzimych nie dosyc¢ byly podobne,
zawierajgc tylko gtéwne, nie za$ wszystkie ~pierwiastki,
i te nie zawsze w nalezytdj ilosci; ze Zrodel zas powzigte
i rozsylane, rowniez dla zmian, przez powietrze do na-
czyn wpuszczone, zrzadzonych, osobliwie dla Zelaza, w nie-

(3) Drazdzany albo Drezdzany; — tak Serbowie fuzyccy i Czesi
nazywaja stolice saska, a my za nimi powinnisiy nazywaé.
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ktorych wodach tego rodzaju juz osadzonego, a nie roz-
puszczonego, réwniez zadowoli¢ go nie mogly. Na takich
poszukiwaniach, osobliwie na scistych rozbiorach najstaw-
niejszych wod rodzimych, po wigkszéj czgsci u samych
zrodel wykonywanych, na udoskonaleniu nie tylko wy-
krywania w nich czeSci skladowyeh ale i oznaczania ilosci
takowych, tudziez na ulepszaniu narzadéw, STRUVEMU, wie-
dy juz znacznie skrzepionemu, lat kilka zeszto. Po takiém
przygotowaniu, wreszcie w r. 1818 Struve zajal sig juz
samém nasladowaniem wéd lek. rodzimych, biorac sobie
za nieztomne prawidlo, zadnego przy tém, chocby nawet
na pozor obojetnego nie opuszcza¢ pierwiastku, skoro go
rozbiér chemiczny wody rodziméj wykazal. Chcac jednak
na drodze doswiadczenia przekonaé si¢ o uzyteczuosci swéj
tyloletniéj pracy, z nie malemi trudami i poswieceniem
podjetéj, w tymze roku w jego ogrodzie, gdzie wkrot-
ce tysiace chorych szukaé i odzyska¢ mialy utracone
zdrowie, mala gromadka: przyjaciol i znajomych, a przy
tém i ubodzy, potrzebujacy uzycia pewnych wod lekar-
skich, po raz pierwszy pili wody w pracowni STRUVEGQ
robione.

Pomyslne doswiadczenia tegdz roku, w nastepujacym
jeszcze powtorzone i potwierdzone, daly StruveEmu pochop
do wyrabiania w ten sposéb coraz wiecéj wod lek. i to
w wigkszéj ilosci, zeby z tego dobrodziejstwa wigcéj oséb
korzysta¢ mogto. Wkrétce potém i w Lipsku podobny
do drazdzanskiego powstal zaklad; w r. 1823 takiz sam
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Berlin pozyskal. W r. 1825 udawszy si¢ StruvE do An-
glii, mial to zadowolenie, iz stawny chemik Farapay,
po rozbiorze wody karolowarskiéj rodziméj i przez Stru-
VEGO przywiezionéj, a w zakladzie jego zrobiondj, oswiad-
ezy! mu, iz Zadnéj pomiedzy obiema nie znalazl rdinicy,
a niezadlugo potém, nowy na ziemi angielskiéj w Brigh-
tonie do dawniejszych przybyl zaklad, Royal German Spaa
zwany. Wreszcie w pare lat potém, pomnozyty ich liczbe na
wschodzie Europy takiez same zaklady w Krolewcu, War-
szawie, Moskwie, Petersburgu i Kijowie, zostajace pod
zarzadem chemikéw, w StruvEGo szkole usposobionych.
Ale co fifigksza nawet, Kolno (u nas od. niejakiego czasu
nie potrzebnie z lacinska Kolonig zwane), tak bliskie tylu
stawnych wod lekarskich, jakiemi obok rozlicznych ‘pig-
kno$ci i bogactw, okolice Renu uposazyla Opatrznosé,
w tych czasach korzystac mialo z dobrodziejstwa StruvEGo.

Bardzo trafnie biograf jego, Dr. J. Mixping (¢) tak
pod wzgledem zastug jake i losu' poréwnal go z JENNEREM.
Jak bowiem ten, zbawiennym pomystem swoim poskromit
jedne z najniebespieczniéjszych zaraz, i moina powiedziéé
miliony ludzi w ciagu lat kilkudziesiat czescia zachowal
przy iyciu, a czescia ochronil od kalectwa: tak téz i wy-
nalazek Struvieo, jakkolwiek nier6wnie pozniéjszy, jui

(%) Geschichtl. Bemerkungen b, d. Struveschen Nachbildun-
gen, nebst Nachrichten ib. d. Leben des Erfinders. W VET-
TERA Annalen der Struveschen Brunnenanstailen 1r Jahr-
gang. Berlin 1841, sir. 32.
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tysiace ‘wybawil z cigzkich chor6b i blizkiéj nieochybndj
$mierci; a plon niezmordowanych asitowari meza, natchnio-
nego czysta miloscig blizniego, bylby nieréwhie bogatszym;
gdyby on nie jak JENNER ; z samym tylko $lepym przesadem;
ale nadte z czarng zawiscig i przewrotnoscia ludzky, wal-
czy¢ mie byk musial. ; '

Ale gdy z Smiercia zacnego STRUVEGO powinny byly
umilkngé namietnoSci przeciwnikéw jego, gdy nadto 'od
chwili ukazania si¢ jego pism ,,0 nasladowaniu wéd
lekarskichrodzimych“ wr. 1824 i 26, az do téj pory,
nieprzyjaciele jego juz wszystko wypowiedzieli, co tylko
wodom sztucznym mozna bylo zarzuci¢; gdy wreszcie
w estatnim, niedawno zaslyszanym glosie z nad Dunaju,
potepiajacym takowe, nie prawie takiego nie znalazlem’,
coby juz dawniéj odpartém nie byle: widzac w tém zja-
wisku estateczne wysilenie ludzi, odrzucajacych to dobro-
dziejstwo: wszystkie zarzuty wynalazkowi STRUVEGO cCzy-
nione, zebrac i bezstronnie roztrzasna¢ postanowitem, zeby
cho¢ w jakiéjs czastce przyczynié si¢ do rozszerzenia dzie<
dziny boskiéj prawdy.
; I

Wszystkie w mowie bedace zarzuty, zebraé moina
w jeden i to nastepujacy: Nadzwyczajne i cudowne
skutki wod lekarskich, poréwnane z ich cze-
sciami sktadowemi, zadng miara z zasad che-
mii i fizyki wyttumaczy¢ sie nie dadza. Prze-
to te skutki zalezec musza od sil lub pierwia-
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stkow, ktorych czescig poznaé, czeScig zas
nasladowaé nie mozemy.— Wprawdzie uwazano to
za rzecz zbyteczng, udowodnié¢ i sprawdzié to twierdzenie;
ale za to nie omieszkano sili¢ si¢ na przypuszczenia, za-
glebia¢ si¢ mysla w sitach niedocieczonych i niepodo-
bnych do nasladowania, ktére znowu poczytywano za
przyczyny dziwnych skutkéw wod lekarskich, a zarazem
ogtaszane za dowody - niepodobienstwa doscignienia ich
na drodze umniczéj.

W szczegblnosci  przypuszczano, a nawet wprost
przyznawano wodom lek. rodzimym: 1) wolna elek-
trycznosé;— 2) w cieplicach cieplo wlasciwe,
wcale rézne od ciepla, zwyczajnemi sposoba-
mi wznieconego, azatém niedajace si¢ takiém
zastapié;— 3) wytykano niedokladnos$é rozbio-
ru chemicznego, jako przeszkode do naslado-
wania;—4)przytaczano szczegdlniéjszy sposob
powstawania i wielorakie polaczenia pomigdzy
sobg czesci sktadowych wod lekarskich, wska-
zujace niejakie podobienstwo do cieczy cial or-
ganicznych; — wreszcie 5) przypisywano im wla-
sciwe zycie, a wraz z tém site pokrzepiajaca
iozywiajaca.

Ale bylaby to praca podwdjna i nie uniknatbym cze-
stych powtarzan, gdybym chcial zbija¢ powyzsze twierdze-
nia, nie zastanowiwszy si¢ przedtém, o ile uzasadnioném
jest gtowne zaloizenie, z ktorego wszystkie inne wynikly.
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Nie nalezy bowiem spusci¢ z uwagi, Ze owe przypusz-
czone przyczyny skutecznosci wod lekarskich, wecale nie
sg prawdami niezachwianemi, pewnikami; ale po prostu
wybiegami lekarzy, dla wytlumaczenia zjawisk, ktorych
z posiadanych o nich wiadomosci pojac nie mogli, i kto-
reby chetnie porzucili, jeSliby rzecz ta zwyczajnym spo-
sobem wyjasni¢ si¢ dala; ci przynajmniéj, ktérzyby przy
powszechniejszém uzywaniu wod lek. sztucznych, jakiego
uszczerbku nie poniesli.

Rozwazajac przeto w tym celu rzeczone twierdzenie,

mimo woli nasuwaja nam si¢ nastepujace pytania:
: 1. Zkad wiemy o nadzwyczajnych i cudo-
wnych skutkach wéd lekarskich rodzimych?
Gdzie s3 na to dowody i swiadkowie?

2. Jesli zas skutki tych wéd istotnie sa ta-
kie, ze wprawiaja w zadumienie: czyliz w ta-
kim razie nie wypada nam nasamprz6d wszyst-
ko to $cisle badad i sledzié, coby tylko pewien
zwigzek pomiedzy rzeczami wiadomemi a nie-
docieczonemi wykazac¢ moglo, zanim przyro-
dzie przypiszemy sily, o ktoérych moze sama
nawet nie pomyslala.

Ale jakzez mala liczba lekarzy, ktorzy sie takiéj pra-
cy podjeli? - Oto procz dawniejszych, MARKARDA i DiELa,
moge tu tylko wymieni¢ RustA, HErRTZA, VETTERA i K. A.
G. Ricatera. Jednakie i w tym razie doswiadczenie fi-
zyczne zgadza sie. z umystowém, ze stonce prawdy za-
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miast oswiécac, z poczatku przynajmniéj émi oczy, zamglone
przesgdem ipomalu tylko przedzierasig przez chmury btedu.

Jakoz idac jéj w pomoc wedlug sil i moinosci, z Her-
1ZEM () twierdze:

iz Swiadectwa I'vekarzy i innych oséb, dowo-
dzace cudownych skutkow wod lek. sa po wigk-
széj czesci watpliwe, czyli méwige po prostuy,
nie zastuguja na wiare, a zatém i owe skutki
nie s3 jeszcze dostatecznie sprawdzone;

dzielno$é zas tychie wod, czestokroc ude-
rzajaca samego nawet lekarza, wytlumaczy¢
moizna, cz¢sScia ze znanych, ale nie zawsze sto-
sowanych zasad nauki lékar.skiéj, a czescia
z polaczenia pierwiastkow przez STRUVEGO WY-
kazanego i masladowanego w taki sposob, ze
nie tylko najbystrzejsze zmyslty,"ale nawet fizy-
ka i chemia zadnéj pomigedzy taka woda a ro-
dzimg dostrzedz nie moze roznicy.

HE.

Ale zastanéwmy si¢ blizéj nad jedng i druga okoli-
€znoscia; a

naprzéd nad tém: ze na swiadectwach o cu-
downéj dzielnosci wod lek. rodzimych wcale
polegadé nie mozna. Te bowiem pochodza juz to od

(5) W dziele p. n. Die kiinstl. Mineralwdisser wn threm Ver-
haltniss u den natirlichen. Berlin 1830, str. 14.
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0s6b, ktore albo na samych sobie doznaly ich skutecznos-
ci, albo téz na nia wlasnemi patrzaly oczami, jakiemi s
chorzy, lekarze zdrojowi i zwiedzajacy takie miejsca; — ju
téz sa to wiadomosci od osoéb, nie na wlasném, lecz na
cudzém do$wiadczeniu oparte. - Do tego rzedu porgczy-
cieli naleza ci wszyscy pisarze, ktorzy opisujac wszystkie
leki, i wod lek. pomingé nie moga; albo cheac ogarnaé
wszystkie dotad poznane wody, jak n.p. OSaNN i SCHWARTZE,
przy niepodobienstwie przekonania si¢ naocznego, najczg-
$ciéj w dobrdj wierze wszystkie w swych dzietach nagro-
madzaja swiadectwa.

1) Lekarze zdrojowi.— Nad cudownymi skutkami
wbd lekarskich rodzimych rozwodza sie szczegodlnie leka-
rze zdrojowi, i oni to upewniaja zarazem o niepodobien-
stwie nasladowania takowych. Rzecz ta znagla nas do
scislejszego dochodzenia, czy swiadectwom lekarzy miej-
scowych bezwzglednie ufa¢ mozna?

Zwaiywszy, ie i dzi$ jeszcze wyrazy HIPPOKRATESA
7 0% meigo ogadegr], 1 Ok zgloes yademy, tak s3 prawdziwe, jak
za czasOw ‘tego wielkiego lekarza, t. j. ze i dzi$ jeszcze
trudno o rzetelne doswiadczenie i o sluszny sad o rze-
czach; zwazywszy nadto, ze i miedzy lekarzami nie tak
Yatwo o mezow z bystremi zmystami, z baczng na wszystko
uwaga i wytrawnym sadem: przypusémy jednak mimo to,
iz lekarze zdrojowi posiadajg te wszystkie przymioty, i po-
stuchajmy na chwile wyrokow lekarzy powainych, azeby-
smy oceni¢ mogli, o ile tamtym zawierzy¢ mozna.
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Tak np. $wiatly MoeaLrA (°) w nastepujacy sposob

mowi o wplywie lekarzy zdrojowych na ogélne wyobra-
zenie o wodach lek.

»Dzieje medycyny stawiaja nam przed oczy mnostwo
msmutnych przykladow, z ktorych sig¢ pokazuje, ile ble-
,,dow przeszlo do potomnosci z braku prawdziwego do-
»Swiadczenia, z podtego takomstwa lub lekkomyslnéj chel-
»pliwosci; tém szkodliwszych, im wazniejszy byl przedmiot,
»ktorego byt zachwialy lub wecale podkopaty. Ten zarzut
»tyczy sig osobliwie wod lek., o ktorych tyle rzeczy nie-
»pewnych, a nie raz i przesadzonych glosza, ze niekiedy
,snawet lekarz rozsadny i ogledny z tego powodu w biad
»popada.*

Pomijajac to, iz bledem wszystkim lekarzom 'sp6lnym,
osobliwie ulegaja lekarze zdrojowi, zkad ich spostrzezenia
po najwigkszéj czeSci nacechowane sa jednostronnoscia:
z przytoczonego zdania MogGALLI, nastepujace wysnuc mo-
zna zarzuty przeciw powadze pism o wodach lek.

1. ,,Pomigdzy trudnemi w medycynie doswiadczenia-
mi, najtrudniejsze i dla tego najwatpliwsze sa te, ktore
sie zbieraja u wod lekarskich* (%); — i zaiste, zastanowi-
wszy si¢' nad rozlicznemi wplywami, ktorym podlega cho-
ry uzywajacy jakiéj wody lek., bez wzgledu na jéj wlas-
ciwosé, tatwo pojad, jakiéj to petrzeba przenikliwosci ze
strony lekarza, zeby skuteczno$é lekarstwa samego przez

(%) W dzicle p. n. Die Bider bei Landeck. Breslaw 1799, str. 121.
(") MoOGALLA tamze; str. 154.
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sie, nalezycie oceni¢, co szczeg6lniéj o uzyciu zewnetrz-
ném takich wod rozumieé si¢ ma.

2. U wod stawniéjszych, a tém samém wigcéj uczesz-
czanych, lekarze miejscowi podczas zwyklego zjazdu cho-
rych, nadzwyczajnie bywajq zatrudnieni. Atoli chcgc cho-
remu zbawiennéj udzieli¢ rady, nie tylko potrzeba czasu
i cierpliwosci do wybadania jego, ale nadto przytomnosci
i rozwagi, ktére to wladze nawet u najzdolniejszych le-
karzy przy ciaglém i wielkiém natezeniu wkroétce sig zu-
zywaja. W takim razie wzrok badawczy tepieje, uwaga
ustepuje roztargnieniu, ale i umyst lekarza nabiéra sktonno-
sci do zdan plytkich i sadéw plochych, bynajmniéj zas
do oglednéj rozwagi, znamionujacéj medycyne, tak stu-
sznie hippokratesowa zwana.

3. Jedna z glownych przeszkéd do robienia nauko-
wych spostrzezen, jest zbyt krotkie, zwykle kilkotygodnio-
we tylko obcowanie lekarza z chorym; co wigksza, zdarza
si¢ niekiedy, ze lekarz zdrojowy rozstajac sig¢ z chorym,
ktorym sie przez czas jego pobytu u Zrédla opiekowal,
o cierpieniu jego nie ma jasniejszego wyobrazenia, jak
w piérwszych chwilach poznania si¢ wzajemnego.

4. Ale ta trudnosé zbierania spostrzezen, jest jeszcze
nieréwnie wigksza u wod, ktérych wlasnosci lekarz przez
rozmaite dodatki i przyprawy miarkuje i zmienia; a to
tém bardzidj, jesli te czynnos¢ dla braku czasu, samemu
choremu lub postugaczowi poruczy¢ musi. — Nadto cze-
stokro¢ lekarz procz wody, majacéj uzdrowic¢ chorego,

Y

-
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zadaje mu jeszeze inne leki, o ktorych wie, ze w obe-
cnym przypadku najpewniéj pomagaja. Chory pragnie jak
najrychléj i ze wszystkiém uwolni¢ si¢ od dolegliwosci, a
obowigzkiem lekarza jest temu sprawiedliwemu Zzyczeniu,
o ile moie, dogodzic. Wtedy to najtrudniéj wykazaé
udzial, jaki w uleczepiu miala woda lek. za nap6j lub
w kapieli uzywana.

5. Zmiana sposobu zycia, mianowicie wypoczynek od
nudndj lub ucigzliwéj pracy, przytém mila rozrywka, prze-
chadzki lub przejazdiki w pieknéj okolicy, lub przynaj-
mnidj 'w ezystém powietrzu, na ktorém dawniéj zbywalo
_choremu, zwigkszajac cheé¢ do jadla, sprowadzajac sen din-
gi i spokojny, przynosza mu chwilowy ale wyrazng ulge,
a nawet wzmocniwszy go, na czas niejaki stlumié moga
cierpienie; ktore, chociaz pozniéj z wigkszg wrocic. moze
sita, jednak lekarz, uwazajaey takiego chorego tylko pod-
czas jego pobytu u Zrédta, Yatwo takie przemijajace polep-
szenie zdrowia poczyta¢ moze za stanowcze wyzdrowienie.

6. Poniewaz lekarze, upodobawszy sobie pewne Zré-
dlo, u ktérego osiadaja, uwazaja je, albo przynajmniéj
oglaszaja za calostke organiczng, nienaslednig, na kto-
réj oni sami si¢ tylko poznali; przeto innym lekarzom nie
przyznaja sadu o swoich mniemaniach i doswiadezeniach,
poniewai te ostatnie, nie tak Yatwo jak badania zwyczaj-
nych lekarstw, gdzie indziéj przedsigwziaé i sprawdzi¢ mo-
zna. Takie przeto bledy i uprzedzenia, diuiéj sig utrzy-

muja jak wszelkie inne.
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7. Wreszcie ze wstydem wyznaé mi przychodzi, ie

| juz nie razlekarze powodowani brudng cheiwoscia, whrew

wiasnemu przekonaniu klamali, a tém samém oszukiwali
innych.

Nie moge wprawdzie przemilczéé o téj niegodziwo-
sci, zniewazajacéj najzacniejsze powolanie; ale wole przy-
toczy¢ tu stowa innych rzetelnych i szczerych lekarzy,

- jak sam o tém rozprawiac.

Tak miedzy innemi Wurzer, w swém pierwszém dzie-
le 0 wodach nendorfskich (%), powiedziawszy bez ogrédki,
iz nie masz nic nikczemniejszego pod stoncem, jak roz-
maite sposoby dobijania si¢ o przyznanie pierwszenstwa
téj lub owéj wodzie lek., tak daléj rzecz prowadzi:
»» Dem, was in den heiligen Hainen der gottlichen Najaden
s getrieben wird, liegt rein und lauter die auri sacra
»fames zum Grunde; es wird ein wahres Corsaren -
s Handwerk getrieben und alles Treiben, Schreiben und
wSpeculiren, hat nur die Beutel aller derer, deren man
» habhaft werden kann, zur Zielscheibe.* — Ale jeszcze po
22 latach stan rzeczy wcale si¢ nie zmienit; albowiem
swiatly Vocrer (°) powiada: ,,I'l n’y a pas de sot, qui
»he trouwve encore un plus grand, qui Vadmire! Wohin
swird es aber am Ende fihren, wenn alle Priester der

(8) W dziele p. n. Physikalisch-chemische Beschreibung der
Schwefelqyuellen su Nenndorf. Marburg 1818 w przedmowie
str. Vil

(Y) Ueb. d. Gebr. d. Mineralquellen. str. VIII.
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»» Najaden , sich: einander in markischreierischen Anprei-
,»sungen tberbieten? = Werden da nicht endlich dem ver-
s Stindigern. Theil des Publikums die Augen aufgehen,
,,oder dasselbe vielmehr zum ganzlichen Unglauben tiber-
sgehn?  Und giebt es ein gewissenloseres Korsarenhand-
,werk, als das, den armen Kranken durch Aushdng-
ssSchilde, welche fiir alle Uebel Heilung versprechen , —
s fast jeder Brunnen-monograph leidet an einer simulir-
»ten oder micht simulirten Brunnen-Monomanie, — weit-
whin an einen fremden Ort zu verleiten, wo ihm. stall
,» Genesung, - Verschlimmerung oder gar der Tod, fern
,»von den Seinigen, zw Theil wird! — Wreszcie przed
para laty, dowcipny satyryk, znany pod przybraném na-
zwiskiem Doktora Menapiusa, ktory od niejakiego czasu,
w sposob nader zabawny, bardzo stusznie roézne dziwa-
ctwa w medycynie, osobliwie upowszechniong dzis mi-
krologia na posmiewisko wystawia (1°); tenie MeNapIUs
nie darowal takze w mowie bedacemu oszustwu. W ostat-
niém bowiem dzietku swojém p. n. ,,Der  Wasserkonig
_ (Crefeld. 1842.) gdzie z przesada, wlasciwa wielu mono-
grafom wod lekarskich, pod: niebiosa wynosi bardzo sta-
ba wode ‘heppingska, zaledwo w pobliskosci znang; opo-
wiedziawszy trzy przypadki jawnie zmyslone , gdzie rze-
czona woda istne cuda zdzialata, w nastepujacych odzywa
(1°) W pisemkach: Cercarias Reise durch den Microcosmus.

Crefeld. 1836; — das Geriusch in der Medicin. Crefeld
1840.
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si¢ wyrazach (str. 61—2). ,, Ist es nun zu verwundern,
»» Wenn Brunnendrzle, die dhnliche Erfahrungen in gros-
,, ser Anzahl gemacht, fir thre Najade, wenn nicht wie
»flir eine Geliebte, denn doch mit gleich grosser Zunei-
»gung und rihmender Anerkennung eingenommen sind,
swie der Jdger fur seine Diana, die thm sein Glick,
s reiche Beute, sufihrt (apportirt), und von deren Ge-
,» Schicklichkeit er wunderbare Geschichten zu erzdihlen
,,weiss.  Und welches Glitek ist es, die Gelegenheit und
»die Mittel zum Wohlthun und zur Begliickung seiner
,, Mitmenschen zu haben! Daher ihr Verlangen wund
5 Streben nach moglichst vielen Kranken, das sick unter
,der zarten Form. der Liebe und Lobpreisung ihrer Na-
»jaden so wundersam kundgibt. Wenn HiPPOKRATES sagt,
s 5,08 i8t.S0 was Géltliches an der Krankheit,” so findet
sy dieses nur hierin, in Bezug auf den behandelnden
5 Arzt, seine Erkldarung, und will nichts anders sagemw,
,als: es ist etwas Gdtlliches, Kranke, und zwar recht
»vtele Kranke zu haben. Dadurch erst wird der Arzt
sdas, wozw thn bereits HoMER gemacht, einl wahrer
» 1009¢0s  Gottahnlich I

Ale na tak ostre wyrazy, na tak uszczypliwe szyder-
stwo zasluzyli sobie lekarze zdrojowi! Przeto wecale sig
dziwi¢ nie mozna, jesli lekarze rozsadni, tak zwanym spo-
strzezeniom u wo6d lek. robionym. i przez- dzienniki Ilub
osobne pisma rozglaszanym, juz od dawna wierzy¢ prze-
stali, a Herrz nawet powiedzial, iz naukowego wyobra-
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zenia o skutkach wod lek. wtedy dopiero hedzie moina
naby¢, gdy najwigksza czesé pism o wodach tak uwazaé
bedziemy, jak gdyby weale nie byly (11).

2) Chorzy.— Nie malo basni o wodach lek. od cho-
rych pochodzi; i te nie tylko z ust do ust, ale nawet
z jednych pism do drugich przechodza.

Piszac dla lekarzy, nie potrzebuje si¢ rozwodzi¢ nad
tém, pod ilu zbawiennemi wplywami chory, oderwawszy
si¢- od klopotéw domowych, od trudéw i przykrosci po-
wolania swego, zostaje u Zrodla, do ktorego udal sie
z ufnoscig po utracone zdrowie. Malo ktéren jednak tyle
posiada znajomoSci rzeczy, ieby zgodne dziatanie rozli-
cznych sit, do jednego dazacych celu, nalezycie ocenié
potrafil ; i owszem najczesciéj wyzdrowienie mylnie saméj
tylko wodzie przypisywaném bywa. Ztad rzecz jasna, ie
takie doswiadczenia, a wlasciwie szumne pochwaly i u-
wielbienia zdrojow lek. nierozwaznie, bo tylko pod wply-
wem uczuéia, w chwili uniesienia, w Swiat puszczone, na
zadng nie zasluguja wiare.

Ale toz same rozumieé takie nalezy o doswiadcze-
niach lekarzy, skoro sami takowych byli przedmiotem.
‘Wprawdzie nie twierdze, jakoby cheroba lekarza pozba-
wia¢ miala wszelkich wiadomosci i samego nawet rozsadku;
ale nie mniéj pewna, ze zdanie chorego lekarza jest zawsze
tylko zdaniem chorego. Co wigksza sad lekarza chorego,
osobliwie o wlasném cierpieniu, tém opaczniejszy by¢ musi

(1Y) Die kinstl. Mineralw. str. 25.
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jak u nielekarza, im 'wigcéj go balamuci i wypaeza zna-
jomosé patologii i terapii. Dla tego téz prawie mnigdy
lekarz zachorzaly, mie radzi sobie, ani nawet krewnym
w takim przypadku, ale zwyklé udaje si¢' o pomoc do
innego lekarza. Co gdy tak jest, nie moina téz ufac spo-
strzezeniom lekarzy chorych, na sebie samych robionym.

3) Zdvowi, zwiedzajacy zdroje lekarskie. —
W naszych czasach, gdzie checi podrbézowania, bardzo
czesto towarzyszy, od Francuzéw przejeta ochota przele-
wania swych uczué¢ na papiér; kiedy i u nas dosyé czesto
pojawiac sig zaczynaja ,,wspomnienia® lub ,,Wréienia po-
drozy po obeych krajach, opisy ,,miast, gér i dolin* a
przy zarozumialoSci, wlaSciwéj encyklopedyczndj, nie po-
wiem o$wiacie lecz ogladzie, tacy lub takie podrbine
rozprawiaja o wszystkiém, ce im tylko pod zmysly pod-
padto, wolno im takze przekreczyé granice nauk lekarskich
i rozpowiadaé, co przy tém lab owém zrédle dostrzegli;
co im si¢ zdawalo Iub nie zdawalo; wolno im w polocie
rozbujalego umu widzie¢ zycie w Zrédle, ktérego woda
lub letnia para przywrécita Swiezo$é zwiedtemu ziotku.
Ale sad ‘o takich pomystach samemu czytelnikowi zosta-
wi¢ mege.

‘Wprawdzie moznaby sie wszelkiém prawem od zdro-
wych lekarzy wytrawnego spodziewac sadu o wodach le-
karskich. Ale uczeni i doswiadczeni, jesli si¢ ma jakis
czas od swoich zatrudnien oderwad mogé, to odbywaja
raczéj podréze dla rozrywki, niz w celu nmaukowym; a
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nawet i w takim razie nie majg tyle czasu, zeby zdanie
o jakiems Zrédle, na wlasnych oprzé¢. spostrzezeniach.
Mlodzi zas lekarze, przebiegaja teraz najczeSciéj zaraz po
otrzymanym dyplomie stolice Europy, zwiedzaja w nich
wigksze szpitale, ogladajg po drodze zaklady u stynnidj-
szych wod lek., ale to wszystko wiecéj dla poznania miej-
scowosci, jak w celu nabycia wiadomosci naukowych. Od
takich wige zada¢ zdania o Zrédlach wzdrawiajacych, by-
toby istna niedorzecznoscia; bo chociaiby - wreszcie jui
posiadali potrzebng do zbierania doswiadczen wprawe, to
cheae n. p. dziesig¢ Zrodel lek. doktadnie poznaé, musie-
liby na to drugie tyle poswigcié czasu, ile w Uniwersyte-
cie na obeznanie si¢ z calym obszarem nauk lekarskich
strawili. A ilezby tu jeszcze pozostalo wod, z ktdremi
znajomosci nie zabrali?

4) Na takiéjto podstawie budowali swe dziela pi-
sarze hydrografii lekarskich, opisujacy juzto wszyst-
kie dotad znane wody lekarskie, juz téz nawet ci, co
pisali o wedach jakiego wielkiego kraju, jak np. VETTER,
o wodach lek. 'w Niemezech i Szwajcaryi, Koca o wo-
dach Cesarstwa Rakuskiego, ScHERER 0 wodach lek. znaj-
dujacych sie w Cesarstwie Rossyjskiém, Parissier o Fran-
eyi pod tym samym wzgledem. Trudno, a nawet niepo-
dobna wymagac, zeby tacy pisarze, sami chocby téz tylko
stawniéjsze zwiedzili wody. Przeto nie pozostaje im nic
wiecéj, jak tylko wedlug wyobrazenia, nie zawsze jasne-
go i zgodnego z rzeczywistoscia, o tém lub owém Zré-
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dle, wyrozumowac. sobie wskazania do uizycia jego wod;
alboli téz w najlepszym razie poprzesta¢ na zdaniu ja-
kiego monografa, jesli go wlasnie ta woda posiada. Tak
np. poprzestajac na jednym tylko przykladzie, Swiatly
VoeLEr (12) zarzuca OsAsNowi, iz W znaném dziele
m——

swojém, moéwigc o wodach emskich, mingt si¢ z pra-
wda dla tego, Ze si¢ nazbyt powodowal zdaniem jednego
z dawniejszych monograféw (DierA); VETTEROWI za$, au-
torowi dzieta (1%), ktorego czesé piérwsza, zawierajacg wia-
domosci ogblne o wodach lek., sprawiedliwie pochwala,
réwniez wytyka, iz w rozdziale o wodach pomienionych,
do' mylnego zalozenia dziwacznie i z wielkim wymusem
nastroil swa teorya. Ale jak malo takich wod, ktére
tak jak Pyrmont, Landeck, Cieplice szlazkie (Warmbrunn)
i aargowskie (Baden), tudziez wody czeskie i Ems ta-
kich zyskaly monograféw, jak Marcarp, MoGALLA, Lowie,
KrEevsic lub YoeLER! Przeto hydrograf, w opisie rozlicznych
wod lekarskich, bez pewnego przewodnika i doradcy, mi-
mowolnie popadnie w blad Osasxya lub VErTERA, albo téz
nieraz, zbywajac ezytelnika wyrazami ogélnemi lub ciem-
nemi, niezrozumialemi stowami, zostawi go w watpliwo-
Sci; a zatém dziela zbiorowe o wodach lekarskich wigcdj
stuza bledom niz prawdzie.

(1) Physikal. -medicinische Darstellung der Heilquellen Euro-
pa’s. II Theile Berlin 1829-32.
(13) Hendbuch der Heilyuwellenlehre. 2 Theile. Berlin 1838,
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Tak wigc zdaje mi sig, iz tymczasem na drodze ujem-

ndj zachwialem wiarg w cudowne sity wéd lek.; a przy-
gotowawszy w ten sposob czytelnika, z kolei wypada mi
go przekonac, iz to wszystko, cou wod lekarskich y
podziwienie wzbudza, po cze$ci z wiadomych,
lecz zapomnianych zasad nauki lekarskiéj, po
czesci zas z wlasnoSci chemicznych tychie
wod pechodzi, ktére umniczo nasladowaé
moina.

Wprawdzie dzis nie tak to tatwo jak dwniéj, chcieé
sobie wszystko tlumaczyé, co si¢ dzieje w przyrodzie;
albowiem nie ledwie ‘'w miare jak sig rozszerza zakres
naszych wiadomosci, o tyle nowe rodza si¢ watpliwosci,
nowe nasuwaja trudnosci, ktére dawniejszym badaczom
w ttumaczeniu zjawisk nie zawadzaly. Wszelako o ile na-
szym jest obowigzkiem wsz¢dzie szukaé prawdy, o tyle
nie powinnismy -dluzéj cierpie¢ mystycyzmu w nauce, kto-
ra juz dzis na dobrze znanych prawidlach przyrody oprzeé

mozemy.

HEE.

Poznanie sily uzdrawiania, niektorym zrédlom wla-
sciwéj, owych siega czaséw, gdzie i wlasnosci lekarstw
tylko zmystowo pojmowano, a przyczyng ich skutkéw al-
bo zupelnie pomijano, jesli nie byla oczywista, alboli téz
uciekano si¢ w tym wzgledzie do najSmielszych, potwor-

nych nawet przypuszczen. Przeto nie powinno nas dzi-




217

wi¢, ze wtedy, gdy Kaide Zrédto poezytywano za sie-
dlisko jakiegos bozyszcza, zdrdj lub studzienka w pu-
szezy, do ktoréj tylko z trudnoscia mozna si¢ byto przedrzed,
cudami zastynela, gdy dostrzeiono, ze woda z nidj czer-
pana, wiecéj skutkuje, niz kapiele w przepysznych urza-
dzane tazienkach, gdzie zwyczajng wode ezestokroé roz-
maitemi woniami lub innemi dodatkami zaprawiano. Atoli
nie zwazano na to, ze w owych Isnigcych sie od zlota i
srebra Yazniach, bogacze oddawac si¢ mogli wszelkim zbyt-
kom; gdy przeciwnie w pustyni ledwie piérwsze potrzeby
do zycia zaspokoi¢ megli, od czego wiasnie przedewszyst-
kiém uleczenie ich zalezalo. Co wigksza, eokolicznosé te
lekcewazono tak - dalece, ze skuteczno$¢ wody wlasnie
w dwojnasob podziwiano, poniewaz W nieprzyjazném na
pozor polozeniu wigcédj pomagala, niz wykwintna kapiel
wsr6d blasku bogactw.

Chcac dociec przyczyny téj cudownéj dzielnosci, za-
ezgto scisle badaé wode z takich Zrddel, i najezesciéj do-
strzezono w niéj sole lub w ogodle istoty kopalne, ktérych
nie znaleziono w wodzie, do zwyczajnych kapieli uzywanéj.
Przeto chwycono si¢ od razu tych pierwiastkow i im
szczegOlniéj przypisywano whasnosé uzdrawiania. Nie za-
dlugo z tego powodu wody lek. przezwano mineralnemi,
a to niedorzeczne nazwisko, stalo si¢ zZroédlem nowych
bledéw i przesadéw, i w nowszych nawet pismach napoty-
kanych. Gdy bowiem pomalu eswojono si¢ juz z ta mysla,
ze owe kopaliny sa jedyna przyczyng zbawiennych skutkéw
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wod lek. , nie zadlugo uspiony zabobon cudownosci obudzi-
ty znowu takie zrGdla, ktére nie majac owych pierwiast-
kéw, jedynych jak mniemano warunkow uzdrawiania, jed-
nak chorym dziwnie pomagaly. Tych nowych watpliwosci
niepodobna byto inaczéj usunaé, jak tylko przypuszcza-
jac w takich wodach pierwiastki dotad nieznane, osobliwe
tychze polaczenie. Woda wydobywajaca si¢ z tych zrédel,
musiata by¢ szczegélna, a jesli byla ciepla, wtedy te
wlasnos¢ udzielaé jéj musialo jakies tajemnicze ognisko l
podziemne. Zwazywszy nadte, ze wode ciepla lub wcale
goraca, wytryskujaca zziemi, juz sama cieplota nie malo
sig roznigca od wody zwyczajnéj, w takim czasie, gdzie
niewiadomosé lada co podziwiala, tém sSmieléj za ptod
jakich$ mnadzwyczajnych i niepojetych sil poczytywano:
mniéj nas uderzy szczegblne zaufanie, jakie sobie cieplice
zjednaly; a to zwigkszalo si¢ coraz bardziéj, stawa ich
rozchodzita si¢ coraz daldj, im wigcéj chorych u takich
wod zdrowie odzyskiwate. Wtedy kazdy uleczony po-
swiadezal cudownesé takiéj wody; nieuleczeni za$ raczéj
swoja chorobg za niepokonana uwazali, anizeli zeby mieli
byli watpié¢ o skutecznosci srodka, ktéry jui tylu zdrowie
przywrocil.

Atoli wainiejsza jest dla nas pora, gdy mniemanie o
cudownosci wod lek. powaga nauki uswigcone zostalo i
gdy spostrzezenia o skutkach wo6d rozglaszac¢ poczeto,
ktorym juz - nikt przydomka cudownych odméwic nie
smial.
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Poczatek zas tego przesadu tém latwidj pojmiemy,
pomnac na to, iz prawidlowe i dzielne uzywanie kapieli,
zaniedbane w Yazniach bogaczéw, przez jakis czas utrzy-
mywalo si¢ tylko u zdrojéw lekarskich, gdzie lekarze
z troskliwoscig starozytnym kaplanom Eskurapa wlasciwa,
takowego przestrzegali. Tu to chciwosé podsycata zabo-
bon, a to tém s$mieléj, ze sklonne ku temu znajdowala
umysty, a nawet i dwczesne zasady nauki lekarskiéj takim
zabhiegom sprzyjaly. :

Albowiem im wiecéj uganiano si¢ za lekami, ktéreby
cudownym jakims sposobem na choroby dzialaly,.i tako-
we niepojeta jakas sita usuwaly, tém wigcéj zbacza-
no z drogi, na ktoréj przyroda oddala choroby. Takim
sposobem co raz bardziéj zaniedbywano nalezycie oce-
nia¢ tak dzielng innych lekow pomoc, jaka mamy w w. o-
dzie i cieple. Byli wprawdzie i dawniéj lekarze, kto-
1zy poznali zbawienny wptyw wody, tak ze wzgle-
du na jéj rozmaity sktad chemiczny, jako téz
na rézng cieploteisposoby uZywan.ia téjze. Ale
wtedy takie wyobrazenia jeszcze sig¢ nie byly upowszech-
nily, albowiem nie tak to latwo, prostym Srodkiem le-
karskim tak umieé kierowaé, zeby nabral sily, ktéréj cze-
stokro¢ daremnie oczekujemy od najdzielniejszych lekarstw.

Nie jestto wigc plochém przypuszczeniem, jesli przy-
czyne osobliwéj i zadziwiajacéj skutecznosci wod lek. u-
patrujemy raczéj w stosowném uzyciu takowych, jak
W nieznanych, tajemniczych silach. To pewna, ze jesli
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lekarzowi nie udalo si¢ uzdrowié¢ chorego, a ten potém u wéd
zdrowie odzyskal, wtedy przyzwoiciéj byto taki wypadek
przypisa¢ raczéj cudownéj mocy zdroju, anizeli bieglosci
tamecznego lekarza, bo to byloby poniekad wyznaniem wta-
snéj nieudolnoSci. Tak téz niekiedy i lekarze zdrojowi w naj-
lepszéj wierze pomysSlne skutki saméj przyznaja wodzie,
gdy tymczasem wlasciwie naleiy si¢ chwala sposobowi
uiycia jéj, od poprzednikéw onym przekazanemu. Wszakie
dzieje medycyny przekonywaja nas dowodnie, ze wlasci-
wie od \sposobu uzycia zalezy moc uzdrawiania lekarstw.
Dla tego to dosy¢ czesto jedni unosza si¢ nad dzielnoScia
pewnego lekarstwa, kiedy drudzy nic szczegblnego w nim
dostrzedz nie moga, jesli tamci nie opisali szczerze i do-
kladnie, jak je zadawali chorym; czy samo przez sig, czyli
téz z inunemi srodkami, w jakiéj ilosci i t. p. Ileito upor-
czywych nie pokonano cierpien, przez uiycie szaréj ma-
sci sposobem Louvriera i Rusta; jakie dzielny i krotki
sposob leczenia Yoznicy brzusznéj za pomoca chlorku rteci
zalecony przez RoscHA i SICRERERA, lub sposéb wy;fk;dza-
nia tasiemc6w odwarem kory korzeni granatowych podany
przez Gowmeza, albo wreszcie tak rychle uleczenie ostrego
gosécu stawowego, tudziez bolu kulszowego za pomoca
wodojodanu potaiu, ze tyle innych pomine. Czegéz wre-
szcie nie dokazuje od lat kilku prosta woda pod okiem
Priessnirza i jego zwolennikow? Dla tego téz lekarza ba-
cznego na fte okolicznosé, nie zawsze odwodzi¢ powinno
od powtornego zalecenia jakiego$ lekarstwa, juiz poprze-
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dnie przez innego bezskuteczne teg()i zadawanie, chyba tylko
za upewnieniem chorego, ze tego lekarstwa wcale nie znosi.
Sprawiedliwie Hertz i VocLER odwolujy sie w tym
wzgledzie do stéw ALEKSANDRA TRALLEJCZYKA, ktore wy=
rzekl mowiae o skutkach kapieli w goraczce trawiacéj:
s dn summa, st quis diversos illos lavandi modos noverit,
518 meo tudicio, etiam ommem inlemperiem mutare in
s contrariam poterit (1%). Nie szukal on zapewne tak
wielkich skutkéw wody w jéj tajemniczych sitach, ale
w ogledném takowéj uzyciu: on to byl méwiac z Hurg-
LANDEM jéj dusza. Ale cztowiekowi niedol¢znemu wygo-
dniéj pomysle¢ sobie, ze wszystko zawisto od lekarstwa,
nie zas od lekarza. Inaczéj sobie w tym wzgledzie po-
stepowal Marcarp, gdy przez swe stawne opisanie Pyr-
montu (13) dowi6dt, ze on wlasciwie jest dusza wod ta-
mecznych; co wigksza, chociaz sam staral si¢ powscig-
gna¢ zbytnie uzywanie zelaza, przeciez wszyscy garneli
si¢ do Pyrmontu. Ale skoro go juz nie byle, wkrétce naj-
glosniejsze wody zelazne w Europie, utracily swa stawe,
i jak si¢ zdaje nigdy jéj juz nie odzyskaja w tym stopniu
jak dawniéj. Ale ze i dzis jeszcze t6z samo si¢ dzieje,
mamy dowdd na Stonéj Wodzie /Salzbrunn). ZLe bowiem
za naszych dopiero czasow tak zastyneta, iz w poczet wod
lekarskich pierwszego rzedu policzong zostata, wszystko
(14) ALEX. TRALLIANI: de arte medica libri XII .ex rec. HAL-

LERI. Lausannae. 1774. Vol. II. pag. 165.
(%) Beschreibung von Pyrmont. 2 Theile Leipxig 1984 — 5.
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to winna swemu lekarzowi miejscowemu, uczonemu i
zacnemu ZempLINoWI (16).  Wszakze w samych Niemczech
wiele mocniejszych od Stonych Wéd znajduje sie zrédel;
nasza szczawnicka takie nierownie wigcdj jak one zawiera
czesci stalych (17), a przeciez co do skutecznosci stonéj
szlazkiéj nie doréwnywa. Ale jakkolwiek daleki jestem
-od tego, bym te wody poczytal za mdle i wcale nie sku-
teczne, wszelako inni nawet lekarze tak dalece uwielbiaja
ich ducha opiekunczego ZempLiNA, Ze VoGLER (18) tak po-
myslne wypadki w leczeniu choréb piersiowych u Stonych
'Woéd, nie tyle tymze, jak raczéj stosownemu uzyciu serwatki
przypisuje, a stawny lekarz wroctawski Wenpr, z nauki
i zastug literackich powszechnie powazany, te pamigtne
wyrzekt stowa: ,,Iz Stona Woda poéty stynie, poki Zem-
PLIN Zyje.*

Drugi tego rodzaju przyklad . stawia nam Krzyznak
(Kreuznach) ze swa woda; bo dopiéro w r. 1817\1)_1;155;»1::-1%{ :
\pﬁw’qf”;;?g_robié do$wiadczenia na dzieciach zolzowatych;
w 10 lat potém w malém pisemku zwrécil na niag uwage

(1) Pierwsza o Stonéj Wodzie windomo$é poda¥ ZEMPLIN
w r. 1822 w dziele p. n. Salzbrunn u. seine Mineralquel-
len. Breslau.

(") Woda sfona z gérnego zréd¥a zawiera w funcie 17,1715
gran czeSci statych, a miedzy temi okolo 8 gr. weglanu
sody, a nieco wieeéj jak jedno grano chlorkusodu; gdy tym-
czasem woda szczawnicka ze zdroju Magdaleny w funcie ma
39,3854 gr. cz. stalych, a z pomiedzy tych samego wegla-
nu sody 16 grs a chlorku sodu 18 gr.

(18) Ueb. d. Gebr. d. Mineralqyuellen str. 153.
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lekarzy i chorych (19), a odtad rozsadném jéj stosowa-
niem do réinych cierpieri, obecng zjednal jéj wzietosé,
ktéra coraz bardziéj wzrasta. Tak téz Ischl, ktérego Wo-
dy dopiéro od r. 1821 chorzy uzywac poczeli, obecne po-
wodzenie swoje zawdzigcza WIREROWI. Podobniez wody
emskie wstawily si¢ pod opiekg DieLA i VOGLERA, Wisbada
za Rirrera, Nenndorf za W%I‘Zé, l;{(;r;; dé;)biiwie piérwszy

-

i trzeci, dziwng mieli wpran w stosowaniu ‘stopnia cie-
pla kapieli do potrzeb chorego. Ale czasem starzy i do-
Swiadczeni Yaziebnicy dogadzaja im nierownie lepiéj i to
bez uizycia cieptomierza, jak sami nawet lekarze.
Zwaiywszy tedy, ile pomyslny skutek wéd od leka-
rza zalezy, stusznie Herrz utrzymuje (2°), iz dobre opisy
szczegolowe wod lekarskich potém si¢ poznajg, jesli w nich
pisarz méwi o wodzie jako o rzeczy mniejszéj wagi, kto-
ra woli i rozporzadzeniu lekarza ulega¢ winna; a jesli jest
jaki$ duch zdrojowy, to musi by¢ bardzo powolny i ukia-
dny, kiedy ani przez przygrzewanie ani téi przez studze-
nie wody lekarskiéj lub dodanie do niéj wody zwyczajnéj,
mléka, serwatki, sokéw z Swiezych roSlin wyzetych: lub
weale roinych soli, na swéj mocy i wilasciwosci weale
nie traci. W zlych zas monografiach wod lekarskich,
w owych nieprzebranych $mieciach 19go stulecia, bez nau-

(1) Kreuznach w. seine Heilquellen. Mainz 1827, a w r. 1837
wydal wigksze dzieto p. n. Kreusnach u. seine Brom. u.
Jode ~ haltigen Heilquellen. Kreusnach.

(2°) W dziele powotaném str. 65.

T —— ,,,,_,,,_,,.,,,,.,_._,,,/
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ki dla lekarza, ale tém lepszych wabikach dla gawiedzi,
pisarze ich nawet nie przeczuwaja, co pewien srodek le-
karski w reku doswiadczonego lekarza sprawic moze i dla
tego téz przy opowiadaniu nie ma tam zadnych objasniei;
dosy¢ jesli sie ludzie dowiedzy, ze ta lub owa woda po-
maga w dnie, rozwalnia zatkania trzewow i t. p.

Ale i'we wlasciwosci wod lekarskich, do kto-
réj si¢ tylu odwoluje, a ktora wtedy szczegOlnie uderza,
gdy wody posiadajace tez sama cieplote i tei same’ pier-
wiastki chemiczne w réwnéj prawie ilosci, roznig sie w skut-
kach, nie masz nic osobliwego, nic takiego, czegoby nam
farmakodynamika nie wyjasnila, czegoby sztuka naslado-
wac¢ nie mogta: ~Albowiem lekarz obeznany ze skutkami
wody, ze wzgledu na rozmaity sposob jéj uiycia, na cze-
Sci. skladowe i cieplote, latwo pojmie, ie ta wlasci-
w0 ¢ podobnych do siebie wéd lekarskich, oddawna
utwierdzona stawa w leczeniu pewnych chordob, a prze-
ciwnie bezskutecznosé lub weale szkodliwosé w innych do-
legliwosciach, jedynie.od pewnego, jui od dawna
przyjetego zwyczaju w uzywanin téj lub owéj
wody zalezy. Tak n.p. wLeuce (po francuzku Loéche,
po niemiecku Leuk), w Fawierach (po franc. Faviéres, po
niemiec. Pfiffers), i u niektérych innyeh podobnych wod,
chorzy siedza w kapieli po 6 a nawet po 12 godzin. W salc-
burskim Gostyniu (Gastein) kapywano si¢ dawniéj po 6
godzin, jak swiadczy Barisant pod r. 1780 i 1785. W Lan-
decku przesiadywano codziennie po 6 — 7 godzin w wan-
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nie, dopoki chory przepisanych sobie 100 lub 200 godzin
w kapieli nie przepedzil i nie dostal prosowki laziebnéj;
poczém- skracano pomalu czas kapania i niepredzéj opu-
szczano to miejsce, dopdki si¢ wysypka nie zluszczyta, albo
przynajmniéj nie uscha. EseL powiada (21), iz w Fawie-
rach chorzy kapig sig w lazienkach sklepionych, ktérych
okna gwoZzdziami sa zabite, a drzwi szczelnie sie zamykaja.
Tak wiec para z wody ciepléj ciagle naptywajacéj, wkrot-
ce cala napelnia izdebke, a zatém chorzy po pas siedzy
w wodzie ciepléj, gorna zas czesé ich ciala zostaje w fa-
ini parowdj, i to postepujac stopniowo po 8—12 godzin
dziennie. A zatém rzecz jasna, ze taki sposob kapania sig
a wlasciwie caly sposob zycia od dawna tu przyjety, kt6-
rego szczegoly ciekawy czytelnik migdzy innemi, znajdzie
opisane w dziele VErTERA (22), wodzie pewne jedna wla-
snoéci, mianowicie nadzwyczajna dzielnos¢, gdzie idzie o
maczne podniecenie Zycia tworczego; Ze zas z drugiéj
strony nie malo szkodzi, gdzie takie skutki sprzeciwiaja
sie chorobie, jak np. w tak zwanych krwotokach czynnych,
w chorobach drbog powietrznych z zadraznieniem: polaczo-
nych. ‘W tych Yazniach, tudziei w cieplicach aargowskich
(Baden); ciepta para caly ogrzewa izbe, a zatém i odziez
chorego, a ztad zazighienia w tych dwoch miejscach nie-
roéwnie rzedziéj si¢ zdarzaja, jak gdzie indziéj; —zaiste nie
mala dogodnosé, zwlaszeza jesli zwaiymy, Ze u bardzo

(21) Anleitung die Schweix wu bereisen. Ziirich 1825.
(*?) Heilquellenlehre II. Theil. Str .62—3.

3.
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wielu chorych jedno zazigbienie pozbawia ich wielkiemi
nieraz ofiarami osiggnietych skutkéw: leczenia. — Ale i owa
wysypka laziebna zdaje sie gltownie pochodzié z diugiego
kapania; chocia zaprzeczyC nieé mozna, ze i niektore
pierwiastki wody, w ktorej kapie si¢ chory, pewny w tém
maja udzial, bez przypuszezenia krom tego wplywu ja-
kiej$ sity tajemniczéj, w takiéj wodzie ukrytéj. ~Ale do-
dajmy natomiast wzwyz namienione doswiadczenie i
wprawe laziebnikdéw, tudziez zachowywanie sie
chorego przed podczas i po kapieli, a jui wigcéj
watpi¢ nie bedziemy, iz wlasciwo$é wody lekarskidj naj-
wiecéj zalezy od sposobu uzywania takowéj. 'Wszakie od
ostatniéj z przytoczonych wlasnie okolicznosci zawisto,
iz jedna i taz sama kapiel, osobliwie ludzi watlych, drai-
liwych juz to pobudza, juz téz wzburzenie w ich ciele
uspakaja.

Ale i to jeszeze zasluguje na uwage, ze nasamprzod
cudowng moc przypisywano wodom Jekarskim, kto-
rych uzywano do kapieli; a gdzie skuteczno$é nie
odpowiadala ich skfadowi chemicznemu, tam przedewsyst-
kiém chorzy sie w nich kapali; zkad wnosi¢ wypada,
ze pomoc jaka takie wody przynosza, zasadza si¢ na spo-
sobie uzywania takowych, albo przynajmniéj na ta-
kich rzeczach, ktore i sztuka sprawié¢ moze, nigdy zas na
sitach dotad jeszcze niepoznanych. Shusznie wiec HErrz,
tego samego zdania przed wielu laty bronigcy, wyzywa
wszystkich, ‘zeby mu cho¢ jedno wymienili Zrédto, ktorego
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woda, nie majagc w sobie ani zadnego gazu, an
zadnych istot kopalngch, pijac jedynie takowa, co$
wiecéj sprawila, jak woda zwyczajna warzona lub prze-
pedzona, ‘zgrzana lub zimna; zeby np. przeczyszczala, nie
zawierajac w sobie ani soli, ani gazu ‘wodorodno-siarkowe-
go; a jesliby mu kto$ taky wskazal wode, wtedy o$wiadcza,
iz gotow jest porzuci¢ swe zdanie. I tak np. w wodzie
balaruckiej {23) dlugi czas upatrywano cos szczégélnego,
e przeczyszczala, majac nic wiecéj, jak tylko — wedlug
mylnego mniemania — nader malg ilosé¢ soli kuchennéj.
Atoli p6zniéj dokladniejszy rozbior chemiczny (wykazujae
w 6 kilogrammach téj wody migdzy innemi 36 cali szesé.
gazu kw. weglowego, 45 grammo6w soli kuchennéj, 8 gr.
solantu magnezyi a 8 gr. solanu wapna) skutek ten do-
statecznie wyjasnil.

Jezeli wreszcie zwyczajna woda, stésownie uzyta,
okazala si¢ dziwnie skuteczng; -fatwo poja¢ i1 uwierzy¢
mozna, jak niektore wody lekarskie, ktore si¢ dopiero za
naszéj pamigci wstawily, pod kierunkiem uczonych i o-
glednych lekarzy, liczne i najrozmaitsze usuwaja choro-
by; (%) przeciwnie zas owe od dawna stawione cieplice ,

(23) Balaruc, miasteczko we Francyi pofudniowédj, niedaleko
Montpelliera.

(2%) Co jednak nikogo nie zadziwi, jesli zwazy wielorakie Srodki
pomocnicze, jakich tam uzZywaja; jako to: mleko, serwatka
soki z roslin wycisniete, rézne sole a nawet inne leki, do
wody do picia dodawane, kapiele ciepte i zimne w wannie,
kap. dzdzyste, natryskowe, nawalne, gazowe, parowe, btotne,
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w ktorych od niepamig¢tnych ¢€zaséw tym samym poste-
puja trybem te tylko lecza niemoce, ktore na téj drodze
uchyli¢ si¢ dadzg; w kazdym za$ innym razie, do ktorego
ta staroswiecczyzna zastosowad sig nie da, szkodzié musza.
Tak wigc pomagaly i dzi$ jeszcze pomagaja, gdzie podu-
padte iycie’ tworcze podniesé naleizy, jak np. w zada-
whionéj dnie i gosccu; przeciwnie za$ szkodzily, gdy
wypadato powsciggnaé wybujata tworczosé,

Glosng skuteczno$é wielu wod w nieplodnosci, miano-
wicie dzialanie niektorych zrédel, szczeg6lnidj w téj wadzie
zalecanych, ktére dla tego u Niemcéw otrzymaly nazwisko
Bubenquellen, nie zbyt dawno WEerzLer bardzo rozsadnie
odniost do dziatania natryskua w gore bijacego [douche
ascendante); @ zatém ten, tamte zupelnie zastapi¢ moze.
Ze wreszcie dawnemi czasy takze rozwiozte obyczaje przy-
ezynialy si¢ do rozslawiania mniemanych cudow, u takich
wod doznawanych, o tém najlepiéj dowiedzie¢ si¢ mozna
z listu, stawnego z swéj nauki Florentczyka Franciszia
Pocera BracoioLINiEGO, sekretarza stolicy apostolskiéj, ziaj-
dujacego sig' w zbiorze dziel jego (25). Znajdujemy w nim
ciekawe szczegoly o zachowaniu sig w cieplicach aargow-
skich, na poczatku pigtnastego stulecia. — Po krétkim

rozcierania lub ugniatania catego ciata lub pewnych ezesci,

uzycie elektrycznosci, galwanizmu i t. d.

(%%) Poeen Florentini, Oraloris clarissimi opera. Argentinae

A. MDXIIL. — In libro epistolarum: -Balneorum prope Thu-
regumn Stlorum descriptio. pag. 113. sqq.
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wstepie, powiada o nich co nastepuje: ,,Has literas ex his
sbalneis ad te (29) ‘seripsi, ad quae’ cum me contulissem,
stuncturas manus curandi gratia, rem dignam putavi, ut
seorum silum atque amoenitatem, simul et mores harum
© s,gentivm tibi describerem, et consuetudinem balneandi. Mul-
st dicuntur ab antiquis de balneis Puteolanis, ad quae uni-
sversus paene populus Romanus voluptatis causa confluebat.
»9ed nequaquam arbitror, illa ad horum iucunditatem ac-
sscedere potwisse et haud cum his nostris fuisse comparan-
ssda. Nam voluptatem puteolanam mages afferebat amoenitas
sslocorum et villarum magnificentia, quam festivitas homi-
snum aut balneorum usus. Haec vero loca nullam vel ad-
smodum  parvam praestant animo relaxationem: reliqua
salia emnia tmmensam (ribuunt amoenitatem, ut persae-
wpe existimes, et VENEREM ex Cypro et quicquid ubigque est
s,delictarum, ad haec balnea commigrasse: ita illius instituwta
sservant: ita ad unguem eius mores et lasciviam reprae-
»sentant, ut quamquam non legerint HELIOGABALY concio-
,snem, . tamen ipsa natura satis docli, satis instituli esse
svideantur. — Opisawszy pokrdtce podrdz do tych cie-
plic, tak je opisuje: ,,Oppidum est deinde Baden, salis
sopulentum , quod est balneum lingua Alemannorwm, si-
Htum in convalle, montibus circumvenientibus, prope flu-
smen ingens rapidissime cursus, quod in Rhenum fluit,
slonge ab oppido millibus passuum sex. Prope oppidum

(%) t.j. do Miko®&AJA NICOLUSA uczonego Florentczyka, a pray-
jaciela swego.
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»stadiis quatuor, est villa supra flumen pulcherrima, in
Husum-balneorum  fabricata. ~ Area est perampla, media
sparte willde. et eircum hospitia magnifica, multarum re-
sceptacula ~gentium. - Singulae domus sua habent balnea
sinterius, in, quibus abluuntur hi soli, qui ad ea diver-
,tere balneas tum publica tum privala sunt, numero cir-
seiter : XXX, Publica tantum duo existunt palam ab u-
slraque parte, lavacra plebis et ignobilis vulgi: ad quae
smulieres, viri, puert innuplaeque puellae et omnium cir-
seumfluentivm faex descendit. In his vallus quidam in-
sterraneus, utpote inler pacificos constructus, viros a fe-
Hminis seiungit.  Ridiculum est, videre vetulas decrepitas
»simul et adolescentiores nudas in oculis hominum aquas
singredi, verenda et nates hominibus ostentantes. Risi
,ssaepius hoc tam praeclarum spectaculi genus, mentem
wrevocans ad florales ludos et mecum istorum simplicita-
»Htem admiratus sum, qui neque ad haec oculos adver-
Hlunt, neque quicquam suspicantur aut loquuniur mali.
5 At vero balnea in domibus privatorum perpolita sunt et
»Ipsa viris feminisque communia, tabulata quaedam haec
. wsecernunt.. Et in his fenestrellae perplures dimissae, qui-
»bus una et potare simul et-colloqui et ulrique wvidere et
»attrectare  queant, wut eorum frequens est consuetudo.
»Haec desuper fiunt deambulatoria, in quibus conspicien-
»di et confabulandi causa homines consistunt. Nam cuivis
wlicet visendi, colloquendi, iocandi ac laxandi animi gra-

i aliorum balnea adire et astare: adeo ut et cum exe-
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sunt vel ingrediuntur aquas  feminae, maiori parte corpo-
»1is nudae conspiciantur. Nullae aditus custodiae obser-
svantur, nulla ostia prohibent, nulla suspicio inhonest.
»Pluribus in locis idem qui viris et mulieribus quoque ad
»balnea est ingressus, ut saepissime accidat, et virum fe-
»minae nudae et feminam viro nudo obviam ire. Masculi
scampestribus tantum wtuntur: feminae vero linteis indu-
suntur vestibus, cruratenus ab alto vel a latere scissis, ita
»ut neque collum, neque brachia aut lacertos teqgant. In
»PSts aquis saepe de symbolis edunt, composita mensa de-
»Super aquam natante, quibus viros assistere consueverunt.
»lNos quidem ea in domo, qua lavabamur, semel vocat
msumus ad eam - consuetudinem. Ego vero symbolam con-
s»tuli, interesse nolui, licet etiam atque’ efiam rogatus, non
spermotus pudore, qui pro igravia habetur et rusticitate,
»sed inscitia sermonis.  Fatuum mihi quoddam videbatwr
shominem Italym, horwm inscium loquelae, una cum fe-
»minis  adesse in aquis mulum et elinguem, wubi univer-
»sus dies sorbillando ac potisando terendus erat. Duo
stamen. ex. sociis balneum ingressi sunt, magna cuwm ani-
»mi ucunditate; tangebant potum una et sumebant cibum.
s Colloquebantur, licet per interpretem, persaepe flabello ven-
»tulum faciebant. . Restat nihil aliud nisi pictura itla Jovis,
»quo pacto DANAEM per: impluvium awrewm impraegnavit
wet reliqua. . Ille tamen lintea stola, wt moris est wviris,
mewm: i mulierum balnea  accersuntur, vesiti erant. Ego

nautem ex deambulatario omnia conspiciebam: mores,
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sconsuetuvdinem, suavitatem, victus vivendi libertatem qc
slicentiam contemplatus. Permirum est videre, qua sim-
wplicitate vivant, qua fide videbant viri uzores suas o
speregrinis tangi. Non commovebantur, non animum ad-
svertebant: omnia m meliorem partem accipiunt. Nil est
»tam difficile, quin eorum moribus facile fiat. Plane in
spolitiam PLATONIS convenissent, ut omnia essent commu-
»0ia, cum etiam absque eius doctrina tam prompti in ip-
»81US sectam. reperiantur. In nonnullis balneis masculi
»resident promiscui eum feminis, quibus sunt sanguine
»proximi aut benevolentia. Quotidie ter aut quater balnea
»intrant, maiorem in his diei partem agentes, partim can-
stando, partim potando, partim choreas exercendo. Psallunt
»etiam i aquis paululum subsidendo. In quo wcundissimum
»est videre puellas iam maturas viro, iam plenis nubilas an-
»18, facie splendida ac liberali, in dearum habitum ac for-
ssmam psallentes. Modicas vestes retrorsum trahunt, desuper
saquam fluitantes, ut alteram VENEREM existimares. Mos ¢st
ssimulieribus, wt cum viri eas desuper prospectant, iocan-
»di gratia stipem petere. Itaque proviciuntur numuli, et
ssquidem pulchrioribus, quos idllae partim manibus exci-
splunt, partim linteis extensis, altera alteram propellens;
»quo in ludo quandoque etiam occultiora detequntur. Provi-
seluntur praeterea et serta, varis distincta floribus, qui-
»0us capita exornant, dum abluuntur. Ego hac profusa
vidends atque tocandi festivitate pellectus, cum bis tan-
Hum in die lavarer, reliquum tempus consumebam n aliis
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soalneis wisitandis; nwmos persaepe iaciens et serta ad

smorem: caeterorum. - Neque enim vel legend: vel sapiend:
squicquam tempus erat, inter symphonias, tubicinas, ci-
stharas et cantus undique circumstrepentes: ubi welle so-
»lum _sapere,; summa fuisset dementia, praesertim’ ei, qui
sneque est wt MENEDEMUS heautontimorumenaos, homo nihil
shumant a se alienum putans. Ad summain voluptatem
sdeerat commercium. sermonis; quod rerum omnium est
»primum. Itaque restabat nihil nisi oculos pascere, sec-
stari, in ludwm ducere et reducere. Ambiendi insuper lo-
slocus erat et ea tanta licentia, ut legem ambitus non ferat.
sPraeter has multiplices ducunditates, est et alia mon me-
»dioeris.  Pratum est ingens post villam, secus flumen,
smullis arboribus contectum. Ho post coenam conveniunt
sundique omnes. Tum varit ludi fiunt: quidam choreis
»gaudent, cantant quidam, plurimt pila ludunt. Non qui-
»dem more nostro, sed viri: ac mulieres pilam tintinabulis
wplenam, alter ad alteram dilectiorem - proviciunt.  Tum
ssconcurritur undique ad dlam excipiendam. -Qui eam: ¢a-
»Pit, potior habetur, isque eam provicit iterum ad perso-
ssnam sibi aceeptiorem.  Cumy illam mulli petant porrectis:
sinanibus, atque ipse modo ad hanc, modo ad illam si-
ssmulat se tactwrum.  Multi propter hos ioci fiunt, quos
slongum eésset recensere.  Hos autem retult, ut compre-
»hendas, quanta sit haee schola EPICUREAR factionis. Al-
wue hunc dlum locwm. esse credo, in quo primum homi-
whem creatwin, quem Gamedon Hebraed vocant; hoc est
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whortum voluptatis. Nam. - si voluptas vitam beatam effi-
»cere potest: non video quid huic loco desit ad perfectam
»et omni parte consummatam voluptatem. Quodst quae sit
»HVITUS aquarum quaeras: cwm varia. et mulltiplex sit, ta-
»men ila est admirabilis eorum virtus et pene divina. Nec
»ego esse ulla in orbe terrarum balnea credam ad fecun-
sditatem mulierum magis accommodata. Itaque cum plu-
,res sterilitatis causa llic accesserunt, miram illorum vir-
stutem experiuntur. Servant diligenter praecepta, quibus
sadhibentur remedia ad eas, quae concipere nequeunt. In-
»Hter caetera vero illud est memoriae dignum. Innumera-
»bilis multitudo. nobilium et ignobilium, ducenta millium
spassuum huc  venientium, non tam valetudinis causa,
squam voluptatis: omnes amatores, omnes proct, omnes, qui-
s50us tn deliciis vita: est posita, huc concurrunt, ut fru-
santur rebus concupitis. . Multae - corporum simulantur
»aegritudines , cum animo laborent. Ita videbis innume-
»Tas, forma praestantes, sine viris, sine cognatis duabus
sancillis et servo, aut aliqua. affini anicula, quam levius
»Stt fallere quam nutrire. Singulae autem, quoad possunt,
svestibus, auro, argento, gemmisque venwiunt ornatae: ut
snon ad balnea, sed ad celeberrimas nuptias eas dizeris
ssaccessisse.  Hic quoque virgines vestales, vel ut verius
sloquar florales, hic.abbates, monachi, fratres et sacer-
y»dotes, maiori licentia quam caeter: vivunt: et simul quan-
ssdoque cum mulieribus lavantes, Ssericis quoque comas

sornantes, omni religione abiecta. Omnibus enim una mens
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west: tristitiam fugere, quaerere hilaritatem : nihil cogitare,
»nist quemadmodum laeti vivant, gaudiis fruantur. Non
»de communi dividendo agitur, sed de communicando di-
»visa.  Mirabile dictw est in tanta multitudine (est fere
shominum mille), in tam varis moribus, turba tam ebria,
ssnullam discordiam orire, nullam seditionem, nullum dis-
sstdium , nullum murmur, nullum maledictum. — Cernunt
»VIrE uxores tractari: cernunt cum alienioribus: et quidem
ssolum cum sola: nihil his permoventur, nihil admiran-
stur: omnia bona et domestica mente fieri cogitant. Ita-
»que nomen zelolypt, quod quasi omnes marilos oppresit,
sapud istos locum non habel. = Incognitum est id verbum
sinauditum. Nesciunt id generis morbi nomen:: quomodo
shaec passio nominetur, non habent. Nec mirum, eius re:
snomen apud istos non esse, cwius res non subsit ipsa.
»Neque enim quisquam adhuc inventus est in istis, qui
waelotypus esset. . O mores dissimiles nosiris, qui ommia
wsemper accipimus in deleriores cogitationes: qui adeo ca-
»lummiis delectamur et obtrectationibus, ut si quid parvula
»oidimus contectura, statimy pro manifesto crimine atteste-
Hmur, elc.

Toz samo dziato sie jeszcze i w sto lat pozniéj (roku
1518), jak swiadczy Pantaceon. Co wigksza w 15tém i
16tém stuleciu, w Szwajcaryi 1 Niemczech poludniowych,
panny idgce za mai zastrzegaly sobie wyraznie u swych
przysztych malzonkéw wolnosé udawania sie wedlug u-
podobania do cieplic w mowie bedacych, co wéwczas po
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niemiecku Badenfahrten nazywano. Dopiéro od czaséw re-
formacyi zrzedzily sig te podrdze; w samych zas ciepli-
cach aargowskich, dotad jeszcze bardzo uczeszezanych, bez
poréwnania z owemi czasami zeskromnialy obyczaje.

Ale .nie zbywa takie na przykladach, gdzie niedo-
kladne spostrzezenia, mylne wyobrazenia lekarzy o isto-
cie choroby, nieuwaga na inne okolicznosci, staly sie
przyczyny, iz niektérym wodom lekarskim szczegblne
przypisywaao  skutki.

Na poparcie tego twierdzenia, z pomiedzy wielu, je-
den tylko przyktad przytocze.

WETZLER, chege innych przekonaé o osobliwych wia-
snosciach: wody w ‘Wezowych Lazniach (Schlangenbad),
powiada o niéj ,,ze nawet osoby krwiste, chociazby sie
»kapaly w wodzie cieplejszéj niz krew ludzka, pokrzepia i
,»chlodzi, co wlasnie na sobie samym doswiadezytem ¢ (27).
Z tego chcialby WerzLEr okazac, e cieplo owéj wody
nie tylko nie rozgrzewa, ale nawet chlodzi! Dziwne zaiste
spostrzezenie! Poniewai jednak nie powiedzial wyraznie, ze
to u niego byla tylko krwistos¢ miejscowa, a w szczegol-
nosci krwistos¢ brzuszna, towarzyszka, jak sig to zkad
inad (2%) dowiadujemy cierpienia dnawego serca i tgtnic, ktora

(2") RustA Repertorium T. XII str. 318.
(28) Z dzieta tego pisarza p. n. Ueber Gesundbrunnen u, Heil-
bider 3, Thle. Mainz. 1822— 24, w T. I str. 10. Miat to
byé, jak sam autor powiada, przerzut dny na serce i tetnice,
w skutek naglego i wielkiego zazighienia.
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kapiel ciepta, przez rozwolnienie, Sciggnietych naczyn zniesé
mogla: przeto czytajacy to, musza takowa poczytaé za
krwistos¢ ogélng; a wtedy stusznie mogliby go zapytac,
czyby chorym na jakie zapaleuie, lub w tak zwanym krwo-
toku czynnym, taka dla ochlody zalecil kapiel? Z reszta
rzecz ta wydaje si¢ tém dziwniéj, ze ani HurELAND, ani
Fenser, ktory te laznie szczegélowo opisal (29), ani na-
wet sam WETZLER, W swém dziele o wodach lekarskich,
ponizéj przywiedzioném, na 4 lata przed owém twierdze-
niem, ale juz po téj chorobie wydaném, o tym szczegdl-
nym przymiocie wody w mowie bedacéj, ani stowa nie
wspominajy. Ze za$ przez rozwolnienie ulzyé mogla cho-
remu WETZLEROWI, Wwnosi¢ mozna z jéj wlasnoSci fizy-
czoyeh, FENNER bowiem opisuje tge wode jako bardzo
lekka, czysta, smaku mdlego, zaledwo stonawego, w do-
tykaniu migkky, tak jak gdyby kto wloiyl r¢ke do wody
letniéj, w ktoréj rozpuszczono mydlo.

Taka wigc lekkomysinosé ze strony lekarza powaia-
nego, zastuguje na surowa nagang; bo latwo zdarzyé sie
moie, iz ktos piszacy poZniéj o Weiowych Xazniach,
powtorzy Swiadectwo znanego pisarza, ze woda ta, be-
dac nawet cieplejsza od krwi, chlodzi ludzi krwistych; a
z rzeczy zmyslonéj zrobi si¢ cud istny.

ZebySmy w ten sposob wszystkie takie cuda roztrza-
sa¢ mogli, pewnieby liczba ich znacznie si¢ zmniejszyta.
Tymczasem to pewna, ze dawniejsze cuda pochodzily z nie-

(?%) Schiangenbad w. seine Heiltugenden. Dermstadi 1824,
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rownie wigkszych bledéw jak pozniejsze; albowiem w cza-
sach, gdzie mylne rozumienie o wodach lekarskich taczy-
to si¢ z niedokladnemi lub podobniez blednemi wyobra-
Zeniami o istocie chorob,  wzajemny ich stésunek tém
dziwniejszym sig zdawal.

Nadto tenze sam WETzLER opowiada (39) jako o rzeczy
niepojetéj i cudownéj, iz Wezowe Xaznie ludzi istotnie
odmtadnigja. — Ale HureLAND, z ktérego dziela p. n. ,,Prak-
tische Uebersicht der vorziiglichsten Heilquellen Deutschlands.*
(Berlin 1820) mysl te wyjeto i przekrecono, wecale sig
nie wyraza tak mystycznie. 'Mowiac bowiem (na str. 245
i nast.) o sile rozmigkezajgcdj, rozwalniajacéj, kojacéj i
oczyszezajacéj Yazien Wezowych, dodaje: ,,iz nie wie o
innych wodach, ktéreby tak jak te w ciele utrzymywac
mogly przymioty mlodosci a opaznialy nadejscie starosci.*
Toz samo co Hurkranp, pisze o tych lazniach, lekarz
miejscowy FENNER, bez owego ciemnego dodatku.  Ale
musiato si¢ to WErzLErowr wydawac rzecza zbyt pospo-
litg; przeto trzeba ja bylo ukrasi¢, otoczy¢ urokiem  dzi-
wu, co téz wprawdzie zrobil, ale’ niemal na goracym
uczynku schwytany, celu chybil. Tak to niejedne zrodio
zostalo cudowném!

Juz z t& pary przykladow, ktéraby sie w razie po-
trzeby wielu innemi pomnozyc dala, pokazuje sie, z jaka
ostroznoscia, z jakiém niedowiarstwem wiadomosci o wo-
dach lekarskich czyta¢ nalezy, osobliwie monografie, —

(3°) W RusTA Repertorium T. XL str. 317,
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pomiedzy ktéremi jednak 'mala liczba, mianowicie prace
Maircarpa, Moeartr, KrEvsica, Lowica, DierA i VOGLERA
zaszezytny stanowia wyjatek — zwlaszcza jesli 'w nich nie
znajdujemy doktadnego opisania miejscowosci i przyjetego
u tego lub owego Zrédta sposobu uzywania wody i to
z najdrobniejszemi szczegdlami; bez tych bowiem: warun-
kéw raczéj balamuca i ida w pomoc slepéj empiryi, za-
miast coby nauczaé i oswiecaé¢ mialy. Z'pomiedzy  dziel
za$ obejmujacych- opisanie. wod lekarskich na pewnéj prze-
strzeni ziemi, za wzorowe uchodzic moze, uczonego leka-
rza berlinskiego VETTERA nauka o wodach lekarskich, kto-
ry w 2m tomie tego dziela zwigzle ale dokltadnie opisal
wszystkie Zrodia lekarskie Niemiec i Szwajcaryi. = Przeto
mlody lekarz chcgcy  nalezycie poznac. wody lekarskie
Europy srodkowéj, w dziele VETTERA najlepszego.znajdzie
przewodnika.
Iv.

Teraz wypada nam wrocic do. gléwnego zalozenia
tych, ktorzy utrzymuja, ze do pojecia zadziwiajacych skut-
kéw wod lekarskich, koniecznie przypuscic trzeba dziatanie
istot niewaikich. Tuszg sobie jednak, ze przez to wszyst-
ko, co sie dotad powiedziale, mniemanie czytelnika o po-
trzebie tego przypuszczenia o tyle zachwianém zostalo,
ze dowody na obalenie jego do szczetu, przywiesé sig
majgce, do przekonania tém latwidj trafig.

Gdy potega elektrycznosciijéj wplyw wieloraki na
istoty organiczne 1 nieorganiczne lepiéj: poznany zostal,
4
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zajeta ona umyst niektorych lekarzy do tego stopnia, ie
we wszystkiém co sig w Swiecie dzieje, juito jawne, juz
téz mniéj lub wigcdj utajone widzieli dzialanie elektryczne.
Byli wigc 1 tacy, co w wodach lekarskich, bez wzgledu
na ich skiad chemiczny, elektrycznosé za gltéwny poczy-
tywali czynnik. Ta mysla powodowany KOLREUTER, wszyst-
kie wody lekarskie podzielil na elektro-dodatnie, elektro-
ujemne i obojetne (3!).  'Wkrétce jednak po zjawieniu si¢
tego podzialu, WerzLER (32) niedorzecznosé zasady jego
wykazal. “Wszakie ani to, ani w ogo6lnosci olbrzymie po-
stepy nauk przyrodzonych, osobliwie w ostatnich dziesigt-
kach lat biezacego stulecia, ludzi znajdujacych pewne u-
podobanie w cudach i sitach tajemniczych, o mylnosci
tego zdania przekonaé, od niego odwiesé nie zdolaly.

Tak wige niezbyt dawno, znany duchowidz iopiekun ja-
snowidzacych, Justinus KERNER, w swém opisaniu Dzikich
F.azien (Wildbad, w krolestwie wirtemberskiém) (32), tak do
czytelnikow przemawia: ,,Jezeli juiz dészcz z grzmotami,
oiywiony pierwiastkiem organicznym powietrza, 'a nadto

(31) W pismie: Systematischer Grundriss und Klussi/icﬁlionen
der' Mineralquellen, nach physischen, chemischen u. me-
dicinischen Hauptkarakteren. Leipzig 1820.

(32) W dzietku: Zusitxe u. Verbesserungen su dem Werke:
wb. Gesundbrunnen. Mains 1822, — w Kktorego pismach
w ogole znajdujemy nicpojete sprzecznosci; tu zdanic rozsa-
dne, zgodne 7 istota rzeczy i dzisiejszém stanowiskiem nauk, —
owdzic istny zabobon, schlebiajacy najciemniejszemu supra-

naturalizmowi.
(3%3) Das Wildbad in Konigr. Wiirtemberg. Tibingen 1832.
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elektryczno$cig brzemienny, dziwnie nas orzeiwia: o ilez
dzielniejszg by¢ musi woda Dzikich Xazien, ktéra nie wy-
rwana z plodnego Iona przyrody, jak deszez gromowy, i
owszem w nieustannym zostaje zwiazku z sitami tchnace-
mi w nig zycie i ciggle ze swego gniazda przewodzi
prady elektryczne. — Jednak ten poetyczny wybryk,
ile pochodzacy od zmanego marzyciela, opisujacego nadto
wode, pod wzglgdem chemicznym bardzo staba, nie tyle
nas dziwié powinien, jak kiedy jeden z nowszych pisarzy,
cheacy thumaczyé. skutki mocnéj wody slonéj, nie poprze-
staje na solach, ale précz tego przypisuje jéj skutecznosé
naprezeniu elektrycznemu. Ale rzecz jeszcze dziwniejsza, ze
w ostatnich czasach mystycyzm w mowie bedacy znalazk
podpore w KastNERrzE, professorze fizyki i chemii w Erlandze.

Juz dawniéj upewnial on, ze w wodach lekarskich
dostrzegt wolna elektryczno$é, czemu WALKER w Drazdia-
nach zaprzeczyl i zbit to twierdzenie dowodnie. Zdaje
sie jednale, ze KisTNERA samego nie przekonal, kiedy
ten jeszeze w roku 1840, w wiadomo$ci przez 'siebie
podanéj o wodach lekarskich w ksigzlwie nassawskiém,
powiada: ze wody, majace tylko bardzo malo kwasu we-
glowego wolnego, w ktérych miedzy czesciami stalemi
przemagaja weglany alkaliczne a przy tém znajduja sie
polaczenia chloru, jodu lub bromu z metalami, wzgledem
ktorych woda zawsze si¢ tak zachowuje, jak kwas wzgledem
zasady, pobudzaja ciato sposobem elektrycznosci dodatniéj
‘whasciwym, odpowiadajacym kwasom, jak sie to np. dzieje

4.
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w Yazniach- Wezowych, w cieplicach gostynskich i fawi-
erskich.

O ile twierdzenie to zasluguje na uwage, tudziei po-
przedzajacy je bardzo subtelny rozbidr okolicznosci, ktore
sprawiaja, iz woda, jako czeS¢ wod lekarskich, raz na-
biera wlasnosci kwasow, innym za$ razem wlasnoseci za-
sad, niechaj tacy osadza chemicy jak LEsic, L. GMELIN,
MirscuErLICH, G. BiscHOF.

Nie moge jednak pomina¢ uwag nastepujacych. Zja-
wiska elektryczne; jako to: przyciaganie, odpychanie, roz-
klady, dostrzegane bywaja przy wszystkich dzialaniach che-
micznych; a zatém nie jest to jakas szczegdlna wlasno$é
wad lekarskich. Jezeliby zas tak byly widoczne, 7eby ta-
two byto rozréini¢, czy one elektro-dodatnio  czyli téz
elektro - ujemnie dzialaja: to ‘wtedy skutek bylby  nierd-
wnie pewniejszy, tak pod wzgledem sily, jako 1 trwania
i t. p. gdybysmy zamiast wod lekarskich uizywali elektry-
cznosci, wywelanédj za pomoca wlasciwych machin. ' Zre-
szta u wod lekarskich weale nie zaniedbano tego poteinego
dziatacza; miedzy innemi bowiem w Cieplicach szlazkich
w tym celu urzadzono osobna izbe elektryczna. Dzwié
sie tylko trzeba, ze jeszcze mie rozrézniono. elektrycznosci
sztucznéj od rodziméj, jak to juz dawniéj zrobiono z cieplem.
Ale zjawis\ka w, mowie bedace, wecale nie sg tak znaczne
i wazne, zeby na nich oprzé¢ mozna sam nawet podziak
lekarstw. Na powietrze ktére nas otacza, elektrycznosé
nieréwnie wigkszy wplyw wywiéra, a jednak rzadko kie-
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dy 1 to pospolicie stabsi tylko ludzie wplyw ten uczuwa-
ja. Nadto C. G. GumeLN przekonal si¢ na 'drodze do-
swiadczen, ze ze wzgledu na’ dzialanie lekarstw elektro-
chemiezne i galwaniczne, wcale wnosi¢ nie mozina o ich
skutkach na ustréj zwierzecy. Tak, wedlug jego doswiad-
czen, zapatrujac si¢ na dzialanie elektro-chemiczne, nie-
winny wolfram, nalezatoby zamiescié- tuz obok jadowite-
go chromu i arseniku; stroncyana i baryta, tak odrebne
od 'siebie co do skutkow lekarskich, pod wzgledem zja-
wisk - elektro - chemicznych nie  okazuja zadnéj réinicy.
Jest to wige czystém urcjeniem, cheieé wyprowadzac skutki
wod lekarskich z wzajemnego dzialania elektrycznosci doda-
tniéj i ujemnéj; urojeniem, powiadam, juz.dawno przez
scistych badaczéw odrzuconém, z ktérémby przynajmniéj
fizyk 1 chemik zpowolania nie powinien byl wystapi¢ na
nowo.— Potém zapytuje daléj, jak przy uzywaniu wod lekar-
skich pomysleé mozna o elektrycznosci dodatniéj i ujemnéj,
kiedy lekarz raz zaleca, zeby je pi¢ cieplo, drugiraz zi-
mno; juz z tym, juz z owym dodatkiem (np. mlekiem,
serwatkg, réznemi solami); a nawet niezbyt rzadko' leka-
rze dwie wody ze soba mieszaé kaza (i wlasnie wedlug
Kastnera wodg elektro-dodatnig z elektro-ujemna ); przy-
czém stosunki elektro - chemiczne wéd zupelnie si¢ zmie-
niaja; z dodatniéj robi si¢ ujemna i na odwrét.  Jesli
wreszcie KAsTNER na poparcie swéj teoryi elektro-chemi-
cznéj, odwoluje si¢ do powagi lekarza zdrojowego, ktory
jak zwykle stawi swoja Najade zmysSlonemi cudami: to
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zaiste takie postepowanie badacza przyrody wznieca shu-
szna nieufno$é; albowiem  tacy wlasnie uczeni powinni
postegpowa¢ w duchu LicHTENBERGA, ktory powiedzial, ii
wzigl sobie za nieztomne prawidlo, z uszanowania niko-
mu nie wierzy¢ i nigdy nie pytaé¢ o to, kto co powie-
dzial, ale co on powiedzial. — ,,Tak jak cieplice gostyn-
skie 1 wezowe, ,,— sa t0 stowa KasTNera —¢ tak téz 1 wo-
da fawierska, chociaz bardzo malo ma w sobie soli, nie
rozwatla, jesl jéj kto duzo wypije, lecz drazni nadzwy-
czaj, jak swiadczy Kaiser, lekarz w Fawierach, w swém
dziele p. n. Die Heilquelle zw Pfifers. Chur 1833 na str.
120, — Ale czyz to co dziwnego, ze taka woda, jak
fawierska, majaca 30— 32° R. ciepla, jesli jéj ktos zna-
czng ilo$¢é (10 —12 szklanek) i to nieledwie jedne po dru-
giéj, zwlaszcza letnig pora wypije, z poczatku poteznie
ciato pobudzi?— ze ona jednak pozniéj ostabi, o tém nie
ma najmnidjszéj watpliwosci.  'Wszakze i zwyczajna: wo-
da studzienna, zgrzana i uzywana sposobem :zaleconym
przez Cavera pE Vaux, takie same; KastNerowr okaze
skutki, jak woda fawierska. — Ale taka jést potega uprze-
dzenia, e i uczonyeh zaslepia! — Précz tego, -Zastano-
wiwszy sie blizéj nad tém, co IKasTNer o tych trzech
cieplicach powiedzial, pokazuje si¢, ze holdujac zapamig-
tale swéj teoryi elektro-chemicznéj, nie bardzo si¢ tym
wodom przystuiyl, kladac obok siebie, jako cieplice ele-
ktro-dodatnie, wody fawierskie i wezowe.— Wszakie le-
karze znajacy bhizéj Wezowe &aznie, wszyscy o nich utrzy-
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muja, iz uspakajaja, lagodza, skére gladza, przeciwnie
za$ powolany przez Kastvera na swiadka KAISER, W Wo-
dach; fawierskich szczegdlniéj wystawia ich moc pobudza-
nia, a wysypke powstajaca przy kapaniu si¢ w téj wodzie,
uwaza za nader zbawienng;— chociaz, prawde mowiac,
ta réznica w skutkach nie  tyle zalezy  od samych wod,
jake raczéj od réznego sposobu uiywania obudwu.

» W ogélnosci,*~— powiada Heriz (%) na pél iar-
tem,— ,,przyznac trzeba, ze juz samo twierdzenie, o przy-
,,tomnosci istot niewazkich ' w wodach lekarskich jest takie
,niewazkiém; albowiem na prézno upatrujemy dowodow,
,;0d ktorychby pewniéj nabrato wagr.  Wyrazy ,,byé moze*
»53 glownym dowodem u tych mystykow, ale to tylko dla
»tego, ze im zbywa na innych. — Tak téz cieplo wéd,
,ktére rozgrzane wydobywaja sie¢ z ziemi, musi-byé weale
»inném jak. owo, pospolite, musi by¢ cieplem szczegélném,
,mienasledniém ; a z tégo zndw zdania, mnéstwo osobli=
,Wwych wylegto si¢ mnieman.* :

Do majwazniejszych w tym' przedmiocie twierdzen,
nalezy i to zewszad ‘powtarzane, ze wody cieplicze
swé ciepto dluzéj zatrzymuja, jak zwyczajnym
sposobem zagrzana woda. Chwycono go si¢ téz na-
tychmiast;, jako najmocniejszego zarzutu przeciwko wodom
lekarskim ' robionym.  Gdy jednak badania  LoNeGHAMPA,
Surzera, REussa, Damma, STEINMANNA, J. GMELINA,  STRU-
VEGO; JANICHENA, PAGENSTECHERA, SCHULTHESSA, GENDRINA,

(3Y) Die kiinstl. Mineralw. str. 98.
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Jacouora i innych, dostatecznie: przekonaly o zludzeniach,
jakie tu.‘miejsce mialy; a fizycy, ktorzy w. tém glos maja
stanowczy, dawno juz to zdanie jako mylne odrzucili: prze-
to spor ten niemal za skoriczony uwaza¢ mozna.

Oprocz tego tym jeszcze: sposobem chciano dowiesé
roznicy. pomigdzy cieptem rodzimém  a sztuczném; e wo-
da cieplicza, chociaz bardzo ciepta, jednak mie
predzéj zawrze, jesli sig jeszcze grzaé bedzie,
jak woda majaca zwyczajna cieplotg.»«Dla spraw-
dzenia tego twierdzenia, postawil CHEVALLIER na piecu wode
z cieplic parskich, majacg 700 C. 1 tylez wody zwyezajnéj
<150 C;;' poczém pierwsza zawrzala w 3 minuty a druga
w 71s. ' Podobne doswiadczenia z innemi cieplicami po-
wtoérzone, ‘doprowadzity do'tego samego wypadku. Przeto
pokazuje 'si¢; ‘co wreszcie juz prawa fizyki przepowiadaly,
ze 'wody cieplicze predzéj zagotowac si¢ musza, jak woda
posiadajaca -cieplote ' ofaczajacego ja powietrza, a'to tém
predzéj im sg goretsze.

Ale majbardziéj upowszechnilo si¢ to mniemanie, ie
cieplice nier6wnie goretsze pi¢ mozna; jak wo-
de zwyezajna. - Tym téz sposobem WerzLER cheial do-
wies¢: szezegblnego ciepla w kipiance (po  niem. Sprudel;
po ‘czesku war) ‘karolowarskiéj, ze wedlug niégo grza-
na woda; posiadajaca tenze"sam stopien cieploty (59° R.)
pic si¢ nie da; a zatém wod sztucznych nalezycie zgrzanych,
chorym ‘do. picia ;podawac nie mozna.— To wszystko naj-
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lepiéj. nam: wyjasnil, WunpErLich (28). |, Zaiste,“— powiada
50—, Wydziwi¢_sie ‘nie. moge, Zé to mniemanie tak dhi-
,»80 utrzymac si¢: moglo, kiedy mamy na podorgczu spo-
»s0by przekonania : sig’ 0 jego  mylnosci. - Zeby si¢ temu
»dziwowisku 'przypatrzed, ze mozna pi¢; wode, ktora imo-
,»ina sobie oparzy¢ reke, ugotowad jaja na miekko, i dréh
»Sparzy¢; ma to mie potrzeba jecha¢ ' ani do Karolowych
»»Warow, ani do' Cieplic  szwabskich czyli. badenskich (po
,niemiecku - Baden - Baden); dosyé zajsé W tym: celu
;,do kuchni, albowiem z woda sztucznie zgrzang rzecz ma
5S¢  zupelnie tak samo. — Wedlug Krevsica war Karo-
plowy ma - 59° R., a jednak mozpa te ‘wode pié po tro-
»chu, zajmujgce ja w maléj ilesci -samym. brzegiem warg
slextremis labris' gustare). Nabrawszy sobie do szklanki
»wody do -59° R. rezgrzanéj w duzém  naczyniu, posu-
,halem ja od razu do ust i mogltem takowa w maléj ilo+
5»Sci trzymaé w ustach i polykad bez zadnéj dolegliwosci;
,wziawszy jednak do ust ityle wody, ile si¢ bierze na 1yk
,,Spory, musiatem ja' natychmiast wyplué. . Palca nie mé-
»glem w téj wodzie diuzéj trzymad jak 5 sekund, a potém
sczulem; w nim jeszceze iprzez kilka godzin bolesne palenie,
,Polewka, ktéra prawie; nie parzac sobie ust, pozywaé
»moglem, ' po wpuszezeniu w nia cieplomierza okazala

(®) W rozprawie p. n. ,,Ueber die Wirme der natirlich und
Kiinstlich heissen Wasser,“ znajdujacdj si¢ w czasopismie
Med. Correspondenzblaté des wiirtemberg. drztl. Vereins,
z v. 1837 M. Vil Nr. 46.
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5962 Ri;— polewajac drob woda zgrzang do 560 R., ‘mo-
»2na 'go bylo “doskonale sparzyc. Jaje, ktore w. wodzie
»majacéj 50° R, ciepta, przez pot godziny warzyé kazalem,
;sokazalo whasciwg migkko$¢, i mysle , ze nawet nie potrze-
sbarbylo trzymaéje w wodzie tak dtugo. 'Wode, okazujaca
»tenie sam stopien ciepla, mogitbym byl pié z Yatwoscia.
»Woda, ' zagrzana' ‘do’ 45° R., wzigta do ust, wzniecita
W nich uczucie’ przyjemnego’ ciepla; reki zas don  wlo-
»Zonéj nie mogltem dluzéj utrzymaé jak 30 sekund, tak
,;mocno mnie ‘parzyla; wzgledem ‘ust nie byla ona jeszcze
»goracd; majac zas 35° R. ciepla, w ustach wydawala sie
sletnia, a wzgledem reki byla goraca.— A zatém poka-
zuje ‘si¢’ ztad oczywiste zludzenie i pomylka WerzLERA;
bo 16d i’ w Karolowych Warach kipianki' nie mozna pié
duszkiem), _tylko ' po trosze; — 2re  z ‘wszelka pewnoscig
twierdzi¢ moina, Zze' nikt na miejscu nie pije waru, za-
chowujgcego jeszcze pierwiastkowa cieplote, poniewas
zaraz po nalaniu go do kubka i ‘przy zetknigciu si¢ zpo-
wietrzem, jako istotami znaczbie od niego chlodniejsze-
mi, traci kilka stopni. ciepla; — 8cie we wszystkich zakla-
dach StruvEGo staraja sie o to,'i kazden tam przekonac
sie ‘moze za pomoca termometru, e war w kofle tak
jak'w naturze ma 59° R., a przez nalanie go do szklanki,
nie doznaje innéj zmiany, jak rodzimy war w Czechach.
Chociaz z tego jawnie si¢ pokazuje, e to doswiad-
czenie, zrobione bez wzgledu na réwne w innym razie

okolicznosci, do najlekkomyslniejszych nalezy: to jednak
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nie zbywato WErzLERoWI 'na: $Smiatosci: do wniosku; ie
cieplo  przyrodzone i umnicze - wcale 'inaczéj dzialaja na
ustrdj ludzki (3¢).  Co6z wige mysleé o innych ‘spostrzeie-
niach lekarzy zdrojowych, jesli takie rzeczy plocho roz-
glaszaja? Ale z takich twierdzen koniecznie powstaé mu-
sz3 majdziwniejsze SPrzecznosci.

Werzier bowiem, majac cieplo ;przyrodzone: (dla roz-
réznienia  go od umniczego) ‘i daleko scislejszy jak 'kiedy
indziéj zwiazek pomiedzy niém a woda, za przyczyne za-
dziwiajacych - skutkow cieplic, tak méwi o wodach' gorg-
cych, ktore do uiycia studzi¢ trzeba: ,,Czyliz takiéj wody
nie nalezy poczyta¢ za na wpbl ebumarla; ktéra 15 do
20 stopni swéj cieploty ‘stracié ‘musi, zanim do kapieli
uzyta byé moze (27)?¢ Przeciwnie za$ powiada tamie na
str, 54: ,Istotnie ‘skutki wéd lekarskich (oczywiscie ro-
dzimych), czestokroé tak s niespodziane, Ze zdumiewac
sic nad nimi trzeba. ~— Kto nie wierzy w dzielnosé wod
lekarskich, ‘ten miechaj si¢' uda do Wisbady, do Karolo-
wych War6éw, do Pyrmontu, do Cach (Cachy, po niem.
Aachen, po Yac. Aquisgranum); a oslupieje, patrzac na
skutki wod ‘tamecznych.“— Ale trzeba bylo WEerzLEROWI
wiedzieé, ze w Wisbadzie i Cachach woda znacznie ostygnaé
musi, nim si¢' w niéj kapa¢ moina; a zatém wedlug nie-
g0 musi prawie obumrze¢, a pyrmoncka wcale nieco przy-
grzéwaé trzeba. Mialyzby wiec wody lekarskie na wpol

(3%) W RustA Reperiorium T. XII. str. 315.
(3Y) Ueber Gesundbrunwen w. Heilbider. T. 1. str. 51.
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martwe albo weale— 0 zgrozo!— grzane, sprawiad owe
nadzwyezajne ‘skutki, ktore jedynie pochedzi¢ maja z cie-
pla, reka saméj przyrody z woda tak sciSle polaczonego,
a nadto zostajacego w zwiazku z napigciem elektryczném?

- Ale pokazujy si¢ tu jeszcze inne sprzecznosci. Stu-
sznie WETzLER (38) Zrodla przeciwko nieplodnosci poro-
wnywa z natryskiem: w gore bijacym 1 mniema, Ze ten
wszgdzie je zastapi¢ moeze. ‘Ale czemui, ocenigjac jedynie
dziatanie mechaniczne takiego. natrysku, pominak tu' cie-
plo priyrodzone? Gdziez jest granica migdzy dzialaniem
ciepla 1 innychistot niewazkich? -— W inném zn6w miej-
scu (3°) tenze sam pisarz powiada, ze kapiele parowe
7 wody Zzwyczajnéj, a zatém grzanéj, nie mniéj skutkuja,
jak ~przyrzadzone z wod lekarskich. Rzecz dziwna! Jak
gdyby przez to, ie weda zamienia si¢ w pare, z ciepla
przyrodzonego zrobilo si¢ nagle nadprzyrodzone! Jesli
cieplo ' przyrodzone i sztuczne' roinie dzialaja na ustrdj
zwierzgcy, czemui i w tym przypadku nie ma owéj ro-
znicy?

OsAny, chociaz wyraznie przemawia za obecnoscig istot
niewazkich ‘'w wodach -lekarskich i niechcialby przyznaé
tozsamosci migdzy cieptem przyrodzoném cieplic a takiém,
ktore reka ludzka wzniecita, w tym wzgledzie wyraza sie
troche niesmialo; powiada bowiem: (*°) ,,Poniewaz jednak
(38) W témze samém dziele, w wielu miejscach.

(39) Tegoz dzieta, T. I. str. 109.
(1) W dziele: die Heilquellen Europa's. 'T. L. str. 55.
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mamy kilka zrodet wody goracéj, ktorych niepospolita sku-
tecznos¢ weale si¢ nie zgadza z nader maly iloScig ‘pier-
wiastkéw, o ile przynajmniéj dotad wykryl je rozbior che-
miczny: a zatém przypusci¢ trzeba, ze ich skutki zaleia
albo od wlasciwego im ciepla,. albo téz od czeSci ich skta-
dowych, ktorych dotad chemia nie dociekta.“ — Te wat-
pliwosci DieL mégtby mu byl rozwigzaé; albowiem w swém
dziele tak sprawiedliwie chwaloném, p. n. Ueber den Ge-
brauch der Thermalbdder zu Ems.. (Frankfurt a. M. 1825)
odzywa si¢ w te stowa: ,,Sa téz cieplice, w ktorych che-
,mia zadnych kopalin znales¢ nie mogta. Czyz w takim
,razie pdtrzeba nam koniecznie istot niewazkich, dla od-
»gadnienia téj tajemnicy? W rzeczy saméj. ucieczono sie
»do mich, ‘od chwili jak hydrogalwanizm i magnetyzm do
takiego wzbily sie znaczenia; a nawet do szczegdlnego
»pierwiastku zywotnego zrodel lekarskich, jak gdyby zycie
»wprzywiazane bylo do takiéj istoty, ktéraby w inne ciala
»rzaszezepi¢ mozna. Nauka SterrENsA, ktory twierdzit, iz
»wody lekarskie sa to plody hydrogalwaniczne, i ze to
»dzialanie jeszcze si¢ w nich utrzymuje, skrzepila te wia-
»re. — PrAFr (w pisemku: das Kieler Seebad. Kiel 1823)
»takie powiada, iz pewien zabobon lekarski pradom elek-
»irycznym i galwanicznym przypisywal wielkie skutki ka-
»pieli morskich; ja jednak poczytuje to za czyste mrzonki.
»Co do cieplic, tedy dla wigkszéj ich stawy, ktordj jui nie
»potrzebuja, zapomniano o niezliczonych i podziwienia go-
»dnych uleczeniach za pomoca kapieli z wody zwyczajnéj,




62
,»d0 ktoréj niekiedy dodawano troche mydla lub jakie ziota.
»Moina si¢ o tém przekonaé z pism Pommeeo, Tissora i
wkilku innych lekarzy. Alboz wybawienie owéj kobiety
,»Z ciezkiéj choroby, przez Marcarpa (o' czém opowiada
»w dzielei Ueb. d. Natur w. d. Gebravch der Bdder. Han-
snover 1793, stre. 57) nie zjednatoby najwiekszéj stawy ka-
widym cieplicom? - Uleczyt ja zas, nie zadna woda zywa,
,;ale prosta, a to w ten sposéb, iz zboczeniu, iz upadkowl
ssily tworezdj zaradzil, a tak znowu sen i lepsze trawienie
sprzywrocil, codnowe ‘ozywil, a :wreszcie samo zdrowie
ssprowadzit.*

Podobniez  zdaniem VOGLERA  hie szczeg(’)lﬁe jakies,
ale zwyczajne, co dov swéj istoty wszedzie jednakie cieplo-—
bo cieplieze tak malo si¢ rézni od wszelkiego innego, jak
16d przyrodzony od sztucznego — jest gléwnym przymiotem
cieplic, dla ktorego ‘migdzy lekami rozwalniajacemi za-
mieszczonie zostaly; a jesli taka woda pod wzgledem che-
micznym’ nie jest obojetna, wtedy cieplo wraz z woda,
sama przez si¢ uwazang, nie malo przyczynia sie do jéj
skutecznoSci.

Wreszcie uczony Lowie, po dokladném zbadaniu tego
tak waznego i ciekawego, tak dla lekarza jako i dla
fizyka przedmiotu, po licznych i Scistych w tym celu ro-
bionych ‘doswiadczeniach, tudziez roztrzagsnawszy z uwa-
g i zastanowieniem zdania innych, oswiadcza w swém
tak sprawiedliwie stawioném- dziele, p. n. Ucber die Be-
standtheile w. Enstehung d. Mineralquellen; und die Mine-
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ralquell. .won  Baden im. Canton Aargaw. (Ziirich 18317.
w§. 60 i nast.) iz doszedl do tego’ przekonania ,,ze ro-
,»wniez bezzasadném jest przypuszczenie innego ciepla
,» W cieplicach rodzimych, a innego w wodach lekarskich
»sztucznych, jak twierdzenie: ze tam jeszcze inne jakies,
»dotad nam nieznane znajduja sig istoty niewazkie. Zbi-
»wjac to przypuszczenie jest to rzecz tak zbyteczna, jak
» odpieranie jeszcze innego, jakoby w wodach samorodnych
»cieplo wcale inaczéj miato by¢ polaczone z woda, jak
,» W wodach przyrzadzanych. Albowiem znamy tylko cie-
»plo wolne ‘i polaczone z innemi cialami, czyli tak zwa-
,ne cieplo ukryte. < Z naszém wyobrazeniem o obudwu,
yshie mozna pogodzi¢ przypuszczenia, iz w dwoch cieczach,
»ktore ze wzgledu naswe czgSci wazkie, sa sobic zupel-
»Die réwne, i w ktérych nie mozna wykazaé¢ zadnéj roi-
»icy co- do istot niewazkich, (to jest w wodzie lekarskiéj
,»rodziméj i zrobionéj) cieplo wolne znajdowaé sig’ miato
5»W roznym stanie wolnym, tak ze wprawdzie z obudwu
»cieczy uchodzi, ale z jednéj predzéj jak z drugiej.
Jesli za$ tacy lekarze, jak migdzy innymi Rirrer i
Waiz, z czeig iuwielbieniem podziwiaja dzielnos¢ cieplic;
to ‘nie chcac im zadawac zamiaréw samolubnych — piérw-
szy bowiem byl lekarzem w Wisbadzie, drugi w Nenn-
dorfie. — nie mozna tego inaczéj pojaé, jak tylko, #e ci
lekarze wlasnie wtedy przypatrywali sie skutkom rzeczo-
nych cieplic, kiedy Marcarp ubolewal nad mylném  wy-
obrazeniem,: ze kgpiele cieple ostabiaja; a zatém pokrze-
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pienie sit chorych, uzywajacych takowych, tém bardziéj
dziwié ich'moglo. A’ jesliby potrzeba byto dowodu, jak
sobie jeszcze ' za ‘maszych czasow lekeewazono zbawienmy

wplyw ciepla, to dosy¢ bedzie przypomnie¢ pierwsze wys .

danie stawnéj niegdys farmakodynamiki Voers, zr. 1821,
gdzie wprawdzie znajdujemy dokladnie wylozong rzecz o
zimnie: w o0gblnoSci, a w szczegblnosci o wodzie zimnéj;
ale o cieple i o 'wodzie ciepléj nie ‘masz  ani wzmianki;
co zdaje sig, e mnie stalo sie tylko przypadkiem. Dopiero
w 26m wydaniu z r.~1827, gdy CAipEr pE Vaux i DiEL
zwrocili uwage 'lekarzy ‘na cieplo, zastanawia si¢’ Voar
nad jego dzialaniem i skutkami; ale w ogéle nie mowi
o niém tak dobitnié, nie rozbiera skutkow jego tak do-
kladnie, jak to uczynil, opisujac inne srodki lekarskie.
Ale najmniéjszéj nie zostawiaja watpliwosci wzgledem
tozsamosci ' ciepla  ciepliczego i zwyczajnemi' sposobami
wzbudzonego, tudziez jednakiego wplywu jednego i dru-
giego na ustrdj ludzki, doswiadczenia robione w wyle-
zalniach’ czyli przyrzadach do wylegania jaj. Tu miejsce
nasiadki, ‘a zatém ciepla zwierzecego, ku wzbudzeniu i
rozwinigciu: zycia w jaju, zastepuje cieplo sztuczne. Po-
dobniez K. G. Mrscuercicw w swéj wybornéj: farmako-
logii, opisujac kapiele zwierzece (*!), moze na zasadzie
tego doswiadczenia wyrzekl o ich uiytecznosci, iz, o ile
pewne posiadamy spostrzezenia, kapiele te w niczém nie
sa lepsze, nie sa skuteczniejsze od: nalezycie uzywanych

(%) Lehrbuch d. Arzneimittellehre. Berlin 1. 1840. str. 571.
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kataplazméw. Jezeli zas ten rodzaj ciepla, nawet ze
wzgledu na wplyw jego na ustrdj zwierzecy zupelnie ré-
wme si¢ swierzecemu: tém mniéj godzi si¢ przypuszczaé
v ?-;}r(’)inice pomigdzy cieplem wlasciwém cieplicom a takiém,
 ktére umyslnie wywolujemy; poniewaz jui z istoty rze-
czy wynika, ze cieplo sztuczne wigcéj zblizone do ciepli-
czego, anizeli do zwierzecego. Tak wigc niepodobna wat-
pi¢, ze cieplo umniczo sprawione, tei same w ciele ludz-
kiém zrzadzi¢ moze skutki, co cieplo przyrodzone wod
tyle podziwianych. ,,Dopéki wigc“ — powiada Rusr (42),
,nawet kury niemal sposobem fabrycznym w piecach Ig-

,» gnaé si¢ beda, dopoty wierzy¢ musze w jeden tylko cie-
»plik w caléj przyrodzie i dla tego téz nie moge skute-
,»cznosci cieplic, nie posiadajacych zadnych prawie pier-
,»wiastkow, w wielu chorobach przypisywaé jakiemus szcze-

»g0lnemu w nich cieplu.“

V.

Przystepuje teraz do zarzutow czynionych wodom
lekarskim robionym, ze stanowiska chemicznego
w czém osobliwie to na wzgledzie mie¢ bede, co przeciwko
nim przed para laty wyrzekt PreiscaL, Prof. chemii w Uni-

(%2) W roezprawie p. n. ,Ein Wort 4b. d. Wirksamkeit der an
wbesonderen Heilstoffen armen w. d. kinstl. Mineralwas-
wSer zamieszcezonéj w czasopismie: Med. Zeitung v. Ve-
rein f. Heillk. in Preussen z r. 1833. Nr. 45.
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wersytecie wiedenskim (#3), oraz jak go odpart uczony
lekarz berlinski Dr. VETTER (44).

Wprawdzie, wszelkiém prawem powiada VETTER
w swém dziele o wodach lekarskich, ze jesli w 10 przypad-
kach, gdzie takowych uzywano, uzdrowienie chorego zawi-
sto od wlasnosci fizycznych i chemieznych wody, to w 100
innych (a wedlug VocLEra w nierownie wiekszéj ilosci)
chorzy zawdzigezaja je. dzielrosci uzywanych przy tém ka-
pieli, zmienionemu sposobowi Zycia i samemu piciu wo-
dy, w pewnéj mierze i porzadku; jednak lekarze, majacy
po sobie chemikow i fizykow, zapatrujac si¢ szczegélniéj na
sktad chemiczny wéd lekarskich, jako gtéwny warunek ich
skutecznosci, to zarzucaja wodom lekarskim robionym, ze
gdy chemia zanaszych czasow coraztonowe wy-
krywa pierwiastki w wodach lekarskich rodzi-
mych, bardzo by¢ moze, ze p6zZniéj jeszeze wie-
céj takich istot wynajdzie, ktére oczywiscie
teraz w wodach lekarskich sztucznych znaj-
dowa¢ sie nie moga.

Na udowodnienie, jak sprawiedliwy jest ten zarzut,
Prof. PLeiscur nastepujace przytacza okolicznosci. W .
1825 Farapay rozbieral przywieziong sobie przez StruvE-

(#3) W pisemku p. n. Konnen natirl. Minerelwisser durch
kiinstliche erselzt werden? Ein Beitrag sur unpartei-

ischen Wiirdigung d. nat. w. kiimstl. Mineralw. Wien 1842,

(**) W czasopismie wydawaném przez tegoz, p.n. Annalen der

Struveschen Brunnenanstalten. 3v Jahrgang. Berlin 1843.
str. 137 i nast.
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60 wode karolowarska, zrobiong w wlasnym tegoz za-
ktadzie w Drazdzanach, wedlug wykazu pierwiastkow téjie
wody, podanego przez BrrzrLiusa w r. 1822; a znalazl-
szy w niéj wszystko w nalezytéj ilosci, uznal ja za dosko-
naly naslad wody rodziméj. Atoli wlasnie w roku 1825
znalazt w niéj BErzELIUS przy powtérnym rozbiorze lityn;
pozZniéj wykryli w niéj siarkan potaiu STEINMANN, PLEISCHL
i Worr; wreszcie w r. 1835 dostrzegt w niéj naprzod
Nextwic, a potém Preiscun i WorLr jod i brom.— Pyta
wiee PLEISCHL, ézyli woda udajaca karolowarska, ktora badak
Farapay, mogta by¢ réowna téjze wodzie rodziméj, kiedy
nie zawierala w sobie ani siarkanu potazu, ani jodku, ani
bromku sodu?

Jakiego jednak skutku lekarz po tych, w wodzie ka-
rolowarskiéj nowo wynalezionych istotach, mianowicie po
dwu, na ostatku przywiedzionych, pod wzgledem ich ilosci
spodziewac si¢ moze, juz ztad wnosi¢ mozna, ze STRUVE
w r. 1835 znalazt:w 16 uncyach lugu macicznego waru
karolowego, jodku ‘sodu 0,0001582 gr. a bromku sodu
0,0126490 gr. Jezeli za$, powiada VETTER, W kaidym
funcie waru karolowego znajdowalo si¢ 0,00015 gr. jodku
sodu, a zatém przypadalo na jedng czesé téjze istoty, 51
milionéw i 200,000 czesci wody. Uncya jodku sodu nie
jest weale taka iloscia, ktoréj skutkow, spozywszy ja w prze-
eiagu kilku tygodni, lekaéby si¢ wypadalo. Zeby jednak
te uncye wydosta¢ z waru karolowego, potrzebaby na. to
maléj tylko ilosci 48,484 stép szesciennych téjie wody,

5.
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skromnéj strugi 2 stopy glebokiéj, 5 stép szerokiéj a bli-
sko éwier¢ mili dtugiéj, albo stawu glebokosci jedndj sto-
py a srednicy 248 stop = 780 stopom w obwodzie. Dla
wypicia téj maléj sadzawki, potrzebaby, pijac codziennie
po 6 funtéw, albo 96 uncyj, albo 2%/, kwart waru, tylko
533,324 dni, albo mniéj wigcéj 1400 lat. Przytém spo-
zyloby si¢ migdzy innemi 60 milionéw funtéw soli Grau-
BERA, przeszto 32 miliony funtéw weglanu sody i t. p.
Krétko méwigc, moznaby pojsé o zaklad, ze i Herkule-
sowi z pomiedzy hydrofilow pijacemu ciagle przez pigc lat
war karolowy, nie dostanie si¢ do zoladka ani jedno grano
jodku sodu, a to tém bardziéj, ze ta istota niekiedy wcale
niknie w rzeczonéj wodzie.

Jakiz wiec udzial, w dzialaniu innych czesci sktado-
wych waru, moze mieé taka odrobina? Niechaj go kto-
kolwiek wykaze. Jesliby si¢ znalazl lekarz, ktéryby wie-
rzyl w skutecznosé lekow do tego stopuia rozcienczonych,
t. j. prawdziwy zwolennik HAHNEMANNA; to pewnie nie be-
dzie tyle zaslepionym, zeby w nig uwierzyl, kiedy lekar-
stwo, w tak nieskonczenie maléj ilosci, zaiywa si¢ wraz
zinnemi dzielnemi lekami i to w ilosci znacznéj; nikt nam
juz nie Smie prawi¢ o tém, ze jedna uncya jodku sodu
zmienia w pewien sposob skutki 60 milionéw funtéw siar-
kanu sody.

Przeto w ogolnosSci zgodzié si¢ trzeba z RiTTEREM, kto-
ry jeszcze przed laty, z okolicznosci znalezionego woéwczas
przez GIMBERNATA W cieplicach wisbadzkich azotu, w chwili,
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gdy do tego odkrycia wielky przywigzywano wage, w dzien-
niku Hureranoa (T. XVI, zeszyt 4, str. 154) tak sie ode-
zwal: ,,Chociaz podzielam przekonanie pana wydawcy, Ze-
$my jeszcze nie ze wszystkiém poznali czesci sktadowe wod
lekarskich; to jednak sadze, ze o nich wiemy juz wiele i
bardzo wiele, i ze to, co si¢ jeszcze odkryé ma, rzadko
bedzie wainém, a nieréwnie rzedziéj w zastésowaniu wiel-
ki przyniesie pozytek.*

Przy tém nie naieiy pomingé i tego, ze i najmocniej-
sze powinowactwo chemiczne ustaje w takim stosunku,
jaki zachodzi pomiedzy 0,00015:7680 — 1:51200000; Ze
niepodobna w warze karoclowym wywolaé i dostrzedz od-
dzialywania na jod, 1 ze najstabsze oddzialywanie ustaje,
gdy dojdzie do takiego stosunku jak 1:2000000. Chcac
tylko upatrzyé jod znajdujacy sie ‘w warze, trzeba ob-
jetosé tegoz zmniejszy¢é do Y/ar; chege zas ofrzymac taka
ilo$é, ktéraby sie zwazy¢ dala, trzeba wielka téj wody
masse wyparowa¢. Takim sposobem, na zasadzie pra-
wa powinowactwa iloSciowego, nie masz mnic niepodo-
bnego, ze w warze karolowym, albo nawet w piérwszéj
lepszéj wodzie studziennéj, zupelnie nowe znajda sie so-
le, jesliby komus zamiast 2 — 300 jéj funtow, 2 — 300
oxheftow téjze wody, wyparowac si¢ zachcialo. Ale wte-
dy nie moznaby ani grana soli GLAUBERA lub saletry za-
pisywaé bez obawy, i wcaleby nie bylo nic dziwnego,
gdyby woda przepedzona, ktéra za dodaniem najczulszych
nawet odczynnikéw bynajmniéj si¢ nie zmienia, w ktoréj,
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po wyparowaniu jéj, pod drobnowidzem 1000 razy po-
wiekszajacym, nie widaé ani sladu krysztalkow lub w ogéle
jakiego$ osadu, mimo to okazywala skutki nowe i nie-
élychane. Jesliby fizyk poréwnac mial stosunek przycig-
gania si¢ wzajemnego dwoch cial, ktérych cigzar ma sig
jak 1:52,000000; wtedy przycigganie, jakie pierwsze z nich
wywiera na drugie, poczytalby za = 0. Jestto znowu taz
sama rzecz: przy takidj nieréwnoSci, ogélne wlasnosci
cial, t.j. cigikos¢ i przyciaganie, w mniejszém’ ciele prze-
staja byé widzialne. Wszelkim przeto prawem do takich
chemikéw zastosowaé mozna dawna nauke: ,,Turpe est
difficiles habere nugas, et stultus labor est ineptiarum.*
Ze jednak nie sami tylko lekarze, ze wzgledu na skutki
w ciele Judzkiém, nie zwazaja na takie drobiazgi, ale. i
uczeni a przy tém szczerzy chemicy, przy rozbiorach' nie
ogladaja si¢ na czastki milionowe; dowodzi to' nast¢puja-
ce oswiadezenie’ jednego z majbieglejszych i najgodniej-
szych zaufania analytykéw, G. Biscuora, ktéry bez ogrodki
powiada (*3): ,,Przy obliczeniach i redukeyach posungtem
sig tylko do 34j liczby dziesiatkowéj, t. j. do tysigcznych
czesci’ grana; albowiem zapuszczaé sie ‘daléj,’ jak sie to
niekiedy dzieje, uwazam za czysta chelpliwosé analyty-
czng, ktora tylko nieSwiadomego zwies¢ moze (*0).

(%) W daziele: chem. Uniersuch. der Mineralwisser xu Geilna,
Fachingen u. Selters. Bonn. 1825. str. 8.

(%) €6z dopiéro sadzié o chemikach, kitérzy w wykazach cze-

fci sktadowych jakiéj§ przez siebic rozbieranéj wody lekar-
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.Jeieli wi¢c PLEiscHL i jemu podobni drobiazgowcy,
opierajac si¢ ma powyiszym przykladzie, chcieliby wzbu-
dzi¢ nieufnos¢ ku wodom lekarskim robionym: to zapa-
trujac si¢ na to ze -stanowiska lekarskiego, mozemy hy¢
bardzo spokojni; i dzis jeszcze pewniebysmy takie same
widzieli skutki z waru karolowego bez owéj odrobiny jodku
i bromku sodu, jak gdyby si¢ w nim znajdowata. Jednak
od r. 1835 i te drobiazgi wchodza w skiad robionego waru.

Wreszcie przy dzisiejszéj scistosci rozbioréw chemi-
cznych, niepodobna przypuscié, zeby nowe pierwiastki,
jesli kiedy jakie w wodach lekarskich: obecnie najlepiéj
znanych wykryte zostana, w wigkszéj znalazly sie ilosci,
jako 6w jodek i bromek sodu w warze karolowym; bo
dzis zaden analytyk dopoty nie uwaza swego rozbioru za
skoriczony, dopoki ciezar wszystkich czesci stalych razem
wizigtych, do pewnego stopnia wysuszonych, nie zgadza
sie z summg cigzaru szczegélnych czesci skladowych wo-
dy przezen badanéj.

Ale, trzymajac si¢ przyktadu Prof. Prriscura, od r.
1822 przybyl do ezesci sktadowych wody karolowarskiéj,
procz jodku i bromku sodu, jeszcze lityn i siarkan pota-
zu. Te wprawdzie znajduja sie w nieco wigkszéj ilosci,
jak poprzedzajace, tylekro¢ wspomniane istoty (mianowicie
litynu wedlug Berzerwsa 0,003; — siarkanu potazu zas,

skiéj, podaja lek ki tylko §lad (Niemcy uzywaja na to wy-

razéw: eine leise Spur) tego lub owego pierwiastku, a za-
tém ilo&é, ktéréj weale oznaczyé nie mogli!
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wedlug Steinvanya 0,3949); ale i ta nie bywa jednaka,
nadto niekiedy zupelnie ich nie masz. Gdy zas pierwiastki
w jakiéj wodzie lakarskidj w maléj tylko ilosci i to nie zawsze
napotykane, za istotne uwazane by¢ nie moga i w rzeczy
saméj takiemi nie sg: przeto i woda karolowarska robiona,
bez troszki litynu i siarkanu potazu tak samo skutkowac
mogla, jak rodzima; chociaz i te pierwiastki juz od lat
kilku znajduja si¢ w wodach karolowarskich umniczo
przyrzadzanych.

Moznaby tu wprawdzie powiedzie¢, ze wykrycie ja-
kiegos pierwiastku, glownie zaleiy od starannosci i zre-
cznosci chemika, a zatém w przeciwnym razie mozina cze-
gos$ nie dostrzedz, chociaz sig istotnie znajduje. Ale wlasnie
tego o rzeczonych pierwiastkach powiedziec si¢ nie godzi;
bo 16d sa to istoty kazdemu chemikowi dokladnie znane;
2re. najbieglejsi nawet chemicy nie zawsze je znales¢ mo-
gli. I tak, gdy w r. 1822 BerzeLius rozbieral war ka-
rolowy, pewnie w nim nie bylo potazu. Albowiem ten
stlawny chemik, znalazlszy w kilku kamieniach osadowych,
pochodzacyeh z samego waru, fluoro -krzemian potazu,
wniost ztad, Ze potaz niekiedy w wodzie karolowarskiéj
znajdowaé si¢ musi, chociaz sam sledzac go za pomoca
chlorku platyny, nie znalazl (*7). Wszakie pozniéj inni
chemicy, sledzac potai tym samym sposobem, znalezli go
(4?) Poréwn. pismo BERZELIUSA p. n. Untersuch. d. Mineralw.

v. Carlsbad, Toplitx u. Kinigswart. ubers. v. ROSE. Leip-
wig 1823. str. 39.
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istotnie; lubo to znanemu ze swéj zrecznosci i Scistosci
w rozbieraniu, chemikowi berlinskiemu BavErowr, przy
swych wieloletnich poszukiwaniach, dwa razy sie tylko
udalo. Bylai wigc w tém wina BErzELIusA? Bynajmniéj!
tylko wtedy, kiedy si¢ trudnil rozbiorem waru karolowego
nie bylo w nim potazu.— Toz samo rozumiec nalezy o lity-
nie podczas pierwszego rozbioru BERZELIUSA; bo juz w roku
1818 odkryl i opisal go ArrwEDson. Szukal bowiem tego
pierwiastku BerzeLius tak w saméj wodzie, jako i w tugu
macicznym, sposobami, ktére pozniéj niekiedy, ale nie
zawsze , obecnosé jego wykazaly; ale w r. 1822 na pro-
zno (38).

Uwagi te wioda nas do okolicznosci nader waindj,
t. j. do zmiennosci wod lekarskich rodzimych.—
Jest to rzecz, ktoréj juz zadng miarg zaprzeczy¢ nie mo-
ina, ze wody lekarskie nie tylko w pewnych latach, ale
i w pewnych porach roku, a nawet w jednym dniu, zna-
czng co do skladu chemicznego okazuja rdinice; chociaz
lekarze miejscowi dawniéj o tém wiedzieé nie chcieli, i
owszem Sstarannie to ukrywali, i dziS nawet niechetnie
sie do tego przyznaja.— WinniSmy to STruvemUy, Ze pierw-
szy na te zmiany, w wodach lekarskich zachodzace, zwré-
cit uwage lekarzy i chemikéw; on pierwszy dokladng o
nich podal wiadomosé i dowibdl prawdziwosci swego
twierdzenia, mimo zaprzeczen przeciwnikéw. Trzeba bylo
do tego takiego zamilowania prawdy, takiéj ‘gorliwosci

(%8) Tamze str. 40.
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i wytrwaloSci w pracy, jaka wszyscy przyznawali StruvE-
mu, Zeby tak mozolnemi zajac si¢ poszukiwaniami, w tym
jedynie celu, zeby siebie i innych o istotnym rzeczy sta-
nie przekona¢; chociazby bylo nier6wnie wygodniéj po-
przesta¢ ma ‘mniemanym pewniku ,, 0 niezmiennéj i wie-
cznie wedlug tych samych prawidel tworzacéj przyrodzie.*
Baé jak bac, nikt mu juz dziS miedzy wielu innemi i téj
niepospolitéj nie odmowi zastugi.

Zmiany te spostrzezono podobno nasamprzéd w L.a-
Zniach Maryanskich (po niem. Marienbad) dla tego, ie te
wody jeszcze- wigcéj sie zmieniaja, jak wszystkie inne do-
tad znane. Tyczy si¢ to osobliwie tamecznéj Krzyzowki
(po niem. Kreuzbrummen); co wedlug domyslu Struveco
pochodzi¢ ' ma ze znacznego niekiedy naplywu wody at-
mosferycznéj. 7 16 rozbioroéw téj wody przedsighranych
w latach: 1817, 1820, 1824, 1828, 1829, 1833, 1834,
1836 i 1837 przez BErzELIUSS, STRUVEGO, BauEra, REUS-
SA' i STEINMANNA, pokazala si¢ najwigksza dotad roinica
¢zesci stalych w funcie = 16 uncyom, 69,086 i 47,685;
a’zatém na wiosne 1. 1824 zawierala 0 %300 wigcéj cze-
Sci stalych, jak w lecie r. 1817. Przy tém stosunek przy-
Dytku i ubytku tych czesci nie jest jednaki.

Tak wielkim zmianom ulega téz Maryanska Ferdy-
nandéwka (po niem. Ferdinandsbrunnen); z cztérech bo-
wiem rozbioréw BerzLIUSA, STRUVEGO i BAUERA pokazalo
sie, iz w latach 1836 i 1837 w rzeczonéj wodzie znajdowato

sie 0 58400 wiecéj czesci stalych, jak w latach 1824 i 1825.
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Toz samo rozumiec i o Franciszkowce chebskiéj. BEr-
zeLUS bowiem znalazt wroku 1824 w 16 unc. téj wody
42,123 gr. ‘cz¢sci stalych; Struve w nastepujacym roku
43,454 ; Bauer za$ na wiosne r. 1836 38,675 a w jesieni
tegoz roku 38,650. ‘W solance za$ chebskiéj (po niemiecku
Eger Salzquelle) waiy si¢ ilos¢ czesci stalych pomigdzy
38,792 a 34,675.

W 16 ‘unc. wody kissyngskiéj ze zdroju RikocEGo
znalazt . BAver raz 76,61888; drugi raz 67,00; a trzeci raz
67,1205 VocEL za$ 82,07, a Kastner 85,21 gr.

‘W 16 unc. wody heilbronskiéj ze zrédta Aprramy
znalazt Fucns 34,224 gr.; VoeeL 52,10; BAvER raz 25,770;
drugi raz 44,05, a trzeci raz 47,30069.

W prawdzie woda pilnenska i zajeczycka nie moga
zachowad¢ jednostajnosci, - poniewaz wszystko od tego za-
lezy, jak dlugo te wody pozostaja w umyslnie w tym ce-
lu wybieranych ‘studniach, gdzie si¢ od jesieni do wiosny
zhierajg. ‘Nie zawadzi tu. jednak przytoczy¢, iz w wodzie
pilnenskiéj PrerscaL znalazt 181,49 gr.; Srruve 251,307;
Baver raz 230,825, drugi' raz 216,675; w wodzie za$ za-
jeczyckiéj znalazt Struve 130,684 gr: a StEimnMany 160,306.

Westruns znalazl w jedhym zZrédle pyrmonckiém 29 gr.,
czesci stalych, w ktorém GumeLN na rok przed tém zna-
lazt tylko 11/ czeSciy a Zrédto do picia zawieralo w ro-
inych miesigcach jednego i tegoz samego roku juito 120,
jui téz 37, juz znowu 111 gr. czeSci stalych.
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Juz te podania, wyjete po wiekszéj czeSci z rozpra-
wy STRUVEGO 0 zmiennosci wod lekarskich (49), kazdego
o tém przekona¢ moga, iz bardzo wiele wod lekarskich
czestych i znacznych zmian doznaje. Byloby ‘wigc rzecza
zbyteczng, gdybym na poparcie tego twierdzenia, jeszcze
chcial przywiesé podobne wiadomosci o szlazkiéj Slonéj
Wodzie, o wodach emskich i wiele innych tego rodzaju
przyktadow, ktore zebral Wurzer i Osanw; zwlaszeza iz
przypatrzywszy si¢ téj rzeczy blizéj, latwo pojaé, ze te
zmiany w przyrodzie koniecznie nastepowaé musza. Juz
bowiem wigkszy przyplyw wody atmosferycznéj, wode le-
karska roztwarza; juz znowu ta wigkszéj nabiera mocy,
gdy przez zwigkszone parcie wigkszéj nabierze sily rozpu-
szczania; juz wreszcie sklad skal przez ktore sie woda
przesacza, nie jest tak jednostajny, Zeby niekiedy i inne
czgsci, procz zwyczajnych, stykajac sie z woda, rozpuszczo-
ne a nastepnie przez nig zabrane nie zostaly.

Professor PrLeiscHL jednak, zapamigtaly przeciwnik
wod lekarskich sztucznych a wychwalacz wod rodzimych,
nie mogac juiz zaprze¢ wypadku tylu spostrzezen, ktére
nienajkorzystniejsze na nie rzucaja swiatto; powyzéj, gdzie
szto o zganienie wod sztucznych, przesadnie scisly i dro-
biazgowy, tu znowu gdzie chodzi o pokrycie albo raczéj
o zmniejszenie w mowie bedacéj wady wod rodzimych,
stosownie do swéj potrzeby w druga wpada ostateczno$c.

(%9) Zamieszczonéj w VETTERA Annalen der Struveschen Brun-
nenanstelten 1 Jahrgang. Berlin 1841 str. 62 i nast.
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Na str. 13 swego pisemka, chcac wykazac, iz woda,
zawierajgca w sobie wszystkie pierwiastki karolowarskiéjs
oprécz 0,00015 (wedlug StruVEGO), albo wreszcie 0,020
(wedl. Wovra) jodku sodu, w zaden sposob nie moze byé
rownie skuteczng, jak woda rodzima, w ktoréj sic owe
drobnostki (ale i to nie zawsze) znajduja; wielka do nich
przywiezuje wage. Na str. za$ 25 w nastepujacy sposob
staje w obronie wod lekarskich rodzimych a w szczegol-
no$ci Maryanskiéj Krzyzowki:

,,STEINVANN i REuss znalezli w Sierpniu r. 1817 w 16
une:oKrzyzowki, fassnisaior, v i ha Lo 947,685 5T,
(najmniejsza ilos¢ czesci stalych).

Struve znalazt wr. 1824 w 16 unc.. . 69,086 gr.
(najwieksza ilosé czesci statych).

a zatém najwigksza réznica . . . . . . 21,401 gr.*

,»Wszelkie ‘inne roéznice mieszcza si¢ miedzy temi
,dwiema liczbami. Zaprawde wielka roznica! Ale przy-
»patrzmy sie téj rzeczy z innéj strony.“

»Funt miejskiéj wagi, ztozony z 16 uncyi, zawiéra
,»W sobie 7860 gran, a w tym widzimy, iz najwigksza ro-
»inica wynosi 21,401 gran; w 12 uncyach czyli w funcie
»aptekarskim = 5760 granom, najwigksza roznica nie prze-
»chodzi 16 gran;—ztad wypada, iz na 1000 czesciach (na

»wage) wody, najwieksza roznica jest 2,722.¢

Na to niby proste i na pozér przekonywajace rozu-
mowanie, ulozone jedynie w celu aby omamié i zbala-
muci¢ przynajmniéj plochych i tatwowiernych, odpowia-




78

da VErTER, iZz P. PLEiscur mogh sie byl jeszeze daléj po-
sungé. Wszakie tym postepujac torem, na jedng czesé
na wage, przypadlyby tylke bzdurne 0,0028. A jednak,
rzecz dziwna! Krzyzowka wr. 1824 miala niemal o jedne
trzecia wiecéj soli, jak w r. 1817. Co$ podobnego nie
uszloby pewnie Zadnemu zakladowi Struveco. Wiem
wprawdzie, méwi daléj VErrer, ze Krzyzéwka z 47 tylko®
granami, byla i tak wyborném i we wszystkiém podobniu-
tenkiém do mocniejszéj wody lekarstivem; ale wzywam
tu zacnego kollege Dra HEIDLERA, Zeby rzetelnie zeznal,
czyli téz nie uwazal w réinych czasach, ze krzyidwka
raz mocniéj, drugi raz stabiéj dzialala na chorych. Jest to
roznica, ktéra doswiadczony lekarz zdrojowy tatwo zniesé
moze rada, zeby wtedy chorzy nieco wiecéj wody pili;
ale jednak nie tak mala, zebym ja sobie'jako rieznaczng
i malowaina dal wybié¢ z glowy.

Tak wigc mimo wszelkich zabiegow i wybiegow Prer-
SCHLA, jest to dzi$ rzecza niewatpliwa, stwierdzona mno-
stwem doswiadczen, ze wszystkie wody lekarskie rodzime,
dotad chemicznie badane, ani co do ilosci, ani nawet co
do jakosci miepozostaja zawsze tez same; i owszem ilosc
pierwiastkow czesto, i to w krotkim czasie znacznie sig
zmienia’ a ta znowu zmiana nie maly ma wplyw na le-
czenie za pomocy wod takich; a nawet nie uganiajac sig
tak dalece za drobnostkami jak PremscuL, twierdzichy
mozna, iz z tego wzgledu nie masz zawodniejszych le-
karstw, jak wilasnie wody lekarskie rodzime. Ale daleki
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jestem od ‘tego, bym w taki sposob . spotwarzal tak wy-
borne srodki lekarskie. Zwaiywszy jednak z drugiéj stro-
ny, iz wody lekarskie sztuczne, przyrzadzane bywaja .we-
dlug pewnych przepiséw, ulozonych z poréwnania miedzy
soba licznych rozbior6w chemicznych; ze procz tego mno-
we pierwiastki, o ile w wodach rodzimych wykrywane
bywaja, lub do nich przybywajg, a nastepnie stale sig¢
ukazuja, do wod robionych weielane bywaja; zwazywszy
to wszystko, przyzna chetnie kazden nieuprzedzony lekarz,
ze wody w mowie bedace, przynajmniéj o tyle zastuguja
na pierwszenstwo przed rodzimemi, o ile zmiana Zycia,
tak podczas podrézy, jako i w czasie pobytu u tych o-
statnich, nie jest koniecznym warunkiem uleczenia. Ze
zas w ocerfniu tego tak wainego wplywu, czestokroé
przebierano miarg, dowodza liczne uzdrowienia ludzi naj-
zawilszemi 1 najuporczywszemi chorobami dotknigtych, przez
uzywanie wod lekarskich robionych; chociaz ci z kad ingd
nieprzybyli, lecz mieszkajagc w miastach, gdzie sig za-
klady Struveco znajduja, tego zbawiennego wplywu do-
swiadcza¢ nie mogli. ;

Inny znéw zarzut, czyli raczéj podejrzenie, rzucili na
wody lekarskie nasladowane, osobliwie chcacy wszelkiemi
sposobami utrzyma¢ wzietos¢ wod rodzimych, lekarze ta-
kich zrédel pilnujaey, t. j. Ze w robieniu tamtych,
przez nieuwage chemika, téj lub owéj czesci
brakowa¢ moze, a tak spostrzegli ZdZbto wu innych,

u siebie tramu nie baczac. Bo jesli ten zarzut zastuguje
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na uwage, tedy chorzy nie powinniby wiecéj pi¢ wod
lekarskich rodzimych u zZrddel; poniewaz juz im dowie-
dziono, ze si¢ zmieniaja nie tylko co do ilosci swych cze-
~ Sci skladowych, ale i co do jakosci; a tém mnidj jeszcze
wod rodzimych rozsylanych; bo z nader malemi wyjgtka-
mi, tam gdzie z potrzebnemi ostroznosciami mnapelnia-
ja (°°) niemi flasze lub kamionki, moZe ani jednego niema
naczynia, w ktorémby woda lekarska z powodu rozkladu,
albo dopiéro rozpoczgtego, alboli téz juz daléj posunigte-
go, zupelnie taka sama byla, jak w drugiém; a pospolicie
roéznica ta bywa tak znaczna, ze nawet dla poznania jéj
nie potrzeba $rodkéw chemicznych, bo juz samym sma-
kiem dostrzedz ja mozina. Ja sam, pijac w roku zeszlym
Maryanska Krzyzéwke toz samo uwazalem, chociaz tam,
jak przynajmniéj upewniaja, przy napelnianiu kamionek
takie tego przestrzegaja, zeby nie dopusci¢ do mich po-
wietrza, a wreszcie szyjki tych naczyn, nim Zywica o-
blane zostana, skérka pokrywaja. Jakiei wiec taka woda
lekarska psuc si¢ musi, gdzie tego wszystkiego, przy na-
léwaniu jéj, wcale nie robia.

Ale i w Yazniach lekarskich najwigcéj uczeszezanych
nie nalezaloby si¢ kapac; bo im wigkszy natlok chorych,
(5°) Tak sobie dzi§ z wodami lekarskiemi postepuja w Chebie

czyli wraseciwie Franciszkowych &iazniach (Franzensbad),

w Maryaiskich &iazniach, w Karolowych Warach i w Kis-

syndze; najostrozniéj za$, bo sposobem STRUVEGO, juz od

r. 1833 za rada GRAFEGO w Pyrmoncie wode wlewaja do

flaszek.
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tém mniejsza musi by¢ bacznosé taziebnikéw w miarkowa-
niu cieploty wody: a zapewne jeden stopien cieptomierza,
pod wzgledem skutkéw, poréwnac mozna z kilku granami
jakiéjs soli. — Wtedy nie trzebaby si¢ juz kapaé w lazniach
spolnych,  poniewaz w tych woda cieplicza najczgsciéj o-
koto 10 lub 12 godzin stygna¢ musi, zanim znosnéj cho-
rym nabierze cieploty. — Ale wtedy wypadatoby téz od-
mowié wiary wszystkim bez wyjatku doswiadczeniom le-
karzy; bo¢ niemal wszystkie robione byly przy pomocy
chemikow t. j. aptekarzy, ktorzy nie tylko myli¢ si¢ mo-
ga, ale nawet istotnie nie zbyt rzadko roznych dopuszcza-
ja sie pomylek, czego pewnie kazdy lekarz praktyczny
doswiadczyt.

Wszystko to sa jawne niedogodnosci, wielkie wady,
ale spolne wszystkim lekom, tak przyrzadzanym w apte-
kach, jako téz wodom lekarskim rodzimym; wytykam je
zas nie dla tego, ze je sobie malo wazg w wodach le-
karskich robionych, ale z tego powodu, ze to uwazam za
niesprawiedliwos¢ i Smiesznos¢, to mie¢ za zle samym
tylko wodom sztucznym, co ‘w -ogole wszystkim ‘lekar-
stwom, osobliwie zas wodom lekarskim rodzimym  shu-
sznie zarzuci¢ ‘mozna.

JeielibySmy zas sciSle w to wejrzeé cheieli, 'w kté-
rym rodzaju lekarstw wigcéj, a w ktorym mniéj takich
wad napotykanych bywa, wtedyby nie trudno bylo prze-
kona¢ wszystkich, ze podobno pomiedzy wszelkiemi leka-
mi, nie wytaczajac wod rodzimych, nie masz srodka, kt6-

6
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ryby do tego stopnia zachowywal jednostajnosé swoich
przymiotéw, jak wlasnie wody lekarskie sposobem Stru-
VEGO TObione; ie migdze pod tym  wzgledem - nie masz
wigkszéj pewnosei jak tutaj.

Zapatrujac si¢ na rozbiory wod lekarskich, wktorych
zwykle podawane bywaja czesci stale, w funcie wody zna-
lezione, a widzac tu wyszezegolnione czastki setne, tysig-
czne, a nawet niekiedy i dziesieciotysiaczne; wtedy na piérw-
szy rzut oka zdawaé si¢ moze, ze 'w nasladowaniu ich
niezliczone 'omytki zdarzy¢ si¢ mogj. Ale ta mysl kazde-
go zaraz odejdzie; gdy rozwaiy, ize w takich zakladach
nie robia wod po' jednym lub kilka funtow, ale po 30, 60
i wiecdj nawet kwart; a wtedy z tych malutkich czgstek,
przez mnozenie znaczna powstaje ilosé, a w takim razie
omyltka nie tak latwo popelniong by¢ moze. A jesli wcale
kto, chocby tylko na predce, 'przypatrzy si¢ zakladowi ‘
STRUVEGO, to wkrétce sig przekona, ie.takidj dokladno-
sci, takiego  porzadku i scistosci; jaka. tu panuje, dla za-
chowania jednostajnosci wyrobu, w aptece; w przyrzadza-
niu lekow wedtug ‘szezegbtowych przepisdéw, nawet spo-
dziewaé sig nie mozna.  Wszystkie state czgSci skladowe
wod lekarskich uzywaja si¢ w rozczynach, w ktorych sto-
sunek tych pierwiastkéw do wody raz na zawsze oznaczo-
nym zostal.. Kaide prawie wniscie i ujscie kotla, nie-
jako obwarowane widzimy barometrami i termometrami.
Do ‘tego wszystkiego i to jeszeze dodaé malezy, ze ten-
ze! sam aptekarz' czgstokro¢ ' przez ‘kilka dni jedng~ robi
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wode, przez co wielkiéj nabiera wprawy, 'a iloscsniemal
kazddj czesci sktadowdj zostaje mu w: pamigci.  'Wreszcie

wolno aptekarzowi kosztowac wode z kazdego kotla, a

przez czeste ukuszanie wod — jak to juz HureELAND uwa-
zat — takiego mabyé moizna doswiadczenia, ze juz wreszcie
za pomoca tego jedynie zmystu, ‘poznac¢ moina, czy pe-
wna woda dobrze zrobiona, czyli téz w czéms$ chiybiono,
podobnie jak znawcy wina niekiedy 1 rok odgaduja, w kto-
rym si¢ urodzito. 'Wreszcie u wod lekarskich wraZzenie
ogélne, jakie sprawiaja, zdaje si¢ byé wainiejszém, i
to, ktore pochodzi z doSwiadczenia szczegdlnych czesci ta-
kowych. Byé moze, ze nie wszyscy to zdanie podzelaé
beda, dla tego ze nie ma podstawy naukowdj, wszelako

u wod lekarskich potwierdza je doswiadczenie.

VE.

Sa jeszeze 1 tacy, ktorzy wszystkie dotad roztrzasane
zarzuty, za nadto materyalne uwazaja 1 utrzymuja, 1z
irédta lekarskie, osobliwie zas cieplice, po-
siadajg wlasciwe zycie, ze wzgledu na ustroj,
podobne nawet do zwierzecego, ktéremu wszel-
ka pomoc, jaka te wody chorym przynosza, przy-
pisa¢ trzeba, bo zich sktadu chemicznego wy-
ttumaczy¢ sie nie da.— Pomijajac dawniejszych, tego
zdania bronil miedzy innemi Voigr, ScaELLING, HUFELAND,
0saNN, HavsLeurser i PEEz, a poniekad 1 Carus.

6.
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Musimy tu jednak rozréini¢ tych, ktérzy wody le-

karskie maja za ptody nieustannie czynnéj, twor-
czéj sily ziemi, same zas wody za ciecze organiczne
poczytuja;
rozprawiajg o tém, co wlasciwém zyciem Zrédel nazy-

od tych, ktérzy nie tak wyraznie i dobitnie

waja, albo wcale bez namyslu stanowia w nich jakis pier-
wiastek ozywezy.

Posrednie pomiedzy temi, zdanie objawil ZEmMPLIN
w dzienniku Hureranosa {T. XL, zeszyt 3), gdzie tak sie
wyraza: Jezeli nas nauczylo doswiadczenie, ze jui so0-
da martwa w takich przypadkach (gdzie mocz popedzic
trzeba) pomaga, oilez ta sl skuteczniejsza by¢ musi, gdy
jeszcze izywa, ze swych zwigzkow organicznych wydarta
nie zostala, lecz z innemi towarzyszacemi jéj czgSciami
Scisle jest polaczona i ozywiona.”

Na to twierdzenie, ktéremu z reszta nic podobnego
w pozniejszych pismach ZempLiNe nie znajdziesz, mogiby
mu odpowiedzieé¢ Moearra (31) temi stowami: Ubolewal-
bym nad chorym, ktéry zaciekajac sie w istote swego cier-
pienia, do tego doszedt przekonania, ze weglan sody, sol
GLAUBERA, s6l kuchenna i t. p. znajdujace sie w wodach
lekarskich, w rzeczy saméj roznig si¢ od tych samych
soli z porzadnéj apteki powzigtych;“ — albo VETTER (5%):

(31) W dziele p. n. Die Mineralquellen in Schlesien u. Glats.
Leipxig 1803 str. 50.

(*2) W czasopismie: Annalen d. Struveschen Brunnenanst. 3ter

Jahrg. Berlin 1843 str. 149,
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»Ilwazy¢ tylko trzeba, iz weglan sody chemicznie czysty
zawsze jest 1stota jednakowy, 1 Ze zaden chemik, zaden
fizyk, zaden lekarz 1 w ogoéle nikt w Swiecie nie dowie
sie naczéj o jego pochodzeniu, — czyto z waru karolo-
wego, czy z solanki sody (Salsola soda) lub zkad inad, —
jak za pomoca faktury.

Co do ciepla wlasciwego wielu Zrédlom, juz
si¢- mieco wyzéj pokazalo, ze w niém nie ma nic szczegol-
nego, coby odrbznienie go od wszelkiego innego, uspra-
wiedliwi¢ moglo. Zawsze jednak poczatek tego przymiota
cieplic, dla wielu by! rzecza nieodgadniong i glowna pobudka
do przypuszczenia, Ze tak jak w ciele zwierzecém, musi
by¢ objawem ich zycia. Najnowsze jednak spostrzeienia,
robione przy s$widrowaniu studzien artezyjskich, jui to
w celu otrzymania wody do picia i uzycia gospodarskiego,
jak np. w Paryzu i Wiédniu; juz téz dla wydobycia z tona
ziemi przypuszczanych wpewnych miejscach wdd lekarskich,
jak n. p. w Ehrenbreitsteinie. przy Koblencu, (gdzie dobrano
si¢ do Zrodel, pod wzgledem fizycznym i chemiczaym podo-
bnych doemskich), w Homburgu i w Krzyznaku-— okazaly,
ze to cieplo nie jest, ze tak powiem, pewnym Zrédiom
przyrodzone, lecz tylko udzielone, i ze zalezy od glebo-
kosci, w ktoréj takowe powstaja. Albowiem do$wiadcze-
nia ze swidrem ziemnym robione, wszedzie do jednakich
doprowadzily wypadkéw; tak iz dziS, obliczywszy wynie-
sienie miejsca, gdzie swider zapuszczonym by¢é ma, nad
poziom morza i gtebokosé¢ wywierconéj studni, majac przy




36
tém wzglqd na srednig cieptote roku w téj okolicy, niemal
z pewnoscig odgadnaé moina stopien ciepla, jaki ma wo-
da- z glebi wytryskuj@cii; a znowu nawzajem z cieploty
zrodla;, -przy -uwzglednieniu: pomienionych okolicznosci,
z wielkiém prawdopodobienstwem wnosimy o gleboko$ei
z ktoréj woda poczatek bierze. ‘Tylke w okolicach wul-
kanicznych niektore okolicznosci zmieniajg zasade oblicze-
nia; bo tuitém wyiszy stopien ciepla, im ‘blizszy ogniska
podziemnego: albo sam: poczatek zrédla, albo téz cewki,
ktoremi woda! uchodzi.

Ale procz ciepla przyrodzonego, wielu lekarzy szcze-
golny sktad chemiczny wod! lekarskich i nierownie wigk-
sza skutecznosé  pierwiastkow  stalych tychie wod, wraz
z niemi zazytych, jak ziosobnachorym podawanych, na-
prowadzita: na my$l, e one muszg pewna mied
ustrojnosdé.

Tak -wige z pomigdzy wielu powiada PeEz (53): ;,z¢ mia-
,»ra, ktora nam podaje chemia, do ocenienia wielkosci sil
ymlekarskich. wad, ku uzdrowieniu uzywanych, okazuje sig
,»zupelnie niedostateczng, zapatrujacemu si¢ na skutki czesci
»skladowych tychie wéd, umyslnie od swego rozczynnika
»odigczonych. - Tak ‘ni p: grano ielaza, wypitego z woda
»szwalbaska lub pyrmoncka, nieréwnie jest ‘skuteczniejsze,
mjak 6 lub 10 gr. weglanu Zzélaza, przygotowanego w pra-
»cowni chemicznéj; takoz drachma soli: gorzkidj w wodzie

(5%) W dziele p. n. Wiesbaden u. seine Heilquellen. 2te Aufl.
Giessen 1831 str. 102.
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wrajeczyckiéj, wigkszy sprawi skutek, niz pot uncyi téjze
s,saméj soli, powzietéj z apteki;“ — a w rocznikach wod
lekarskich niemieckich, Grireco i Kavriscaa z roku 1836
czytamy wcale na str. 20: ,,ze dla poznania skutecznosci
»Wwod lekarskich, bynajmniéj nie trzeba wiedzie¢ z czego
,,si¢ skladaja; bo. wlasnie na tém zasadza sie¢ cudownosé
»takich wod, Ze chociaz ich czesci sktadowe sig zmieniaja,
»to jednak one zachowuja zawsze tez same sily lekarskie.*

Juz z tych kilku slow widzimy, do czego taki sposéb
zapatrywania si¢ na wody - lekarskie doprowadzi¢ moze;
ale to najdziwniejsza, Ze jeszcze za naszych czaséw z ta-
kiém odzywano si¢ zdaniem. Bo dawniéj, poki nieznano
jeszcze owego wielkiego wplywu gazéw na skiad chemi-
czny wod lekarskichy nim jeszcze na obecnosé tych tak
waznych cial ' w wodach pomienionych nalezyty, lub w o-
gole jakakolwiek  zwrdcono uwage; poki tylko niedokla-
dng: posiadano wiadomosé o ich czgsciach stalych: dopoty
szezegolue -wlasnosei wod « lekarskich mogly - sig. wyda-
waé dziwnemi i niepojetemi; a poniewaz i do dzi$ dnia,
wszystkie zjawiska w: przyrodzie,  nie dajace si¢' wytluma-
czy¢ ani zozasad fizyki, ani z praw chemicznych, zwykle
liczg ma karb jakiéjs tajemniczéj sity zywotnéj: wigc téz
i to wszystko, co tylko nie odpowiadalo przymiotom wod
fizycznym i chemicznym, przypisywano czemus$ mystyczne-
mu, niby sprawie zywotnéj. Ale dzi$ przeciez znamy na-
prz6d gazy w ogélnosci; powtére wiemy takie, ie te,
osobliwie gaz kw. weglowy jest istotna czescia wielu wod




88

jekarskich; a po trzecie, Ze utrata tego pierwiastku, wie-
le wod takich pozbawia ‘ich gléwnych wlasnosci.  Do-
wiedzieliSmy si¢ wreszcie, e od obecnosci gazow za-
wisla: rozpuszczalnosé czesci statych wod lekarskich; al-
bowiem po ich ujsciu, czeSci te, ulegajac prawu wie-
kszego powinowactwa, rozmaicie sie rozlaczaja, a potém
znowu facza migdzy soba, trwalsze od pierwszych zawie-
rajac zwiazki. Tak wiec skuteczne pierwiastki, utraciwszy
swa  rozpuszczalno$é, staja 'sie bezskutecznemi osadami,
co nie tylko dzieje si¢ u'samych zrédel,— czego dowodem
skorupowce i tufy,— ale przydarza si¢ takie wodom le-
karskim rodzimym rozsytanym; osobliwie wielu wodom
ielaznym. " Te bowiem uroniwszy wigkszy czes¢ gazu kw.
weglowego, a z tém glowny  warunek ich wlasciwego
skladu chemicznego, tém samém tracg po wiekszéj czesci
swa skutecznosé.  Tym sposobem przez zrownowazenie si¢
sit chemicznych, nastepuje W wodzie lekarskiéj pewien spo-
koj, ktory stawiajac przeciwko 'ciaglemu naprezeniu pier-
wiastkow, dazacych do réownowagi, poki jeszcze 'w niéj
znajdowaly si¢  gazy, czasem ‘przeno$nie Smiercia wody
lekarskiéj nazywano. ‘W' téjto sklonnosci do: zerwania
dawnych a zawarcia mnowych zwiazkow chemicznych,
ktéra znamionuje wody lekarskie, jest’ rzeczywisScie nie-
jakie podobienstwo pomigdzy niemi a zywocinami. Alho-
wiem i w nich pierwiastki tez sama objawiaja daznosé,
a powsciaga ja tylko jakas sila, ktéra pewne miedzy nie-
mi zwigzki skojarzyla, a ktora, nie majac dotad dokia-
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dniejszéj wiadomosci o przyczynie tych zjawisk, nazywamy
sita zywotng. Z Smiercig ustroju nastaje dopiero pano-
wanie praw chemicznych i fizycznych.

To: tedy pozorne podobienstwo dato powdd, iz wody
lekarskie i polaczenia pierwiastk6w chemicznych za spra-
wa zycia, uwazano za jedno i toz samo; a ztad znowu po-
szlo, ze i tamtyni przypisywano wlasnosci zywocin. Mimo
wszelkiego jednak podobienstwa zjawisk,” nie s3 one skut-
kiem téj saméj przyczyny domyslanéj t.j. sity zywotndj, ale
tuitam zaleza od warunkow zewnétrznych; mechanicznych,
i niemaja nic spolnego z sita zywotna, jak tylko réwna w 0=
budwu razach dawniejsza nieznajomo$é najblizszych przy-
czyn. Mianowicie u zywocin niedopuszcza polaczenia pier-
wiastkow, wynikajacego z najwigkszego powinowactwa,
nieustanne  przybywanie takich istot,” ktore ciagle podsy-
caja sprawy chemiczne; temi za$ sa pokarmy ipowietfze
atmosferyczne, albo raczéj jego: kwasordd.: U wod zas
lekarskich - sprzeciwiaja ‘sie/ téj. daznosci, znajdujace sig
w swiezych wodach gazy; te bowiem réwniez obecnoscia
swoja wzniecaja i utrzymuja dzialania chemiczne. A zatém
nie jest to szczegdlna sika. organiczna, ktora w- sposéb
wlasciwy sprawami chemicznemi kieruje i takowe miar-
kuje w wodach lekarskich, lecz tylko wplyw okolicznoSci
zewnetrznyeh, obecnosé i ciagle przybywanie gazdw, kto-
re niedopuszcza zaspokejenia najwiekszego pomiedzy pier-
wiastkami powinowactwa. Mozeby wiec tez same prawa
fizyczne, ktorym co do skladu chemicznego tak wody le-
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karskie jako i istoty organiczne podlegaja, widoczna tu i
tam sktonno$¢ do rozkladu, sprzyjajac wzajemnemu’ wod
lekarskich i ustroju zwierzecego dziataniu, poniekad wyja-
s$ni¢ mogta wigksza skutecznos¢ tych samych lekow w wo-
dach, jak z osobna zazytych.

Ale postuchajmy teraz jednego z znakomitszych pi-
sarzy hydrologicznych, Osanna, jak to podobienstwo wod
lekarskich do cieczy organicznych pojmuje; nikt bowiem
przed nim tego zdania wyrazniéj nie objawil, nikt go
lepidj nie rozwingl, nikt szczerzéj i Smieléj nie bronit.
Przeto nie od rzeczy bedzie, nalezace tu ustepy z jego
dzieta o wodach lekarskich (%) przytoczy¢ i potrzebnemi
uwagami objasnié.

Roztrzasanie to poczyna sie w sposob nastepujacy:

,,Scisle biorac zadna woda lekarska nie moze by¢ na-
,yZWang 'cieczy organiczna.«

Scisle 'biorac nikt podobno, nie wylaczajac nawet sa-
mego HarrEsa, nie Smial wody lekarskiéj wprosti bezwa-
runkowo nazwaé cieczy organiczng, i zdaje sig¢, iz OsANN
potrzebowal tego wstepu, ‘niejako dla umiarkowania swe-
go przesadnego wyobraienia o‘istocie organicznéj wod le-
karskich. Daléj bowiem tak rzecz prowadzi:

,,Jednakowoz mnie mozna przeoczy¢ pewnego podo-
,Jbietistwa pomiedzy cieczami organicznemi a wielu zdroja-
,,mi lekarskiemi, mianowicie cieplemi, osobliwie ze wzgle-
,,du na ich sklad chemiczny i skutki obudwu.

(5Y) Darstell. d. Heilquellen Europa’s T. L. str. 41 i nast.
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» W ogélno$ei twierdzié moina, ie pomigdzy skladem
,; chemicznym szczegbtowychywod lekarskich a cieczy or-
,»ganicznych, taki zachodzi stosunek; jak migdzy sitami i
,,sprawami zasadniczemi w glebi ziemi ukrytemi a obja-
,, wami zycia organicznego na jéj powierzchni; jak miedzy
,» wypadkami niedokonanego rozwoju a doskonalemi two-
,rami pewnych dziatan zywotnych.* i

Zastanowiwszy si¢ jednak nieco blizéj nad powyiszém
poréwnaniem, pokazuje si¢ jasno, zealbo: do niczego nie
wiedzie, albo przynajmniéj do wypadkéw, za ktdremi: pes
whieby  Osann nie obstawal., Albowiem masuwa' si¢'i‘tu
zaraz ‘pytanie, z powodu iz ponizéj mowil o zasadniczych
sitach i dziataniach na powierzchni ziemi, jakie to miat
w mysli gtowne sily i sprawy w woetrzu. téjze?. Jesli bo-
wiem przez to wystawial sobie zasadnicze sity zycia or-
ganicznego wewnatrz ziemi; ito. wiedy: nie: stesuje 'si¢ ' do
tego druga czgsé owego poréwnania, t.j: ze si¢ maja jak
wypadki niedokonanego rozwoju  do: doskonalych tworow
pewnych spraw zywotnych. Jezeli zas w tym razie my-
slal o zasadniczych sitach #ycia nieorganicznego w ziemi,
albo ze w ogole wszystko, co si¢ dzieje w jéj wnetrzno-
sciach, jest skutkiem;Zycia nieorganicznego, ze wszystko
jest nieorganiczne — (bo' wszystkie istoty kopalne od razu
chcie¢ nazwac organicznemi, to bytoby tylko istna igraszka
stéw, a wtedy - potrzebowalibysmy nowego wyrazu na
oznaczenie tego, co dotad wszelkim prawem , dla odroznie-

nia od istot nieerganicznych, nazwaliSmy. organiczném) —
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to wtedy druga polowa owego zalozenia: w pewnym
wzgledzie jest w rzeczy saméj prawdziwa, ale téz wtedy
i wody lekarskie liczylyby sie w poczet cial nieorganici—
nych, czego' jednak Osann nie chcial.

Jesli zas przez to powiedzie¢ cheial Osany, ze wszyst-
kie ‘sity i sprawy gtéwne wewnatrz ziemi, tak organiczne
jako i nieorganiczne, zostaja w powyzszym Stosunku z glté-
wnemi sprawami Zycia organicznego na powierzchni zie-
mi; to¢ to blad oczywisty: bo gdy sily zasadnicze Zzycia
organicznego i nieorganicznego nie sg sobie réwne — (je-
ieliby kto$ niechcial znowu igraé stowami i przez sily
zasadnicze rozumie¢ site pierwotnag=Bogu):— tedy nie
moga byé réwne czemus trzeciemu, czyli wzgledem nie-
go miec si¢ jednako.

Nastepnie przytacza Osany dowody, ze wody lekarskie
scisle biorac nie sg cieczami .organicznemi; zaiste praca
niepotrzebna, przynajmniéj dla innych, bo samemu’auto-
rowi bylaby si¢ bardzo przydala; albowiem na str. 43 tak
pisze daléj: L i

»Baczac na ‘sklad chemiczny wod lekarskich, znajdu-
»jace si¢ w nich czesci organiczne trzymaja tylko miejsce
,bardzo poslednie, i z tego wzgledu wody w mowie be-
,»dace nie moga ukry¢ swego pochodzenia z ziemi. Wsze-
»lako juz sama obecnosc istot organicznych i scisle ich
,»polaczenie z woda w wielu Zrédtach goracych, na wielka
»zastuguje uwage. Tak miedzy innemi zaprzeczy¢ nie mo-

»ina, e wiele wod cieplych posiada szczegolna wonig i
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»smak zwierzecy, ktoreto whasnosci, ze wzgledu na do-
,»tychezas chemicznie wysledzone czesci sktadowe, nie zaw-
»sze wytlumaczyc: sobie mozna. U zadnych cieplic nie
,uderzyto mnie to tak bardzo, jak w Karolowych Warach.
,Bedac w bliskosci tamecznego waru, zdaje sig, ze jeste-
,,Smy niedaleko kuchni, w. ktoréj mieso si¢ warzy; —
,war karolowy ma zupelnie taki smak; jak przesclony
,rosdl golebi lub kurzy. Ze za$ to nie pochodzi z gazu
»saletrorodnego, ktory znaleziono w téj wodzie, ztad sig
»pokazuje, ze mojém zdaniem war starannie nasladowany
,nie ma tego wiasciwego smaku zwierzecego.*

Nad tym ustepem z dziela Osanna zastanawiajacy
si¢ HEr1z, zapytuje zartem, czemu jaki lekarz karolowar-
ski, zamiast, krecié¢ sie. w te i.owa strong, jak sie to do-
tad robilo, wprost nie utrzymuje, ze war karolowy jest
to ciagle ‘wyrabiany i przytém przesolony odwar golabkéw
lub kur przedpotowych, a zatém niepodobna go na dro-
dze umniczéj nasladowaé, quod erat demonstrandum !

Rzeczywiscie nie bylaby to pierwsza przesada, ktoréj
si¢ dopuszczono, mowigc: i piszac o wodach lekarskich; a
kto przez czeste czytanie dziel, opisujacych takowe, oswoil
sig z podobnemi pomystami, tego to wcale nie zastano-
wi, chybaby go to tylko zdziwilo, ze z ta mysla nikt je-
szcze przed stu laty nie wystrzelit: wszakie prawie tyle
za nig przemawia, ile za wszystkiemi bujnemi . myslami
hyperfizycznemi, a nadto latwiejsza jest do pojecia.
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Ale 'zastanowmy ‘si¢) nad ta rzecza, odrzuciwszy izart

na strong; bo to co Osann wyrzekl z taka powaga, nie
jest wprawdzie przedmiotem tak bardzo wainym, aleje-
dnak miesci’ wsobie nieco prawdy. Istotnie bowiem cie-
plejsze Zrodta w Karolowych Warach w smaku maja po-
dobiefistwo do stabego rosofu z kury. ' Chcgc jednak juz
z tego wnosié, ‘ze to pochodzi z'istot organicznych, w tych
wodach zawartych, potrzeba si¢ przedewszystkiém z wszel-
ka pewnoscig przekonaé, ize takiego smaku zadng miarg
znanym - pierwiastkom  nieorganicznym i szczeg6lnemu ich
polaczeniu ‘przypisac¢ nie mozna.

Ale ‘wlasnie wody karolowe sposobem STRUVEGO na-
sladowane, posiadaja zupetnie ten sam smak, wlaSciwy
rodzimymy o czém 'w kazdym ' zakladzie, gdzie wody lekar-
skie robig, przekonaé si¢ mozna. Z reszta niema wtém
wecale nic osobliwego; bo w pomienionych wodach znaj-
duje si¢ dosyé soli kuchennéj, a kazda woda slona i cie-
pla toz samo-na jezyku robi wrazenie, a nawet i wonig
podobna ma ‘do rosolu, co miektorzy mylnie przypisywali
bromowi,: fowarzyszacemu t€j soli (55) bo to jéj saméj wla-
sciwe. A'zatém to ‘tylko zadziwia, ze OsanN nie uwazal
tego smalkir w warze, jak powiada, starannie nasladowa-
nym; a to tém bardziéj, Ze na str. 148 powolanego dzieta
sam powiada: »Swiadkowie bezstronni przyzné musza, e
,spomigdzy’ nasladami ‘StruveEGo, jedne udaly si¢ lepiéj,

(%5) Poréw. VETTERA Heilquellenlchre. T. II. str. 188, tudziez
VOGLERA Ueb. d. Gebr. Mineralquellen. sir. 24 w przyp.
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ninne mniéj. Do tamtych policzytbym wody karolowe,
»do tych zas kottowke emska (Kesselbrunnen), w wielu
,,chorobach bardzo: skuteczna, ale 'w smaku, ile mi sie
s,zdaje; wiecéj zblizong -do. wod karelowych, niz do ko-
,»tHOWki rodziméj.*

Wszakie tiu Osaxn wyraznie 'oswiadcza, Ze udanie
waru karolowego nadewszystko powiodlo si¢ StruvEmu,
a w szczegdlnosci wspomina tu o jego smaku, a jednak
poprzednio wtasciwego mu smaku odmawia. Co za sprze-
cznoscé!

Ale przypusciwszy nawet, ie w smaku malerika tylko
zachodzi réinica, pomigedzy wodami nasladowanémi (wtedy
musialaby by¢é: nader malg; bo jesliby wody robione nie za-
spakajaly w tym wzgledzie samych nawet zmystow, to 'nie
wartoby o mich moéwic¢) a ich pierwowzorami: to rzecz
jasna, 7e 6w smak migsa, skoro i w tém wody robione
bardzo sa podobne do rodzimych, ich pierwiastkom  nie-
organicznym: i polgczeniu takowych przypisaé nalezy, i ze
w takim razie rozchodzi si¢ tylko o fraszke, zeby wodom
nasladowanym zupelnie ten sam madac smak, jak rodzi-
mym. Chcieé¢ wigc rzeczony smak wywodzi¢ z istot or-
ganicznych;, byloby to gruba pomytka; bo jakkolwiek i te
dzi$ nietylko w cieplicach, ale i w wodzie zwyczajnéj do-
strzezone zostaly: to- jednak w cieplicach karolowych, o
ktérych tw w szczegblnosci mowa byla, musi ich by¢ jak
najmmiéj, bo i w najnowszych rozbiorach: chemicznych; nie
zamieszczono ich migdzy czesciami skladowemi.
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Z tych téz wlasnie spostrzezen chcieli korzysta¢ nie-

ktorzy, mianowicie CorpAa w Pradze, utrzymujac, ze jui
dla ‘tego samego nigdy wody lekarskie, zupelnie
takie jak rodzime, ztozy¢ sie nie dadzg; poniewaz
te oprocz réznych soli, zawieraja w sobie isto-
ty organiczne, a tych przeciez dotad chemii
zrobié¢ sie nie udato.

Wypada nam wigc i ten zarzut wzia¢ pod scisly roz-
wage, a naprzod dla lepszego wyobrazenia o tych isto-
tach, dowiedzie¢ sig, co o nich w ostatnich czasach powie-
dzial Kastxer w swém pismie o wodach nassawskich.

,»Oprocz réinych soli, — sa to jego stowa — napoty-
»kamy w wielu wodach lekarskich, osobliwie cieplych, do-
»SYC czesto zyjatka czyli ustroje pierwotne (Ur-
»lebwesen , “ Elementarorganismen), ktore utraciwszy zycie
»przy badaniu chemiczném tychze wod, a nawet juz przy
»samém podparowaniu, zostawiaja po ‘sobie owe czesci,
»ktore przy wzajemném ich i odczynnikéw dziataniu, przy-
,pominaja nam pierwiastki czescig roslin, a czgscia zwie-
»rzat. Znajduja sie one takzie wnaszych (to jest nassawskich)
scieplicach,  mianowicie w wodach  wisbadzkich, ' tudziez
W FLaéniach Weizowych; jak to juz ze wzgledu na czeSci
,,sktadowe, dawniéj, przy mojém pierwszém badaniu wod
,,wisbadzkich sposirzegtem; zyjatka zas wzwyz wspomnio-
,ne, owych swiadkOw pierwotnych dzialan ozywezych,
»dopiero po niejakim  czasie, w- cieplicach. wisbadzkich i
,weiowych zoczylem. Ze zas te wody, ktorych kaida
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»kropla  takie -zywociny  w -sobie ' przechowuje, o ile te
pjeszeze ! zyja, w ich sile iywol;l:éj, inng jeszcze, odrebng
,»od reszty pierwiastkow, posiadajg sile, ktéréj. wplywu
,»,doznaje  powierzchnia ciala kapiacych si¢ w takich wo-
wdach, a zotadek i jelita, jesli je chorzy pija: to trudno
yzaprzeezy¢; zwlaszcza jesli zwaiymy, e w rozmaitych
sscieplicach znajduja sie rézne, im tylko wiasciwe zyjatka;
s»ktore, ‘byleby ‘wody do kapieli uzyc sie majacéj nie grzaé,
»0sobliwie Zeby!ta miala byc rozgrzana nad 609 R., iyja
»sobie. w nich ' swobodnie, i wlasciwoScia swoja przyezy-
,»niaja sie do tego, ze taka woda od zwyczajnéj: znacznie
,sie¢ To7ni. - Ze takie i zwloki tych istot pierwotnych, o
»ile podlegaja  zgniliznie, znaczne zrzadzi¢ mogy: zmiany
schemiczne w solach, ‘wechodzaczeh ‘'w sklad takich wod,
»dowodem tego jest, iz pod: wplywem powietrza predko
»8ig psuja i cuchng i t. d. i t..d:* Nieco nizéj, mowi o nich
jeszcze wyraznidj, a to w ten sposob: ,scisle badania, dro-
»bnowidzowe moglyby kiedys wielkiéj by¢ wagi w ‘ozna-
sezeniu przymiotow wod lekarskich; atoli dopiero wtedy,
,»gdy za pomocy ' doswiadczen . fizyologiczno-lekarskich, do-
,,cieczemy dzialania i skutkéw kazdego rodzaju wymoczkow,
,wahawek i t: p. w szczegolnosci. — Dowiedziawszy sig np.
wjaki wplyw wywiera na zdatne do doswiadczen zwierze-
" ,,ta, woda «w ktéréj najwigcéj, alboli téz same. tylko: znaj-
,»»duja sie  obrotkis lub wijanki, dajac im takowa do picia,
»albo kapiac je:w! niéj; porownywajac takowa z dziata-
»hiem wody najezystszéj, jedynie czystym kwasem  weglo-

7
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»Wym wysyconéj i podobniez uzytéj: to moina tym spo-
»sobem daléj postepowaé,’ co raz to nowe robigc doswiad-
»czenia, a ztad nowe wyprowadza¢ wnioski, a tak mozeby
»nam udato si¢ wreszcie odkryé tajemnice wzajemnego
y»dzialania pomigdzy Zywocinami najprostszemi i najrozmai-
»ciéj ztozonemi, jakie ziemia nosi, — miedzy wymoczkami
,»a ludZmi; dziaania, moéwie, wzajemnego, obecnie prawie
»watpliwego, ktérego jednak, tak przeniknaé, jak to po- -
»WyZ6éj nadmienilem, ani fizyolog, ani chemik nie moie,
»ani téz mamy prawo téj po nich oczekiwaé przystugi.“—
Tyle stow Kastnera!

Bardzo watpie, czy kiedy tak dziwaczne oczekiwania
spelnione zostana. Ale to nie pierwsze i zdaje sie nie
ostatnie w naukach lekarskich dziwactwo. Wszakie ho-
moeopatia, ktérag — co najémieszhiejsza — sam KASTNER
wyskokiem szalenstwa nazywa, opowiadala nam nie daw-
no o dzielnosci bilionowych czastek lekarstw; poznidj
uczyli nas WinpiscHMANN i RiNgsEls, Ze modlitwa i pomoc
religijna najskuteczniéj uleczaja choroby; teraz znéw do-
wiadujemy si¢ od Kastsera, jak to kiedys przeciwko téj
chorobie uzywac¢ beda obrotkéw, przeciwko owéj niestal-
kow, przeciwko trzeciéj pokretkow, lub wijanek w ogéle
przeciwko kazdéj pewnego rodzaju wymoczkéw lub t. p. zyja-
tek, i jak zatém tylko przez badania drobnowidzowe, a
w szczegblnosci przez wykrycie wlasciwych kazdéj wodzie
lekarskiéj wymoczkow, szczegbtowa tych wod skuteczno$é
w pewnych chorobach bedzie mozna poznaé, a tak wreszcie
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rozumowa utworzy¢ pegelogia lekarska. — Ale przypatrzmy
sie blizéj tym zyjatkom. ¢
W kaidéj wodzie, tak zwyczajnéj, studzienndj, jako
i w roznych wodach lekarskich, osobliwie cieplych, jak np,
w wisbadzkich, caskich (5¢), aargowskich, najwigcéj za$
w cieplicach francuzkich Vichy, Mont d’ or, Chaudes aigues,
Plombieres, znajdzie chemik istote, ktoréj pewnego powi-
nowactwa z istotami organicznemi zaprzeczy¢ nie mozna,
a ktéra, wedlug tego jak si¢ wiecéj do roslin lub zwie-
rzat zbliza, wedlug rozmaitych miejsc gdzie ja napoty-
kano, i t. p. okolicznosci, rézne otrzymala nazwiska; jako
to: pierwiastek wyciagowy, wyciag organiczny, LoNecramp
nazwal ja bareginem, GIMBERNAT zoogenem, MoNHEIM theio-
therminem, AnGrLApA glairing, inni istota zwierzeca
lub zwierzeco-roslinng, inni wreszcie anabainem.
Owoi te istote, ktora w wodach, tak jak z tona zie-
mi wystepuja, zupelnie jest rozpuszczong i najmniejszego
nie okazuje sladu ustrojnosci roslinnéj lub zwierzecéj i o-
sobnego zycia, albo z LowieieM uwaza¢ mozna z wyplo-
czyny ro$lin i zwierzat, osobliwie wymoczkéw, w glebi
(%) Razecz szezegdlna, Ze BERZELIUS w swéj chemii (Lehrbuch d.
Chemie tbersetzst v. WOULER T. IIL oddz. 2. str. 1133),
wodom lekarskim niemieckim i czeskim odmawia te istote.
pJestto, powiada on, rzecz uwagi godna, Ze w podobnych
wzdrojach lekarskich okolic wulkanicznych Niemiec i Czech,
phie znajduje sic ta istota organiczna. Poniewaz jednak po-
wmienione wody zupelnic teZ same sprawiaja skutki, co i
nirancuzkie, przeto nie mozna jéj jakicjs szczegdlnéj przy-
wznawaé sidy lekarskiéj.“

1
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ziemi ukrytych, albo téz z innemi, za wypadek rozkladu
wody w tychie tajnikach‘, Przy pomocy znacznego parcia
ciepla. « Za tym ostatnim domysltem zdaje si¢' przemawiaé
to spostrzezenie, e istota w mowie bedaca znajduje sig
osobliwie w Zrodtach goracych w Pirenejach, ktére wszyst-
kie' biora swoj poczatek z gor pierwiastkowych, nie za-
wierajacych, jak wiadomo szczatkéw organicznych; tudziez
doswiadczenia DOBEREINERA i BERARDA, ktorzy puszezajac
pare wodna przez rury Zzelazne, napelnione weglami roz-
zarzonemi, albo té7 migszaning gazu kwasu weglowego
z wodorodno-weglistym, a przytém czysty gaz wodorodny,
otrzymali tym ‘sposobem istoty najpodobniejsze do owych
wzyz namienionych. Ale to jest rzecza pewna, i zgodna
ze znajomoscig przyrody (gdzie dzialanie chemiczne nie-
organiczne ustaje, tam poczyna sie organiczne, t. j. powsta-
ja rosliny i zwierzeta), co juz dawniéj utrzymywal Anera-
pA (37 i BErTHIER, a w tych czasach Foxtan (°%) stwier-
dzil licznemi i rozmaitemi spostrzezeniami i badaniami dro-
bnowidzowemi, ze owa istota roslinno-zwierzeca, ktora
% ziemi wraz z woda wychodzi bez najmniejszego Sladu
osobnego zycia, dopiéro przy spélném dzialaniu powie-
trza i Swiatla (jak miedzy innemi na brzegach zbieralni-

kéw), tudziez przy pomocy pewnego stopnia ciepla (nie

(5 W dziele p. n. Mémoires pour servir & U histoire générale
des eaux minérales sulfureuses. Paris 1827.
(%8) W dziele p. n. Recherches sur les eaux minerales des Py-

renées. Paris 1848.
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przechodzacego 90° R.) daje pocz.zgtek pewnym ' roslinom,
jak n. p. zielenicom (confervae), weinicom (oscillatoriae), ki-
sielcom (mostoc) i zwierzgtom, ‘osobliwie: wymoczkom ,
réznym w ogole co dopostaci, barwy, skladu. ciata, we-
dlug ro6inicy pierwiastkow 1 cieploty wody,  ktoréj ta
albo:sama przez si¢ mnabiera, albo dostaje przez dolewa-
nie do niéj- wody zimnéj; tak, ze w jednéj i téjie samdj
wodzie lekarskiéj, albo téz w wodzie zwyczajnéj, stodkiéj,
wedlug - rozmaitosci naczyn i miejsca schowania , tudziez
wedlug ‘tego jak zwolna stygnie, albo magle studzong be-
dzie, albo przypadkowo dostana si¢ do niéj ciala obce,
zmienia’ si¢ rodzaj tych drobnych ustrojow.
Lowic powiedziawszy w krétkich wyrazach ‘toz samo
o powstawaniu ‘tych zyjatek (39), dodaje: ,ze O6w pier-
,wiastek - tylekroé ‘wspomniany, wcale nie nalezy do isto-
s»tnych czesci skfadowych wod lekarskich, lecz tylko w nich
nZawieszony bywa; o czém najlatwiéj za pomocy drobno-
,widza przekonac sié mozna. ‘Zreszta, powiada on, jestto
sistota dosy¢: obojetna’; przynajmniéj co do tych szczatkow
,orgameznych, ktore si¢ znajduja w  cieplicach  aargow-
,,skich, upewnié moge, ze mozna je pozrywac lutami, a
,niezawodnie najmniejszego skutku nie sprawig.“ - ,,Je-
sieliby zas — moéwi VETTER ‘W swojéj pegelogii (¢9) istoty
»organiczne dzielniejszemi byly lekami, jak wszystkie in-
(39) W swém wyhorném dziele p. n. Ueb. d. Bestandtheile u. Ené-

stehung d. Mineralquellen.
(59) Heilquellenlehre T. I, str. 439.
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»ne ciata: to wtedyby zapewne krew i rdzen nerwowy
,,piérwsze pomiedzy niemi trzymaly miejsce; a wina nie-
,poddawalibysmy rozkladowi, nie potrzebowaloby robié,
»przez co wlasnie pozbywa sig swych czesci organicznych,
,»ieby dopiéro w ten sposob” zostale srodkiem lekarskim.*

Z tego wszystkiego, co si¢ o tym pierwiastku orga-
nicznym wod lekarskich powiedziato, przekonaé si¢ tedy
moina, 7e na obecnosci jego w tychie wodach, wcale nam
zalezed¢ nie powinno, ile ze ze wzgledu na skutki, zapewne
jest obojetny, a nadewszystko nie jest istotna ich czeScig
sktadowa. Tém mniéj zas owe iyjatka, wylegajace sie
dopiéro z té] istoty organicznéj, zapatrujac sie na ich pocza-
tek, na uwage nasza zastugiwaé powinny.

Do czgsci organicznych, znajdujacych sig przypadko-
wo w wodach lekarskich, naleza téz réine istoty, pocho- -
dzace z wyraznego butwienia cial organicznych, czyli bu-
twina (po memiecku Moder) w rozmaitych odmianach,
tudziez wykryty przez Berzerwss kwas zrédlowy (aci-
dum crenicum) 1 osadowo-Zro6dlowy (a. apocrenicum,).
W prawdzie o tych dwéch ostatnich bynajmniéj twierdzié
nie mozna, jakoby byly rzeczami, dla ustroju ludzkiego
obojetnemi; ale nie bedac dotad policzonemi do istotnych
czesci wod lekarskich, w téj przynajmniéj chwili nie mo-
ga by¢ przedmiotem do nasladowania.

Wreszcie nie moge tu poming¢ uwag wzgledem téj
rzeczy uczonego VETTERA (°!). Zasade STRUVEGO, mOwi on,

(51) W praypisie do rozprawy HERMANNA: Ueb. d. Modersub-
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ieby wody lekarskie na drodze rozbioru pozna¢ pod kai-
dym wzgledem, ci wszyscy przyswoi¢. sobie powinni, kt-
rzy utworzong przez niego czgs¢ hydrologii lekarskiéj, na
drodze naukowéj utrzymac 1 doskonalié sobie zamierzajg.
Z pomiedzy czgSci organicznych wod lekarskich, objetych
og6lném mianém pierwiastku wyciggowego, dotad zajmo-
wano si¢ szczegoélniéj poznaniem soli; zlozonych z kwasu
irédlowego lub osadowo-Zrédtowego i jakiéjs zasady; i
nie ma watpliwosci, ze jezeli kiedy zajdzie potrzeba na-
sladowania wod lekarskich, zawierajacych w sobie zrodlany
zelaza, wtedy te sole tak dobrze znajda swe miejsce po-
migdzy czesciami sktadowemi wod lekarskich robionych,
jak n. p. sole ammoniakalne lub octany. Badania rozmai-
tych rodzajow butwiny, podjete przez P. HErMaNNa, postu-
z3 nam teraz za skazéwke do rozréznienia rozmaitych pola-
czen stoechiometrycznych, a ztad wida¢ moznos¢ dodania
ich do wod nasladowanych, jesli si¢ takowe znajduja
w pierwowzorach.

Gdy za osiggnieniem téj moznosci, skladanie wod
lekarskich doszlo juz do najwyiszego stopnia doskonalo-
sci; gdy wigc w ten sposob upadt juz ostatni zarzut teo-
retyczny przeciwko nasladom w mowie bedacym: tedy
niechaj nam wolno bedzie wroécic sig do ocenienia tego
wszystkiego, a po podbiciu dzikiéj przyrody, odréznic za po-

stanzen, in thren Beziehungen wu den Mineralwdssern ,
w VETTERA Annal. d. Struveschen Brunnenanst. 3r Jahrgsc.
str. 87 i nast.
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mocy rozumu to, co'stosowne iuzyteczne, od rzeezy bez
eelu i bez potrzeby.

Dla - czytelnika ‘obéznanego  z przedmiotem, wywod
ten krotkim by¢' moze. —~ Istoty butwinowe (po miem. Mo-
dersubstanzen) rozpuszczalne, wchodza w sklad wody ba=
gienndj; stadziennéj i morskiéj; w ogole wedlug: prawa
rozpuszezania i znajduja sig one w:kazdym zbiorze: wody;
ktora stykala sig z warstwami' prochnicy; a:'w wodach le=
karskich nie tylko ze nie bywaja w wigkszdj, ‘ale najczescidj
w znacznie ‘mniejszéj ilosci, jak W zwyczajndj wodzie stu-
dziennéj;ia zatém' nie: skutkuja juz ze wzgledw:na swa
ilosé, jak sole lub: gazy, ktérych wigcéj napotykamy w wo-
dach lekarskich jak w wodzie: zwyczajnéj, do picia uzy-
wanéj; .wreszeie ‘'w wodach 'czystych inikng one zupelniel
Zotadek Iludzki- tak je trawi, jak 'gdyby trociny lub co$
podobnego w takidj ‘saméj ilosci do niego sig dostalo. Co
wigksza, zmienione  przez: dlugie warzenie lub moknienie
w wodzie goracéj, istoty saletrorodne wielu. cieplic, nie
sa wprawdzie bez pewnego wplywu na sktad:chemiczny,
a tém ‘samém i na skutecznosé zrddel, o ile! przyczyniaja
sig  dowytwarzania wodorodu ' siarkowego :z:siarkanoiw ;
ale znaczenie  tych istot, jest -w: takim razie tylko podrze-
dne; pierwiastkiem skutecznym jest tu wodordd siarkowy,
a istota rozkladajaca rzeczone sole,! ktéra nadto znajduje
sie w tych wodach w nadzwyczajnie maléj ilosci, tutami,
jak to juz Lowic uwazal, bez zadnego skutku jadana byc

moze.
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Dotad nie pokusila si¢jeszcze chemia syntetyczna' o
nasladowanie owych azotowych cieplie siarczanych. ' Miata
jednak do tego. wiele powod6ow. Naprzod bowiem zwazyc
trzeba, ze takie wody skutkuja szczeg6lnidj, gdy chory w nich
si¢ kapie; juz wiec'sama ilos¢ kladzie tu zapory umnictwu.
Chcac takie same otrzymad z nich' skutki, jak w wielkich
sadzawkach, ‘potrzebaby mie¢ na zawolanie stésowng masseg
wody. ‘W takim: razie mnaslad ‘nie moglby 'juz takich przy-
niesé korzysci, jakiemi nas 'w rzeczy saméj obecnie darzy,
sprawiajac' tez: same: skutki z mniejszym naktadem. - Jest
to nie ledwie cos przeciwnego temu, co si¢ dzieje.z roz-
sytanemi wodami lekarskiemi rodzimemi; ktore jeszcze do
téj pory prawie wszedzie (mimo niektérych, tu i owdzie
zaprowadzonych, ' lecz zawsze niedostatecznych' ulepszen),
wlewane bywaja do naczyn takim sposobem; ktory je od
rozktadu « nie' zabezpiccza; a to dla tego, Ze owego po-
wolniejszego /i ‘droiszego napelniania flasz nie moznaby
wprowadzi¢ w uzycie, bez pewnego podwyiszenia ceny
wody, coby przy spolzawodnictwie innych wod lekarskich,
wlasciciela Tub dzierzawce #rédta na strate narazié moglo.
Tu tylko ta réznica,: ze w mnasladowaniu wobd lekarskich
zaniechujemy tego, czego z korzyscia dla chorych wyko-
na¢ nie mozna; gdy z drugiéj strony niewlasciwy sposoh
wlewania  woéd lekarskich rodzimych do maczyn, zbacznie
ich skutecznos¢ zmniejsza, a niekiedy weale jéj pozbawia.
Suwm cuique. — Drugi. zewnetrzny powoéd zaniechanego

dotad robienia wod siarczanych, jest w szczegolnym wply-
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wie gazu wodorodno - siarkowego na metale, i w ogole
w okolicznosciach, ktére wyrabiania i wypuszczenia tego
gazu, w miejscach przez ludzi zamieszkatych z wielu wzgle-
déw niedopuszczaja. Wszelako i te przeszkod¢ techniczng
usunaéby mozina, jesliby z takiego nasladu mozna sig¢ ja-
kiéj$ dla chorych spodziewac dogodnosci lub uzytku; cze-
go jednak dotad twierdzi¢ nie mozna.— Gdyby zas isto-
tnie potrzeba byla robic takie cieplice siarczane, zawierajace
w sobie saletrorod, wtedy dodanie do takich wod wiado-
méj istoty organicznéj nie nastregczaloby najmniejszych tru-
dnosci; wtedy bowiem moinaby ja niezawodnie robic z tych
samych cial organicznych i tym samym sposobem, jak sig
to dzieje w przyrodzie.

,»Ale,“ powiada Verrer w koncu tego roztrzasania,
,W téj chwili wcale nam nie potrzeba méwi¢ o takich
,,mozebnosciach chemicznych. Powiem tu tylko, ze do-
,,dawanie tak zwanego pierwiastku wyciggowego i zoogenu
,»do wod lekarskich dotad wyrabianych, ze stanowiska le-
,Jkarskiego uwazalbym za zupelnie bezuiyteczne, i ie go-
,,tow jestem mysli moje w tym wzgledzie; o ktorych tutaj
,tylko napomknatem, zupelnie rozwingc, jesliby ktos z.po-
,miedzy posiadaczy zakladow wod robionych powzigl za-
,miar dodawania do nich rzeczonych istot.”

Nie malo wprawdzie tym sposobem zboczytem z drogi
wytknigtéj; atoli w przedmiocie tak waznym, gdzie idzie o
przekonanie innych, wolalem raczéj powiedziec za nadto,
jak za malo. A teraz wrocmy znowu do OsanNA.
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.,Za niezaprzeczoném podobienstwem — moéwi on daléj
»miedzy cieczami organicznemi a wielu wodami lekarskie-
»mi, Swiadcza takie podobne skutki obudwu,%—poczém
nadmienione przez niektérych podobienstwo wina do wod
lekarskich, doktadniéj wykazaé usituje.

Tak jak wszystkie tego rodzaju twierdzenia w nauce
o wodach lekarskich zbyt sa rezwleklte, bo niemal kazde
stowo jest tu zbyteczném, a zreszty wcale sa niedokladne,
bo nigdzie, jak chyba tylko w teeryi zrddel. lekarskich
poprzestaja pisarze na kilku miatkich dowodach, ktéremi
pochlebiaja sobie przekonaé innych: tak si¢ téz ma iz po-
wyzszém twierdzeniem; tak dalece, ze gdyby kto$ chcial
si¢ wda¢ w uzasadnione zbijanie tego zalozenia, to méglby
nier6wnie wigcéj dowodbéw przytoczyé przeciwko niemu,
jak Osann za niém. Poniewaz jednak, chegc to poréwna-
nie nalezycie rozebrac, trzebaby zapuszczac sig.-w szczegoty,
ktoreby nas znowu i to zbyt daleko odwiodly od wlasci-
wego przedmiotu, musze¢ wigc zaniechaé tego zamiaru,
Wizelako nie moge tu milczeniem pominaé tego, co Osann
wyrzekl w ogélnosci o stosunku zachodzacym miedzy plo-
dami przyrody i jéj nasladami, poniewaiz istotnie tudzi
pozorem prawdy. Czytamy bowiem na str. 45 T..L co
nastepuje:

,»Co za roinica w skutkach, osobliwie na ludzi dra-
,»Zliwych, miedzy winem zdziataném a samorodném! wte-
»dy nawet, gdy co do przymiotow zewnetrznych, nad-
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»Zwycyajuie podobienstwo ‘zmysly nasze uwodzi, a jedno
s»zdaje si¢ byc zupelnie takie same:jak drugie.«

Chociaz nigdybym 'si¢ nie odwazyl utrzymywac, ie
twory ‘organiczne do tego stopnia ‘nasladowaé sie dadza,
ze jui pomigdzy temiz a pierwowzorami zadnéj rozmicy
dostrzedz nie mozna, a nawet spor o te co'byé moze,
nie ‘popierajac -go dowodami zmystowemi, do niczego nie
wiedzie: 'to jednak godzitoby si¢ zapytaé¢ Osamna, zkad sig
dowiedzial, ze wino tak umniczo przyrzadzone, Ze co do
wlasno$ci zewnetrznych ' zupelnie sig zgadzalo z samoro-
dném — (t. j. jednakiego bylo smaku, woni i w ogile
przy uzyciu wszystkich doswiadczen, jakie nam podaje
fizyka i chemia, zadnéj nie okazalo réznicy, tak jak n. p.
miedzy wodami. lekarskiemi- robionemi sposobem STRUVEGO
a rodzimemi), co do skutkow na ladzi drazliwych tak bar-
dzo si¢ od niego roznito?

Do tego 'zas pytania spowodowacby mogla 16d wiel-
ka watpliwos¢, czyli kiedy ‘udalo si¢ zrobié¢ ‘takie wino,
ktéreby si¢ wcale od samorodnego nie r6znitos Bo'jesli-
by ktos doszedl do tego, to ‘chybaby tylko: wtedy wyja-
snit te tajemnice, jezeliby byl meiem uczonym, inaczéj
pewnieby si¢ z tém nie 'wydal, ze napéj ktory sprzedaje,
albo nim raczy goscia, nie jest tém, za co uchodzi.— 2re
Trudno przypusci¢, zeby. lekarz obok ‘takiego zdzialanego
wina, mial na podoreczu wino: tegoz samego rodzaju,
wcale .niczém nie zaprawne, o co podobno: nie tak ltatwo;

a jednak w tym przypadku bylby to konieczny warunek,
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zeby si¢ powiodlo doswiadezenie. — ‘Wreszcie  3cie: przy-
pusciwszy nawet, ze i tym dwom warunkom zadosyé sie
stalo, to: potrzebaby do tego nie jednéj, ale kilku osob
drazliwych, a'do tego tkliwych na pomniejsze nawet ro-
znice 'w winie; bo jak ‘wiadomo, lekarze nie= dowierzaja
doswiadezeniu ‘na jednym: tylko  cztowieku zrobionemu;
tysiaczne bowiem okolicznosci, cho¢by na pozér mniejszéj
wagi, wplywem swoim udaremni¢ moga rzetelne spo-
strzeienie. Dopelniwszy zas tych wszystkich warunkéw,
jeszcze: wielkie' pytanie, czyliby wypadek tego doswiad-
czenia poroéwnawczego odpowiedzial oczekiwaniom OsANNA.

‘Wszakze nie spodziewam sig, v-'leby ktos powyiszy roz-
bibr wzigl za czezy zart lub za dziwactwo szkolne. Mial on
tylko okaza¢, jak- niekiedy i ludzie najszczerzéj prawde
milujacy i takowa szukajacy,’ odzywaja sie¢ ze zdaniami,
ktore jakkolwiek maja za soba pozor: prawdy, jednak by-
waja bezzasadne ; chociaZ czestokro¢ ma nich. cala opiera
si¢ teoryaj;: ale \V'yé\vie'éa nam takie ‘rzeczywista :ceng i
powage dowodow, za pomoca ktorych lekarzy i chorych
przekonaé ‘cheiano o pierwszenstwie wod lekarskich' ro-
dzimych przed robionemi.

Jezeliby ~wige kto$ dzis jeszéze na owém podobien-
stwie ' wod lekarskich: samorodnych: do cieczy ' organicz-
nych, opierac¢: cheial swoje watpliwosei co ‘do skutecznoSci
wod robionych: to potém, co si¢ wyzéj o tém podobien-
stwie powiedzialo, nie, moze go 1 tym ostatnim Zzadna
miarg odmo6wic¢; bo pomijajac zupelng tych i tamtych wod
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réwnosé co do whasnosei chemicznych i fizycznych, Stru-
ve z rzadky oglednoscia w samém nawet robieniu wod
staral si¢ nasladowaé przyrode, i wszystkie potrzebne ku
temu dzialania ‘mechaniczne i chemiczne tak urzadzlt, ie
i w wodach zdzialanych, tak jak w rodzimych, utrzymuje
si¢ owe napreienie sit chemicznych, ktére tym i tamtym
taky jedna skutecznosé.

WVEE.

Dotad zastanawialiSmy si¢ nad zdaniem tych, ktérzy wo-
dom lekarskim ze wzgledu na niejakie onych podobienstwo
do cieczy w ustrojach krazacych, przypisywali takze pe-
wien rodzaj iycia. Ale byli, a nawet sg i dzis jeszcze
tacy, ktorzy nie widzac tego podobienstwa, a jednak — jak
si¢ zdaje dla niewiadomosci o nowszych postepach nauk
przyrodzonych, — nie pojmujac skutkow wod lekarskich
na chorych, wywodzili to wszystko z wlasciwego
tymie wodom zycia czyli sily zywotnéj.

Z pomiedzy lekarzy w zwyz namienionych, najdawniéj,
bo jeszcze w r. 1802 wyrzek! to zdanie i wytrwal w niém do
korica zycia swego, zacny i uczony HureLAND (62). Bo jakkol-
wiek pozniejsze doswiadczenia mogly je w nim zachwiac po-
teznie, jakkolwiek sam sig przekonal o skutecznosci wéd
lekarskich robionych i wyznawal to przed wszystkiemi:
wszelako nie mogl si¢ juz od niego oderwac i zawsze do-

(%2) W swém czasopismie: Journal d. prakt. Arzneikunde T.XIV,
str. 195. ]
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dawal do powyiszego wyznania , ze jednak powiada mu
przeczucie lekarskie, iz ‘'wody samorodne a robione nie
sq to rzeczy jednakie.“

Niemal toz samo o$wiadczy! przed laty znany ze swéj
glebokié¢j nauki Prof. Harces (%2), oddajac jednak przy tém
sprawiedliwos¢ zastugom StruvEGo. Atoli poblazajac me-
zom, ktorych wiek podeszly nieprzystepnymi uczynil now-
szym pomyslom i odkryciom w naukach, a tém samém
nie dozwolil porzucic mylnego o rzeczy wyobrazenia: nie-
podobna przebaczy¢ miodszym lekarzom, jesli temu zdaniu
holdujg ; bo ci robia to albo z gnusnosci umystowéj, dla kté-
réj nie postepuja z naukami, alboli té7, co réwniez wiel-
kim w naukach jest grzechem, zaslepita ich powaga Hu-
FELANDA.  Taki zarzut spotka¢ musi z pomiedzy lekarzy,
wiecéj znanych w pismiennictwie pegelogicznym, PrEza i
Kaviscaa, pomijajac wielu innych.

Czémie bowiem dzisiaj usprawiedliwié si¢ da to przy-
puszczenie, kiedy:

10d niepotrzeba juz na to dowodow, jak wielkie skutki
juz sama woda zwyczajna, w rozmaity sposob, stosownie
do potrzeb chorego uzyta, sprawi¢ moze. Rowniei wia-
domo powszechnie jak wielki wplyw tak na cialo jako i
na umysl chorych, wywiera juz sama podréz do zrédel
lekarskich.

(°%) W czasopismie: Neue Jahrbb. d. Medicin u. Chir. 1827, 1L
Supplband. str. 95 i nast.
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9re ito zwazy¢ trzeba, ze u najstawniejszych wod
lekarskich, uzywaja tych srodkéw juz to w pewném od-
daleniu od zrédla, juz téz z rozmaitemi istotami zmigsza-
nych, jedném: stowem tak rozmaicie przeistoczonych, ze
wérod s takich - okolicznosci, wody mniemane izycie swoje
nieochybnie ‘postradacby musialy; — (WEerzLEr takie wo-
dy nazywa obumartemi) — a tak przekonywamy si¢,: ze
gdy ddzie'o uzycie ich, tamlekarze: wcale si¢ na owe
zycie: nie ogladaja. -

Chociaz wigc: doswiadczenie nas uczy, Ze w zastbso-
waniu’ wod do-leczenia chordb, ma ich wiasciwém iyciu
weale nic nie zalezy: przypusémy jednak, zeby, majac te
okoliczno$é  na ‘wzgledzie, chorego, — jak' sig: 'WETZLER
wyraza, moéwiac o Dzikich F.azriach — ‘na lonie skal
iywe, mlode, $wieze oblewaly strumienie: wtedy, co do
uzycia wod lekarskich nasuneloby si¢ kilka nader wai-
nych pytan, na: ktére przedewszystkiém stanowezo odpo-
wiedzie¢ trzeba, zeby przypuszczenie szczegolnego w takich
wodach = #zycia, inie ‘wydawalo . sig dowolném i bezza-
sadném.

Albowiem zaraz: powstaje watpliwosé:

a)> Czy cialo ludzkie jest' 'tkliwe na wrazenia, pocho-
dzgce od owego iycia whasciwego Zrodiom?

b) Przypusciwszy te tkliwosé, drugie rodzi sig pyta-
nie: czy wlasnie od tego Zycia pochodza pomysine takich
wod skutki? Czyliby jego, jako istoty ziemskiéj, od ustroju

ludzkiego odrebnéj, nie nalezalo raczéj uwazac za rzecz,
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przyswojeniu na zawadzie stojaca? Watpliwosé zas te,
tém tatwiéj usprawiedliwi¢ mozna, jesli zwaiymy, ze nie-
ktorzy osobliwie dla tego wody lekarskie nazwali ciecza-
mi organicznemi, Zeby tym sposobem wytlumaczyé sobie
latwosé, z jaka przyswajane bywajg; a zatém owe iycie
wod lekarskich, ktore oczywiscie przymioty ziemskoSci
posiadacby musialo, wlasnieby si¢ sprzeciwiato ich la-
twemu przyswojeniu.

¢) Ale przypus¢my przypadek najpomysiniejszy, t. j.
ze to szczegllne zycie, tak jak wszystkie inne sily przy-
rody, moie by¢ zbawienném lub szkodliwém, wedlug te-
go, jak lekarz uzyje go stosownie lub téz niewlasciwie;
a i w tym najlepszym razie, musielibysmy, chcac sobie
postapi¢ wynikliwie i sumiennie, od razu zarzuci¢ uzycie
wod lekarskich, poniewaz wplywu pomienionego zycia,
jako istoty, w zaden sposéb uja¢ si¢ nie dajacéj, wcale
miarkowa¢ nie mozna. Bo dla czegdz, pytam sie, Hu-
FELAND i StiEeritz radzili, i to bardzo} slusznie, Zeby
magnetyzm zwierzecy wyglozowaé z liczby srodkéw le-
karskich? Wszakie nie zbywalo na doswiadezeniu; i ow-
szém nie malo naliczono wypadkéw niewatpliwych, gdzie
pomogl, i to przynajmniéj tak cudownych, jak uleczenia
chorych za pomoca wod lekarskich. A jeSli nam chodzi
o istotnie zywa sile; gdziez ten przymiot widoczniejszy
jak w magnetyzmie zwierzecym? Gdziez nasz um, chocby
najbardziéj wybujaly, upatrzy w zrédlach site tak spowi-
nowacona z zyciem zwierzgcém, jak ta, ktora przypuscié

8
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musimy w magnetyzmie! A jednak musimy go wykresli¢
z tzedu srodkéw lekarskich, i zaledwo tam tylko ucieka-
my si¢ do niego, gdzie pomoc watpliwa lepsza jest od
zadnéj, poniewaz sumienie i rozum nie dozwalaja nam
chorego robi¢ igraszka sit nieznanych i nieswornych. By-
libysmy sie kiedy odwaiyli uzywaé elektrycznosci do zwal-
czenia chordb, gdyby to nie bylo w naszéj mocy powo-
dowaé nig wedlug potrzeby? Czyzbysmy nawet nie uzywali
czesciéj kapieli powietrznych, gdyby nie tysigezne przy-
padkowe, nigdy nie przewidziane okoliczgoéci, ktore spra-
wuja, iz uzycie ich bardzo jest zdradliwe? Prawda, i7e
cate nasze zycie zawisto od sil burzliwych, niepohamo-
wanych, to jest atmosferycznych. Ale czyz nie staramy
sig chorego, chociaz uznajemy zbawienna atmosfery sile,
ile tylko mozna usung¢ z pod wladzy takiéj dowolnosci?
Nie bywajaz wypadki, gdziebysmy, jesli tylko okolicznosci
s3 po temu, atmosferg umniczo przysposobiona przekladali
nad rodzimy, jui dla tego samego, poniewaz przypadek,
np. zawiew, w okamgnieniu zniweczy¢ moze pomysine
skutki, wielkiém staraniem i usilnoScia sprowadzone? Na-
raziliby$Smy kiedy oblgkanego, gdzie nam jeszcze pozostaje
wybér innych srodk6éw, na niepowsciagliwe skutki wrazen
umyslowych? Niechaj mi na to ktés nie odpowié, ze to
jednak czesto i z pomyslnym skutkiem dla chorego robio-
no. Wszakze nieraz dotknigci toinica, w niedostrzezonym
lub niepohamowanym szale, wypadaja zizby i rzucaja sig

do wody lub tarzaja si¢ w Sniegu. Czyz dla tego wez-
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miemy sobie to za prawidlo 1 kaidego podobnie choruja-
cego, na los szczescia plawi¢ bedziemy w wodzié albo
przewracaé po Sniegu? ' Jeieliby 'wigc wody lekarskie
posiadaly w rzeczy saméj wlasne zycie i gdyby to przy
ich uzyciu cala swa potege rozwinaé¢ moglo; to. w tedy,
jak si¢ to jui z powyiszych okolicznosci pokazije, leka-
rzowi umiéj¢tnemu i ostroznemu, nigdyby si¢ nie godzilo
chwytaé sie tak niepewnego srodka, malezgcego do owych
sit tajemniczych, dzialajacych wedlug okolicznosci nieprze-
widzianych, juz to uzytecznych, juz téz szkodliwych. Ktoi
bowiem ' mogltby nam ‘w:takim razie zaprzeczyc, e pogor-
szenia chorob, ktore sig takie i przy uzyciu wod przyda-
rzajy, niepochodza wlasnie od niestosownego kierowania
temi niéznanemi silami?

Zeby mi 'zas kto nie zarzucal, ze tu zadaje lekarzom
rzeczy, ktorych zaden z nich nie powiedzial; najtatwiéjby mi
bylo z pomiedzy tylu niedorzecznosci, ktére o zywych czy-
tatem zdrojach, choé kilka wybrac¢ budujaeych przyktadéw.
Ale nie chege naduzywac czasu i miejsca, niechaj jeden
wiele innych zastapi, a to taki, w ktorym znajduja si¢ za-
razem zarzuty przeciwko mnasladom wéd - samorodnych.
Sa to Swietniejsze ustepy z sadu o pismie STRUVEGO w tym
przedmiocie, znajdujacego zig W czasopismie niegdys przez
Rusta it Caspra wydawaném  p.n. Kritisches 'Repertorium
f. d. ges. Heillkunde w T. V. zeszycie 3.

Po kilku zarzutach, jui poprzednio w niniéjszém pi-
smie ‘przy sposobnosci odpartych, to wreszcie recenzent

B
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wytyka StruvEmu, ze mysli, jakoby skutki wod lekarskich
zalezaly od pierwiastkow, chemicznie wysledzi¢ sie daja-
cych; poczém taka daje mu nauke:

»Lycie przyrody w Zrédtach lekarskich rodzimych,
»zdaje mu (t. j. StRuvEmu) si¢ by¢é czem$ weale z ich
»istota niezgodném; a jednak ta tylko okolicznos¢ zupel-
»nie nam wyjasnia te szczegdlng wlasnosé wielu wod le-
»karskich, iz nie posiadajac zadnych takich czesci, ktérym
wzwykle przypisujemy skuteczno$é tych srodkow lekar-
»skich, jednak mimo to dziwnie chorym pomagaja; czego
,najpigkniejszym dowodem sa X.aznie Wezowe, ktbre nie
»tylko pokrzepiaja, ale nadto prawdziwie odmladzajg
»chorych.* i

Co sie tyczy przywiedziondj tu sity tazien wezowych,
tosmy si¢ juz przedtém nad nig zastanawiali; co do re-
szty zas, recenzent w tém, co nastgpuje, jeszcze sie ja-
sniéj thumaczy, przeto ponizéj, gdzie tego bedzie potrzeba,
nad jego twierdzeniami uwag robic nie zaniedbam. Po-
wiada wigc daléj:

»Niezaprzeczoném jest zycie przyrody, ktore objawia-
,Jjac sie przez szczegblng bujnoSé i rozmaitos$é, dobrodziej-
»stwa swoje do wszystkich rozciaga ustrojow.  Pojecie
»tego zycia mozna uwazac za najpiekniejszy kwiat dzisiej-
,»szych poszukiwan ' w przedmiocie przyrodnictwa: ale to
»pewna, ze wcale nie jest do namacania.*

Na to wszystko bardzo krotka odpowiedz, ze to tak
uwielbiane zycie przyrody, nie tylko dobrodziejstwami nas




117

darzy, ale sieje takie pomiedzy nas cigikie choroby i sa-
ma nawet Smier¢ nieochybna, a ta nie tylko zgrzybialym
starcom ale i niemowiatkom grozi.

,»Kto nie czuje zycia przyrody, temu nie mozna jego
»tabellarycznie wykazac.*

Atoli migdzy przeczuciem a wykazem tabellaryeznym,
srodkuja jeszcze dowody rozumowe, na ktére wlasnie te-
goczesni hyperfizycy zdoby¢ sig nie moga i dla tego ra-
¢zg mnas swemi uczuciami i przeczuciami = Temi jednak
niepodobna przekonac czlowieka rozsadnego. Ale trudno
si¢ bez nich obejsé, jesli kto z owego iycia przyrody ta-
kie wysnuwa prawidla:

»Wszakie to kaidy pojmie, Ze bpieréwnie lepiéj dla
»nas dzialania przyrody wyobrazac¢ sobie jako wielkie i
»wspaniate, niz jako maluczkie.

Zapewne! Ale nie zawsze nasze marzenia o przyro-
dzie zgadzaja si¢ z rzeczywistoscia. Nie wszystko co nam
sie widzi wielkiém i wspanialém, lub przeciwnie malucz-
kiém i podlém, jest niém w istocie.

Dla nas nie masz nic wielkiego w przyrodzie, procz
prawdy, nic maluczkiego jedno nieprawda, i tylko przy
téj plytkosci, towarzyszacéj przeczuciom o zyciu przyro-
dy, smig niektérzy nasze wyobrazenia o wielko$ci stoso-
waé do praw wszechswiata. W tym jednak razie mo-
znaby usprawiedliwi¢ recenzenta. Albowiem nowoczesne
wyobrazenia hyperfizyczne, chociaz osobliwie wzigly po-
czatek od lekarzy i miedzy nimi wielu znalazly zwolenni-
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kow, to z drugiéj strony potezna zyskaly podpore w ble-
dach ‘chemikow. -Tak mp. Wurzerowr wydawalo sie to
rzecza nadzwyczaj Smieszng, przypuszczad ' w lonie ziemi
tak wielkie zapasy soli, jakich potrzeba do ciaglego wy-
twarzania wod lekarskich, i chwycil si¢ zdania tych, kto-
rym sprawa - elektro-chemiczna zdawala sigi‘by¢ dostate-
czng i do' pejecia : tego nieustannegb tworzenia.  Przeto
lekarzom zaledwo mozna mieé za zle, jesli uwiedzeni od
fizykow, temu co tak cudownym powstaje sposobem, po-
dobniez ' cudowne' przypisywali 'sity «w leczeniu chorob.
Ale od ezasu jak STRUVE w sposob tak-jasny i przekony-
wajacy dowiod! na nowo prawdy tak prostego: twierdze-
nia Priziusa —,, Tales sunt agquae, qualis terra per quam
ofluunts (6%) — odtad mébwie i lekarze powinniby si¢ upa-
mietac i uznac, ze gdy zasada, ma ktoréj si¢ dotad opierali,
jest mylna, i wnioski z niéj. wyprowadzone upasé¢ i praw-
dom, doswiadezeniem stwiérdzonym miejsca ustapi¢ muszg.

» W ziemi-— mowi daléj recenzent — ukrywa sig’ po-
»tezne zycie ‘przyrody.

Wszakze  nie. jest- tu ‘mowa o owém -pospolitém i
marném zyciu ziemi, wydajacédm zioka i kwiaty, ale o nie-
rownie okazalszém i Swietniejszém, bo o takiém, co nie
tylko zyje ale i oizywia, a do tego umarlych!

»Kto widzial, jak kupa ‘swiezo wykopanéj ziemi
»wskrzesza zabitego  od. pioruna; ten  jui o tém watpic
,hie bedzie.*

(%%) Historiae nafuralis L. XXXI. cap. 29.
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Zapewne; kto to widzial. Ale o tém watpic nale-
zy; zwlaszcza e ta watpliwosé u samego nawet recen-
zenta przebija. Albowiem zeskromniawszy tak daléj mowi:

,Na pozér nie zywego, zakopuja w $wieiéj ziemi,
,,a wkrotce bez wszelkiéj innéj pomocy dziecko ziemi przy-
,,chodzi do siebie na lonie swéj zyciodajnéj matki.*

Widzimy tu naprzod, ze 6w. recenzent w gloszeniu
zywotndj potegi ziemi za daleko sie zapedzit, i wspo-
mniawszy z poczatku o ,zabitym“ sam si¢ potém cofa i
robi. z niego ,zaumarlego.“ Tego mu jednak nie mozna
tak bardzo poczytywad za zle, zwazywszy, Ze przez wzmian-
ke o czlowieku pozornie zmarlym, to cale mniemane
doswiadczenie odniescby trzeba do zwyczajnych przypad-
kow zaumarcia, gdzie podobne postepowanie ,,bez wszel-
kiéj innéj pomocy* juz ma wpdl wygaste zycie przywro-
cilo, jak np. zakopujac w $nieg zmarztych. Tu za$ nie-
spodziane wskrzeszenie zabitego zapomoca ziemi Swiezo
wykopanéj tak czytelnika uderza, przy opowiadaniu tego
cudu nad cudami takie porywa go zachwycenie, Ze po-
Zni¢jsiego wyrazenia ,na pozor niezywy* wcale nie spo-
strzega.

Ale teraz ‘trzeba nam si¢ zapytaé, ileto takich zda-
rzylo sig przypadkow, gdzie owo zakopanie w ziemi, ra-
zonym od pioruna pomoglo? Gdziez znajduja si¢ dokla-
dne ich opisy, ktorych koniecznie potrzeba, jesli takie
teorye na nich budowaé¢ mamy. Wiadomo nam wpraw-
dzie, ze opowiadaja o kilku takich zdarzeniach, ze si¢ do
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nich odwoluja; ale i to pewna, ze jui od wielu lat nie
slyszeliSmy nic podobnege, chociaz razenia od pioruna
nie s3 tak rzadkie, a uleczenie razonego tym sposobem
tak jest osobliwém, ze wartoby je z wszelkiemi szczegd-
tami podaé¢ do wiadomosci powszechnéj. W tych kilku
zas przypadkach, gdzie czlowiek uderzony od pioruna,
po nakryciu go ziemia, przyszedl do siebie, potraciwszy
to, gdzie ocucenie byloby nastapite samo przez sig, jesz-
czeby inaczéj izgodnidj z doswiadczeniem lekarskiém mo-
ina sobie tlumaczy¢ pomysiny skutek takidj pomocy, jak
przypisujac z recenzentem to ocalenie razonego hezpo-
sredniemu udzieleniu sity zywotndj ziemi. Wszakie wie-
my o tém, ze ona przewodzi elektrycznosé; moglaby téi
pomédz, o ile zawiera w sobie gaz kw. weglowy, albo
wcale ammeoniak, jesli ziemia pochodzi z roli niedawno
zgnojonéj, ktore to istoty skore mniéj lub wigcdj draznia.

Oprocz tego moznaby mu jeszcze drugie zadaé py-
tanie, czemu w swém pismie nie przytoczyl nam z wila-
snego doswiadczenia przykladéow o sile ozywezdj ziemi,
rozlewajacéj zycie na wszystkie strony? = Dla czego tylko
nieszczesliwych od pioruna uderzonych wystawial na zba-
wienny ‘wplyw ozywiajacéj ziemi? Czemuz nie dal z nie-
go korzystac innym oslabionym, podupadlym na sitach,
suchotnikom, lub cigzka toznica dotknigtym? Czy ta pel-
na milosci dla swych dzieci, zyciodajna matka wtedy im

tylko pomaga, gdy w nie piorun uderzy?
Y 2d, gdy
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Ale prawdziwie oburza czytelnika ta nierzetelnosé
tylekro¢ wspomnianego recenzenta, kiedy zjedndj stronmy
dla poparcia swych marzen, odwoluje sie do doswiad-
czen bardzo podejrzanych i wcale nic nie stanowiacych,
jako do dowodow niewatpliwych; z drugiéj zas strony
(str. 341) o cztéroletnich wtedy doswiadczeniach Stru-
VEGOo— (na blisko 2000 chorych, gdy recenzent moie
raz tylko to widziat, do czego tyle przywiezuje wagi) —
powiada, Ze niestuszuie je poczytuja za wazny dowod,
poniewaz proba cztéroletnia jeszcze nie zastuguje na imie
prawdziwego doswiadczenia lekarskiego i tak wielkiego
pytania rozstrzygnac nie moze.

Nakoniec jeszcze jeden ustep z téj stawnéj recenzyi.

»Na wszystkich zdrojach widaé slady tego plodnego
»iycia (?), ale przed innemi odznaczaja si¢ w tym wzgle-
»dzie Zrodta lekarskie (?). To co w nich wynajdujemy
»za pomocy odczynnikow chemicznych, jest tylko ich cze-
»Scig. najposledniejsza; to zas co sprawia, iz uzdrawiaja
»chorych, nie da si¢ zadng miara wymierzy¢ ani téz na-
ssladowad w' alembiku.¢

Co na to, zgodzi¢ si¢ trzeba, bo rzeczone zdroje ni-
gdy nie sg bezwarunkowo  zrédtami zdrowia, Zrédtami
zbawienia, poniewaz przy niewlasciwém ich uzyciu staé
sig. moga prawdziwém zrédlem nieszczescia. Zkadie wiec
nabiéraja sily - uzdrawiania? Czy od ducha ziemi? By-
najmniéj; jest to duch lekarza, od ktérego jéj dostaja.—
»Nie jest on wprawdzie,— uzywajac slow recenzenta —
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,»d0 namacania, nie mozna go téz ujagé w tabelle, ale mi-
mo to posiada on pewniejsze znaki swego bytu, jak 6w
dwuznaczny uzdrawiajagcy duch ziemi. = Oto pokazuja go
dzieje naszéj mauki. Zeby go jednak dostrzedz, trzeba
z nim blizéj by¢ spokrewnionym, jak z duchem ziemi.

WVIEEE.

Chociaz nie spodziewam si¢ zarzutu, jakoby ‘w niniej-
szym  rozbiorze zbywalo ‘na doweodach z doswiadczenia
czerpanych: to jednak sadze, ze pismo to wtedy dopiéro
zjedna sobie wiarg, ' jesli okaze, ze taki wlasnie sposob
uzycia wod lekarskich, jaki za jedynie rozumowy poczy-
tuje, a poprzednio, lubo tylko mimochodem wskazatem,
juz istotnie przez lekarzy przyjetym zostal, i to nie tylko
w Tivoli i Oleggio, ale nawet u samych zrodel i przez
lekarzy. zdrojowych.

Wiadqmo bowiem az nadto dobrze, e tacy lekarze
jesli rzecz idzie o teorya 7rédia, stanowczo, jakby z troj-
noga wyrokuja. Atoli na szczescie rzecz si¢ ma zupelnie
inaczéj, jesli nam wolno postepowaniu ich przypatrzyé¢
sie z bliska; a tak jak giebocy teoretycy, byleby tylko te
zaciekania mie zawrdcily ‘im ‘glowy, przy t6iku chorego
idg prosta droga doswiadczenia, wsparty rozumowaniem:
tak téz i lekarze zdrojowi, porzucaja ze wszystkiém swo-
je urojenia; gdzie idzie o leczenie chordb; tak dalece ie
nie mo#na si¢ wydziwi¢ t4j nieostroznosci, z jaka czynami

swemi zadaja klamstwo nauce, ktora wszystkim narzucajg.
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Wspomniatem juz o tém kilkakrotnie, ze dla leka-
rza, opiekujacego 'si¢ chorymi przy pewném Zrédle, nie
masz - tak waznéj w. swéj wodzie istoty niewazkidj, kto-
réjby przy leczeniu w razie potrzeby nie poswigcit. Wszak-
ze stosownie do okolicznosci, kaig takowe studzi¢ lub
przygrzéwac, pozwalaja. sobie nawet przez rézne przydatki
rozkiada¢ je chemicznie; a jeduak nie obawiaja si¢ roz-
prawia¢ o zyciu ziemi, o szczeg6élnym sktadzie chemi-
cznym - wod - lekarskich ‘samorodnych, 1 o wielu innych
przymiotach tychie, ktore sami: niwecza. ' Tak téz zaprze-
czy¢ si¢ nie da, Ze w cieplicach, przez wystudzenie, cze-
stokro¢ dla kapiaeych si¢ niezbednie potrzebne, ginie wia-
sciwy takowym: stosunek pierwiastkéw, a chorzy zamiast
do czystego, przeiroczystego rozczynu chemicznego, wcho-
dzg pospolicie do ‘wody zmacondj osadami, mnozgcemi
si¢ z kazda chwila, w ktéréj zaledwo Slad poprzedniego
skladu chemicznego dostrzedz moina. Slusznie wiec u-
waza. WETZLER, e jeieli: rozbidr chemiczny jakiéj wody
ciepléj objasni¢ ma jéj skutki lekarskie, wtedy nie powin-
nismy zwaiaé ma jéj sklad, gdy wiasnie wyplynela ze
Zrodla, majac czestokroé 40—50° R., ale dopiéro wow-
czas, gdy zdatna jest do- mzycia.

Tu takie wspomniec nalezy o zalecenin niemal wszyst-
kich' lekarzy, «zeby 'w razie potrzeby rozgrzewad zimng
wode lekarska przez dolanie do niéj téjze saméj, nigdy
zas zwyczajnéj wody, do pewnego stopnia rozparzondj.
Atoli rzecz jasna, ze jeieli mam cho¢ cokolwiek zalezy
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na utrzymaniu wlasciwego stosunku pierwiastkéw wody
lekarskiéj, to najmniéj zmieni go dodatek goracéj wody
przepedzonéj lub wreszcie wody zwyczajnéj przewarzond;;
przeciwnie za$ woda lekarska warzona musi by¢ metng,
z powodu zawieszonych w mniéj réinych soli nierozpu-
szezalnych i zwolna opadajacych, a tak nie tylko staje
sie przeciwna cieczy, ktoéra jeszcze u wielu za organiczny
uchodzi, ale nadto 1 ja samg rozklada.

Ztad si¢ téz pokazuje najlepiéj, w jakim zostaje zwigz-
ku 'z istotami niewazkiemi 0w slawny osad kamienny ze
zrédel wisbadzkich, tudziez robione z niego mydlo, z isto-
tami mowie, o ktérych tam tyle cudéw glosza.

Ale dowiemy si¢ tu jeszcze o wecale inszych rzeczach.
ZwierLEIN, ktoryby tego pewnie nie byl cierpial, ieby
ktos byl powatpiewal o szczegdlnych wlasnosciach zré-
dla, nad ktérém czuwal, powiada jednak bez najmniej-
széj obawy (%3).

,»W prawdzie Brukenéw nie posiada zadnego zrédia
,,siarczanego; ale temu niedostatkowi zaradzitem juz od lat
,dziesigciu przez kapiele siarczane przyrzadzane, ktore
,kaze robi¢ przez dodanie do tamecznych wéd kilku tu-
,tow Swiezego siarczyku potaiu; a te okazuja sie tak sku-
,tecznemi, ze je bez namystu poloiy¢ mozna, obok ro-
»dzimych wéd siarczanych, jakie znajdujemy w. Cachach,

(%5) W pisemku p. n. Neueste Nachricht von dem Bade Briickenau
in Baiern. Leipzig 1818.
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,w Cieplicach rakuskich (po niemiecku Baden) pod Wié-
,dniem, w Meinbergu 1 wielu innych miejscach®.

Do tego wszystkiego jeszcze to dodac trzeba, ze w Bru-
kenowie kapia si¢ w wanuach 1 ze wode grzac trzeba.
A zatém tak Sciste polaczenie gazu wodorodno -siarko-
wego z woda, cieplo od saméj przyrody udzielone wo-
dom caskim, o ktérém tyle z Waizem rozprawial Korruwm,
byloiby tylko urojeniem? Ale doczytamy si¢ jeszcze cze-
gos lepszego.

ZempLIN (°%) napomina swoich ziomkéw, zeby si¢ nie
udawali do Emsu, a zamiast tamecznych pili szlazka Sto-
na Wode. ,,My Szlgzacy— powiada on — zostaniemy w kra-
,»ju 1 nie bedziemy juz wywozili pienigdzy za granice”.—
Zeby tu nie chodzilo o zachowanie zasad gospodarstwa
narodowego, przed ktoremi wszystko ustapi¢ musi, mo-
znaby sie wszelkiém prawem zapyta¢ ZEMPLINA, jakimby
sposobem ,,przyrodzone cieplo wod emskich, o ktérém
z taka czcig mowi (°7), w Stonéj Wodzie wynagrodzoném
by¢ mialo, i coby si¢ stato ,,z zywa soda, jeszcze ze swych
ogniw organicznych nie wydarta® gdyby nagle w niesto-
sowne wejs¢ miata zwiazki z cieptem ;,pospolitém.« — Ale

to jeszcze nie wszystko.

(%) W krétkiéj wiadomosci p. n. Die Brunnen - u. Molkenanstalt
su Salzsbrunn im J. 1827, podanédj w HUFELANDA Journal
d. pract. Heilkunde z v.1828. . LXXV, str. 122 i nast.

(%) W HUFELANDA Journal d. prakt. Heilkunde 'T. L. zeszyt 3.




Ow WerzLER , ktéryto tak mocno obstawal za cie-
ptem przyrodzoném, scisle z woda polaczoném, za szcze-
gblnemi wlasnosciami ‘cieplic, za ich gléwnym pierwiast-
kiem niewazkim; wcale znowu inaczéj méwi o wodach
lekarskich - w ' obwodzie dolno-menskim- (°¢) 'w Bawaryi.
Albowiem w tomie II swego dzieta o wodach lekarskich,
juz wyzéj powolanego, czytamy na str. 475 i nast. ,,Gdy-
»by tu (t: j. w Wipfeldzie) zalozono wielkie lazienki, ‘a
»W Nowém Miescie (Neustadt) urzadzono wielkie kapiele
»stone, toby sie w przestrzeni 15 mil najskuteczniejsze
nmalazly wody — (t. j. Kissynga, Bocklet, Brukenéw i
»Wipfeld) — na wszystkie wady i choroby, na ktére tyl-
»ko zdroje i taznie pomodz moga.« ’ i

Moglaby tu w prawdzie u czytelnika, znajacego z in-
nych pism jego sposob widzenia co do cieplic, powstaé
obawa, czyli' go przypadkiem Zle nie zrozumial. Bo jezeli
cztéry Zrédla, a do tego nie bedace nawet same z siebie
ciepte, wszystkie inne wody lekarskie zastapi¢ zdolaja,
jakie mégl przed tém Werzier tak wysoko cenié i wy-
stawia¢ szczegblng, pewnym tylko wodom whasciwa sku-
tecznosé, jak n. p. wod fawierskich, salcbursko-gostynskich,
Fazien Wezowych i kilku innych? Ale nie ma w tém za-
dnéj omytki; bo w dodatku do II tomu tegoz dziela, na
str. 99, potwierdza WETZLER, fo co wyizéj powiedzial,
w nastepujacych wyrazach:

(°8) Wedlug dzisiejszego podziatu politycznego kraju, ta czesé
otrzymata nazwisko Dolnego Frankonska z Aszaffenburskiém.
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,,Znajdujace si¢ blisko siebie Zrédta lekarskie w Bru-
,kenowie, Boklecie i Kissyndze, mamy juz w kraju: gdyby
,wiec tylko jeszcze w Wipfeldzie porzadne wystawiono
,Jazienki, to wtedy moznaby u tych wod znalezé¢ pomoc
,»przeciwko wszystkim chorobom, ktére tylko przez wody
,lekarskie usunaé mozna.*

To przeciez dosy¢ wyraznie powiedziano i zaledwo
tu jeszcze wspomnie¢ trzeba, iz WETZLER na str. 576 cie-
plice ksi¢ztwa nassawskiego w rowni kladzie z zimnemi
wodami obwodu dolno-menskiego, jak gdyby ,,cieplo przy-
rodzone“ a prbcz tego jeszcze y,napigcie elektryczne “
w kilku wodach nassawskich juz wecale nie zaslugiwalo
wigcéj ma nwage!— Ale nie na tém koniec.

Jest jeszeze w Bawaryi Zrédlo lekarskie w Krumba-
chu, ktére WErzLER, jak to sam upewnia, doskonale po-
znal. ' O jego tedy przymiotach opowiada nam co naste-
puje (%9):

,»Woda krumbaska juz przed 300 laty bardzo byla
»glosng. "W ostatnich czasach zjednala ona  sobie naj-
»wieksza slawe w chorobach niewiescich, — osobliwie
,»W nieplodnosei. . I w rzeczy saméj, wedtug zapisanych
,tam wiadomosci, rzadko kiedy kobieta nieplodna kapala
,Sie w té) wodzie na prozno; co wigksza zdarzalo sie, ze
,»kobiety majace okolo 40—50 lat, ktére juz od dawna
»nie rodzity 1 dla innych choréb tych kapieli uiywaly,
,nad wszelkie spodziewanie, a nawet mimo woli znowu

(%9) W témze samém dziele T. I, str. 234 i nast.
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»rastepywaly. — Nadzwyczajnie  skutkowala ta woda we
,wszystkich przeciaglych osutkach i wrzodach.— Okazala
sl téz wielce pomocna w gosécu 1 dnie i pochodzacén
»ztad stezeniu stawow. — W wymienionych tu cierpieniach
»kapiele krumbaskie, mowigc nawet bez przesady, praw-
»dziwe zdzialaly cuda.* (Poczém nastepuja tu zadziwiajace
przyklady skutkéw rzeczondj wody; jako to: ludzie, kté-
rzy czlonkami swemi wcale wlada¢ nie mogli, i juz po
kilka lat w bolach przejeczeli, ktorych w przescieradtach
wpuszczono do wanny, po 4—5 kapielach pozbyli si¢ bo-
16w, po 8—10 mogli juz chodzi¢, a po 2—3 tygodniach
zupelnie zdrowi opuscili Krumbach).

,»Daléj uwalnia od rozlicznych kurczéw 1 drgawek,
»tudziez od uslabienia nerwow. — Przedluza takie Zycie
itd it de

Z tego wszystkiego pokazuje sie jasno, ze to laZnie
nad fazniami. Ale czemuiz sig¢ wreszcie dziwi¢? Czyz ta-
jemnicze, wszechwladne sily ziemi, tego wszystkiego spra-
wicby nie mogly? Musza to by¢ zapewne cieplice, ktore
promieniem jasnym, krysztalowym z ziemi tryskaja, prze-
jete cieptem przyrodzoném, z wnetrznosci ziemi pocho-
dzacém; nadto pelne innych jeszcze, moze nieznanych istot
niewazkich i zywiolow, skltadajace si¢ z czgsci tak dziwnie
z soba skojarzonych, ze daremneby byly wszelkie usilo-
wania umnicze w celu zrobienia czego$ podobnego. Wy-
stawmy sobie do tego wszystkiego, chorego otoczonego
skatami, w objeciach wody dziewiczéj, ogrzewajacéj i krze-
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piacéj mdle ciato, wylewanéj z tona zyciodajnéj matki.—
Zapewne takby by¢ powinno; bo jakiez inaczéj pojaé te
cuda? Ale postuchajmy samego WETZLERA opisujacego te
cudowna wode:

»Jest to woda przezroczysta, bez woni, w smaku
»traci ziemig i ma przy tém maly kwasek, nadto wycho-
»dza z niéj banieczki powietrzne. W 20 funtach wagi ‘ha-
»warskiéj kupieckiéj znajduje sig:

Solanu wapna . . . 2, grana
Weglanu wapna. . . Y

Glhinki & ceafn e 19 4
Krzemionki #. . ../ 1 '8 <
Weglanu zelaza . . . 5 i

Gazu kwasu weglowego 10 cali szesciennych.

»A zatém ta woda ma tylko bardzo mato kopalin, —
,»goscie, bawiacy tu dla poratowania zdrowia, uiywajg
»6] za napo6j zwyczajny.*

Dowiedziawszy si¢ o tém wszystkiém, trzebaby o-
stupie¢ z podziwienia. Albowiem miasto potokéw wod
cieplych, tulacych do swego Yona chorego, widzimy przed
soba wode zimna, staba, ktora wszyscy pija, a do kapieli
grzaé trzeba. Musi wigc przeciez w niéj byé cos szcze-
golnego. — Stuchajmy wiec daléj opowiadajacego o jéj
przymiotach WETZLERA:

»Skutecznosé Yazien Krumbaskich, gléwnie pochodzi
.z kamienia czyli kepaliny, pokazujacéj sie w tym samym
»pagorku, z pod ktorego zrédlo bije; albowiem do kai-

9
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»déj kapieli dodaja pewna ilos¢ — okelo 1,—%, funta —
»tego kamienia.‘

A zatém kapiele, ktore chromym przywracaja wla-
dze w nogach; kapiele, ktore niewiastom mimo woli
przysposobiaja potomstwo ; kapiele wreszcie, ktore ludziom
przedtuzaja zycie — robig si¢ ze zwyczajnéj wody do pi-
cia, ktéra grzeje sie w kottach, a wreszcie zaprawia sig
jakim$ kamieniem mielonym? (70).

A zatém owe cieplo przyrodzone, z woda jak naj-
mocniéj spojone, owe istoty niewazkie, znane i nieznane,
zycie ziemi i duchy w jéj glebi ukryte, oizywiajaca wia-
ra we wszechmoc sp6lnéj matki, — to wszystko miatoiby
tylko by¢ czcza marg? Mialozby to wszystko daé sie zasta-
pic¢ zwyczajna woda, istotami kopalnemi irozumem? A wiec
1 tu sprawdzaja si¢ stowa starozytnego medrea: opinionum

commenita delet dies, naturae judicia confirmat (1.

Ix.

Kto wszystko, co si¢ dotad powiedzialo, bez uprze-
dzenia rozwazyt, chociazby zreszta nie podzielal mego
zdamia, to przynajmniéj przyzna, ze chcacy walezyé prze-

(%) Jest to glinka, zawierajaca w sobie wiele czeSci organicznych,
ktoréj bez watpienia uZywa WETZLER w sposéb rozsadny,
nie wyjawiajac jednak, jak sie zdaje, wszystkicgo. Inaczéj,
moznaby dokadkolwiek sprowadzié Kilkadziesiat cetnaréw te-
go kamienia i miclibySmy wszedzie najwyborniejsza wode le-
karska.

(") CICERO de nalura deorum. L. I, cap. 2.
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ciwko wodom lekarskim robionym, powinni byli wystapié
z walniéjszemi dowodami, jak to dotad robiono; ze nad-
to spor tak wazny prostém odwolywaniem si¢ do zdania
tego lub owego slawnego lekarza rozstrzygnac sig nie da.

Z temi zas, ktorzy sie juz przekonali, ze nie tylko
takich wod uzywac moizna, ale ze nadto obowigzkiem
jest lekarzy, wlasnie przez wyrabianie pomienionych wéd
ten rodzaj lekéw odebra¢ z rak kasty, ktéra go Ssobie
niejako wylacznie opanowala; zeby czeScig przez wszech-
stronne zbadanie oczysci¢ go z przesadéow i wymystow,
czescig téz tak dzielne srodki uczynié przystepnidjszemi
tym nieszezgsliwym, ktérych wraz z ubdstwem choroba
dotknela. — Z takiemi lekarzami warto zastanowic si¢ nad
pytaniem, c¢zy wody sposobem StruvEGo przyrza-
dzane, to wszystko sprawic¢ moga, czego lekarz
od wod rodzimych wymagac¢ moze?

Chociaz przy powstawaniu zakladow StrUVEGO, za-
przeczano, jakoby wody lekarskie samorodne do tego sto-
pnia nasladowaé mozna, jak to dzis widzimy; to jednak—
a to nie maly dowod wybornoesci tych nasladéw — zaden
znawca nie zarzucil im nic uzasadnionego, coby jakakolwiek
watpliwo$é wzgledem téj moznosci wzbudzié moglo. Co
tylko samemi zmystami, tudziez za pomoca Srodkéw che-
micznych dostrzedz mozna, coraz bardziéj przekonywalo
o tém, ze o ile dwie rzeczy roéwne by¢ moga (72) o tyle

(™) Jest to takze jeden z wielkich zarzutéw Prof. PLEISCHLA, Ze,
onicwaz niepodobna, aby dwie rzeczy byly sobie rowne:
P P s ; Y 0

95
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smialo obok siebie ktas¢ mozna wody Struwoskie i ro-
dzime, tak jak wlasnie wyplywaja ze Zrédla; i z wiel-
kiém prawdopodobienstwem przypusci¢ moina, ze gdyby
zaraz z samego poczatku, gdy wody lekarskie samorodne
weszly w uzycie, wraz z niemi byly nastaly naslady: to
pewnie niktby nie byl pomyslal o istotach niewaikich,
ktoremi pierwsze przystrojono, zeby drugie uposledzié,
chociaz na istotach nieorganicznych mamy tysigczne przy-
ktady, ze tam, gdzie smok Yakomstwa nie przywlaszczyt
sobie jakiego daru przyrody, chetnie usitowaniom umnictwa
w nasladowaniu téjze oddawano sprawiedliwosc.

Chociaz wigc wodom lekarskim robionym ani pod
wzgledem znamion zmyslowych, ani ze wzgledu na skutki
w ciele ludzkiém, nie mozna bylo nic takiego zarzucié,
coby zastugiwalo na uwage; to jednak starano si¢ ubocz-
nie przeciwko, nim wzbudzié¢ nieufnosé. Atoli jak najeze-
sciéj w tym dlugim sporze, zarzuty przeciwnikéw wod
lekarskich przyrzadzanych, tymze robione, byly najlepsza ich
obrong, tak téi i w tym razie nie godziloby si¢ nie ko-
rzysta¢ z podajacéj sig tu sposobnosci.

a zatém wody robione z rodzimemi réwnaé si¢ nie moga. To

twierdzenie filozoficzne juz dawno stracifo swa powage. Dwie

rzeczy, ktére nie okazuja najmniejszéj miedzy soba réznicy,
tak dalece, ze jedna moze byé wzieta za druga, a czlowiek
obdarzony najbystrzejszemi zmystami, zamiany téj odkryé
nie moze, jak n.p. dwa picnigdze jednakiéj ceny, dopiéro
co bite w mennicy; zawsze poczytujemy za rowne, chociaz

whasciwie tylko tak sa podobne do siebie, Ze na ich zamia-

nie nikt si¢ nie pozna.
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WerzLER, oswiadczywszy Struvemu (79) iz wody leu-
ckie, fawierskie, i salcbursko - gostynskie weale szczegblne
sprawiajg skutki, ktorych sobie nie mozna wytlumaczyé
ani z przyrodzonego ciepla, ani z wysokiego stopnia tegoz
podczas uzycia wod rzeczonych, ani téz, i to tém mniéj
z ich skladu chemicznego (%), powiada:

»Jesli STRUVE wymienione tu wody zrobi, a te spra-
»wia tez same skutki co i wody rodzime, wtedy dopiéro
»hiechaj obchodzi swdj tryumf.*

Na to moznaby wprawdzie odpowiedzieé, ze WEgrz-
LER, kiedy owe cztéry wody lekarskie w obwodzie dolno-
menskim zachwalal przeciwko wszystkim chorobom, ktére
tylko ta droga uleczy¢ sie daja, albo nie wiedzial o tych
szczegolnych skutkach innych Zrédet, alboli téz mial to
przekonanie, Ze wzigwszy w pomoc stésowny sposéb u-
Zywania, te same skutki otrzymaé moina. Ale byloby to
tylko wytkniecie sprzecznosci w twierdzeniach tego pisa-
rza, ktéreby saméj sprawie zadnéj nie przyniosto korzy-
sci. Chociaiby wigc STRUVE niezliczone wody lekarskie
jak najlepiéj byl udal, toby mu zawsze jeszcze moina
mozna zarzuci¢, ze ta lub owa woda dotad nasladowana
nie byla i w ogdle nasladowaé si¢ nie da, a tym sposo-
bem, chociazby dobra sprawa nie upadla, to przeciez nie

(") W czasopismie, ktérec dawniéj wydawal . p. RUsT z CA-
SPREM p . n. Kritisches Repertorium f. d. ges. Heilkunde
T. XII, str. 317.

(") Ale moze przecie ze sposobu uzywania takowych?
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malaby ztad urosta przeszkoda w rozpowszechnianiu ta-
kowéj. A zatém powstaloby ztad pytanie: jaka wode
lekarska powinienby zrobi¢ Srtruve, dla dowie-
dzenia, ze w 0g6lnosci doszed! sposobu nasla-
dowania wod lekarskich rodzimyech?

WETZLER sadzi, zeby dostatecznemi byly naslady wod
fawierskich, leuckich i gostynskich. Jesli jednak wtedy,
gdy w ten sposoéb wyzwal Struveco 6w plodny hydrolog,
nie szfo mu istotnie o docieczenie prawdy; to moznaby
o nim powiedzieé, iz z wielka przebiegloscia wyszukal
te wzory. Bo to rzecz powszechnie wiadoma, Ze nie masz
Zrédta, o ktorémbySmy watpliwsze mieli ‘wiadomosci a
skutki mnidj byly sprawdzone od swiadkéw wiary god-
nych, a krom tego; sam spos6b uzycia i rézne okolicznosci
podrzedne tak wielki mialy wplyw, jak wlasnie u wod
pomienionych. Przeto sama woda, ktoraby w tym razie
byla przedmiotem do nasladowania chemicznego, najmniéj
na uwage zasluguje, a rzecza gltéwna jest tu rozporzy-
dzenie lekarza. Tak przynajmniéj sadzié¢ nalezy z opiséw
tych wéd, podanych do wiadomos$ci przez Esra, Riscua,
Kaisera, EBLEGO, STREINZA 1T MUCHARA.

A zatém, dla zblizenia si¢ do prawdy, dla przeko-
nania wszystkich, ze sposéb nasladowania wod lekarskich
rodzimych, przez Struveco wymyslony i przyjety, jest sto-
sowny i do nasladowania wszystkich innych wod uzytym
by¢ moze, nalezato mu za wzér wybraé 1)jedne z wod naj-
stawniejszych, t. j. taka, ktoréj skutki przy uzyciu dzis je-
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szeze sprawiedliwie wywoluja podziwienie; 2)taka, kté-
réj skutecznos¢ nie ulega zadnéj watpliwosci, a zatém juz
od lat wielu jest przedmiotem doswiadczen i badan leka-
1zy, i to nie tylko miejscowych, ale i innych; 3) taka, kto-
réj pomoc, o ile mozna jedynie z jéj istoty pochodzié¢ ma;
a zatém wlasciwosé téj wody nie powinna glownie zale-
7eé od okolicznosci ubocznych i szczegélnego sposobu u-
zywania, a nadto zadne dodatki, przygrzewanie lub stu-
dzenie zmienia¢ jéj nie ma; krotko moéwigc: jesli kiedy
skutek lekarstwa szczegdlniéj jego skladowi chemicznemu
przypisany byé winien, to taka woda powinna byla byé
obrana w tym zamiarze, bo takie tylko wody nasladujac
chemia skfadajaca, moze okazaé stopien swéj doskonalosci.

Na zapytanie zas, ktéreby Zrédlo lekarzom nie tyl-
ko niemieckim, ale i polskim i czeskim a moze i skan-
dynawskim najlepiéj byto znane; ktoreby tym wszystkim
warunkom czynito zadosy¢? podobno nie trudna odpo-
wiedZz. Na to, moze nawet bez namystu, wszyscyby sig
zgodzili, ze nie masz wlasciwszéj do takiego doSwiadcze-
nia wody, jak Karolowe Wary. Ktoraz bowiem w $rod-
kowdj Europie glosniejsza, jak owe szesé Zrodel? ktoraz
woda moze si¢ poszczyci¢ tak wielkiemi skutkami, kto-
rych juz od tylu lat tysiace chorych doswiadczaja a leka-
rze uwazaja? Wreszcie moze nie ma drugiéj wody le-
karskiéj, ktéréj skutki z taka pewnoscig przypisachy trze-
ba wlasciwemu skladowi chemicznemu i stopniu ciepla;
bo nigdzie moze nie wystrzegaja si¢ lekarze tyle co tutaj,




136
zmienia¢ wode jakiemi przyprawami (wyjawszy jedynie
zwykle w piérwszych dniach chorym zalecany dodatek ta-
meczndj soli);” a zatém nigdzie doswiadczenie nie moze by¢
rzetelniejsze i pewniejsze (79).

Ale tych wlasnie wéd uiywano w zakladach Srtru-
VEGO z najlepszym skutkiem, a nawet juz w pierwszych
latach, gdy zaczeto uzywac wod robionych, sami nieprzyja-
ciele takowych przyznawali STRUVEMU, Ze nasladowanie wod
karolowych najlepiéj mu si¢ udalo. A zatém sam jeszcze
Struve zloiyt w. tym wzgledzie dowdd, ktéryby i najsu-
rowszego sedziego mogl zaspokoic. Wszakze przy takidj ogle-
dnosci i przenikliwosci w wysledzeniu i ocenieniu wszyst-
kiego, od czego wierne wod lekarskich nasladowanie zalezy,
z jednéj, a rzadkiéj wytrwalosci w dazeniu do wytknie-
tego sobie celu, z drugiéj strony, wypadek jego usitowai
musial by¢ pomysiny. Ci za$, ktérzy z poczatku naslado-
wanie wdd lekarskich uwazali za niepodobienstwo, a dzis
juz na tém oswiadczeniu poprzestaja, ie te naslady ze
swemi pierwowzorami roéwnac si¢ nie moga; albo nie chcie-
li wiedzie¢, albo téz istotnie nie wiedzieli, o co tu glé-
wnie idzie; bo bez wzgledu na.tozisamosé skutkéw, albo
w ogole tylke twierdzili, ze przeciez musi byé jakas mie-
dzy niemi réznica, alboli téz zamiast dowodbw przeciw

(%) W prawdzie w ostatnich latach w Karolowych Warach we-
szly takze w uzycie kapiele zwyczajne, parowe i bYotne,
tudziez ememy i natryski z wéd tamecznych; ale przez wie-
Ie bardzo lat uzywano tych wéd jedynie do picia.
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nasladom stawiali tylko uczucia poetyczne, czcze wyrazy,
lub wreszcie same tylko wybiegi.

Ze za$ wody karolowe robione, z samego zaraz po-
czatku niemal na wszystkich wymogly to wyznanie, Ze sa
jaknajpodobniejsze do rodzimych, sprawilo to, e zwykle
juz samo picie tych wod dostateczném bywa do osiagnie-
nia celu“leczenia; u wielu za$ innych Zrédel, przyznawa-
ne im skutki zawisly od polaczenia roznych srodkéw, mia-
nowicie rozmaitych kapieli z uzyciem wod wewnetrzném.
Gdy zas te pomoce nie réownie tatwiéj mie¢ moina, jak
sama wode lekarska, ktoraby si¢ od rodziméj w niczém
nie réznita; przeto takie przy uzyciu innych woéd robio-
nych, rowniez pomyslne widzimy skutki; a zaklady Stru-
VEGO przy coraz wiekszéj liczbie wod lekarskich, juz nie
tylko nasladowanych, ale i tak jak inne lekarstwa, wedlug
zasad chemii 1 wskazan terapeutycznych skladanych, swe
zbawienne’ dzialania coraz wigcéj rozwijaja.

X

Tak tedy wyczerpawszy, jezeli nie wszystkie jak so-
bie tusze, to przynajmniéj glowne zarzuty, jakie od czasu
piérwszego pojawienia sig wod lekarskich przyrzadzanych,
az dotad takowym robiono; objasniwszy i oceniwszy je
wedlug przekonania wlasnego i innych: wypada mi je-
szcze nieco blizéj zastanowic¢ si¢ nad uzytecznoscia tego
wielkiego wynalazku StrUVEGO.
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Wielorakie korzysci, jakie nam dzi$ te wody

przynoszg, ktore coraz wiecéj lekarzy i chorych z wdzie-
cznoscia uznaje; mojém zdaniem najwlasciwiéj podzie-
lichy mozna na naukowe czyliteo"retyczne ita-
kie, ktore z samego ich uzycia wynikaja, adla
krétkosci praktycznemi nazwe.

Do piérwszych licze naprzéd to wielkie dobrodziej-
stwo, ie pomienione naslady, przy pomocy geologii, wy-
Swiecajacéj poczatek 7rédel, przekonaly nas o tém,
ze wody lekarskie wcale nie sg istotami or-
ganicznemi, Zyjacemi, ze przeto nie mamy naj-
mniejszego prawa dla tlumaczenia sobie wielkich
skutkow, jakie czestokro¢ sprawiaja, przypuszczad
w nich szczegdélng site zywotna, lub jakiegos
niewidzialnego, niepojetego ducha zdrojowe-
go. Ani téz nie potrzebujemy wiecdj do tego wzywaé
pomocy osobliwego ciepla, zupelnie odrgbnego od zwy-
czajnego, ani elektro-magnetyzmu (7¢), lub wcale innych
wymarzonych istot niewazkich; co wigksza w ostatnich
latach niektorzy lekarze opiéuj@cy wody lekarskie, juz na sa-
mym wstepie do dziela uprzedzaja czytelnika, ie wykla-
dajac ich dzialanie, nie beda si¢ udawali do tych sil ta-
jemniczych (7). Tak wigc badania i prace STRUVEGO, na

(") Tak np. nie dawno Dr. HELD w swym rzucie oka na Ka-
rolowe Wary (p. n. Blick auf Karlsbad. Prag 1835. — 2r
Blick a. K. 1838) utrzymuje, %e istota w tych wodach
najdzielnicjsza jest przyrodzony elektro-magnetyzm.

(") Tak to zrobit miedzy innymi Dr. VOGLER w swém tak zwa-
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tdrodze zmystowéj, najmocniéj do przekonania przemawia-
jacéj; wystraszywszy owe mary z wod lekarskich, oswobo-
dzity bardzo wielu od przesadéw a nawet zabobonow, tyle
rozum ludzki upokarzajacych.
2re. Wiadomo mnam bardzo dobrze, ze wody prze-
ciwko chorobom uzywane, pospolicie lekarskiemi zwane,
dopiéro przez stésowne uiycie takiemi si¢ staja. Zeby
za$ to uizycie zawsze dla chorych byto zbawienném, trze-
ba nam przedewszystkiém dokladnie poznaé 1 nalezycie
oceni¢ to, co w nich pomaga. Chcie¢ sadzié o skutku
podrézy chorego do woéd, jest to tak trudno, jak roz-
wigzaé zadanie matematyczne z liczhami po wigkszéj cze-
$ci nieznajomemi. Zachodzi tu bowiem pytanie, jaki w tém
miala udzial sama woda, a o ile do pomysinego skutku przy-
czynila sie sama podr6z, pobyt w okolicy rozkosznéj, obco-
wanie z osobami mitemi, albo przynajmniéj oderwanie si¢
od zatrudnien lub towarzystwa przykrego. — Do rozwigza-
nia téj wazndj i ciekawéj zagadki, ktoréj nauka stusznie po
nas wymaga, wiedzie nas uzycie wod robionych. Majac
bowiem w zaktadach, gdzie je przyrzadzaja
wodyjak najlepsze, bo zawsze wedlug stalych przepi-
sOW z najwigksza starannosciag wyrabiane, tak swieze, jak
ném wyznaniu wiary, zamieszczoném na czele wybornego
wzwyz powolanego dzieta o wodach lekarskich, a w szcze-
gélnosci o wodzie emskiéj; — toz samo uczynit Dr. HLAWA-
CZEK w przedmowie do swego, rowniez bardzo dobrego o-

pisu Karolowych Waréw (w drugiém wydaniu w Pradze
1842).
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gdyby w téj dopiéro chwili, gdy je chory pije, ze zdroju
wyplynely, a jednak w oddaleniu od tegoi; mozemy
dopiéro rzetelne robi¢ spostrzezenia nad isto-
tna skutecznoscia kazdéj wody.

3cie. Obowiazkiem jest kazdego lekarza, staraé sie
o nabycie jak najdokladniejszéj znajomosci lekarstw. W ni-
czém jednak nie mial dotad tyle trudnosci, jak w pozna-
niu wod lekarskich, tych najwaizniejszych srodkéw poko-
nywania choréb przecigglych. Na dzietach opisowych
wprawdzie nie zbywa, i owszem mamy ich tyle, Ze zich
zhioru powstalaby okazata ksiazrvica. Ale niemal kazde
takie pismo — z maly tylko liezba zaszczytnych wyjat-
kéw — wystawia nam obraz zacietéj walki pro-aris et
focis; zamiast by¢ wiernym w téj pielgrzymce przewodni-
kiem podréinego i prowadzi¢ go droga prawdy, wiedzie
go w bezdroza bledu. Przeto najlepsza byloby rada, o
wlasnosciach lekarskich przynajmniéj celniejszych wod, prze-
konaé¢ sie samemu. O wielkieh trudnosciach w odbywa-
niu takich podrdiy, réwnajacych si¢ prawie niepodobien-
stwu, juz powyzéj nadmienitem; chociaz mimo to po-
trzeba znajomosci zrodel lekarskich jest nie-
zbedng. Téj tedy potrzebie zaradzily juz od
lat kilku zaktady StruvEGO.

Bawniéj wigksza czesé lekarzy, podczas nauki wcale
nie zwazala na wody lekarskie i tyle tylko dowiedziala
sie o nich, ile sie czasem mimochodem nadmienic¢ dalo.

Przeto nie dziw, ze z malemi tylko wyjatkami, wszyscy
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pozostawali w niewiadomosci o nich, a zatém albe cho-
rym wcale nie zalecali uzycia wod lekarskich, albo tylko
wtedy, gdy uznali niepodobienstwo uleczenia ich zwyczaj-
nemi lekami. I jakaz to w 6wczas byla rada? Na czém
sie zasadzala? Wiemy o tém, Ze zyczenie albo wcale wo-
la chorego tak czesto stanowila o wyborze wody, jak
wniosek lekarza. Powaga pierwszego lepszego pisarza,
zboczenie znaczniejsze od innych, lub nazwisko choroby,
a nawet nieraz i przypadek rozstrzygal watpliwos¢ co do
celu podrézy chorego; a tymczasem lekarze u wod], po-
wtarzali rok rocznie swe skargi na kollegow, ktorzy im
niewlasciwych nasylali chorych; gdy tymczasem zamiast
tych, co nieuleczeni wracali do domu, inni mogli byl
odzyskaé zdrowie, ktorzy znéw w inne miejsce ale rowniez
dla nich niestésowne wyprawieni zostali Tak n.p. nie
jeden chory, zebrawszy z wielka trudnoscia potrzebny na
droge pienigdz, przed czasem umart u Slonych Wod, kt6-
ryby niezawodnie wyzdrowial byl w Emsie, 1 na odwrot.

Byla to prawdziwa loterya, a kto w nig gral, nigdy
jak 1 w tym razie nie byl pewnym wygranéj. Przy tém
wszystkiém jednak wody takze uzdrawialy, a pomysine
wypadki wydawaly si¢ tém dziwniejsze, im mniéj sami le-
karze poczuwali sie do zdolnosci docieczenia 1 poréwna-
nia z soba przyczyn i skutkow. Ale z drugiéj strony nie
zbywalo téz 1 na najsmutniejszych wypadkach, ktore prze-
chodzac z ust do ust, nie malo odstreczyly chorych od ta-
kich podrozy, i moze nie bez przyczyny przez diugi czas
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utrzymywalo si¢ u ludu to mniemanie, ze cigizky choro-
ba ztozonych dla tego tylko do wod wysyltaja lekarze, ze-
by juz ztamtad nie wrécili.

Ale zdarzalo si¢ téz czesto, ie lekarz ktoryby zale-
ceniem pewnéj wody ocalil byl chorego, wcale o tém
nie pomyslal, poniewaz nie mial zadnego w tym wzgle-
dzie doswiadczenia.

Dzis to przeciez inaczéj. Drzigki usilowaniom Stru-
vEGO i tylu innych chemikow, ktorzy zajmowali sig roz-
bieraniem i sktadaniem wod lekarskich, ze juz nie potrzeba
czar6w, zeby pozyska¢ ltaske Najad. Teraz w przeciagu
kilku miesiecy mozna juz, ze stosunkowo malym nakla-
dem, tyle sobie uzbiera¢ wiadomosci o tych tak waznych
lekach, ze nie szczedzae przy tém pilnosci i uwagi, mlo-
dy kaplan Eskurara jui na samym poczatku swego za-
wodu w wyborze wbd lekarskich nie tak predko sie po-
myli, a przy tém obezna si¢ z prawdziwym skarbem srodkéw
lekarskich, ktérych i wtedy jeszcze bedzie mogl uiyc
z wielka nadzieja pozadanego skutku, gdyby go nawet
wszystkie leki apteczne zawiodly.

Te sposobnos¢ nastrgczaja dzis przysztym lekarzom
zaklady SrruvEGo, znajdujace sie w miastach, posiadaja-
cych najcelniéjsze Uniwersytety Niemiec péinocnych, t. j.
w Berlinie, Lipsku 1 Krélewcu, tudziez w Draidzanach,
gdzie osobna istnieje Akademia lekarska. Jak zas waina
jest ta okolicznos¢, przekonywamy sie najlepiéj z naste-
pujacych tu uwag uczonego E. H. Ricutera Prof. Akade-
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mii drazdzanskiéj, zamieszczonych w rocznikach Scrmb-
1A (78), przy sadzie o 2m roczniku zaktadéw Struwoskich,
wydanym przez VETTERA, a W szczeg6luosci o jego roz-
prawie o uczeniu si¢ pegelogii. ,Juz sami nawet Swiatli
wlekarze zdrojowi— opowiada R. —uwazaja to i przyznaja,
»Ze z miast polnocno-niemieckich, gdzie si¢ znajduja za-
»klady StruvEGo, nieréwnie wigcéj przybywa chorych do
»Zrodel istotnie sobie wskazanych, jak z innych stron,
»W ktorych lekarze zaledwo z ksigzek skutecznosé wéd
»lekarskich poznaja. Nadto jui teraz, przynajmniéj w Drai-
»dzanach i w Berlinie moinaby takg urzadzi¢ klinike,
mjakiéj sobie VETTER Zyczy. Albowiem w obudwu mia-
»Stach, w porze do uzywania wéd sluzgcéj, znajduje sie
»przy zakladzie lekarz, ktéry nie tylko czuwa nad cho-
»Iymi, pijacymi wody z porady innych kollegow, ale nad-
»t0 z obowigzku bezplatnie leczy ubogich, dostajacych i te
»leki za darmo,. juz to z hojnoSci wlascicieli zaktadow,
sjuz téz za maly oplata, z réinych kass dobroczynnych
»wnoszong. Przy wielkim natfoku tego rodzaju nieszcze-
»Sliwych, dobrodziejstwo to bardzo odbija od chciwosei,
»z jaka u wielu wod zagranicznych, pod réinemi blahemi
»pozorami, wybieraja od chorych danine tak wielka, iz
»woda, tam gdzie jéj sama przyroda dostarcza, prawie
»tyle kosztuje, ile, liczagc w to muzyke, ustuge i inne po-
»trzeby, w zakladach StruveGo; w ktérych przeciei nie

(") Jahrbb. d. ges. in-u. auslind. Medicin. z r.1843 T. XXXIX,
str. 238.
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,»malych potrzeba staran i nakladu w przyrzadzaniu tylu
»Wo0d. — Juz dzis wielu mlodych lekarzy wprawia sig
;,w zakladzie drazdzanskim w nalezyte zastosowywanie wod
slekarskich do chordb; ale nadejdzie czas, gdzie od kai-
»dego lekarza wymaga¢ beda téj wprawy, ktora tylko
»w takich zaktadach nabyta byé¢ moze. ~Albowiem tu tylko
»moze pozna¢ rozliczne wody lekarskie i rozmaite onych
Huzycie wedlug wskazan wilasciwych; tu tylko mabraé
~moze owdj trafnosci wyboru, z jakiéj niektorzy lekarze,
»jak np. Krevsie, w uzyciu kilku wéd lekarskich styneli.*

Pokazuje si¢ z tego zarazem, jak niestuszna byla obawa
upadku wielu zrédel lekarskich i pochodzaca ztad niena-
wis¢ przeciwko StruvEMU i jego zakladom. I owszem te
ostatnie sa réwiennikami, albo, jesliby si¢ to komus wy-
dawalo za nadto, to przynajmniéj pomocnikami tamtych.
O potrzebie zas téj pomocy bardzo latwo przekonaé sie
mozemy. Bo jeieli juz przed dziesigciu a nawet przed
dwudziestu laty, u stawniéjszych zrodet lekarskich uskar-
zano si¢ na nattok chorych; jezeli w ostatnich czasach
w lecie rano u Wod Karolowych chory ze swym kub-
kiem do Waru zaledwo mog} sie docisnac: cézby dopiéro
dzisiaj powiedziano, gdyby obok coraz wigkszego, 1 to
bardzo slusznego upodobania w leczeniu si¢ wodami i
powszechndj ruchliwosci, ktéréj mnozace sig koleje iela-
zne dziwnie dogadzaja, nie bylo pomienionych zakladow ?
Wszakze co rok okolo 3500 chorych korzysta z dobro-
dziejstwa StrUVEGO, a w przeciagu 20 lat, przynajmniéj
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920-—30,000 ludzi uziywalo saméj wody karolowarskiéj ro-
bionéj. Zaiste nie male wyreczenie! :
Poznawszy wigc miody lekarz w takim zakladzie gto-
whiejsze wody lekarskie, do picia uzywane (%), osobliwie
ich wielkie zalety; powezmie do nich zaufanie i bedzie
je radzit coraz czesciéj 1 Smieléj. To rozprzestrzenienie
zakresu naszych wiadomosci, slusznie uwaza¢ mozna za
jeden z najwigkszych daréw, jakiemi skladnia chemicz-
na nasz zaséb lekarski wzbogacita. Trzeba tylko za-
towaé, ie dla niezmiernego nakladu nie mozna bylo
dotad w kapielach doswiadczaé skutecznosci wod lekar-
skich przyrzadzanych, w takim stanie, w jakim je zwykli
pi¢ chorzy t. j. w stanie pierwiastkowego i wlasciwego
sktadu chemicznego; bo tylko w takim Trazie moznaby

(%) W zakfadach niemieckich, mianowicic w Berlinie, DrazdZa~
nach, Kréleweu i Lipsku nadladuja dzi§ 1) z rzedu wéd stonych:
wode kissyngska (ze zrédta BAKOCEG0), wode heilbruiska
(ze 4r. ADELAIDY), wode krzyznacka (ze zr. ELZBIETY),
wode wildecka; a w tym roku (1844) pocazcto jeszeze wy-
rabiaé wode hombursky (wydobywajaca si¢ z 4ch zrédet
w Homburgu, stolicy hrabstwa hesko - homburskiego); —
2) z pomiedzy wéd, w ktérych przemaga siarkan sody:
wody karolowarskie, (mianowicie w¥asciwy war, tudziez
wode ze %r. nowego, ze r. mYynskiege i ze Zr. TERESY),
wody maryanskie (Krzyzéwke i Ferdynandéwke) i franci-
szkowe ezyli chebskie (wode franciszkowsy i solng); — 3)
z wod gorzkich to jest majacych w sobie najwiecéj siar-
kanu magnezyi: wode pilnelsky, zajeczycka i szozawe
‘gerzka (KohlenSaures Bitterwasser) Dra MEYERA; — 4)
z rzedu wod alkalicznych: wedy emskie (ze zr. kurkowego

10
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mie¢ wierny obraz ich dziatania od zewngtrz. = Wszelako
uzycie tych woéd wewnetrzne podaje nam przynajmnid;j
skazowke, jakich skutkéw w lazniach po mich spodzie-
wacby: sig mozna.

Takie korzysci przynosza wody lekarskie robione nau-
ce lekarskiéj. Daleko liczniejsze zas sa te, ktore w sa-
mém ich uzyciu widziec¢ si¢ daja.

I tak 1od wody w mowie bedace dozwalaja
ludziom na caléj kuli ziemskiéj, albo przynajmniéj jak
daleko siega oswiata europejska, korzystaé
z-wielkiego dobrodziejstwa leczenia si¢ wo-
dami. - Sa bowiem choroby, i takich niestety najwigcéj,
ktore tylko za pomocg pewnego lekarstwa znajdujacego
si¢-w téj lub owéj wodzie uleczy¢ si¢ daja, 1 to nie tyl-

[Krihnchen] i kottéwke), wode wiszyjska (z Vichy, ze zr.
zwanego grande grille), wode sodowa (Natrokrene) Dra VET-
TERA, wode selterska i szlazka stouna (OQbersalzbrunn); —
5) z liczby wéd Zelaznych: wode pyrmoncka (ze zr. ghé-
wnego), wode spaaska (ze zr. zwanego Pouhhon) i wode chu-
dobska (z Chudeby, mylnie od Niemcow Kudowq przezwa-
ng); — 6) zpomiedzy szczaw, t.j. wéd okwitujacych w kwas
weglowy: szczawe prosta z wody przepedzonéj, szczawe
magnezyowa Dra BAURA, wodg kistawodzka (ze #r. na-
rzanskiego w Kaukazie) i wode wildungska. — W Brightonic
robia po wigkszdj czeSei tez same wody; a oprécz tych na-
Sladuja tam takze ciepty stony wode saratoska, z tak zwa-
nego zrédta zjazdowego (kongresowego), podobna do wody
krzyZnackiéj ze zr. ELZBIETY, lecz daleko mocniejsza (Sara-
toga jest to mate miasteczko w Stanach zjednoezonych A-
meryki pé¥n. w. rzpltdj nowo -jorckiéj, na granicy Kanady
pofozone).
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ko przy samym zdroju ale i opodal od niego, z pewno-
scig tez same jak na miejscu sprawiaja skutki.

Jest téz takze bardzo wielu chorych, takiemi wlasnie
cierpieniami  dotknietych, ktorzy, jesli maja wyzdrowiec,
tylko w oddaleniu od wskazanych sobie zrédek, ich wody
pi¢ moga, poniewaz wielki upadek sil, jiz to z saméj
choroby, juz téz z powodu zgrzybialego wieku, ohowigzki,
niedostatek lub. wreszcie nadzwyczajne  oddalenie od zba-
wiennego zrodla, podrézy do niego : przedsiewzia¢ im nie
dozwala. Czytatem wprawdzie przed kilku laty w dzien=
nikach o przybyciu do Karolowych Waréw pewnego le-
karza angielskiego a7 z Indyi ‘Wschodniéj, z dalekiego
Bombaju. ‘Ale:to, ile wiem, pierwszy podobno przyklad
goscia u wod karolowarskich ze stron tak dalekich. A iluz
to przy konieczndj potrzebie uiywania ich, niepodobien=
stwo przybycia na miejsce, zyciem przyplacito? Nie by-
toiby najwi¢kszém dobrodziejstwem, - gdyby majac wody
Karolowe w Kalkucie, Bombaju i Madrasie, tameczni
mieszkaicy za pomocg nich uwolmé sie mogli od choréb,
ktore po sobie zostawiaja panujace tam gorgczki zolciowe
1 cholera; gdyby tez samg mozna miec pomoc w Nowym
Jorku, w Filadelfii lub Nowym Orleanie przeciwko tak
czestéj w tamtych stronach niemocy dnawéj, przeciw poczy-
majacym si¢ tworzy¢ kamieniom z6lciowym lub moczowym,
przeciwko otylosci chorobowéj i innym rozlicznym skut-
kom zastoin w izyle bramndj; gdyby mieszkancy Mehiku,

10.
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Rio Janeiro, Hawanny, Przyladka Dobréj Nadziei tez same
mieli sposobnos¢?

Wprawdzie moéglby mi ktos na to odpowiedzied,
ze jezeli idzie o samo tylko picie wod lekarskich, to mo-
znaby wody rodzime i po dalekich rozsyla¢ krajach, tak
jak si¢ teraz rozchodza po Europie. Przyznaje to chetnie.
Czytalem nawet w Czerwcu t. r. w pismach publicznych
osobliwsza wiadomosé, ze jakis kupiec praski wyprawil
w tym roku do Chin znaczna ilo$é wody karolowarskiéj
ze zdroju zamkowego, zapewnie Zeby ja sobie dobrodu-
szni Chinczykowie przygrzéwang spijali (59); wiem rowniez
ze niemal wszystkie stawniéjsze wody lekarskie tym spo-
sobem rozchodza si¢ po Swiecie; ale i to mi wiadomo, 7e
dopiéro StruveE pobudzil niedbalych wlascicieli i dzier-
zaweow zrodel lekarskich, ze od lat kilku niektérzy z nich
juz z wieksza ostroznoscia wode do kamionek nalewaé
kaza, zeby ja przynajmmiéj jako tako od rychlego rozkla-
du zabezpieczyc. Ale tak postepuja sobie tylko z woda
pyrmoncka, kissyngska, maryanska, franciszkowa a dzis
takie z karolowarska; wszystkie zas inne, jak dawnidj,
z pewna iloscia powietrza w naczyniu zawartego rozsyla-

ja, przez co wkrétce zepsué sie musza.

(8%) Jak sie zdaje z porady Prof. PLEISCHLA, zamieszczonéj
w czasopismie: Oesterreich. med. Wochenschrift z r. 1842
Nr. 36 w art. ,Ueber die Versendbarkeil des Carlsbader
Wassers.“
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Wszakze i u wzwyz wymienionych zrédel nie dokla-
daja, a nawet Scisle biorac nie moga dolozy¢ takiego
starania, celem uchronienia wod od rozkladu, jak w za-
kladach Struwoskich, przy nalewaniu wod, majacych by¢
wystanemi, do flaszek. Ciekawe to postepowanie z wszel-
kiemi szczeg6élami opisal VETTER W swym pierwszym ro-
czniku z r. 1841 (37); do tego wiec musz¢ odestac czytel-
nika, chcacego dokfadniejsza o niém powzia¢ wiadomosc.
Tu tylko na téj w tym wzgledzie poprzestaje wzmiance,
za dla przekonania si¢ o jak najwigkszéj czystosci naczyn,
nie uzywaja w rzeczonych zakladach kamionek, tylko fla-
szki; ktore nalezycie wyplékane woda przepedzona, dla
wyparcia z nich powietrza, takaz woda napelniane by-
waja, poczém wpuszcza sie do nich gaz kwas weglowy
w celu wyrugowania wody przepedzonéj, a ten dopiéro
ustepuje miejsca wodzie lekarskiéj, ktora w nich do czasu
zachowang byc ma (82).

(81) Ueber die Fiillungsart u. d. Versendung der kinstl. Mi-
neralwasser. str. 199 i nast.

(82) Prawdziwie jedyny sposéb zabezpieczenia wid lekarskich ro-
dzimych od rozktadu, przez zupelne wyparcie powietrza

z naczyn, taka woda nape¥nionych, poda¥ w zesziym roku

(w czasopismie: Oesterr. med. Jahrbb. October 1843) le-

karz wiedeniski Dr. K. J. KocH. Jedyny powiadam, ho hez

najmniejszego zachodu, a zatém i naktadu, zupetnie odpo-
wiada cclowi. Zaleca ku temu wynalazca uzywanie flaszek
ze szk¥a czarnego, lub glinianych, dobrze oszklonych naczyn

o dwéch szyjkach, skierowanych w strony przeciwne, t. j.

jedna ku dofowi a druga ku goérze. Takie tedy naczynia
zanurzaja sie w wodzie, tuZ przy zrodle, jak najgtebiéj; na-
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Jezeli wigc idzie o piciet wod lekarskich zimnych,

wtedy zapewne i rozsylane sprawi¢ moga pozadany sku-
tek; -ale zaraz dodaje, ie z powoddéw wlasnie przytoczo-
nych; — pomijajac nawet i to, ze sklad chemiczny wod
rodzimych nieraz znacznie si¢ zmienia— tylko wody ro-
bione na zaufanie zastuguja. Gdzie jednak cieplic potrzeba,
tam trudno 'si¢ obejs¢ bez zakladu,: gdzieby wodzie, jak
nalezy, przyrzadzonéj, wlasciwa nadaé cieplote; bo jak-
kolwiek zaklady StruvEGo rozsylaja takie rozezyny solne
do robienia w domu chorego wody; podobnéj do karolo-
warskidj, ze zrédla nowego, tudziez do emskidj z kot-
lowki, dolewajac do nich pewna ilos¢ wody goracdj, je-
zeli mozna, poprzednio przepedzonéj: wszelako rzecz jasna,
ze takie wody tylko s3 podobne do swych pierwowzo-
réow, ale réwnac sig¢ z niemi nie moga. — Tak wiec dla
dobra czlowieczenstwa zyczychy nalezato, zeby w kazdém
miescie ludniejszém taki znajdowaf sie zaklad, gdzieby
wody lekarskie przyrzadzano.

_ stepnie zatykaja si¢ obadwa otwory starannie korkami i to
pod woda, a nakonicc zalewaja si¢ Zywica. Tym sposobem
gérna warstwa wody, ktéra przy wpuszczeniu flaszki do
zdroju, zetknela sie z powietrzem, w miare tego jak sie
¢ ¢ B & b
przybywajaca woda w niéj wznosi, wylewa sie gérnym o-
tworem naczynia, a tak woda w niém zawarta od powie-
trza weale nie tknigta zachowuje swéj sktad pierwiastkowy,
tak dalece, Ze i do rozhioru chemicznego uzyty byé moze. —
Ale przy znanéj gnudnosci wickszéj czedei wlaseicieli i
21019, ol 710 c e T 7 c woehl
dzicrzawcéw zrdédet lekarskich, watpig, czy tak rychlo upo-
wszechni si¢ zbawicnna rada Dra KoCHA.
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2gie. Nie mala to takze dogodno$¢, ktérg tylko za-
klady sztucznych wo6d nastreczaja, ie chory, czy to
zamierza podréz do jakiegos wskazanego so-
bie zrédta, czyli téz w takim zakladzie pe-
wnag wode pi¢ ma, moie poprzednio doswiad-
czyé jéj dzialania i skutkow. Ze za$ takie dos-
wiadczenia wecale nie s3 zbyteczne, najlepiéj ztad sig
pokazuje, Ze pomijajac nawet wielka nie raz {rudnos¢
a zatém i Yatwa omylke W rozpoznaniu ‘choroby, ktéra
oczywiscie wptywa na wybér wody, dzis jeszeze bar-
dzo malo lekarzy ‘tak dokhdn@ posiada znajomos¢ wod
lekarskich, zeby je swoim chorym bez pewnéj zaleca-
li obawy. Wreszcie i doswiadczonemu w téj mierze le-
karzowi przydarzyé ‘sie moze, Ze chory wody, do swe-
go cierpienia jak najlepiéj  zastésowanéj, z przyczyn 0so-
bniczych nie znosi. Przeto dla ochronienia go od zawo-
du, czestokro¢ nader dotkliwego, a zastonienia siebie od
przykrosei, fatwo ztad wynikngé mogacych, ogledny lekarz
przynajmniéj -w razie watpliwym, nie chcac chorego na-
razi¢: na strate: czasu i pieniedzy lub weale na pogorsze-
ni¢ stanu zdrowia, nie omieszka w tym celu korzysta
z majblizszego zakladu Struveco. Tam lekarz umiejacy
z samego doswiadczenia lepiéj ocenié skutki rozmaitych

wod, wkrétce si¢ przekona, czy choremu “wskazana wo-

da postuzy lub zaszkodzi, a wedlug tego albo utwierdz

jego nadzieje rychlego wyzdrowienia, alboli téz w prze-
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ciwnym razie, zaleciwszy stosowniejsza wode, zapobieizy
smutnym skutkom grozacym mu-z piérwszego wyboru.
3cie. Jeszcze niedawno bylo to niezlomném dla le-
karzy prawidlem, ze wody lekarskie tylko w lecie i piérw-
széj polowie jesieni pi¢ mozna; chociaz choroba nie tylko
nie czeka, ale owszem najczesciéj postepuje, jesli jéj nie
zaradzamy. Dla tego téz jeszcze przed dziesigciu laty u-
trzymywal rozsadny Prof. HEYFELDER (52), Ze w ogblnoSci
zadna pora roku, zaden miesiac nie jest na przeszkodzie
uzywaniu wod, i owszem moina je kazdego dnia zaczaé
i doprowadzi¢ do pozadanege skutku, tak dobrze jak win-
nym razie, bez réinicy czy to lato, czy zima, kiedy tego
potrzeba posylamy do aptéki po lekarstwo dla chorego.
Co wieksza, uwaia to nawet za wielkie uchybienie, jesz-
cze w zimie wskazane leczenie za pomoca wod, odkladac
do lata.

Wiele cierpienn nerwowych wolnieje na zime¢, a to
przeciez kaiden lekarz przyzna, ze pora zwolnienia naj-
wlasciwsza jest do leczenia. Rowniez wiadomo, ze od da-
wna i to bardzo stusznie za najdogodniejsza pore do picia
wod karolowarskich poczytano koniec lata i jesien; bo
wtedy nie ma juz takich upaléw a zatém i obawy wzbu-
rzenia krwi a nadewszystko niebezpiecznego uderzenia jéj
“do glowy. Co gdy tak jest, moinaby je jeszcze Smieléj
uzywaé w zimie. Uznali to wreszcie i sami lekarze u nie-

(83) W duzicle p.n. Ueber Bider u. Brunnenkuren, besonders an
d. Mineralyuellen des Taunusgebirges. Stuttgart. 1834.
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ktorych zrédel osiadli, i od lat kilku zachecajg innych le-
karzy do przysylania sobie chorych na zime, co zreszta
tém chetniéj czynia, Ze im to nowe obiecuje korzySci.
Tak wiec niedawno Dr. G. H. Ricarer wzywal chorych
na zimowg pore do Wishady (54), a tego znéw roku Dr.
Freckies do Karolowych Wardéw (8%). Ale juz na wiele
lat przed tém, nim si¢ odezwaly te wabiki, lekarze i cho-
rzy korzystali takie w zimie z dobrodziejstwa zakladéw
Struwoskich, i nie jeden z tych ostatnich winien im swe
ocalenie, o ile mial sposobno$¢ uzywania w nich niezwto-
cznie zbawiennéj dla siebie wody. Spodziewam si¢ nadto,
ze dla saméj nieprzyjemnosci, a dla chorych nawet nie-
bezpieczenstwa podrdzy w zimie, ci pewnie w razie po-
trzeby udadza si¢ raczéj do blizszego zakladu wéd robio-
nych, anizeli do odleglejszego zrédla lekarskiego; a spo-
sobno$é taka blogostawil juz nie jeden nieszczesliwy, nagla
i niebezpieczng przyciSniony chorobg i pewnie wielu to
jeszcze w podobnym razie uczyni.
4te.. Nie zawsze chorzy bawiacy u zrédel,
ktérych woda jedynie do kapieli sluzy, bez in-
(8*) W pisemku p. n. Wiesbhaden, als heilsamer Aufenthaltsort
fur Schwache w. Kranke aus dem Norden Europas u. als
Kurort fiir jede Jahreszeit, m. besond. Bezugnahme auf
die Zulissigkeit des Gebrauchs von Winterkuren. Elber-
feld. 1839.
(8%) W dziele p. n. Kearilsbad m. besond. Riicksicht auf seine
neueren Heilanstalten, die Versendung des Schlossbrun-

nens u. d. Gebrauch seiner Heilquellen im Winter. Leip-
%ig 1844,
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nych lekéw, mianowicie bez, wéd do-picia obejs¢
sig. moga, jako srodkéw  wspierajacych sig «wzajem-
nie 1 przyspieszajacych wyzdrowienie. Tak n. p. dnawi,
kapiacy si¢ w wodach siarczanych, bardzo czgsto potrze-
buja wod alkalicznych, i tak téz uczony Preiss w Ciepli-
cach szlgzkich ‘takim chorym z najlepszym skutkiem pié
kaze wode wiszyjska. - Zdaradzaja téz téj potrzebie
coraz bardziéj u:takich lazien, przez sprowadzanie
niektorych wod lekarskich, ale pospolicie ro-
dzimych. Wszakze one nieréwmnie wiecejby
zyskaly przez zalozenie takich pracowni, gdzie-
by chorzy nie kilkorakich tylko, 1 to po wigkszéj
czgsci juz zepsutych woéd uwzywaé mogli, ktore wtedy
juz niewlasciwie nosza imi¢ lekarskich, ale z pomigdzy
kilkudziesiat, lekarz miejscowy dobrac¢ mogk
najstosowniejszg dla kazdego z tychze. Czyliz
nasze czarowne Krzeszowice, tylu wdzigkami ozdobione,
juz ze wzgledu na swe polozenie. w zaciszu nieprzystep-
ném ostrym wiatrom,  tak: dogodne dla chorych, ‘majace
oprocz wody siarczanéj i zelaznéj, osobliwie w pobliskiéj
Czernie obfite Zrodta wybornéj wody do picia, nie moglyby
przyjs¢ do nieznanéj dotad swietnosci, gdyby zaklad Stru-
woski pozyskalty?

Ale nie tylko u tazien, lecz takze u wod lekarskich
li do picia sluzacych, takie zaklady przydacby sie mogly;
poniewaz czestokro¢ chorzy uzyciem inhéj wody zakon-
czaja leczenie, jak ta, ktoréj przez miesiac lub dluzéj u-




155

Zywali; nie raz nawet, — jak o tém zaraz mowi¢ bede—
razem dwojaka pija wodg. . Przeto nawet u takich zro-
del zaktad wod robionych bylby rzecza, dla dobra chorych
bardzo pozadana.

Nie moge tu takze pominaé¢ rady niektérych swiattych
lekarzy, zeby w takich miejscach wode zsamego zdroju
lekarskiego, przez stésowne dodatkiprzerabiac
na inne, do znanych iczesto uzywanych podo-
bne, jezeli to podobienstwo przez same tylko dodatki o-
siegnac si¢ da, a woda zmieni¢ si¢’ majaca, nie zawiera
takich pierwiastkow ,  ktérych w pierwowzorze nie ma.
Z taka mysla wzgledem Slondj Wody w Szlgzku odezwal
sig przed osmiu laty, za poprzedniém porozumieniem sig
z piérwszym tamecznym lekarzem Drem ZempLinewm, dru-
gi lekarz miejscowy Dr. Kirscaner (59).  Biorgc za zasade
co’ do czesci sktadowych wody stonéj, rozbiér STruVEGO;
w; celu zrobienia z niéj: wody podobndj do karolowarskidj,
poréwnal sktad chemiczny piérwszéj wody z czesciami sta-
Iemi Waru Karolowego wedlug rozbioru Berzerivsa. Z te-
go sie: okazalo, ze chcac otrzymaé wode pomieniong, wy-
pada do 16 uncyi wody slonéj dodaé jeszcze: weglanu
sody 4 grana, chlorku sodu 6 gr., siarkanu sody 23—4

(%) W rozprawie p. n. ,, Vorschlag sur Benulzung des Ober -u.
Michlbrunnens 2w Qber-Salxbrunn, sur Bereitung anderer
Fiinstl. Mineralbrunnen, namentlich eines dem Karlsbader
analogen Wassers.* w' czasopismie: Med. Zeitug v. Verein
f. Heilk. in Preussen. 1836, N, 20.
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gr. Oprocz tego od r. 1840 przerabiaja tez wode pod
okiem Kirscunxera na wode pilnenska (dodajac do funta
aptekarskiego wody stonéj: siarkanu sody 91 gr., siarka-
nu magnezyi 70 gr., solanu magnezyi 125 gr., i siarka-
nu potaiu 3'; gr.), na maryansky krzyzéwke (dodajac do
téj samdj ilosci wody stonéj: siarkanu sody 267, gr. a
9% chlorku sodu) i na wodg kissyngska ze Zrodta Raxo-
¢eGo (dodajac do funta wody stonéj ze zdroju mlynskie-
go: chlorku sodu 42 gr., solanu magnezyi 9 gr., tudziez
kwasu solnego c. g. 1,12 12 gr. a to dla wysycenia wegla-
nu sody, znajdujacego sie w wodzie na zmiang przezna-
czonéj). Wszystkie te wody nie tylko maja by¢ w smaku
nadzwyczaj podobne do swych wzoréw, ale i w skutkach
wecale sie od tych nie réznig. — W tymze samym roku (to
jest 1840) liczba chorych, ktérzy pod opieka ZEmpLINA i
Kmscuxera u Slonych 'Wéd tych nasladéw uzywali do-
chodzita do 81 (87).— Podobniez zdaniem stawnego' che-
mika szwajcarskiego Lowica (5%), woda cieplic aargowskich
szezeg6lnidj ma byé przydatna do nasladu woéd karolowar-
skich. Poréwnawszy bowiem rozbior tych ostatnich przez
BrrzELIUSA z rozbiorem cieplic powyiszych, zrobionym

(87) Ciekawa ta wiadomo$é podana przez KIRSCHNERA, znajduje
sie w caléj obszernoSci w czasopismie wiasnie powotanym,
z r. 1841, Nr. 21, tudziez Rocznikach lekarskich ScHMIDTA
zr.1842. T. XXX1V, str. 12. p. h. “Ober- Salsbrunnen als
Basis sur Bereitung kinstl. Mineralwisser benutzst.“

(%) Objawionego w tylekroé powolaném dzicle jego, p. n. Ueb.

d. Bestandtheile w. Entstehung d. Mineralquellen na str.66.
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przez Lowica, cala réinica miedzy obiema wodami jest
w tém, ze zamiast siarkanu i dwuweglanu sody, znajdu-
jacych sie w wodzie karolowarskiéj, w wodzie cieplic aar-
gowskich jest siarkan wapna i siarkan magnezyi; co do
innych za$ czesci, réznica jest tak mala, ze dopiero w trze-
ciéj i czwartdj liczbie dziesigtkowéj widzie¢ si¢ daje; a
zatém liczy ja Lowic do prostych omylek w samych
spostrzezeniach. Przeto woda pomieniona przeistacza sig
w wode karolowarska, podstawiajac w niéj zamiast gipsu
i soli gorzkiéj, sol Grausera i dwuweglan sody, co za
pomoca weglanu i dwuweglanu sody, bardzo tatwo usku-
teczni¢ mozna.

Piérwszy jednak wniosek de tego przerabiania jednych
wod na drugie, pochodzi od KOLREUTERA (%9), ktory zno-
wu wode cieplic szwabskich czyli badenskich, majaca ze
wzgledu na jakosé pierwiastkéw, sklad chemiczny spolny
wszystkim cieplicom, na wode karolowarska zmienia¢ ra-
dzil 1 do tego podal sposéb, dodajac do 16 uncyj wody
badenskiéj, posiadajacéj cieplo odpowiednie 50— 54° R.
nastepujaca migszaning solng, ktora wedlug swéj oweze-
snéj teoryiruwazal za sol potrdjna i takowa natrum car-
bonico - sulphuricum nazwal. Sklada si¢ ona z 17,00 gr.
dwuweglanu sody, 26,00 gr. siarkanu sody, 5,00 gr.

chlorku sodu, 2,00 weglanu wapna, 0,02 weglanu zelaza

(89) W dziele p. n. Die Hineralquellen v Grosshersogth. Baden,
deren Heilkrifte w. Heilanslalten. 1r — 3r Jahrg. Carls-
rule 1820 — 22; mianowicie w T\ I, str. 80, a w T\ II, str. 14.
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i 0,40 krzemionki; razem 50,42 gr., a osadzajac z rze-
czonéj wody sole wapienne, robi z niéj wode alkaliczno-
gorzka.

Podobniez i w Chudobie, z tamecznéj wody alkaliczno-
zelaznéj, zdaniem VErrera (°°) do przeobraien w mowie
bedacych nader sposobnéj, robiono ‘juiz przed laty wodg
karolowarska, i tylko zniecheceniu si¢ chorych do tego
Zrodlta, z winy dawniejszego lekarza miejscowego, przypi-
saé to naleiy, -ze dzis' przy nader maléj liczbie gosci, ro-
bienia wody karolowarskiéj w Chudobie zaniechano.

Zaprzeczy¢ wprawdzie nie moge, Ze i takie przeista-
czanie wo6d lekarskich rodzimych, moze byé dla chorych
bardzo dogodném i pozyteczném; jednak pomnac na to,
ze wszystkie wody lekarskie samorodne, z t3 tylko roéinica,
e jedne mniéj, drugie wigeéj, pewnym ulegaja zmianom, a
to nie tylko co do ilosci swoich pierwiastkow, ale i w ten
spos6b , iz niektore z nich raz si¢ znajduja, a drugi raz
ich nie masz, — nad czém zastanawialem sie juz powyzéj—
takie wody sztuczne, jakkolwiek bardzo "przydatne, ze
wzgledu na niestalo$¢ swojéj podstawy, to jest wody rodzi-
méj, z wodami w zakladach StruvEGO przyrzadzanemi zaw-
sze ten sam stosunek pierwiastkoOw, w najdrobniejszych na-
wet szczegdtach zachowujacemi, rownac sie nie moga. Jesli
wiec w tym zamiarze jaka$ woda lekarska rodzima uzyta by¢
ma, wtedy mojém zdaniem taka bytaby najstosowniejsza,
ktora w sobie jak najmniéj soli zawiera; 1 zapewne dla

(9°) Heilquelleniehre T. 11, str. 394.
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tego VErrER pod tym wzgledem zwrécit uwage na cie-
plice salcbursko-gostyinskie, gdzie takiemu zakladowi dzi-
wnie sprzyja okwitos¢ kopalin, zawierajacych w sobie
kwas weglowy i zrédla czystéj wody zimnéj; a nadto
majac tu wode ciepla, do chemiczaie czystéj bardzo zbli-
zona, moinaby z wielka Yatwoscia mnajrozmaitsze urzadzaé
kapiele.

5te. Jesli to dla lekarza jest nieoceniong korzyscia,
kiedy na jedném miejscu uwaza¢ moze skutki wod roz-
maitych; to i dla chorego w tém nie mniéj wazina
dogodnosé¢, ze wedtugrady lekarza dwie wody
razem lub na przemian, a przy tych niekiedy i
trzecia pi¢ moze. Migszanie bowiem wod cieptych
z zimnemi, stabszych z mocniejszemi, lub roéznego ‘skia-
du' chemicznego, daje nam szereg wod lekarskich posred-
nich, tgczacych ze soba rozmaite inne; a o dzielnosci ta-
kich polaczeii przekonato lekarzy doswiadczenie, osobliwie
tam, gdzie kazda woda z osobna uzywana mnie pomagala.
Tak np. czesto si¢ zdarza, ze ani woda' karolowarska, ani
téz wiszyjska, sama przez si¢ nie moze pokonac mniemocy
dawnéj.- Jezeli wige pierwsza z nich, dla’ mniejszéj ilosci
weglanu sody nie moze wysycic gorujacego w ciele kwa-
su; -albo znowu druga 'z wod pomienionych, ‘co takze by-
wa, nie ‘moze wstrzymac postepu zylistego zakazenia so-
kow, mie jest w stanie ‘zapobiedz co'raz czestszym mapa-
dom dny: wtedy obie te wody razem uiywane, jedyng
sa pomoca, ktora jeszcze skuteczniejsza uczynic moina
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przez uzywanie kapieli z wod siarczanych, albo jak naj-
czystszych, przez VETTERA akratycznemi zwanych, dla tego
ze te, jako skorsze do rozpuszczania w sobie réinych
istot, wydzielanie szkodliwych, z ciata chorego ulatwiajg.

Zreszty takie postepowanie nikogo dziwié¢ niepowin-
no, bo i lekarze zdrojowi, wedlug potrzeby chorych, pe-
wna wode rozcienczaja mlekiem lub - serwatka, albo ja
mieszaja z sokami wyietemi z swiezych roslin, albo wre-
szeie jesli chodzi o rozwolnienie, przepisuja stosowne pi-
gulki, lub obok wody miejscowéj kaza pié gorzka. Wszak-
ze rozumie si¢ samo przez si¢, ze w tém potrzebna ta
ostroznosc, ieby nie migszaé wod chemicznie sobie prze-
ciwnych, bo w takim razie sprawiaja morzysko i inne do-
legliwosci.

Stosowne przeto polaczenia zsoba wod le-
karskich, ku wzajemnemu wspieraniu sie¢, two-
rzgcnieledwie nowe wody, zas tésowane do po-
trzeb osobniczych, uwazam za prawdziwy i to
znakomity postep w uzywaniu tych tak dziel-
nych srodkéw. Bo tak jak biegly lekarz przektada leki,
przyrzadzane wedlug przepisu, odpowiadajacego szczegol-
nemu wskazaniu (formula magistralis), nad Srodki ro-
bione - wedlug jakiegos przepisu ogdlnego (formula offi-
cinalis): tak téz lekarz z wodami dokladnie obeznany,
nieroéwnie czesciéj uiywac bedzie takowych spolnie, jak

Z 0sobna.
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Jakoi z t6j tak pozadandj, tak zbawiennéj dla chorych
sposobnosci, ktora dotad podaja nam jedynie zaklady
Struwoskie, nie zaniedbuja téz korzystac lekarze. — Naj-
czesciéj Yacza ze soba wode karolowarska z wiszyjska;
a to mie tylko w saméj dnie, jak o tém juz wyzéj wspo-
mniatem, ‘ale i przeciwko dziarstwu, poprzedzajacemu
tworzenie 'si¢  kamieni moczowych; takze, kiedy woda
karolowarska nazbyt przeczyszcza, albo gdzie kwas jaki+
kolwiek 1 gdziekolwiek zobojetni¢, gdzie mocz silniéj po-
pedzié wypada. Gdzie zas soki jeszcze mocniéj i predzéj
zalkalizowa¢ trzeba, jak to woda wiszyjska sprawi¢ moze, co
szczegOlniéj o dziarstwie rozumiec naleiy, wtedy VETTER
przy uiyciu wody karolowarskiéj, przeklada jeszcze nad
tamty, wymyslong przez siebie wode sodowa, ktora z gre-
cka natrokrene zowie; ta bowiem znacznie wigcéj posiada
weglanu sody 1 chlorku sodu, jak wiszyjska. — Jezeli wo-
da karolowarska ma osoby schorzate, watle lub drazliwe
zbyt mocno dziala, to mozna ja zlagodzié¢ dodatkiem
malédj ilosci wody emskiéj; jezeli nie dosy¢ rozwalnia,
wtedy dodaje si¢ do niéj nieco krzyzdwki maryanskiéj lub
wody pilnenskiéj. — Jezeli znéw woda wiszyjska sama
przez sie choremu zalecona, zatrzymuje mu stolec, wtedy
ten pije przy niéj codzien po szklance wody pilnenskiéj
lub zajeczyckiéj z najlepszym skutkiem. — Zimne wody
lekarskie, wyjawszy Zelazne, czesto bardzo z poizytkiem
dla chorych rozgrzewaja si¢, dolana do nich stosowny ilo-
scig wody karolowarskiéj lub emski¢j, byleby si¢ to tylko

11




162
nie sprzeciwialo ich skladowi chemicznemu; inaczéj bo-
wiem trudnoby je bylo strawic uzywajacemu takowe. A
zatém wody, w ktorych przemaga nad inne sole siarkan
sody, jak np. krzyzowke maryanska, najlepidj w tym ce-
lu miesza¢ z woda karolowarska, a do szczaw stonych,
jak np. do wody selterskiéj, stonéj szlazkiéj lub szczawni-
ckiéj, dodawac ciepla serwatke lub wode emska. Moina
téz wod rozwalniajacych uzywac¢ wraz z zelaznemi, a te
znowu laczyé z przeistaczajacemi, nie tylko bez obawy
umniejszenia ich dzielnosci, ale owszem ze skutkiem naj-
pomyslniejszym, jesli tylko wlasciwy zrobiono wybér. Tak
wiec chorzy pijaja wode kissyngska wedlug potrzeby, jedni
z pyrmoncka, inni znéw, jesli im takowa sprawia zatkanie,
z woda pilnenska; jak to w saméj Kissyndze radzit Eisex-
MANN, alé nie mégl tego dokazaé z cheremi, z powodu
nieprzelamanego oporu dzierzawey tamecznych zrodel, kto-
ry si¢ obawial, zeby przez to ich stawa nie ucierpialta!
Jezeli chory jakiéj wody strawic¢ nie mo-
ze, albo mu fo przynajmniéj z wielka przycho-
dzi trudnosciag: natenczas moina ja dla ula-
twienia téjczynnosci, wedlug przepisu lekarza
wysycié stosowna iloscig gazu kwasu weglo-
wego. W tym samym celu zaleca Verrer cho-
rym, zeby obok wskazanéjsobie wody, wypijali
co rano kubek wody wiszyjskiéj; ta bowiem, jak
upewnia, dopomaga trawieniu kaiﬂéj wody. Dla tego téz,
lub dla ztagodzenia ostrosci wody krzyinackiej (ze Zrédta
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EvrzBiery), chorujagcym na suchoty plucne gruzelkowe, ra-
dzi VETTER, Zeby ja mieszali z woda selterska.

Czasem znowu kwas weglowy znajdujacy sie
w jakiéj wodzie, chorego nadto pobudza, spra-
wia mu bol i zawrét glowy, lub inne przypadlosci. Je-
zeli wigc wlasnie ta woda zdaje si¢ by¢ dla niego po-
trzebng, wowczas przyrzadza sie ja z mniéjsza
iloscia tego kwasu.

Nadmienilem powyzéj, ze niektére wody, jezeli
dla chorego sa za zimne, wtedy mozna je zleci¢ lub
zagrza¢, dolewajac do nich mniejsza lub wigksza ilosé
pewnych wod cieptych. Gdyby jednak taka migszanina
nie odpowiadala jego potrzebie, wtedy w zakladach
wbéd sztucznych i teg dogodnosé mieé mozna,
ze owa woda, zagrzang by¢ moze do pewnego
stopnia, oznaczonego przez lekarza, a to nie ulega-
jacnajmniejszej zmianie, poniewaz to odbywa sig
w naczyniach hermetycznie zamknigtych. Najezesciéj za-
chodzi ta potrzeba przy uzywaniu krzyzéwki maryanskiéj,
a doswiadczenie nauczylo, ie tai woda ciepla, jest nie-
rownie skuteczniejsza jak zimna. Dla tego téz w wielu za-
kladach StruveGo, rzeczong wode mie¢ mozna, z zachowa-
niem jéj whasciwéj cieploty t. j. 9140 R. i rozgrzang do
34240 R., a w Drazdzanach t6j nawet wigcéj uiywaja
jak tamtéj.

~ Wreszcie niezbywa.téi w rzeczonych zakladach na do-
brém miéku i serwatce, ktére dosyé czgsto dodaja si¢ do
11.
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szezaw alkalicznych i solnych. Ostatnia zawsze bywa Swie-
za, i w ogole staraja sie o to, zeby byla jak najlepsza.
Slodkiéj serwatki nie przyrzadzaja tu za pomoca pod-
puszczki, lecz na drodze chemiczngj.

Tak wiec juz z wyﬁczonych dotad poweddéw, chorzy
do zakladéw pomienionych z nier6wnie wigksza ufnoscia
udawac si¢ powinni, jak do szczegblnych zZrddel lekar-
skich. Albowiem tu tylko znalez¢ moga wszelka pomoc
w wypadkach przewidzianych i nieprzewidzianych; nie tak
tatwo zbywaé im bedzie na jakiej$s wygodzie Iub rozrywece;
bo takie zaklady po wigkszéj czesci znajduja w miastach zna-
czniejszych, a nawet tatwiéj tu o spokojnosé, niz u wie-
lu zrédel lekarskich, zwlaszcza glosniejszych, bedacych
zwykle zbiegowiskiem nie tylko balamutéw, zjezdzajacych
tam nie dla zdrowia lecz dla zabawy; ale co gorsza i nie-
cnych szuler6w z powolania, ktéorym tu najereczniéj za-
stawia¢ sidla na ludzi niedo$wiadczonych i lekkomysinych.

Jui powyzéj wspomnialem, ze Taczac wody lekarskie
rozmaicie pomiedzy soba, wcale nowe powstaja leki; a o-
kolicznos¢ ta wiedzie nas jeszcze daléj, t.j.

6te. do rozwazania jedndj z najwainiejszych korzysci,
jakie nam wynalazek Struveco obiecuje, a poniekad juz
teraz przynosi. Chcg- tu moéwic o tworzeniu wod
lekarskich zupelnie nowych, nie majacych
wzorow w przyrodzie. Albowiem ogladajac sie na
samg tylko teorya, przyzna¢ musimy, iz oprocz wod le-
karskich, jakiemi nas obdarzyla przyroda, w ktérych sklad
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zalezy jedynie od stosunkow geologicznych okolic, posiada-
jacych takie zrédta, musza by¢ jeszcze inne mieszaniny, st6-
sowniejsze do dopigcia pewnych zamiarOw lekarza, ktoreby
pewnym wskazaniom terapeutycznym lepi¢j odpowiadaly.
Ale dopdkismy w owych juz gotowych ziemskich lekach
nie poznali owych delikatnych roztwordw, owych wattych
ogniw, taczacych z soba pierwiastki tych wod, poczém
dopiéro mozna byto mysle¢ o ich nasladowaniu, zacho-
wujae w tém jednostajnosé czesci skladowych i wszelkie
prawidta chemii umniczéj: dopéty trudno bylo spodziewac
sie wigkszéj skutecznosei od prostego rozczynu téj lub o-
wéj soli. Wlasnie bowiem od owdj tatwosci w rozkla-
daniu si¢, i zawierania nowych zwiazk6w, nastepujacych
tuz po zerwaniu dawnych, zawista po wigkszéj czesci sku-
tecznosé wszystkich wod lekarskich i to niezaprzeczone
pierwszenstwo, jakie wody Swieze, jeszcze w niczém nie
zmienione, maja przed takiemi, ktore czesciowemu lub
weale calkowitemu rozkladowi -ulegly. Dzis wiadomosé
i umnictwo chemiczne do tego posunglo si¢ stopnia, ie
mozna robi¢ nowe wody lekarskie, rownie skore do roz-
kladu i do wchodzenia w nowe zwiazki w ciele z ktérém
si¢ stykaja, jak wody rodzime; ale co wigksza, mozna je
stosowaé do wskazan terapeutycznych, nie tylko pewnych
rodzajéw i szczegélnostek choréb, ale 1 do cierpieri 0so-
bowych. Tym sposobem od surowych poczatkéw stopnio-
wego rozwoju hydriatyki, gdy tylko serwatke lub sol ja-
ka dodawano do wody lekarskiéj, dosyc predko wznidst
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sig lekarz do stanowiska naukowego, otrzast sig z zale-
znosci od plodéw saméj przyrody, przeszkadzajacych mu
nie raz w jego zbawiennych usitowaniach i teraz wreszcie
w uzywaniu tak waznych lekéw dobil si¢ samodzielnosci.

FLatwo bardze pojac, ze w ukladaniu nowych wod,
sama istota rzeczy wymaga, zebysmy przy tém nie tylko
na ich uzytecznos¢ lekarska wzglad mieli, ale i pewne
zachowywali prawidla chemiczne. Mojém zdaniem uczony
VETTER, lekarz, w té]j szczegolniéj dziedzinie nauk lekarskich
wielce zastuzony, przymioty takich wod najlepiéj okre-
slit (°1).  Wyliczy! on nastepujace:

1) Wskazanie do ich uzycia, czyli krotko mowige
potrzeba takowych powinna hyé dosyé czesta.

2) Przyrzadzanie ich nie powinno nadzwyczajnego wy-
maga¢ nakfadu 1 zachodu.

3) Powinny posiada¢ wlasnosci, wszystkim wodom le-
karskim spélne; t. j. maja to by rozczyny wodne pe-
wnych lekow, zwykle z kopalin pochodzacych, tak prze-
zroczyste i1 bezbarwne, jak czysta woda, co ‘do woni i
smaku ile by¢ moze obojetne.

4) Tos¢ lekéw w wodzie rozpuszezonych, w takim po-
winna by¢ stosunku co do swego rozczynnika, iz naj-
wieksza zadawka, ktoraby choremu podana by¢ mogta,
miescila si¢ w objetosci 2 a najwiecéj 3 kwart wody.

() W wyborném dzietku p. n. Ueb. d. Gebrauch u. d. Wir-
kungen kinstl. w. natirl, Mineralbrunnen. Berlin. 1835.
str. 181 i nast.
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5) Nalezycie zachowane, psu¢ si¢ nie powinny; a naj-
mni¢j, zeby po nastapionym rozkladzie mialy si¢ staé o-
strzejszemi, mocniejszemi jak wtedy, gdy wilasciwy za-
chowuja sktad chemiczny.— Wreszcie

6) Powinny by¢ robione wedlug pewnego przepisu,
kiorego urzadzajacy je tak Scisle trzymaé sig¢ powinien,
jak aptekarz przepisow swego lekowzoru.

Wedlug tych przeto zasad wypadaloby przyrzadzaé
roztwory lekéw kopalnych, zaczynajac od najprostszych
tego rodzaju polaczen, zeby ich skutki tatwiéj mozna prze-
widzie¢ i tatwiéj takowe uwazac.

W tym duchu postepujac, Dr. Baver stawny anali-
tyk berlifiski, juz przed dziesigcia laty wymyslit i nasam-
przod na sobie samym doswiadezyl najlepszego skutku, a
nastepnie Dr. Verter wprowadzil w uiycie szczawe
magnezyowa czyli rozezyn dwuweglanu magnezyi, kto-
ry zatém otrzymal od niego lekarskie nazwisko Adquae ma-
gnesiae bicarbonicae, a do tego krétsze Aquae magnesicae.

Powodem do tego wymyslu byla Bauerowi ta wlasnosé
magnezyi, iz wciagajac w siebie chciwieiduzo kwasow, przy
tém lekko rozwalnia, zkad wielce jest uzyleczna, gdzie
temu wskazaniu u os6b- tkliwych, stabowitych zadosy¢
uczynié trzeba. Przy tém jednak te ma niedogodnosé, tak
magnezya palona jako i prosty jéj weglan, iz bedac pra-
wie nierozpuszczalne w wodzie 1 cieczach wodnych, dotad
tylko w proszku zadawane byé mogly, w téj za$ postaci tru-
dne s3 do strawienia i bardzo pomalu skutkuja. Szto wigc
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o to, zeby jéj dla przyspieszenia skutkow i latwiejszego
strawienia w stanie plynnym uzywaé mozina. Tego celu
dopial BAUER za pomoca rzeczonéj wody.

Urzadza si¢ ona, rozpuszczajac w kazdym funcie wa-
gi miejskiéj (=16 unc.) wody, kwasem weglowym wy-
syconéj 128 gran zwyczajnego suchego weglanu magnezyi;
a zatém w kazdéj uncyl téj wody znajduje si¢ rozpuszczo-
nych 8 gr. rzeczonéj soli. Jest ona tylko cokolwiek gorzka-
wa; a naprzod wynalazca, potém DDr. VErter, HILDEBRAND
iinni lekarze berlinscy uzywali jéj i uzywaja dotad z wybor-
nym skutkiem @) jesli trzeba zobojetnié zbytkujace w zolad-
ku kwasy i znies¢ powstaly ztad zgage. W tym celu cze-
stokro¢ dosy¢ jest wypi¢ kieliszek wody magnezyowéj.—
b) Poinaga téz na pokrzywke, pochedzacy najczesciéj z ze-
psutego trawienia, pijac kilka razy przez dzien po szkla-
neczce téj wody. Byc moze, ze glownie skutkuje wy-
sycajac kwas zbytni; uwazano jednak, ze jéj pomoc tém
pewniejsza, im wiecéj rozwalnia. — ¢) Oseskom, miewa-
jacym tak czesto kwas w zoladku, a ztad znowu morzy-
sko, dosyc jest da¢ kilka tyzeczek wody pomienionéj, zeby
bolesci ukoi¢ i trawienie naprawié. — d) Weglan magne-
zyi dziala takie widocznie na mleko. W prawdzie nie ma
w tém pewnosci, czy si¢ don dostaje; to jednak niewat-
pliwa, Ze za posrednictwem matki lub mamki, jéj wplyw
dosiega samego oseska. Czesto bowiem kwas w zotadku,
wymioty, odchod twarogu stolcem, r6ine osutki i inne
dolegliwosci sysakdw, sa jedynie skutkiem niezdrowego
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pokarmu, a najlepszym tego dowodem, ze najczescidj ze
zmiang mamki, te wszystkie przypadiosci ustepuja. W ta-
kim razie dostateczne beda 4—8 uncyi wody magnezyo-
wéj, dwa razy w ciagu dnia zazyte, zeby usunaé cierpie-
nia dziecigcia, pochodzace z pokarmu sklonnego do zkwa-
snienia. — ¢) Na wzdgcie, dokuczajace tak czesto osobom
w wieku podesztym, nie masz predszéj i skuteczniejszéj
pomocy, jak w pomienionéj wodzie.-— W reszcie f) ule-
czyt VETTER za pomoca niéj w przeciagu 2 tygodui lisza-
jec brodowy (mentagra) polaczony ze znakami kwasnego
zakazenia sokow, przeciwko ktéremu chory z porady in-
nych lekarzy przez p6él roku na proino uzywal roine
przetwory antymonialne, odwar ZITTMANNA, napar senesu
i inne leki czyszczace. Uleczenie to' tak dalece si¢ po-
wiodlo, ze po uplywie miesiaca, 6w wyrzut znikl, nie
pozostawiwszy nawet ‘sladu po sobie.

Procz téj, obdarzyl nas jeszcze VETITER druga woda
alkaliczna, ktéra woda sodowa (Natrokrene) nazwal.—
Juz wyiéj wspomnialem o jéj wielkiéj skutecznosci w dziar-
stwie zlozoném zkwasu moczowego. Pomaga ona takie
w cierpieniach dnawych. Ze smaku podobna do wody
selterskiéj, nie rozwalnia, ale zwigksza cheé do jadla.
Zwykle wkrotce po jéj uiyciu mocz kwasny przeistacza
sic w alkaliczny. Jezeli bowiem mocz chorego nie bardzo
czerwieni skrawki papieru krotniowego, wtedy zmiana
powyisza okazuje si¢ jui po wypiciu jednéj flaszki wo-
dy sodowéj, -zawierajacéj w sobie pol kwarty; i tylko
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w wigkszém zakazeniu sokéw, trzeba choremu codzen po
dwie pi¢ flaszki. VErTER kaie ja pi¢ szklankami, nie wy-
magajac przy tém koniecznie, ruchu pod golém niebem
ale za to unikania pokarméw i napojow kwasnych, tu-
dziez mleczywa i wszelkiego migsa. Stlumiwszy w ten
sposOb kwasy w éiele, zaleca nastepnie uzywanie wody
karolowarskiéj lub wedlug potrzeby niekiedy maryanskiéj,
jako jedynych srodkéw ku usunigciu zakazenia zylistego,
z ktorego 6w zbytek kwasu moczowego w ciele poczatek
bierze. Niedopuszcza jednak uzycia wody w mowie be-
dacdj, jakiekolwiek zadraznienie drég moczowych, ktore
dosy¢: czesto przydarza si¢ u chorych dnawych, oddajacych
Z MOCZeém diiarstwo; poniewaz pospolicie zadaja im lekarze
érodki ‘ostre, moczopedne, jak n. p. terpentyne, kadzidlo
arabskie, smole ziemna, pigulki Lucasa it. p. W takim razie
trzeba przedewszystkiém to zadraznienie zlagodzi¢ srod-
kami klejkiemi, olejnemi, mlekiem migdatowém lub mako-
wém, zanim uzycie wody sodowéj dozwoloném by¢ motze.
Woda ta, ktoréj dzis juz nie tylko w Niemeczech, ale i
w Rossyi z dobrym uzywaja skutkiem zawiera w16 unc. (22).
Siarkanu potazu 0,397009 gran.

Chlorku kalinu 0,357525 ,

o sodu 19,120611 * ,,

Bromku ,, 0,001624 ,,

Jodku " 0,000108 ,,

(°2) Przepis ten wyjety z VETPTERA: Annalen d. Struveschen
Brunnenanst. @r Jahrg. Berlin 1842, str. 245.
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Fosfanu sody 0,002960 gran,
Fluoranu ,, 0,001920 ,,
Weglanu ,, 36,502515  ,,

»  baryty 0,001898 ,,
»  Stroncyany 0,019212

»  Wapna 1,747832 ,,
» magnezyi  1,719253
» Zelaza 0,026000 ,,
Glinki czystéj 0,001119

Krzemionki czystéj 0,413900 ,,
60,313486 gr.

Jest jeszcze frzecia woda tego rodzaju, ktoréj oso-

bliwie lekarze berlinscy czgsto uzywaja, t. j. Szczawa
gorzka (Kohlensaures Biiterwasser) Dra MEYERA, Robi
si¢ ‘ona, rozpuszczajagc -w 18 uncyach wody wysyconéj
kwasem weglowym, 2 drachmy siarkanu magnezyi i pol
drachmy - dwuweglanu sody. Wedlug teoryi powinowa-
ctwa, powstajg tu trzy sole: siarkan sody, tudziez siarkan
i dwuweglan magnezyi, a wedlug BerrmoLLErA nalezalo-
by tu jeszcze doliczy¢ mala ilos¢ weglanu sody. Zreszty
rozumie si¢ przez si¢, e do urzadzenia téj wody, bierze
sie woda przepedzona.

Woda Meyerowska lekko przeczyszcza, przysparzajgc
dosy¢ znacznie wydzielenie soku jelitowego, a uiywana
ciggle przez kilka tygodni, obok zachowywania si¢ stoso-
wnego, zaradza krwistosci, poczynajacym sig zatkaniom trze-
wow, otyloSci chorobowdj i t. p.; osobliwie zas okazala sie
skuteczng w owéj wiasciwdj kobictom krwistosci brzusznéj,




172

ktéra migdzy innemi sprawia czerwonos¢ twarzy, szezegol-
niéj nosa, alboli téz czerwone nikle plamy na twarzy i szyi.

Nadto wskazal jeszcze Verrer (93) potrzebe jak
najmocniejszéj wody zelaznéj. Gdy bowiem we-
glany i siarkany zelaza w stosunkowo maléj ilosci roz-
puszczaja sie w wodzie, a jednak czesto z trudnoscig stra-
wione bywaja, a przy tém wszystkiém bardzo fatwo ulegaja
rozktadowi : przeto radzi, zeby zrobiono rozczyn krzemia-
nu zelaza, jako wolny od wytknietych tu niedogodnosci.
Takiego roztworu uzywano juz w kapielach z najlepszym
skutkiem, do czego ta sol tém przydatniejsza, ze wode
jak najmocmq wysycié niag mozna. Ale i do picia byta-
by stosowniejsza niz wszystkie wody Zelazne rodzime
tam gdiie.”potrzeba tego kruszcu jest niezbedna.

Rowniez zapatrujac sig na dzielnos¢ jodu w leczeniu,
chorob gruczoléw, tudziez w zotzach, w zepsuciu sokow przez
zbytnie uzywanie lekoéw metalicznych, w réznych cierpie-
niach czgsci rodnych niewiescich, do ktorych dzi$ jeszcze
policzy¢ nalezy kite, VETTER, nie wiedzac jeszcze w Ow-
czas (t. j. wr. 1835) o obecnosci tego srodka lekarskie-
go w wielu wodach, osobliwie stonych nieco pézniéj od-
krytego, nie posiadajac jeszcze wtedy dokladnéj wiado-
mosci o wodzie heilbrunskiéj, a jeszcze mniéj o iwonickiéj,
uwazal zeby nam si¢-przydata takie woda jodowa.

W tym celu, podal mysl do zrobienia wody
jodowéj, zasadzajac si¢ na tém, ze jodyna rozpuszcza

(%) W dzietku na ostatku przytoczoném, str. 183 i nast.



173
sie ' w wodzie w wigkszéj jeszcze ilosci, jakiéjby lekarz do
sprawienia pewnego skutku potrzebowal; bo grano jéj
rozplywa sie w 16 uncyach wody. Wnosi przeto, ze
najprostsza byloby rzecza, taka wode urzadzi¢ w ten spo-
sob, zeby funt— 16 uncyom, zawieral w sobie s gr. jodu.

Mniemam jednak, ze gdyby ktos zapragnal wody,
ktéraby w sobie wiecéj miala jodu, jak jedna lub druga
z wod wzwyi pomienionych: natenczas mozeby juz dzis
nie poszedl za rada VEerrera, ale zblizajac sie w tym
wzgledzie do wod jodowych rodzimych, rozpuscitby w wo-
dzie przejetdj kwasem weglowym, stosowna ilosé chlorku,
jodku a moze i bromku sodu. Podobne polaczenie, lubo
W rozczynie nierOwnie wigcéj wysyconym, jak_-to bywa
w wodach lekarskich rodzimych, podalem temu-dwa la-
ta w naszéj farmakopei szpitalnéj (94).

Wreszcie ze wzgledu na potgzny wplyw, jaki arse-
nik wywiera na zycie tworcze, tudziez na niebespieczen-
stwo, jakiém grozi uzycie jego w ilosci nawet zwyczajnie
podawandj, wnosi tenze sam uczony lekarz, zebysmy sig
takze postarali o wode arsenikowa, spodziewajac si¢,
ze w téj dopiéro postaci arsenik cata swa dzielnos¢, a to
W spos6b niewinny rozwinaé poti;aﬁ.

Chceacy sie zaja¢ zlozeniem takiéj wody, powinienby
w tym zamiarze przed innemi przetworami arseniku, uzyc
samego kwasu podarsenikowego, poniewaz polaczenia je-

(94) Zob. Rocznik Wydziatu lek. w U.J.T. V. Oddz. IL. str. 41,
pod nazwiskiem: Liquor Kalii jodali.
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go z alkaliami wkrotce rozkladaja sie w wodzie, a siar-
czyki arsenikowe nie bywaja jednostajne, a ztad i skutek
nie zawsze ten sam byé moze.

Zreszta nie byloby Zzadnych trudnoSci w zrobieniu
rzeczondj wody, poniewaz pewna ezgS¢ kwasu arseniko-
wego rozpuszcza sig w 66,6 czesciach wody majacéj—+-8°R.;
a zatém rozpuszczalnos¢ jego przechodzi nawet potrzeby
lekarskie. Przeto tém wigksza ostroznos¢ nalezaloby za-
chowywac w zadawaniu chorym tak mocnego lekarstwa,
zwlaszcza iz przez takie rozcienczenie zwigksza sie jego
przenikljwqéé. Ztad zdaniem VETTERA jui 1/100 gr. lub
weale jészézé'}nniejsza ilo$¢ tego leku, rozpuszczona w kwar-
cie wo,d’_y\,’fpo‘\iiihnaby byé¢ dostateczna do sprawienia spo-
dziewanego skutku.

Nie mozna wprawdzie zaprzeczy¢, ze dotad nawet
i w tych wodach, ktére lekarzy z wlasnéj mysli uloiyli,
przyroda byta im wzorem, ktory umnictwo chemiczne
tylko nasladowa¢ miato; ale ummictwo to wyjawito nam
dopiéro tajemnice przyrody, okazujac jéj utwory w wila-
sciwéj tychze postaci i cenie; i tym dopiéro sposobem
spadta owa opona cudownosci, przetkana zabobonem, kto-
ra rzeczy przyrodzone zaslaniala przed okiem rozumu.
Ale poréwnywajac dzis z bliska wody rodzime z robione-
mi, zniewoleni jestesmy tym ostatnim jako doskonalszym,
przed tamtemi oddaé pierwszenstwo; albowiem wszystko
to o tyle tylko ma pewna ceng, o ile czlowiekowi przy-

dac¢ sie moze, a im daléj siega, im rozmaitszy jego uiy-
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tek, tém wigcéj to sobie cenimy, jako rzecz przedniejsza
i doskonalszg. Tak jedne jako i drugie wody, sa to two-
ry dziatania posledniéjszego, t. j. chemicznego, a zatém
martwe. Dopiéro wtedy nabiéraja zycia, gdy umysk
ludzki zrobi z nich zbawienne uzycie; lekarz je dopiéro
ocuca i wydobywa z nich sity uspione, ukryte, za pomo-
ca ktorych stara sig dopia¢ swojego celu. Dopoki lekarz
mial do czynienia z plodem przyrody, nieledwie przyku-
tym do swego miejsca, nie mogl go uizywacé swobodnie,
i tam tylko mogl korzystaé z jéj daru, gdzie sie wlasnie
znajdowal, a musial si¢ zrzec téj dogodnosci, gdzie albo
takiego zdroju nie bylo, albo woda skapo tylko z niego
sie saczyla, lub wecale takowy wysecht albO*Wo_da sig
zmienila, albo wreszcie jezeli ta nie zupelnie odpowiada-
la obecnéj potrzebie. Te obawe przypuszczenia téj lub
owdéj niepokonanéj przeszkody, ktoraby lekarzowi odebra-
Ya wladze, pozbawila go sposobnosci dopomozenia nie-
szezesSliwym, cigzkiemi nieraz chorobami zlozonym, usu-
nal zupelnie wielki wynalazek Struveco. Jui dzis lekarz
uzywa wod uzdrawiajacych, jako swéj niezaprzeczonéj
wlasnosci, za pomoca ktérych, jako plodoéw dzielnego
mysta ludzkiego, odtad zupelnie pod jego wladze podbi-
tych, najswobodniéj, bez wzgledu na przeszkody wynika-
jace z niecofnionych wypadkoéw w swiecie, zamiary swo-
je do skutku przywodzi. Co wicksza, siggajac mysla
jeszeze daléj w usitowaniach swoich ku dobru bliznich,

jui sie- wigcéj nie wiaze uiywaniem samych tylko nasla-
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dow istot przyrodzonych. Poznawszy bowiem prawa, kto-
rym podlegaja pierwiastki wod, laczace si¢ z soba w naj-
mniéjszéj nawet ilosci, nauczywszy si¢ miemi kierowac,
wody lekarskie rodzime, nie zbyt dawno 1 stusznie do
najprzedniejszych srodkéw lekarskich policzone, juz dzis
niemi by¢ przestaly, i tak, jak o tém juz przed laty na-
pomknal wielki HomsoLpr, NEsTOR naszych naturalistow,
piszac o wodach sztucznych (°%) ,ze sktadajac i no-
swe tworzac wody dojdziemy kie(iyé do bardzo
swainych i uzytecznych wypadkow:* mamy nie-
plonng nadzieje, w czesci juz nawet spelniona, ie z cza-
sem, umnictwo chemiczne obdarzy nas srodkami lekar-
skiemi, ktore jakkolwiek na wzér wod rodzimych robione,
co do dzielnosci i pewnosci skutkow, o wiele je przewyzsza.
A tak wylozywszy wszystkie korzysci, jakie nam wo-
dy lekarskie robione juz przyniosly i jeszcze obiecuja, ale
réwniez nie zataiwszy zadnego, o ile wiem, zarzutu, czy-
nionego tym wodom od pierwszego pojawienia si¢ tako-
wych az do ostatnich czasow: sadze, ze dzs tylko zupel-
na niewiadomosé¢ albo gorsze jeszcze od niéj slepe uprze-
dzenie i zacicte obstawanie przy zdaniu kiedys powzigtém,
odrzuci¢ moze t¢ droga po StruveEm puscizng i wody le-
karskie rodzime przeklada¢ nad sztuczne.
(%) W lidcie do Dra VETTERA, z okolicznoci przypisanego i

przestanego sobie przez autora, jego pierwszego dzieta o
wodach lekarskich, wydanego w r. 1835.
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