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MYSLE 0 GHOLERZE

OPARTE NA PRAWACH GALWANIZMU - (*)

Bez teoryi dostatecznic udowodnionéj, lub bez
nalézytego wyobrazenia o istocie choroby, nie mo-
zna wskaza¢ zasadnego ‘leczenia.

O jakimkolwiekbadZ przedmiocie, - dopdty  nie
jestesmy w stanie utworzyc sobie gruntownego wy-
obrazenia, dopdki przedmiot ten rozwazony nie
bedzie wszechstronnie.

016z cel teoryi cholery, kiéra tu rozwina¢ mamy.

Nie mam zamiaru podawa¢ wylTozonyeh tu pojec
za rzecz nie podlegajaca juz zarzutom, zdaje sie-
jednak, ze one dosy¢ zaspakajaja rozsadek i nie sa
w sprzecznosci ani z istotnemi. przypadiosciami
cholery, ani ze srodkami uznanémi dotad! za skute-

czne w jéj leczeniu.

(*) Rozprawarta byla napisang w r. 1836 dla odczytania’jéj na
posiedzeniu Towarzystwa lekarskiego Warszawskiego, a_obecnie
podaje sie do druku, zniektérémi dodatkami, jedynie tylko na Z3-

danie Towarzystwa.
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I

Cholera epidemiczna, czyli-tak zwana indyjska,
nalezy do rzedu choréb najpredszego "przebiegu
(morbus acutissimus). Konczy sie ona pospolicie
w 48, niekiedy w 24 godzin, a czesto nawet w 8, 6
4. Bywaly przykiady, ze cholera dotykajac osoby
napozoér zupeinie zdrowe, prawie w jednéj chwili
$mierc zrzadzafa.

IL

Cholera jest choroba wiasciwego rodzaju (mor-
bus sui generis), i do zadnego z znanych dotad
rzedéw choréb policzona byc¢ nie moze. Nazwy:
zapalna, z6tciowa i t. p., nie sa wiasciwe. Slady
albowiem z61ci ukazujace sie w odchodach stol-
cowych dowodza niezupelnie rozwinietéj chelery
Zapalenia za$ rozlicznych trzewiéw przy cholerze
‘bywaja tylko przypadkowemi, albo sa jéj nastep-
stwem. Jezeli za$ obok cholery zdarzaja sie powi-
kTania gastryczne lub zapalne, te moga micc tylko
wplyw na sposcb leczenia zjawisk chorobnych po-
przedzajacych cholere i jéj nastepstw, ale nie sa-
mego napadu téj choroby. Nazwanie cholera spa-
stica, do zadonych takze nieprowadzi wwnioskow,
albowiem spazmy' sa nicjako zawiazkiem wvszel-
kich napadéw cholery. Epitet zas asphictica, ozna-
cza tylko wyzszy stopien choroby.

III.

Epidemia cholery nie rozwija sic odrazu lecz
stopniowo, a poprzednio okazuja sie zjawiska prze-
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powiednie. Stopniowanie to i przy jéj ustawaniu
podobnicz ma miejsce.

1v.

W nicktérych okolicach epidemia choleryczna
rozwija sie silniéj, w innych sfabiéj. Do piérwszych
naleza: miejsca nizkie i wilgotne, jeziorami i ba-
gnami ofoczone; wsie zacicsnione i nieochedozne,
w ktérych atmosfera jest napeiniona mndstwem
skazonych wyziewdw, i podobnez mieszkania. Do
drugich odnosza sie: micjsca wzniesione, suche
i g6rzyste, oddalone od bagien i jezior; wsie czy-
sto utrzymane i obszernie zabudowane; domy oche-
dozne; mieszkania na pietrach wyzszych.

V.
Kazda epidemia cholery ma swoje okresy: po-

wstania, wzrostu, najwyzszego stopnia rozwiniecia,
zwolnienia 1 ustania..

VI.

Jakim prawom ulega epidemia cholery w
szerzeniu sie swojém i przejsciu z micjsca na
miejsce, z okolicy do okolicy, dotad oznaczo-
nem nie jest (*).

(*) Z najnowszych spostrzezen wiadomo, ze cholera w swoim
przéchodzie . najezgéciéj idzie w kierunku linij magnetycznych
isodynamicznych kuli ziemskiéj, i ze w miejscach blizéj magnety-
cznego réwnika bedacych,” gdzie natgzenie magnetycznéj sily
ziemi jest najstabsze, cholera okazuje si¢ najgwaltowniéjsza; przy

posuwaniu sie zas do biegunéw, choroba ta, staje si¢ coraz stabsza.
#*
I
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Do wytlomaczenia tego nie wystarczaja postrze-
zenia odnoszace sie do zmian powietrznych, tak
przed zjawieniem sie epidemii jako i podczas jéj
trwania. ;

Wiemy jednakze, iz ona‘w przebiegu swym trzy-
ma sie czesto kierunku rzek; iz wpewnych dniach,
anawet godzinach objawia sie silniéj; ze nie samych
tylko ludzi, ale i inne zwierzeta, nawet ptaki po-
raza, a rosliny do wiednienia przywodzi. VW roku
1830 uwazano, Ze podczas trwania cholery, pijawki
z trudnoscia si¢ przyczepialy ibyly wstanie prawie
odrctwienia, a wszystko'to po ustapieniu epidemii
ustafo. Trzesienia ziemi nieraz kiadly jéj tame. (*)

VIL.

Gdy cholera nie napada wsposéb gwaltowny,
wowczas przebieg jéj zachowuje okresy mniéj lub
wiecéj wyrazne, wzmagania sie 1 zwalniania.

VIIL

ZLe cholera nic zalezy od szczeg6lnéj zarazy,
wyksztalcajacéj sie w chorym organiZmie, i nie
szerzy sie za jéj posrednictwem jak zaraza moro-
wa, jesk to zdanie ogdlne. Powatpiewajacy o tém
przytaczaja przyklady, ze ludzic usposobieni do
cholery, przy pewnych okolicznosciach, zwiaszcza
przy skupieniu wielu.chorych cholerycznych weia-
sném, .nieczystém i nicprzewietrzaném miejscu,
dostawali od nich t¢j choroby ; jednakze z drugig

; (*) W Krélestwie Polskiem wroku 1836, uwazano Ze epidemia
*. gryppy jakby przyttumita rozwijajaca si¢ epidemia cbolery.
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strony, wicle jest takze przykfadéw, ze osoby ciagle
przebywajace z chorémi lego rodzaju, nie zacho-
wujac zadoych $rodkéw ostroznosci, a nawet sy-
piajac na poscieli zmariych, i vzywajac pe nich
bielizny i odzienia, nie ulegaty téj chorobie.
IX.

. Przypadfosei cechujace cholere, jako to: praze-
strach, najwyzszy stopien tesknoty i niespokojno-
sci, nieprzyjemne uczucie w brzuchu, raptowne
zeszezuplenie ciafa, twarz zmieniona szczeg6lnym

sposobem (facies cholerica), zmiana i ostabienie

gtosu (vox cholerica),zimny oddech, pomarszczenie
skory, jéj suchosc i siny kolor, puls kurczowy,
odretwienie serca, - mdfosci, nieobecnos¢ zotci
w czestych wypréznieniach przez womity ibiegunke,
wstrzymane wydzielanie si¢ przeziewu w tkance ko-
mdrkowatéj., od czego zawisla jedrnosé zywotna
{turgor vitalis), oraz wstrzymanie wydziclania sie
moczu, sliny 1 innych pTynéw, wnosic kaza, iz piér-
wsze dziafanie cholery objawia sie kurczem' tak
pokrycia ogélnego i bilon $ciegnislych, jako téz
wszystkich widkien miesnych, gdzie sie te tylko
znajduja.

Kurcze (crampi) najczesciéj w Tydkach,a niekie-
dy i winnych miesach, poronienia kobidt éigiar-
nych, dotknictych. cholera, snioskowanie to po-
twvierdzaja. ;

VWymioty i biegunka sa réwniez skutkiem ruchéw
kurczowvych w bilonie miesnéj kanatu trawienia,
a powieckszone wydzielanie . cieczy | serwatkowé
w tymze kanale, moznaby uwazaé. jako jedyne u-
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sifowania zachowawecze natury (vis medicatriz) do
zastapienia powszechnie wstrzymanych wyziewéw
i wypréznicn. Przy zupeiném kurczowém Sciagnic-
niu sie kanatu trawienia, w suchéj cholerze, zy-
cie wkrétce ustaje.

VVszelkie inne przypadfasci cholery, jako to:
sciskanie w dotku'i w piersiach, nieprawidiowe
ruchy serca iwiclkich tetn, zewnetrzne zimno obok
wewnetrznego paleniai pragnienia, bez widocznych
znakéw zapalenia, sa dowodem nagromadzenia sie
krwi w naczyniach srodkowych, jako koniecznego
nastepstwa powszechnych kurczéw.

X.

Lecz na czémze polega islota cholery, czyli, co
jedno jest, najblizsza przyczyna téj choroby?

Zamlcrzywszy wyjasni¢ ja na zasadzie praw gal-
wanizmu, uwazamy za rzecz zbyteczna przywodzm
tu znane powszechnic zjawiska, jakie maja miejsce
przy dziataniu stosu galwanicznego, oraz warunki
pod jakiemi dzialania takowe sie okazuja, i
wszelkie zmiany jakim podlegaja ciaTa organiczne 1
nieorganiczue, przyprowadzone do zwiazku zjego
bicgunami. To tylko powiemy, ze dla wzbudzenia
galwanizmu, konieczném jest wzajemne dziafanie
na siebie ‘dwdch ciat, i, im ciata te beda bardziéj
réznorodne, tym' wzbudzenie galwanizmu bedzie
silniéjsze; ze dla zespolenia galwanizmu wzbudzane-
go w oddzielnych ogniwach stosu' galwanicznego,
potrzebpym jest posredniczacy miedzy niemi piyn,
zwyczajnie woda, do kidréj dla wzmocnienia dzia-
Tania dodaje sie kyvas lub s6l obojetna; ze posre-
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doik takowy dopomagajac do przeprowadzenia
galwanizmu, zmicnia sic sam w swym skiadzie; ze
w ciele zwierzecém, przyprowadzoném do zwiazku
z bicgunami galwanicznego stosu, nastepuja takze
rozliczne zmiany, z ktérych najpiéiwsza jest prze-
mienienie sic biegunéw samegoz ciafa w taki spo-
sob, ze biegun jego dodatni, wzglednie do jednoi-
miennego lecz silniejszego bieguna stosu galwani-
cznego staje sie ujemnym, i przeciwnie, (co objavwia
si¢ przez wstrzasnienic, aniekicdy nawet przez nagla
$wier¢); nakoniec, ze kazdy z biegunéw stosu gal-
wanicznego, mocnigjszém swém dziaTaniem, osfabia-
biegun przeciwny w ciele przyprowadzoném do
zwiazku z pim, a wzmacnia jednoimicnny. :

Uwazamy réwnicz za rzecz potrzebna, powtd-
rzy¢ w krétkosci ogélne po'ccia niektérych now-
szych fizyologéw o zyciu organiczném, objasni¢ mo-
gace, jak sic zdaje, zmc)nhem prawdopodobien-
stwem, pochodzen e cholery.

Z)CIC or gamcanc w ogéle i pojedynczo uwazane,
réwnic jak zycie cial nicorganicznych, ulega pra-
wom galwanizmu (*).

*) Pod nazwa galwanizmu rozumiemy tu szcze3dlny sposéb ob-
jawienia sig té] sily, (a,jak niektorzy utrzymuja plynu niewazkiego,
nader subtelnego ), ktéra stanowi nieodlzczna wlasnos$é materyiy
zostaje z nia w stosunku skutku do przyczyny, i okazuje si¢ pod roz-
maitémi postaciami, z ktdrych gtéwniejsze sq: magnetyzm, elektry-
czn 0$é , elektro-magnetyzm,—co zawisto od rozlicznéj budowy cias
i szczegdlnych wewnetrznych odmian ciatom tym wlasciwych, i6d
réznych stosunkéw w jakich one z innémi cialami zostaja.

Zwolennicy naturalnéj filozofii i ni¢ktérzy z nowszych fizykéw
polaczajg wszystkie te sity w galwanizmie, nazywajac go, piérwsr
chemizmem, a drudzy elektro-magnetyzmem. Wedle ich sdania
w galwanicznym processie elektrycznosé stanowi dodatnig, expan-
syjng strong , a magnetyzm ujemng, kontrakcyjna.
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Organizm kazdy pojedynczo brany, stanowiac
oddzielne ogniwa obszernego galwanicznego przy-
rzadu natury, przez indywidualny ukfad czcsci sta-
nowiacych go, objawia wiasciwy sobic zywotny
(galwaniczny ) proces, ktdrego strona materyalna,
chemiczna(biegun ujemny, kontrakceyjny) skierowana
jest na wewnatrz, ku Srodkowi organizmu, strona
za§ dynamiczna (biegun dodatni, expansyjny) dziata
od srodkaku obwodowi ciala, a naweti poza takovyy.

Powietrze atmosferyczne jest to 6w powszechny
posrednik, kiéry utrzymuje harmonijny zwiazek i
wzajemne - stosunki. nietylko ~miedzy wszystkiémi
organicznemi ciafami i ziemia, ale takze zwia-
zek ziemi z innémi planetami.

Za posrednictwem powietrza atmosferycznego
okazuja si¢ zjawiska powszechnego zycia organi-
cznego jak i nieorganicznego bytu.

Przy kazdéj, zmianic galwanicznego procesu
w naturze nieorvanicme’j, musza takze zmicniac sie
mniéj lub wiecéj wlasnosci powietrza, jako ]ednego
Z g’l’ownle]ezych jéj zywioféw, a zarazem konie-
cznie musi nastapic zmiana w stosunkach jego z cia-
fami organicznemi.

XI.

Przy takiém wyobrazeniu o zyciu, powstanie
cholery wyjasnic sie daje wspos6b nastepujacy:

Przyczyna epidemicznej cholery zawista od
miejscowego malezenia. w biegunie galwanicznym
ujemnym ziemskiego planety; czyli méwiac inaczéj»
od mocniéjszego okazania sic w atmosferze galwa-
nizmu ujemnego, w skutek szczegdlnych wewne-,




CoaE)
trzoych zmian, odbywajacych sic tak w saméj
ziemi, jako téz i w otaczajacéj atmosferze; to
jest: w skutek przewagi dziafania nicorganicznego
nad organiczném. Przez to polarnosc galwamczna
w cm“rach organicznych (¥) zmienia sie mniéj lub
wiccéj, a wniektérych zupefaie, a to albo stopnio- -
wo albo nagle. Expansyjne ich dziafanie (biegun
dodatni), w stanie zdrowia skicrowane na zewnatrz
jakby tlumione, ostabiasie i dazy do srodka; a dzia-
Tanie kontrakcyjoe .(bicgun ujemny) wzmaga sie i
wypiera nicjako na zewnatrz (**), WWsrod takiéj
“zmiany ogdlnego zywotnego processu w ciafach
organicznych, ulegaja réwniez zmianie stosunki
polarne i miedzy pojedynczemi jego czesciami,
Eatwo ztad wyttomaczyé, dla czego u oséb do-
tknielych cholera, funkeye systematu skory, naj-
bardziéj zetknietego z powictrzem atmosferyczném,
staja sie nieprawidiowe lub zupetnie sie zawiesza-

(*) Zostajacych w obrebie zmienionéj w taki sposéb atmosfery.

(**) To nie jest wecale w sprzecznosci ze spostrzezeniem wWyzéj
przytoczoném (w odsylaczu na str. 5), Ze cholera silniéj poraza
pod. xéwnikiem, a staje sie stabsza posuwajac si¢ do biegundw;
albowiem, wedle pojeé przez nas wyluszczonych, w galwanicznym
processie natury, magnetyzm odpowiada sile kontrakeyjnéj, a ele-
ktrycznod¢é sile expansyjnéj. Poniewaz magnetyczna, to jest kon-
trakeyjna dzialalno$é w ziemi, a tém samém i we wszystkich
nieorganicznych i organicznych! ciatach, wedle praw.przyrodzo-
nych, silniéjsza jest przy biegunach, i stopniowo slabnie zblizajac
sie do réwnika, 1 przeciwnie, dzialalnogc expansyjna, silniéjsza pod
réwnikiem , zmniéjsza sig: posuwajacisic do biegunéw: dla tego
jedna i‘taZ sama przyczyni, zwiekszajaca kontrakeyjng dzialalnosc
w . ziemi, w bliskosci réwnika, zrzadzi: silniéjsze wzburzenie
w planetowym galwanicznym processie, a zarazem i w zywotnim
processie. cial, organicznych, wtenczas/ kiedy przy biegunach
dziatalnos¢ j¢j bedzie co raz slabsza. ;
' i ;g..."jl).‘z’*.'i_i"‘
\.ul LG §o5d
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ja; dla czego takze funkcye organéw oddychania u-
legaja zmianie; dla czego jedrnos¢ zywotna (Zurgor
vitalis) wtkance komdrkowaléj pokrywajacéj ciao
zmniéjsza si¢, a wydziclanie si¢ innych wyziewdéw
wstrzymuje sie; dla czego wywiazywanie sie ciepfa
zwierzecego na powicrzchni ciafa sfabnie, a na-
stepnie czu¢ sie daje na niéj zimno marmurowe;
dla czego krew i inne ciecze zmieniaja sie wswych
wlasnoéciach i ulegaja rozkladowi; w czesciach
za$ stafych materyi organicznéj, to jest we widknach
miesnych, pokazuja sic rozliczne nieprawidiowe
ruchy galwaniczae, jako to: kurcze, Sciagania sie,
i nastepnie. wszystkie inne przypadfosci w § IX
opisane. (*)

XII.

Rozliczue stopnie epidemii i choroby saméj, za-
leza od mocnidjszego lub stabszego nalezenia sic
ujemnego galwanicznego bicguna ziemi; od wie-
kszéj lub mniéjszéj zmiany w polarnosci, od nad-

(*) Przypusciwszy Ze cholera powstaje od pobudzenia w ciele
ujemnego bieguna, moglibySmy zdaje si¢ wyjasnié i inne choroby
epidemiczne. Febry, dysenterye it. p. beda skutkiem nizszego
stopnia tegoZz pobudzenia. Potnienie angielskie (sudor anglicanus)
wyjasnimy w takim razie dzialaniem bieguna expansyjnego; epi-
demiczne za§ wyrzuty i inne choroby skéry 'skutkiem najslab-
sz¢] jego zmiany.

Mocniejsze lub slabsze okazywanie sie cholery i'innych choréb
epidemicznych w pewnych godzinach dnia, powinno byé
w zwiazku z 24 godzinnym obrotem ziemi okole swojéj osi, a sze-
rzenie sig tychze z okolicy do okolicy,zupelne ustanie i okazywanie
si¢ na nowo w jedném i témie samém miejscu, powinno zalezéé
od obrotu ziemi na okolo slorica, to jest od powrotu warunkov
potrzebnych do zjawienia sig¢ epidemii.
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werezenia harmonii organizmu z natura zewnetrzoa
i pojedynczych jego czeSci miedzy soba; oraz od
zmian chorobliwydh jakim poprzednio uledz mogla
ekonomia zwierzecia, i od indywidualnoéci osoby
ulegajacej chorobie ze wzgledu na jéj vvxek piec,
kewistosé, brzemienno$é i. t. p.

XIII.

Taka teorya wyjasnic mozemy, dla czego trze
sienia ziemi znosza epidemic cholery; dla czego
mieszkancy okolic i mieszkan wzniesionych, rzadziéj
dotknieci bywaja cholera, a w niektérych miejscach
np. w Persyi i Gruzyi szukano ocalenia i znajdo-
wano je przez oddalenie sic w gory, (albowiem im
gestze, wilgotniéjsze 1 wiecéj skazone sa warstwy
atmosfery blizkie ziemi, tym mocniéj powinien ob-
jawiac sie wnich galwanizm i przeciwnie); dla czc-
go wmiejscach i mieszkaniach wilgotnych, napel-
nionych wyziewami nieczystémi, silniéj pokazuje
sie cholera; dla czego ona szérzy sie w kierunku
biegu rzek (albowiem woda sfuzy za posrednika
w galwanicznym processie nicorganicznéj przyrody);
dla czego po deszczach cholera okazuje si¢ sfabsza
(albowiem spadajace krople wody uwalniaja po-
wietrze od nadmiaru galwanizmu); dla czego osoby,
wktdrych zycie organiczne jest sfabe, to jest osoby
poprzedniémi chorobamiiwypadkami wyniszczone,
albo z natury sfabéj budowy ciafa, zapadaja przy
piérwszém pokazaniu si¢ epidemii, gdy tym czasem
osoby kwitnacego zdrowia i w sile wieku, dostaja
choroby wtenczas lylko, kiedy epidemia jest w wyz-
szym stopniu swojego rozwiniecia (u tamtych ré-
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wnowaga w funkcyaeh predzéj bywa nadwergiona,
aby.zas ci ulegli chorobie potrzeba mocniéjszego
- natezenia ' ujemnego galwaniczuego, bieguna); dla
czego podezas grasowania epidemii cholery, cho-
roba ta jawiac sie silnie w jedném jakiém miejscu,
w okolicach, w miare oddalenia, co raz stabsza oka-
zuje sie, tak, ze stopniowo albo biecgunka wo-
dnista, tak- zwana choleryczna, albo tylko same
zjawicnia zapowiednie choroby (prodroni) maja
micjsce, albo 16z nareszcie poraia same‘lylko pta-
stwo jako slabsze zwierzeta. Wytlémaczyé sobie
réwniez mozemy dla czego inne choroby, dotykajace
0g61 mieszkancdw, i zalezace od zmian atmosfery-
cznych, przy okazaniu sie cholery sfabna lub’zu-
pelnie ustaja.

Na tejze saméj teoryi opierajac si¢, mozna wyja-
$nic powstanie cholery sporadycznéj, ze szczegd-
Tow¢j zmiany zywotnego (galwanicznego) processu
w jakimkolwiekbadZ organizmie (individuum) i
ze zniesionego przez to zwiazku tegoz organizmu
z ogblnym galwanicznym processem planety.
~_Tym sposobem, powstawanic cholery epidemi-
cznéj zalezéé bedzie od zmicnionego processu gal-
wanicznego w planecie; pochodzenie zas cholery
sporadyczndj od zmienionego tegoz processu w or-
ganizmie indywidualnym.

XIV.

Lecz zachodzi pytanie. jakie czeSci organizmu
pierwotnic dotknicte sa w cholerze?

Poniewaz wszclkie dziafania zycia organicznego

w.zwierzecém ciele Zoslaja pod wpTywem i kierun-
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kiem systematu nerwowezo zwojowego, i ponicwaz
te nerwy sa dzialaczami' utrzymujacémi zwiazek
iywotny organizmu ze swiatem Zewnelrznym; prze-
to wnosi¢ nalezy, iz w cholerze pierwotnie zabu-
rzaja sie wswoich dziataniach nerwy zarzadzaja-

. , € re i g ;
ce organiczném zyciem; przyczém przeslaja one
by¢ dobremi posrednikami nie tylko organizmu ze

Swialem' zewnetrzaym, ale 16z pojedynczych czesci
stanowiacych catos¢ organizmu miedzy soba, a ta-
kowa zmiana ich funkcyi zaczyna si¢ od obwodu

“ciala. VVniosek ten potwicrdzaja giéwne przypa-
diosci choroby, oraz ta okolicznosc, ze zycie wia~
sciwie zwierzece 1 os6b cholera dotknietych, zni-
weczoném byc moze tylko przez wspélczucie lub
tylko jako:nastepstwo.

XV.

Wyilozone wyzéj pojecia o przyczynie i istocie -
- cholery objasniaja, dla czego kwarantany i kor-
dony nie mogly dotad wstrzymac choleryczné
epidemii. Ze jedoak bywaly przykiady, iz osoby,
kidre znajdowaly sie w atmosferze skazonéj ze
skupicnia znacznéj liczby chorych cholera dotknie-~
tych, albo ktére uzyly odziezy lub poscieli po nich,
dostawaly cholery;przeto konieczne jest oczyszcza-
nic powiclrza skazonego wyziewami choleryczae-
mi, jak réwniez ‘oczyszczanie rzeczy, kidre sTuzy-
Ty takim chorym" do uzytku,” szczegGlniéj zas ich
poscieli i bielizny. Niemniéj sa koniccznemi wszel-
kie inne tak ogélne jak szezegélne srodki policyjno-
lekarskie,- stuzace do oddalenia wszystkiego tego,
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co wczasie cholerycznéj epidemii moze zwickszyc
chorobliwe usposobienie do jéj przyjecia.

XVIL.

Lekarze ze swéj strony staraé sie powinni wy-
nales¢ $rodek, za pomoca ktérego moznaby bylo
szybko przywrdci¢ zmieniona polarnos¢ w orga-
nizmié¢ cholera porazonym, to jest, podnies¢ w nim
dziafalnos¢ expansyina, a oslabi¢ kontrakcyjna.

Srodka tego szuka¢ nalezy miedzy ciafami nie-
organicznemi, a zastosowanie jego jak mniemam,
powinno by¢ zewnctrzne np. w kapielach.

Zasadnos¢ tego mniemania i to juz potwierdza,
ze rozcicranie i kapiele zwyczajne lub parowe sa
najlepszym, a w lzejszych zdarzeniach iednym z pe-
whiejszych nawet srodkéw na doswiadczeniu opar-
tych przeciw cholerze. Skutecznos¢ dziafania tych
_kapieli zapewne zawisfa na tém, ze one osfabiaja
czynno$ci kontrakcyjne w organizmie, a pobudza-
ja jego biegun expansyjoy. Dla téjze saméj bez-
watpienia przyczyny, rozcieranie szmatami macza-
nemi w roztworze kuchennéj soli w zimnéj wodzic,
kapicle cieple z tegoz roztworu, a nawet uzycic
onego wewnatrz, okazaly sie bardzo skutecznemi
w napadzie cholery, wterazniéjszéj epidemil.

Lecz dopoki przeciw cholerze nie beda wyna-
lezione $rodki pewne, dopéty leczenie j¢j winno
byé zastosowane do gléwnicjszych przypadiosci
i zakreséw choroby. I tak: :

I. PV cholerze zaczynajacéj sie, albo w cza-
sie usposobienia organizmu do przyjecia cholery,
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wedle zasad wyzéj wylozonéj teoryi potr7eha ko-
meczme

a) Wszelltiemi sposobami starac sie utrzymac
w stanienorinalnympolarpe stosunki worganizmie
i unikac wszystkiego coby mogdo dziatalnosé ex-
pansyjnq, zwlaszcza wskorze, ostabic i skierowac
wewnatrz. Dla tego codzien przy odmienianiu bie-
lizny, nalezy rozciérac ciafo flanela lub welniane-
mi rekawiczkami, nosic flanele na gofém ciele (a
moze dobraby byfa oprécz flaneli i bielizna je-
dwabna); unika¢ dfugiego siedzenia, a przeciwnie
uzywac umiarkowanego ruchu na swiezém powie-
trzu; unika¢ wszelkiego zazicbienia, w przypadku
za$ takowego, natychmiast obudzi¢ czynnosc ské-
ry za pomoca rozcierania, ciep1éj herbaty, fazni lub
kapieli. VV tymze samym celu nalezy unika¢ wszy-
stkiego, co moze zaburzy¢, albo osTabic dziatalnosé
zwojowego nerwovwego systematu, jako to: strachu,
gniéwu, smutku, zmartwien, wszelkiego naduzycia
cielesnego i zb)tku w uzyciu upajajacych napo—
j6w, bezseunosci i t. p.

b) Z ro’wnq pieczoTowitosciq starac sie o utrzy-
manie w prawidfowym stanie organdw trawienia,
szezegolniéj tez zoladka i kiszek; juz to dla nad-
zwyczajnego wspéiczucia ich ze skéra, wskutek
czego kazde tych organéw cierpienic odbija sic
niejako w skérze; juzidla tego, ze wnapadzie cho-
lery kanal kiszkowy staje sie jakby organem zaste-
pujacym czynnos¢ wszystkich innych wydzielajacych
organéw. VVtym celu nalezy, nosi¢ na gofym brzu-
chu pas wetniany; unikac pokarméw trudnych do
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strawienia, szczegdlnié) 6z tlustego i wedzonego
miesa, owocOw i jarzyn, nic tylko surowych ale
nawet gotowanych, skwasniaych albo niewysta-
Tych napojéw, stowem wszystkiego coby mogto
zaszkodzic organom trawienia, zwykle mniéj wiecéj
drazliwym w czasie’ cholerycznéj epidemii. Uczu-
wszy W nich najmniejsze rozprezenie, natychmiast
nalezy  wzywac. pomocy lekarskiéj. VV przefado-
waniach zoTadka najstosownicjszém bedzie wzbu-
dzenie wymiotéw, za pomoca ipckakuany, dla tego
ze to wstrzasnie caly: organizm i obudzi czynnosé
skory. Jezeli: zachodzi¢ bedzie potrzeba dania na
rozwolnicnie, wtedy wybraénalezy takie lekarstwo,
ktéreby jak najmniéj rozdrazniato, i zarazem nie o-
sfabiato kiszkowego kanau, jakiem jest naprzykfad
rubarbar, zwiaszcza téz zweglony, z magnezya lub
weglém. WV biegunce sluzy takaz micszanina ru-
barbaru  w malych dozach, kalomel z napojem
klejowatym, a przytém ogrzewanie brzucha, i
srodki obudzajace czynnosc skdry: rozcieranie ciafa,
kapiele it. p.

Il. ’7 napadzie cholery, to jest wo cholerze
zupednie rozwinieté], ze sposobdw dolad wiado-
mych najlepszemi i w zupefnosci potwierdzajace-
mi nasze teorya, sa:

1) Usmicerzenie powszechnego kurczu, czynnie
i z takaz predkoscia zastosowane, zjaka ‘choroba
napada, rozwija sic i konczy. Na to trudno po-
-dobno znalezc lepszy $rodek, jak cieplo, szybko
obejmujace ciafo i wskrds je przenikajace. Do
wzbudzenia ciepfa w organizmie stuza: @) Roz-
ciérania , kidre zarazem przywracaja nadwerczona
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polarnesc worganizmiic, i obudzaja czynnosé skéry -
i krazenie krwi. Rozcieranie uskutecznia sie reka-
mi, najlepiéj gofemi, albo w welnianych rekawi-
cach, suchemi, lub co lepie’j, namaszczonemi
ciepfa oliwa; albo tez drazniacemi spirytusawi
jako to: spirytusem kamforowym albo kamforowo-
terpentynovwym, nalewem vv)sl\okovv)m gorczycy

lub tureckiego pieprzu, i t. p. &) Rozcierania cia-
fa szmalami maczanemi wv roztworze kucheonéj
soli wzimnéj wodzie. ¢) Ciepie, czgsto powla-
rzane kapiele z saméjswody, lub co jest jeszcze le-
pszém, 2 dodaniem S$rodkéw  alkalicznych, albo
soli kuchennéj, lub téz z aromatycznemi ziofami,
ktére, wedfug moich doswiadczen,: zastosowane
by¢ moga jakby ogélne kataplazmata; réwnicz, ka-
picle parowe z wody lub octu. @) Oblewanic ciata
woda zimpa, powtarzane w miaie potrzeby, celem
abudzenia (‘7ynnoéci pcryferyczrnych nerwow; po-
czém szybko rozcicra sie ciafo, a naslopme staran-
nie nakrywa, dla wzbudzenia przeziewu skornego;

do czego pomaga takze picie po trochu zimnéj

wody, lub przeciwnic ciepTéj herbaly z zié1 are-
matycznych poty sprawiajacych.

2) Pobudzenie czynnosci serca i arteryj za
pomoca takichze srodkéw, to jest rozcierania i ka-
pieli, a takze lekarstw wprost na nie dziafajacy ch;
nie zapominajac jednak przytém téj waznéj okoli-
cznosci, ze przy naplywach krwi do srodkowych
naczyn i przy zastalosci jéj w wewuctrznych orga-

“nach, bardzo fatwo moze naslapi¢ zapalenie; dla

tego téz Srodki odciagajace, jako lo: szybko dziata-
jace synapizmy, moksy, pijawki, bankinacinaneit. p.,
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przystawiane w wilasciwyeh micjseach , nie po-
winny by¢ pominicte. _

3. Dopomagani¢, po zniesicniu napada cho-
lery, do praywricenia prawidtowych wydzielai
i wyproznien. :

III. Leczenie nastepstw cholery, wiinno byc
dokonane wedle ogélnych zasad terapil.  Zwrécié

*jednakze wypada uwade na to, Ze w terazniéjszéj
epidemii cholera’ przechodzi “najezescié)’ w tyfoi-
dalna, szezegélneso. rodzaju goraczke, z nadzwy-
czajayni siT upadkicm. Dla tégo lekarz winien jak
najwicksza ostroznosé zachowaé, zalecajac upu=
szezanie: kewi W przypadiosciach  zapowiadaja-
cych' cholere 1 wsamyiir jéj napadzie. Sposdly le-
czenia téj goraezki najlepszy bedzie wedle mego
zdaniay taki, jaki zalecono' w praktycziych spo-
straczeniach o epidemiczndj tyfoidaluéj goraczee,
ogloszonych przez tade Lekarska Krolestwa Pol-
skiego w 1847 roku. :
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